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EDITORIAL

A revisao sistematica com ou sem metandlise € uma pesquisa secundaria, pois reuni
estudos que ja foram analisados cientificamente, chamados de primarios, para responder uma
questdo especifica de pesquisa. Este tipo de revisdo de literatura é planejada e obedece a
critérios de inclusdo e exclusdo. E possivel evitar e superar os possiveis vieses que 0
pesquisador possa ter durante a selecdo e analise de um tema, com a aplicacéo de estratégias
cientificas por meio desta metodologia (PERISSE; GOMES; NOGUEIRA, 2001; GALVAO;
SAWADA; TREVISAN, 2004). Ao reunir resultados de varias pesquisas e descrever 0s
niveis de evidéncia cientifica de cada documento avaliado, o leitor perceberd a credibilidade
da revisdo. A revisao sistematica € abrangente, imparcial e reprodutivel. Este processo de
revisdo de literatura localiza, avalia e sintetiza o conjunto de evidéncias dos estudos
cientificos para se obter uma visdo ampla e confiavel da estimativa do efeito da intervencéo
(HIGGINS; GREEN,2009).

A sistematizacdo proporciona a analise critica quantitativa e/ou qualitativa, esta
ultima permite o desenvolvimento de categorias teméticas e subcategorias, que levam a
discussdo dos resultados analisados dos documentos cientificos, de maneira sintetizada e
integrada. A revisao sistematica integrativa € um tipo de revisdo de literatura também
planejada, mas que integra metodologias diferentes, ou cruzamento de descritores, ou
conhecimento empirico com o cientifico. Pode também integrar opinides, conceitos ou ideias
provenientes das pesquisas analisadas (WHITEMORE; KNAFL, 2005). Na maioria das vezes
sua natureza é qualitativa.

As caracteristicas metodoldgicas dos trabalhos cientificos sdo classificadas conforme
o nivel de evidéncia, segundo a proposta de Melnyk e Fineout-Overholt, em: | - Evidéncias
provenientes da revisdo sistematica ou metanalise de dados relevantes, ensaios clinicos
randomizados controlados ou oriundas de diretrizes clinicas baseadas em revisdes
sistematicas de ensaios clinicos randomizados controlados; Il - Evidéncias derivadas de, pelo
menos, um ensaio clinico randomizado controlado bem delineado; 111 - Evidéncias obtidas de
ensaios clinicos bem delineados sem randomizacéo; IV - Evidéncias provenientes de estudos
de coorte e de caso controle bem delineados; V - Evidéncias originarias da revisao sistematica
de estudos descritivos e qualitativos; VI - Evidéncias derivadas de um Unico estudo descritivo
ou qualitativo e V1I- Evidéncias oriundas da opinido de autoridades e/ou relatorios de comités
de especialistas.

Os resultados das revisdes Sisteméticas proporcionam a Pratica Baseada em

Evidéncias (PBE). A PBE é um movimento que surgiu para integrar a teoria a pratica, com



finalidade de reunir, aplicar e avaliar os melhores resultados de pesquisa para uma conduta
clinica eficaz, segura e acessivel.

A tomada de deciséo, na PBE, incorpora a busca da melhor e mais recente evidéncia,
competéncia clinica do profissional, valores e preferéncias do paciente ao cuidado prestado
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008), quando aplicada na area da sadde. Observa-se
que as revisdes sistematicas, com ou sem metanalise, provenientes de dados relevantes,
ensaios clinicos randomizados controlados ou oriundas de diretrizes clinicas baseadas em
revisdes sisteméaticas de ensaios clinicos randomizados controlados estdo no topo da
evidéncia. Contudo, todas as areas do conhecimento podem ser contempladas com o0 método
da revisdo sistematica integrativa, pois aproxima o pesquisador da problemética que deseja
investigar, tragando um panorama sobre sua producéo cientifica, a fim de conhecer a evolucéao
do tema ao longo do tempo, em diferentes contextos, como também conduzir caminhos para
pesquisas futuras (BOTELHO; CUNHA; MACEDO; 2011).

Seguem, a seguir, as seis etapas da reviséo sistemética integrativa (WANDERLEY
FILHO; FERREIRA, 2019): 1% Escolher tema, pergunta norteadora, objetivo geral,
estratégias de busca, bancos de terminologias, descritores livres e estruturados, stringde busca
e bibliotecas virtuais; 22) Definir periodo de coleta dos dados, critérios de inclusdo, critérios
de excluséo; 3% Selecionar o numero de trabalhos para revisdo sistematica integrativa a partir
da leitura dos agentes indexadores das publicacfes (resumo, palavraschave e titulo) e
resultados, os quais devem conter os descritores utilizados no estudo; 4% Desenvolver
categorias tematicas por meio da analise dos trabalhos cientificos investigados; 5%) Analisar,
interpretar e discutir os resultados; 62) utilizar tecnologias digitais para otimizar o tempo e
apresentar a revisdo em formato de artigo, o qual contemple propostas para estudos futuros.

Ferramentas oriundas de tecnologias digitais contribuem para o aprimoramento e
qualidade das revisdes sistematicas, tais como: bancos de terminologias (DECS, MESH), que
possibilitam o uso de descritores codificados para a eficiéncia do levantamento das
publicacdes cientificas; como também as bibliotecas virtuais (Periddicos da CAPES,
ScienceDirect, Wiley, PubMed, Mendline, Scopus, Scielo...), que facilitam a acessibilidade
aos trabalhos cientificos, que estdo sendo publicados em todo o mundo.

Andrea Marques Vanderlei Fregadolli



SUMARIO

EDUCACAO DIGITAL NA OBSTETRICIA: desenvolvimento
e implementacéo de um quis interativo sobre fisioterapia no
parto humanizado

Andresa Araujo de Amorim Moreira

Maria Lusia de Morais Belo Bezerra

Cyro Rego Cabral Junior

Andrea Marques Vanderlei Fregadolli

Rubneide Barreto Silva Gallo

Elisa Miranda CoOSta.........ccovvieerieiie e

PLATAFORMA OLIMPIAX: analise técnico-cientifica dos
principios de usabilidade da 1SSO 9241-210, aprendizagem
colaborativa, gamificacdo e metodologias ativas

Andrea Marques Vanderlei Fregadolli

Maria Lusia de Morais Belo Bezerra

Fabio Luiz Fregadolli

Loyse Roberta Meneses Tenorio

Anne Louise de Morais Bezerra

Gentileza Santos Marting NeiVa...........ccovvvvvvereiienieene e

EDUXBASIC COMO AMBIENTE VIRTUAL DE
APRENDIZAGEM: avaliagdo da usabilidade, gamificacéo e
metodologias ativas sob a perspectiva da 1SO 9241-210
Andrea Marques Vanderlei Fregadolli

Maria Lusia de Morais Belo Bezerra

Fabio Luiz Fregadolli

Loyse Roberta Meneses Tenorio

Anne Louise de Morais Bezerra

Gentileza SaNtos Marting N IVA.........oeeeeu i e



DESENVOLVIMENTO E FUNDAMENTACAO CIENTIFICA

DA METODOLOGIA MIREJ-IN® PARA AVALIACAO,
ADAPTAGCAO E ADEQUACAO REGULATORIA DE JOGOS
EDUCATIVOS FISICOS VISANDO CERTIFICACAO

INMETRO

Andrea Marques Vanderlei Fregadolli

Maria Lusia de Morais Belo Bezerra

Fabio Luiz Fregadolli...........ccccooveiieiiic e 36

VIOLENCIA CONTRAA POPULACAO LGBTQIA+ NO
BRASIL: FUNDAMENTOS TEORICOS, MANIFESTACOES
CONTEMPORANEAS E DESAFIOS ESTRUTURAIS

Carla Waleska Gomes de Aradujo

JONAS A SHIVA SANTOS.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e eeeeeeeeeeeeees 57

EPISTEMOLOGIA DA CIENCIA E ANATUREZA DO
CONHECIMENTO CIENTIFICO NO ENSINO DE
CIENCIAS: O PAPEL DO PROFESSOR NA CONSTRUCAO
DO CONHECIMENTO

IFiS Maria de SOUZA.......coooeee e 81

INTELIGENCIAARTIFICIAL E SAUDE MENTAL: ENTRE
O USO EXCESSIVO E OS IMPACTOS PSICOLOGICOS
DAS INTERACOES COM MAQUINAS

Angela Aparecida Rodrigues Gongalves Matias.................cccvuvvenne 82

O PROFESSOR ALFABETIZADOR NA
CONTEMPORANEIDADE: FORMAQAO,

ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NA PRATICA
PEDAGOGICA

Erica Maria da Silva Miranda

Maria josé Cavalcante da Silva

José Benildo Miranda da Silva.............ccccvevveveieie i, 86



SAUDEDUX COMO ECOSSISTEMADIGITAL

EDUCACIONAL.: anélise da experiéncia do usuario,

arquitetura pedagogica e interacdo em ambiente virtual de
aprendizagem

Andrea Marques Vanderlei Fregadolli

Maria Lusia de Morais Belo Bezerra

Fabio Luiz Fregadolli

Loyse Roberta Meneses Tenorio

Anne Louise de Morais Bezerra

Gentileza Santos Marting NeiVa...........ccccvevveieiieene s 103

DIREITO INTERNACIONAL HUMANITARIO:
FUNDAMENTOS, APLICACOES E DESAFIOS
CONTEMPORANEOS

Patricia Portugal da Silva Benfica

Simone Alves Costa SilVa.........ccccoviiiiiii e 110

EDUAPLIC E AEXPERIENCIA EDUCACIONAL DIGITAL:
analise ergonémica, pedagdgica e interativa baseada na 1SO
9241-210

Andrea Marques Vanderlei Fregadolli

Maria Lusia de Morais Belo Bezerra

Fabio Luiz Fregadolli

Loyse Roberta Meneses Tenorio

Anne Louise de Morais Bezerra

Gentileza Santos Marting NeiVa...........ccovvvvvereiienienie e 116
Dificuldades de Aprendizagem e Desenvolvimento Humano
Psicosocial

Lucas Barbosa Doria

Josivan Pereira de Aradjo

Idalécia Porfirio Anacleto

Marcilene da Conceicgéo de Lima Borges

Rogeria Carvalho de Oliveira

Darlene de Lima BOIJES ......cccceveiiiiiiiieieeieeie ettt sn e 124
A AFETIVIDADE COMO CONDICAO DE
APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA PARA CRIANCAS NOS
ANOS INICIAIS

Antonia Angela de Lima

Francineuda Gomes Rolim

Jaaziel Rodrigues da Silva Marinho

Maria Loureto de LiMa........cooeeieiieiieie e 145



1 Rev. Cientifica Sistemética, Maceid, v. 14, n.19, p. 1-14, jan, 2026

Esta obra esta sob o direito de Licenca
Creative ~ Commons Atribuicdo 4.0
Internacional.

| >
EDUCACAO DIGITAL NA OBSTETRICIA: desenvolvimento e implementacio de um quiz

interativo sobre fisioterapia no parto humanizado

Andresa Araujo de Amorim Moreira?
Maria Lusia de Morais Belo Bezerra?
Cyro Rego Cabral Junior®

Andrea Marques Vanderlei Fregadolli*
Rubneide Barreto Silva Gallo®

Elisa Miranda Costa®

RESUMO

Introducéo: este produto educacional foi resultado do trabalho académico de conclusdo de curso
intitulado: PARTO NORMAL HUMANIZADO: saberes dos residentes de medicina sobre atuacéo
fisioterapéutica em um hospital publico, apresentado ao Programa de Pés- Graduagdo em Ensino na
Salde da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Alagoas, para obtencdo do grau de
Mestre. Objetivo: fortalecer o conhecimento de residentes de medicina em obstetricia do Hospital
Universitério Professor Alberto Antunes (HUPAA) sobre a atuagdo da fisioterapia durante o trabalho
de parto e ser um instrumento de ensino- aprendizagem para promover a educacdo em salude no
ambiente de trabalho. Percurso Metodoldgico: o produto foi elaborado através do site
wordwall.net, com linguagem bilingue, contendo tela de abertura com o tema, dez (10) perguntas
de multipla escolha com figuras ilustrativas e tela final com autores, informagdes para acesso ao
recurso em outras plataformas e sobre a utilidade do quiz. Esta ferramenta educacional foi registrada
na plataforma zenodo para divulgacdo do produto educacional e para gerar um identificador de
objetos digitais e posteriormente, foi disponibilizada para visualizagdo e utilizacdo no site da
educapes. Estes links de acesso foram distribuidos através do whats app da pesquisadora para grupos
de académicos da area da salde, profissionais da saude e leigos. Resultados: foi possivel ao publico

1 E-mail: andresafisioterapia@hotmail.com.
2 E-mail: lusia.bezerra@gmail.com

3 E-mail: cyrorcjr@fanut.ufal.br

4 E-mail: andreafregadolli@gmail.com

5 E-mail: rubneidegallo@gmail.com

6 E-mail: elisa.costa@foufal.ufal.br
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0 acesso ao produto educacional possibilitando sua resposta na plataforma wordwall. Além disso,

foi possivel para a pesquisa o quantitativo de visualizacdes e download do produto pela plataforma

zenodo, e visualizagBes e curtidas pelo educapes, demonstrando o interesse do publico sobre a

tematica e a importancia de estratégias digitais na promocdo do ensino em satde. Conclusdo: ao

integrar os saberes da assisténcia fisioterapéutica no parto humanizado ao curriculo médico por meio

deste quiz, possibilita-se mudanca de cultura institucional, desenvolvimento de metodologias ativas

e atrativas para o ensino e aprendizagem e interprofissionalidade na pratica médica.

Palavras-chave: Obstetricia; jogos de video; ensino e aprendizagem; parto humanizado;

fisioterapia; tecnologia da informacéo.

Introducéao

A  tecnologia  educacional €
compreendida como uma ferramenta
planejada e desenvolvida com base em
conhecimentos cientificos para facilitar o
processo de  ensino  aprendizagem,
englobando um conjunto de dispositivos -
digitais e ndo digitais — que buscam envolver
discentes e docentes, de forma criativa e
proativa, no processo de ensinar e aprender
(Santos et al., 2022).

Nos ultimos anos, varias ferramentas
de ensino tém sido usadas para promover e
aumentar o engajamento dos alunos durante o
processo de ensino-aprendizagem e 0s jogos
tém sido cada vez mais utilizados, sendo
denominados jogos educacionais (Souza;
Morais; Girardi, 2018).

Dentre eles, podemos encontrar 0S
digitais que utilizam um computador com ou
sem componentes de hardware ou online,
interativo e programado para transmitir

conteudos, treinar habilidades e

competéncias especificas, podendo ser
utilizado para educacdo universitaria ou para
treinamento profissional (Haoran; Bazakidi;
Zary, 2019; ljaz et al., 2019; Oliveira, 2020).
Esses jogos educacionais digitais auxiliam
a construcdo do conhecimento sobre
determinado conteudo de maneira ludica e
pedagoOgica, desenvolvidos e utilizados
como ferramentas de apoio ao
desenvolvimento de novas habilidades, do
raciocinio ldgico, estimulando a curiosidade
e 0 interesse dos participantes (Girardi;
Girardi, 2021).

Estudos recentes indicam que o uso de
métodos interativos, como questionarios e
quizes, pode aumentar o0 engajamento e
facilitar a compreensdo dos conteudos pelos
profissionais de saude, potencializando a
retencdo do conhecimento (Santos; Xavier;
Pereira, 2023; Souza et al., 2023).

A partir de uma pesquisa que buscou
obter a compreensdo do entendimento dos
residentes da obstetricia em um hospital de

ensino em relacdo a assisténcia prestada pelo
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fisioterapeuta no trabalho de parto, foram
obtidos insights sobre as lacunas existentes na
formacdo e na pratica desses profissionais.
Tal cenéario, possibilitou pensar em
intervencdes educativas que possibilitasse
ndo apenas a melhoria do conhecimento
sobre a temética aqui abordada, como
também a divulgacdo desta funcédo
fisioterapéutica voltada ao atendimento a
parturientes, 0 fortalecimento da
interprofissionalidade nos servigos e o
aprimoramento da qualidade do cuidado
prestado.

Sendo assim, este estudo buscou
relatar o desenvolvimneto e implementacao
de um produto educacional ludico, a saber um
quiz digital, com foco em residentes de
medicina atuantes na obstetricia, a fim de
fortalecer seu conhecimento acerca da
fisioterapia no parto normal humanizado,
bem como utilizar esta ferramenta para

divulgacéo sobre o assunto.

Percurso Metodoldgico

Trata-se de um estudo descritivo e
reflexivo, com abordagem qualitativa
baseado no relato da experiéncia do processo
de elaboracdo de um quiz digital interativo,
seguindo os pressupostos de Mussi, Almeida
e Flores (2021), que norteiam a organizacao
de relatos académicos e profissionais. O
produto educacional construido foi fruto do
Trabalho Académico de Concluséo de Curso
(TACC) do Mestrado Profissional em Ensino

na Saude (MPES), vinculado a Faculdade de
Medicina (FAMED) da Universidade Federal
de Alagoas (UFAL) intitulado “Parto Normal
Humanizado: saberes dos residentes de
medicina sobre a atuacdo fisioterapéutica em
um hospital publico”.

Este produto de intervencgéo,
elaborado no primeiro semestre de 2026
utilizando a plataforma wordwall.net, tem como
objetivos fortalecer o conhecimento de
residentes de medicina em obstetricia do
Hospital Universitario Professor Alberto
Antunes (HUPAA) sobre a atuacdo da
fisioterapia durante o trabalho de parto e ser
um instrumento de ensino-aprendizagem para
promover a educacdo em saude no ambiente
de trabalho.

Sua estrutura foi criada em linguagem
bilingue (portugués e inglés), e dividida em
tela de abertura com o tema, dez (10)
perguntas de multipla escolha acompanhadas
de figuras ilustrativas autorais que remetem
ao assunto abordado, com as opc¢des falso e
verdadeiro para as respostas e uma tela final
com autores, informacdes sobre como acessar
esse recurso em outras plataformas e
adicionalmente, uma questdo sobre a
utilidade do quiz. O contexto para cria¢do das
perguntas foi baseado na préatica realizada no
hospital foco da pesquisa que identificou as
necessidades e nas evidéncias cientificas
disponiveis na literatura cientifica sobre as
tematicas.

ApOs encerrar o jogo, a plataforma

envia as respostas, disponibilizando um
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feedback sobre o conhecimento dos
participantes e erros cometidos nas questoes,
com novas oportunidades de acertos, ranking
de pontuacGes e tempo de realizacdo do jogo
digital. Assim, possibilita uma revisdo sobre
0 tema e autoexplica o assunto, funcionando
como ferramenta de aprendizagem, além de
avaliagéo.

E importante ressaltar que esta
ferramenta educacional foi registrada na
plataforma zenodo, na pagina da disciplina
Pesquisa e Desenvolvimento de Produtos
Educacionais - MPES/FAMED/UFAL
(https://zenodo.org/records/15148214), que é
um repositorio utilizado para divulgacdo do
produto educacional, sendo gerado um
identificador de objetos digitais.
Posteriormente, foi disponibilizada para
visualizacdo e utilizacdo no repositério da
educapes
(https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/
084471). Estes links de acesso foram
distribuidos através do whatsApp da
pesquisadora para os residentes participantes
da pesquisa principal, grupos de académicos
de vaérias areas da saude, profissionais da

salde e leigos.

A partir dessa acdo, foi possivel ao
publico o acesso ao produto educacional
digital. A quantidade de visualizagbes e
download do produto pela plataforma
zenodo, e as visualizagdes e curtidas pelo
educapes, foi registrada e utilizado como
indicador de acesso e alcance do produto

educacional.

Resultados e Discussao

A estruturacdo do quiz focada em
perguntas e respostas fundamentada na
literatura existente foi essencial para abordar
a temédtica discutida e  minimizar
conhecimento limitado do publico para o qual
0 jogo foi destinado, permitindo uma melhor
divulgacéo sobre a fisioterapia no trabalho de
parto, fortalecendo a interdisciplinaridade e
aprimorando a assisténcia prestada a
parturiente. Pode-se destacar também, a
relevancia da inclusdo de imagens para
melhorar o engajamento e a compreensao dos
participantes. As Figuras 1 a 5 apresentam os

elementos que compdem o jogo digital.
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Figura 1 — Quiz sobre a fisioterapia no parto normal humanizado: A- Tela de apresentacdo com

tema; B- Pergunta 1: banho de imersdo na dor; C: Pergunta 2: Mobilidade para analgesia.
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Figura 2 — Quiz sobre a fisioterapia no parto normal humanizado: A - Pergunta 3: Tens para
reducdo da dor; B- Pergunta 4: Respiracdo e massagem na reducdo da dor; C: Pergunta 5: Posturas
Verticais no Trabalho de Parto.
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Figura 3 — Quiz sobre a fisioterapia no parto normal humanizado: A- Pergunta 6: Fisioterapia para
dilatar e acelerar o trabalho de parto; B- Pergunta 7: Uso da bola suica no parto; C: Pergunta 8:

Deambulagédo no Trabalho de Parto.
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Figura 4 — Quiz sobre a fisioterapia no parto normal humanizado: A- Pergunta 9: Posic¢do de
cocoras e laceragdes; B- Pergunta 10: Fisioterapia e fase do trabalho de parto; C: Tela final com

autores e onde encontrar este recurso publicado.

BT o U — ] " e N § PR
1734 70 ere o m———
A poticio de cocoras na segunda fase do parto sempre provoca laceracdes,
The squatting position in the second stage of Labor slways cautes lacenations.
4] o =
o
@ Q 9den D
QUIZ SOBRE FISIOTERAPIA NO PARTO NORMAL HUMANIZADO/ QUIZ A
ABOUT PHYSIOTHERAPY IN HUMANIZED NORMAL CHILDBIRTH oS
PWOrowml - ——— q:—v._—-.——-—u.wmu-lim-
19:57
A Flsioterapia ¢ indicada na fase latente ¢ stiva 60 trabaiho de
parto, independente da Propsictherapy i Indicated
i the Latert and active phases of labor, regardiens of dllation
o
B J10den D ga B
QUIZ SOBRE FISIOTERAPIA NO PARTO NORMAL HUMANIZADO/Y QUIZ .
ABOUT PHYSIOTHERAPY IN HUMANIZED NORMAL CHILDBIRTH 2
7 Worowal . [ — m R R
%37 V4| J——
AUTORESAUTHORS. Ancrrsd Arauio de Amorim Morera Mavia Luss d¢ E=
Moraa Belo Beterra, Cpro Rngo Cabral Junicr, Andoed Masgum Varder'es Fregadoll. DO
Mg S0k 009/ W S 26V enodo M PROOUTO DO MESTRADO M ENSINO NA SALUOE ‘ ey
n (MPEE) ESTE RICURSO FOI UTI PARA VOCEY WAS THIS RESOURCE MELPFUL FOR YOU?
- Q @%
T
;‘v NAD Y
UFAL
8 < Nden s
QUIZ SOBRE FINOTERAPIA NO PARTO NORMAL HUMANIZADOY QUIZ — c
ABOUT PHYSIOTHERAPY IN HUMANIZED NORMAL CHILDBIRTH :

Fonte: Autoral, 2025.



9 Rev. Cientifica Sistematica, Maceid, v. 14, n.19, p. 1-14, jan, 2026

Figura 5 — Quiz sobre a fisioterapia no parto normal humanizado: A- Feedback com pontuacao,

tempo, opcao de acesso ao ranking, as respostas e a nova tentativa; B- tela de feedback de acertos

e erros das respostas.
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Estudos mostram que questionarios importante  considerar 0 conteddo, as

bem elaborados, com linguagem acessivel,
sdo mais eficazes na coleta de dados,
resultando em informacfes mais precisas e
representativas (Celino; Calegari, 2020). Isso
ajuda a melhorar a aprendizagem dos
profissionais de saude, fornecendo materiais
de alto impacto para a pratica clinica
(Barbosa et al., 2023).

No de
desenvolvimento do produto educacional, €

processo concepcdo e

habilidades e atitudes a serem desenvolvidas,
de

comunicagdo (Freitas, 2021). A construcdo

alem dos formatos e facilidades
de um produto educacional requer preparo,
de modo a garantir que se tenha a
compreensdo dos elementos que compdem
0 processo de ensino aprendizagem, o que ira
da

educacional (Bragagnollo et al., 2020).

melhorar a qualidade tecnologia
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Além disso, devem-se considerar as
demandas do publico-alvo para a construcao
de produtos educacionais na area da saude,
bem como valorizar a realizagdo de
levantamentos bibliograficos, de modo a
obter-se aporte tematico e pedagdgico com a
finalidade de auxiliar no processo de ensino
aprendizagem (Rocha et al., 2024).

Apos a disponibilizacdo do link deste
produto no dia 26 de maio de 2025, em 24h
constatou-se, 254 visualizagfes e 267
downloads do jogo nas plataformas zenodo e
educapes, indicando o interesse e a adesao
dos estudantes e profissionais da saude ao uso
dessa ferramenta. Esses numeros refletem o
potencial dos jogos educativos como
estratégia de disseminacdo e como suporte
para a prética clinica.

Sendo o perfil de participantes as
sequintes classes profissionais: Médicos
Obstetras, Residentes médicos em obstetricia,
Fisioterapeutas de varias areas, Enfermeiros
de varias areas, técnicos de enfermagem da
maternidade do HUPAA e pessoas que nao
pertencem a &rea da saude, porém faziam
parte do circulo de amizades e por
curiosidade acessaram e responderam
também o quiz digital, ampliando o publico
alcancado pelo produto educacional.

As opinides sobre o quiz foram
unanimes quando se falou em criatividade,
conteudo importante e de boa compreensdo e
imagens que auxiliam no aprendizado.
Porém, algumas  pessoas  relataram

dificuldade para manusear a plataforma

zenodo e identificar onde realizar o acesso ao
link do jogo. Isso motivou a publicacdo
posterior no site da educapes no dia 01 de
junho de 2025, onde 0 jogo obteve 34 acessos,
dowloads e curtidas com avaliagdo méxima
em 24h.

Observa-se assim que, as novas
tecnologias digitais (TD) tém acarretado
grande impacto nas areas da Educacdo e do
Ensino, originando novas formas de
aprender, disseminar o conhecimento e
melhorar as relagcbes entre professores e
alunos (Gomes; Barrére, 2024).

Outro ponto importante, € que o uso de
tecnologias educacionais para mediar o
processo de educagdo dos profissionais de
salde referente as intervencGes de saude,
amplia o acesso a informacdo, facilita o
processo ensino-aprendizagem, propicia a
difusdo de conhecimentos e provoca
mudancas no cuidado em saude (Barbosa et
al., 2023).

Apesar das vantagens, ainda existem
desafios, como a resisténcia de alguns
docentes em adotar metodologias ativas que
utilizem essas ferramentas (Alves et al.
2020). Da-se neste trabalho, entdo, a
necessidade de se abordar esse assunto e
investir nessa maneira de educacdo em salde,
ressaltando a necessidade de qualificacdo
continua para garantir que a tecnologia seja
integrada de maneira eficaz ao processo de

ensino e aprendizado.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa, ao propor e
desenvolver um quiz educativo ancorado na
literatura cientifica, mostrou-se uma iniciativa
relevante e inovadora no @mbito da educacéo
em saude, com destaque na amplia¢do do
saber sobre o papel da fisioterapia no
processo de parto. Considerando a existéncia
de um vazio formativo relacionado ao
assunto, entre os residentes da obstetricia do
HUPAA, o produto educacional se consolida
como uma estratégia eficaz de sensibilizacdo
e capacitacdo, contribuindo diretamente para
o fortalecimento da interdisciplinaridade e
para a melhoria da assisténcia prestada a
parturiente.

Esse produto, portanto, tem impacto e
estd em concordancia para educacdo
permanente e politicas publicas para o ensino
na salde. Os dados de engajamento
(visualizagdes e downloads em apenas 24
horas) evidenciaram o interesse significativo
do publico-alvo, composto por diferentes
categorias profissionais da salde e até por
leigos, o que demonstra o alcance e a
versatilidade da ferramenta. Esse resultado
reforca o potencial dos jogos digitais como
recursos de ensino inovadores, capazes de
democratizar o acesso ao conhecimento,
estimular a aprendizagem ativa e integrar
teoria e préatica de forma dinamica e atrativa.

A incluséo de imagens e o cuidado
com a linguagem acessivel foram

diferenciais importantes para a efetividade do

quiz, alinhando-se as boas praticas apontadas
na literatura quanto a elaboracdo de
materiais didaticos para a area da saude.
Além disso, o uso das tecnologias digitais
no ensino demonstra ndo apenas um avanco
metodologico, mas também uma necessidade
atual diante dos desafios da educagéo
permanente dos profissionais da satde.

Entretanto, é preciso reconhecer 0s
obstaculos que ainda persistem, como a
resisténcia a adogdo de metodologias ativas e
0 uso de tecnologias educacionais. 1sso
reforca a wurgéncia de se investir na
qualificacdo continua dos profissionais
envolvidos no ensino, de modo gque possam
integrar, de maneira critica e eficaz, essas
ferramentas aos processos pedagdgicos.

Em suma, o quiz desenvolvido neste
trabalho se destaca como uma ferramenta
pedagdgica significativa, com potencial de
transformar praticas educativas e
assistenciais. Seu impacto inicial, medido
pelo niumero de acessos e downloads, sinaliza
ndo apenas sua aceitacdo, mas também a
necessidade de ampliagdo de iniciativas
semelhantes, pautadas em evidéncias
cientificas e construidas com base nas
demandas reais dos profissionais e dos
contextos de atuagdo. Assim, reafirma-se o
papel das tecnologias educacionais como
aliadas na qualificacdo da assisténcia em
salde e na constru¢do de um cuidado mais

humanizado e colaborativo.
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PLATAFORMA OLIMPIAX: analise técnico-cientifica dos principios de usabilidade da ISO
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RESUMO

Os ambientes virtuais de aprendizagem (AVA) tém assumido papel estratégico na educacao
contemporanea, especialmente quando associados a metodologias ativas, gamificacdo e recursos
digitais voltados ao engajamento discente. Nesse contexto, a presente pesquisa teve como objetivo
realizar uma andlise técnico-cientifica da Plataforma OLIMPIAX, considerando os principios de
usabilidade descritos na ISO 9241-210:2019, bem como aspectos relacionados a aprendizagem
colaborativa, gamificacdo e metodologias ativas aplicadas aos ambientes virtuais de aprendizagem.
Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo, exploratdrio e analitico, desenvolvido por meio de
observacao documental e andlise estrutural das funcionalidades disponibilizadas publicamente pela
plataforma. Foram analisados elementos relacionados a experiéncia do usuario, arquitetura da
informacgdo, ergonomia cognitiva, sistemas de recompensa, rankings, feedback pedagdgico,
dashboards educacionais, interacdo docente-discente e recursos voltados ao protagonismo estudantil.
Os resultados demonstraram que a plataforma apresenta alinhamento com principios contemporaneos
de design centrado no usuario, oferecendo recursos que favorecem o engajamento, a autonomia do
estudante, o acompanhamento pedagogico e a aprendizagem baseada em desafios. A presenca de

elementos gamificados, associada aos mecanismos de monitoramento do desempenho académico,
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contribui para a motivacdo e para o fortalecimento de préaticas pedagdgicas ativas em ambientes

digitais. Entretanto, observou-se a necessidade de estudos futuros envolvendo testes de usabilidade

com usuarios reais, aplicacdo de métricas quantitativas e investigacdes longitudinais sobre impacto

educacional. Conclui-se que a Plataforma OLIMPIAX apresenta potencial significativo como

ambiente virtual de aprendizagem gamificado, alinhado as demandas educacionais contemporaneas

e aos principios ergondmicos e pedagdgicos descritos na literatura cientifica internacional.

Palavras-chave: Ambiente virtual de aprendizagem; 1SO 9241-210; Usabilidade; Gamificacéo;

Metodologias ativas.

INTRODUCAO

Os avancos das tecnologias digitais tém
promovido profundas transformacgdes nos
processos de ensino e aprendizagem,
especialmente no contexto dos ambientes
virtuais de aprendizagem (AVA). Essas
plataformas passaram a desempenhar papel
estratégico na  mediacdo  pedagogica
contemporanea, favorecendo a ampliacdo do
acesso a informacéo, a flexibiliza¢&o do ensino
e o0 desenvolvimento de experiéncias
educacionais interativas e centradas no
estudante. Nesse cendrio, cresce o interesse
cientifico pela integracdo entre usabilidade,
experiéncia do usuario, metodologias ativas,
aprendizagem colaborativa e gamificacdo
como fatores capazes de potencializar o
engajamento e o desempenho académico dos
estudantes.

A usabilidade tornou-se um dos
principais pilares para a qualidade dos sistemas
educacionais digitais, uma vez que ambientes
com baixa navegabilidade, excesso de carga

cognitiva e interfaces pouco intuitivas podem

comprometer
aprendizagem. A norma ISO 9241-210:2019

estabelece principios para o design centrado no

significativamente a

ser humano em sistemas interativos,
enfatizando a compreensdo das necessidades
dos usuarios, a avaliacdo continua da
experiéncia e o desenvolvimento iterativo de
interfaces digitais (1SO, 2019). Esses
principios tém sido amplamente aplicados na
avaliacdo de plataformas educacionais devido
a necessidade de tornar os ambientes digitais
mais acessiveis, eficientes e ergonomicamente
adequados aos diferentes perfis de estudantes e
professores.

Além da usabilidade, a aprendizagem
colaborativa mediada por tecnologias digitais
tem sido reconhecida como importante
estratégia pedagogica para construcdo coletiva
recentes

do conhecimento. Estudos

demonstram  que  ambientes  virtuais
colaborativos favorecem interacdo social,
compartilhamento de experiéncias,
desenvolvimento do pensamento critico e
fortalecimento do protagonismo discente

(SLAMET; MENG, 2025). A aprendizagem
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colaborativa  apoiada por  computador
(Computer Supported Collaborative Learning
— CSCL) tem se consolidado como
importante abordagem para ambientes digitais
educacionais, especialmente quando associada
a recursos interativos e sistemas gamificados.

Nesse contexto, a gamificagdo vem
sendo amplamente incorporada aos ambientes
virtuais de aprendizagem como estratégia de
motivacdo e engajamento. A utilizacdo de
elementos tipicos de jogos — como rankings,
pontuacles, recompensas, medalhas, niveis e
desafios — tem demonstrado impacto positivo
sobre a motivacdo, participacao e desempenho
académico dos estudantes (BALALLE, 2024).
Estudos recentes apontam que ambientes
gamificados favorecem ndo apenas o
engajamento cognitivo, mas também aspectos
socioemocionais relacionados a persisténcia,
autonomia e interacdo social (SLAMET,;
MENG, 2025).

Paralelamente, as metodologias ativas
vém transformando a ldgica tradicional do
ensino ao estimular o protagonismo do
estudante na construgdo do conhecimento.
Estratégias como aprendizagem baseada em
problemas, aprendizagem baseada em
desafios, sala de aula invertida e aprendizagem
por projetos tém sido associadas a melhores
niveis de participacdo, autonomia e retencao
do conhecimento em ambientes digitais
educacionais (MELLO et al., 2024). A
integragdo entre metodologias ativas e
gamificacdo tem demonstrado potencial para

tornar os AVA mais dindmicos, colaborativos

e centrados na experiéncia do aluno.
Diante desse panorama, plataformas
educacionais  que  associam  recursos
gamificados, acompanhamento pedagdgico e
estratégias colaborativas vém se destacando no
cenario da educacao digital contemporanea. A
Plataforma OLIMPIAX insere-se nesse
contexto ao oferecer funcionalidades voltadas
para preparacao de estudantes em olimpiadas
do conhecimento, integrando recursos como
quizzes, rankings, dashboards de desempenho,
banco de provas e acompanhamento docente.
Assim, esta pesquisa teve como
objetivo realizar uma analise técnico-cientifica
da Plataforma OLIMPIAX, considerando 0s
principios de usabilidade descritos na 1SO
9241-210:2019, bem  como

relacionados a aprendizagem colaborativa,

aspectos

gamificacdo e metodologias ativas aplicadas
aos ambientes virtuais de aprendizagem. A
investigacdo busca compreender o potencial
pedagogico e tecnoldgico da plataforma no
contexto das demandas educacionais
contemporaneas, contribuindo para discussdes
sobre inovacdo, experiéncia do usuério e

qualidade dos ambientes digitais educacionais.

PERCURSO METODOLOGICO

A presente pesquisa caracteriza-se
como um estudo de abordagem qualitativa,
descritiva, exploratéria e analitica,
fundamentado nos principios da interacéo
humano-computador, tecnologias

educacionais digitais, metodologias ativas e
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gamificagdo em ambientes virtuais de
aprendizagem. A investigacdo foi
desenvolvida por meio de andlise técnico-
cientifica documental e observacional da
OLIMPIAX,

publicamente  no

Plataforma disponivel

endereco  eletrbnico

https://olimpiax.com/, sendo considerada um

estudo de caso Uunico instrumental, por
aprofundar a analise de uma plataforma
especifica voltada ao ensino gamificado para
olimpiadas do conhecimento.

Inicialmente, realizou-se um
levantamento exploratério da plataforma com
0 objetivo de identificar sua estrutura
funcional, arquitetura pedagdgica, recursos
tecnolégicos e elementos de interacdo
disponiveis aos usuarios. Durante essa etapa,
foram observados os mddulos disponibilizados
pela plataforma, incluindo Ambiente Virtual
de Aprendizagem (AVA), dashboards do
estudante e do professor, banco de provas,
sistema de quiz, calendério académico, sistema
de ranking, conquistas (achievements),
gerenciamento de turmas e acompanhamento
de desempenho discente. A observagao
concentrou-se na identificacéo de
funcionalidades relacionadas a mediacdo da
aprendizagem, organizagdo do fluxo de
navegacdo, mecanismos de feedback e
estratégias de engajamento educacional.

Posteriormente, procedeu-se a analise
funcional e estrutural da plataforma,
considerando parametros de usabilidade,
experiéncia do

usuario, aprendizagem

colaborativa, gamificacdo e metodologias

ativas. A avaliacdo da usabilidade foi
fundamentada na norma internacional 1SO
9241-210:2019, que estabelece principios para
0 design centrado no ser humano em sistemas
interativos. Foram utilizados como categorias
analiticas os principios de compreensao
explicita dos usuarios, tarefas e contexto de
uso; envolvimento ativo dos usuérios;
avaliacdo continua centrada no usuario;
processo iterativo de desenvolvimento;
experiéncia integral do usuario; e atuagdo
multidisciplinar. ~ Além  disso,  foram
considerados  conceitos  relacionados a

ergonomia  cognitiva,  arquitetura  da
informacdo, acessibilidade digital, carga
cognitiva, navegabilidade, consisténcia visual
e responsividade da interface.

A analise da aprendizagem
colaborativa foi baseada nos referenciais
tedricos do Computer Supported Collaborative
Learning (CSCL), aprendizagem cooperativa e
mediacdo pedagdgica mediada por tecnologias
digitais. Nesse contexto, foram observadas as
possibilidades de interagcdo entre alunos e
professores,  organizagcdo  de  turmas,
acompanhamento docente, compartilhamento
de informacbes e estimulo a construcdo
coletiva do conhecimento dentro do ambiente
virtual.

No eixo da gamificacdo, a analise
contemplou elementos motivacionais
presentes na plataforma, tais como rankings,
sistemas de recompensa, conquistas, feedback
imediato, progressdo de desempenho e

mecanismos de incentivo ao engajamento.


https://olimpiax.com/?utm_source=chatgpt.com
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Também foram considerados conceitos
relacionados ao Game-Based Learning,
motivacao intrinseca e extrinseca,
aprendizagem baseada em desafios e design
motivacional aplicado a educagdo digital.

Em relacdo as metodologias ativas, a
investigacdo fundamentou-se em abordagens
como aprendizagem baseada em problemas
(Problem-Based  Learning —  PBL),
aprendizagem baseada em desafios, sala de
aula invertida, aprendizagem autodirigida e
ensino hibrido. Foram analisados aspectos
relacionados ao protagonismo  discente,
autonomia do estudante, resolucdo de
problemas,  progressdo individual da
aprendizagem e mecanismos de feedback
pedagdgico disponibilizados pela plataforma.

Apo0s a etapa de observacdo e analise
estrutural, os dados identificados foram
comparados com evidéncias cientificas
provenientes de artigos indexados, revisoes
sistematicas e estudos sobre ambientes virtuais
de aprendizagem, gamificacdo educacional,
metodologias ativas e experiéncia do usuario.
Essa anélise comparativa possibilitou verificar
o0 alinhamento da Plataforma OLIMPIAX com
boas praticas pedagdgicas e tecnoldgicas
descritas na literatura cientifica
contemporanea.

Para interpretacdo dos dados, utilizou-
se a técnica de andlise de contetido tematica de
natureza qualitativa, organizada em categorias
previamente definidas a partir dos referenciais
tedricos adotados. As categorias analiticas
usabilidade,

incluiram aprendizagem

colaborativa, gamificacdo e metodologia ativa.
A interpretacdo ocorreu de forma descritiva,
inferencial e analitica, buscando compreender
as potencialidades pedagogicas e tecnoldgicas
da plataforma.

Por tratar-se de uma pesquisa baseada
exclusivamente em informacgdes publicas
disponiveis online, sem coleta de dados
pessoais ou interacdo direta com participantes
humanos, ndo houve riscos éticos relacionados
a identificacdo de sujeitos. Ainda assim, foram
respeitados 0s principios de integridade
cientifica, transparéncia metodologica, uso
ético das informacdes publicas e fidedignidade
analitica.

Como limitacdes do estudo, destacam-
se a auséncia de acesso ao codigo-fonte da
plataforma, a impossibilidade de realizagdo de
testes controlados com usuarios reais, a
auséncia de entrevistas com professores,
estudantes ou desenvolvedores e a
impossibilidade de mensuragédo quantitativa da
experiéncia do usuario. Apesar dessas
limitacGes, a pesquisa permitiu identificar
importantes ~ aspectos  relacionados  a
arquitetura pedagogica, usabilidade e potencial
educacional da Plataforma OLIMPIAX no
virtuais  de

contexto dos ambientes

aprendizagem contemporaneos.

RESULTADOS
Analise técnico-cientifica
1. Usabilidade e 1SO 9241-210
A 1SO 9241-210:2019 orienta o design

centrado no ser humano ao longo do ciclo de
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vida de sistemas

websites, aplicacfes e servicos digitais. A

norma foi confirmada em 2025 e permanece

vigente.

interativos,

incluindo Na OLIMPIAX, a aderéncia aos
principios da 1SO pode ser analisada conforme
Quadro 1.

Quadro 1 - Principio 1ISO 9241-210 e aplicacdo esperada na OLIMPIAX.

Principio 1SO 9241-210

Aplicacéo esperada na OLIMPIAX

Compreenséo dos
usuarios,  tarefas e
contexto

Alunos da educacdo basica, professores e administradores
tém necessidades distintas; a plataforma deve separar
claramente trilhas do aluno, professor e gestor.

Envolvimento ativo dos
usuarios

Testes com alunos e professores devem orientar ajustes em
quiz, ranking, dashboard e area AVA.

Avaliacdo centrada no
usuario

E recomendavel testar tempo de navegacdo, taxa de erro,
abandono de atividades, compreensdo dos icones e
satisfagéo.

Processo iterativo

Dados de uso devem retroalimentar melhorias em missoes,
provas, calendario e feedback.

Experiéncia do usuario
integral

A usabilidade ndo deve medir apenas eficiéncia, mas também
motivacdo, clareza, confianca e prazer de aprender.

Equipe multidisciplinar

Idealmente, o desenvolvimento deve envolver pedagogos,
especialistas em  olimpiadas,  designers  UX/UI,
desenvolvedores, psicometristas e professores.

Fonte: Autores, 2026.

Tecnicamente, os mddulos listados —
AVA, Exam Quiz, Exam Bank, Ranking,
Achievements, Student Dashboard e Teacher
Dashboard —

educacional com funcgdes de estudo, avaliacao,

indicam uma arquitetura

acompanhamento e gamificagdo. O ponto
critico € garantir que esses recursos nao gerem
sobrecarga cognitiva: menus, trilhas, metas e
recompensas precisam ser autoexplicativos,

acessiveis e responsivos.

2. Aprendizagem colaborativa

A presenca de Teacher Classes,

Teacher Students e Teacher Dashboard sugere

potencial para acompanhamento de turmas e
mediacdo docente. Cientificamente, ambientes
colaborativos online sdo mais efetivos quando
ndo se limitam a “juntar alunos”, mas
estruturam  interacdo, papéis, objetivos
comuns, feedback e mediacédo. Revisdes sobre
CSCL mostram que LMS, ferramentas web e
tecnologias interativas sdo frequentemente
usados para promover interacdo entre aluno,
professor, contetdo e interface.

Para fortalecer a aprendizagem
colaborativa, a OLIMPIAX poderia incluir ou
evidenciar: foruns por olimpiada, resolucéo

coletiva de problemas, grupos de estudo,
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desafios entre turmas, comentarios em
questdes, tutoria entre pares e painéis para o
professor identificar alunos que precisam de

apoio.

3. Gamificacéo

A OLIMPIAX ja explicita elementos
gamificados, como ranking e
achievements/conquistas. A literatura mostra
que a gamificacdo pode produzir efeitos
positivos  em desfechos  cognitivos,
motivacionais e comportamentais, embora 0s
resultados  variem  conforme  desenho
pedagdgico e contexto.

O cuidado técnico é evitar uma
gamificacdo puramente competitiva. Rankings
podem engajar alunos de alto desempenho,
mas também desmotivar quem comega com
baixa pontuacao.

Recomenda-se combinar:

« pontos, medalhas e niveis;

« feedback formativo;

e progresso individual;

« missdes adaptativas;

e recompensas por persisténcia, néo
apenas por acerto;

e rankings por evolugédo, equipe ou

turma, além do ranking absoluto.

Assim, a gamificacdo se aproxima de
uma légica de motivacdo, autorregulacdo e
aprendizagem progressiva, ndo apenas de

competicao.

4. Metodologias ativas

A estrutura com quiz, banco de provas,
calendario de olimpiadas e dashboards permite
aplicar metodologias como aprendizagem
baseada em problemas, sala de aula invertida,
aprendizagem por desafios e estudo orientado
por trilhas. Estudos de aprendizagem ativa
mostram melhor desempenho e menor taxa de
reprovacdo quando comparada a aula
expositiva tradicional, especialmente em areas
STEM.

Na OLIMPIAX, isso pode ser
operacionalizado por:

e trilhas por olimpiada e nivel de
dificuldade;

« desafios semanais;

« resolucéo comentada de questdes;

« feedback imediato apos erros;

e recomposicdo de trilha conforme
desempenho;

« tarefas para antes, durante e depois da
aula;

« relatorios para intervengdo pedagogica

do professor.

Sintese avaliativa

A OLIMPIAX apresenta uma base
coerente com AVA contemporaneo: combina
ambiente de estudo, avaliacdo, dashboard,
ranking, conquistas, banco de questbes e
gestdo docente. Esses recursos se alinham aos
principios de usabilidade, aprendizagem ativa

e gamificacdo educacional.
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O principal desafio técnico-cientifico é
garantir que a plataforma seja ndo apenas
gamificada, mas pedagogicamente
significativa: centrada no usuério, acessivel,
adaptativa, colaborativa e baseada em
feedback formativo. Pela ISO 9241-210, a
validacdo ideal deve envolver testes reais com
alunos e professores, analise de métricas de uso

e ciclos continuos de melhoria.
DISCUSSAO

A analise  técnico-cientifica da
Plataforma OLIMPIAX evidenciou que 0s
recursos disponibilizados apresentam
alinhamento significativo com principios
contemporaneos de usabilidade, gamificagéo e
aprendizagem ativa aplicados aos ambientes
virtuais de aprendizagem. A presenca de
dashboards educacionais, sistemas de ranking,
quizzes, banco de provas e acompanhamento
do desempenho académico demonstra uma
arquitetura  pedagdgica orientada para
interacdo  continua, monitoramento  do
progresso do estudante e fortalecimento do
engajamento educacional.

Sob a perspectiva da ISO 9241-
210:2019, observou-se que a plataforma
apresenta elementos compativeis com o design
centrado no usuario, especialmente no que se
refere a organizacao funcional das interfaces,
previsibilidade das ac¢des e disponibilizacdo de
feedbacks visuais relacionados ao desempenho
académico. A norma enfatiza que sistemas

interativos devem considerar necessidades,

caracteristicas e limitacdes dos usuarios ao
longo de todo o processo de desenvolvimento
(1SO, 2019). Nesse sentido, a estrutura da
OLIMPIAX demonstra preocupagdo com
clareza funcional, organizacdo de recursos
pedagbgicos e  acompanhamento  da
experiéncia do usuario no ambiente digital.

A utilizagdo de dashboards para
estudantes e professores favorece a
visualizacao do progresso académico e permite
acompanhamento continuo do desempenho,
aspecto frequentemente associado a reducdo da
sobrecarga cognitiva e ao fortalecimento da
autorregulacdo da aprendizagem. Estudos
sobre experiéncia do usuario em ambientes
virtuais apontam que interfaces organizadas e
mecanismos claros de feedback aumentam a
percepcdo de controle, motivacdo e
permanéncia dos estudantes nas plataformas
digitais (PALOMINO; NACKE; ISOTANI,
2023).

No eixo da aprendizagem colaborativa,
observou-se que os recursos de gerenciamento
de turmas e acompanhamento docente
presentes na plataforma possuem potencial
para favorecer interacfes pedagogicas e
construcdo coletiva do conhecimento. A
literatura cientifica demonstra que ambientes
colaborativos digitais fortalecem processos de
cooperacgéo, resolucdo conjunta de problemas
e desenvolvimento de  competéncias
socioemocionais (SLAMET; MENG, 2025). A
aprendizagem colaborativa mediada por
tecnologias digitais também contribui para

ampliacio da autonomia discente e
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fortalecimento da participacdo ativa dos
estudantes nos processos educacionais.

Entretanto, embora a plataforma
apresente elementos estruturais favoraveis a
colaboracdo,  percebe-se  que  futuras
implementacdes poderiam ampliar ainda mais
0s mecanismos de interacdo sincrona e
assincrona entre estudantes, como foruns,
resolucdo colaborativa de desafios e espacos
de compartilhamento de estratégias de
aprendizagem. A literatura sobre CSCL
destaca que a aprendizagem colaborativa se
torna mais efetiva quando os ambientes
oferecem suporte explicito para comunicacao,
cooperagdo e construgdo conjunta de
significados.

No que se refere & gamificagdo, a
presenca de rankings, sistemas de conquistas,
feedback imediato e mecanismos de
progressdao demonstra alinhamento com
estudos contemporaneos sobre engajamento
em ambientes digitais educacionais. Pesquisas
recentes indicam que a gamificacdo favorece
tanto resultados cognitivos quanto
motivacionais, especialmente quando
associada a desafios progressivos e feedback
constante (SLAMET; MENG, 2025).

Os mecanismos gamificados da
OLIMPIAX parecem contribuir para o
fortalecimento da motivacdo extrinseca dos
estudantes, especialmente pela ldgica de
recompensas e competitividade académica.
Contudo, a literatura alerta que ambientes
excessivamente competitivos podem gerar

ansiedade ou desmotivacdo em alguns perfis

de usuarios, reforcando a necessidade de
equilibrio entre competicdo, cooperacdo e
progressdo individualizada  (BALALLE,
2024).

Além disso, estudos sobre taxonomias de
gamificacdo em ambientes educacionais
destacam que sistemas gamificados mais
eficientes sdo aqueles capazes de adaptar
desafios e recompensas as caracteristicas
individuais dos estudantes, promovendo
experiéncias mais personalizadas e inclusivas
(TODA et al., 2020).

Em relacdo as metodologias ativas, a
estrutura da plataforma demonstra potencial
para apoiar praticas pedagdgicas centradas no
protagonismo discente, especialmente por
meio de quizzes, resolucdo de problemas e
monitoramento continuo do desempenho. As
metodologias ativas deslocam o estudante da
posicdo passiva de receptor de conteldo para
participante  ativo da construgdo do
conhecimento,  favorecendo  autonomia,
pensamento  critico e
significativa (MELLO et al., 2024).

A integragdo entre gamificacdo e

aprendizagem

metodologias ativas tem sido apontada na
literatura como importante estratégia para
tornar ambientes virtuais mais dinamicos e
participativos. Estudos evidenciam que a
associacdo entre aprendizagem baseada em
desafios, feedback imediato e sistemas de
recompensas pode aumentar
significativamente o
estudantes em atividades online (SANTOS et

al., 2021).

engajamento  dos
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Outro aspecto relevante identificado na
analise refere-se ao potencial da plataforma
para utilizacio em contextos hibridos de
ensino, integrando atividades presenciais e
digitais. Ambientes virtuais estruturados com
foco em aprendizagem ativa podem atuar
como importantes ferramentas de suporte
pedagodgico, acompanhamento académico e
personalizacdo do ensino.

Apesar dos resultados positivos
identificados, algumas limitacGes devem ser
consideradas. A auséncia de testes préaticos
com usuarios reais impossibilitou mensuracéo
quantitativa da experiéncia do usuério,
satisfacdo discente e impacto direto no
desempenho académico. Além disso, néo foi
possivel avaliar aspectos relacionados a
acessibilidade avangcada, compatibilidade
assistiva e analise profunda da arquitetura
técnica do sistema.

Dessa forma, recomenda-se que
pesquisas futuras incluam testes de usabilidade
com estudantes e professores, aplicacdo de
instrumentos validados como System Usability
Scale (SUS), andlise heuristica de Nielsen,
Learning Analytics, eye tracking e estudos
longitudinais sobre impacto pedagogico da
plataforma. Tais investigacbes poderdo
aprofundar a compreenséo sobre os efeitos da
integragcdo entre usabilidade, gamificacdo e
metodologias ativas nos ambientes digitais

educacionais contemporaneos.

CONCLUSAO

A Plataforma OLIMPIAX apresentou
caracteristicas compativeis com os principios
de usabilidade descritos na ISO 9241-210,
evidenciando organizacdo estrutural intuitiva,
acessibilidade digital e experiéncia centrada no
usuério. A analise também demonstrou
potencial significativo da plataforma para
promocdo da aprendizagem colaborativa,
utilizacdo de estratégias gamificadas e
aplicacdo de metodologias ativas no contexto
das olimpiadas nacionais da Educacao Basica.

Os recursos interativos, simulados
digitais, rankings e mecanismos de
acompanhamento do desempenho académico
favorecem maior engajamento estudantil,
protagonismo discente e participagdo continua
nas atividades educacionais propostas pela
plataforma.

Além disso, a integracdo entre ensino,
avaliacdo e gestdo académica em um Unico
ambiente virtual fortalece praticas pedagogicas
inovadoras e contribui para democratizacdo do
acesso as olimpiadas cientificas e
educacionais.

Conclui-se que a  Plataforma
OLIMPIAX apresenta potencial relevante
como tecnologia educacional digital voltada ao
fortalecimento da aprendizagem ativa e ao
desenvolvimento de competéncias cognitivas
na Educacdo Baésica. Recomenda-se a
realizacdo de estudos futuros envolvendo
validacdo de usabilidade, avaliacdo da

experiéncia do usuario e analise do impacto
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pedagogico da plataforma no desempenho
académico dos estudantes participantes das

olimpiadas nacionais.
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intuitiva, organizagdo pedagogica, acompanhamento académico e aprendizagem ativa. Observou-se

presenca de mecanismos relacionados a gamificacao, progressdo do desempenho e acompanhamento

docente, além de potencial para utilizacdo de estratégias colaborativas e metodologias ativas no

contexto digital. Conclui-se que a EDUXBASIC apresenta potencial relevante como ambiente virtual

de aprendizagem alinhado as demandas contemporaneas da educacdo digital, aos principios

ergondmicos da ISO 9241-210 e as abordagens pedagogicas inovadoras descritas na literatura

cientifica internacional.

Palavras-chave: Ambiente virtual de aprendizagem; ISO 9241-210; Experiéncia do usuério;

Gamificacdo; Metodologias ativas; Educacéo digital.

INTRODUCAO

A transformacdo digital da educacao
intensificou a utilizagcdo de ambientes virtuais
de aprendizagem (AVA) em diferentes niveis
educacionais, ampliando possibilidades de
acesso ao conhecimento, flexibilizacéo
curricular e interacdo pedagogica mediada por
tecnologias digitais. O avanco das plataformas
educacionais online impulsionou mudancas na
organizacdo das préticas pedagogicas,
promovendo maior integracdo entre recursos
multimidia, monitoramento do desempenho
académico e metodologias centradas no
protagonismo discente.

Nesse cendrio, a experiéncia do usuario
tornou-se  componente  essencial  para
efetividade pedagdgica dos ambientes digitais.
Plataformas  educacionais com  baixa
navegabilidade, interfaces desorganizadas ou
excesso de carga cognitiva podem
comprometer a motivacdo, a permanéncia e a
aprendizagem dos estudantes. A norma ISO

9241-210 estabelece principios relacionados

ao design centrado no ser humano em sistemas
interativos, enfatizando compreensdo do
contexto de uso, participacdo dos usuarios no
desenvolvimento, avaliagdo continua da
experiéncia e melhoria iterativa das interfaces
digitais (1SO, 2019).

Além dos aspectos ergondmicos, as
plataformas educacionais contemporaneas
passaram a incorporar estratégias relacionadas
a gamificagdo e metodologias ativas como
forma de ampliar o engajamento dos
estudantes em atividades digitais. A utilizacéo
de elementos como desafios, recompensas,
feedback imediato, progressao de desempenho
e acompanhamento visual da aprendizagem
vem sendo associada ao fortalecimento da
motivacdo académica e da participacdo ativa
em ambientes virtuais (KLOCK et al., 2020).

Paralelamente, as metodologias ativas
vém promovendo mudancas significativas no
modelo tradicional de ensino ao estimularem
autonomia, resolucdo de  problemas,
pensamento critico e construcdo colaborativa
Estudos

do conhecimento. recentes
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demonstram que a integragdo entre
aprendizagem ativa e tecnologias digitais
favorece experiéncias pedagdgicas mais
participativas, interativas e significativas
(BOND etal., 2021).

Outro aspecto relevante refere-se a
aprendizagem colaborativa apoiada por
tecnologias digitais. Ambientes educacionais
que favorecem comunicagéo,
acompanhamento docente, compartilhamento
de atividades e construcdo coletiva do
conhecimento apresentam potencial para
fortalecimento da participacdo social e do
protagonismo discente (ZHOU,; LI, 2023).

A Plataforma EDUXBASIC insere-se
nesse contexto ao apresentar proposta voltada
para organizacdo da aprendizagem digital,
acompanhamento académico e integracdo de
recursos educacionais interativos. Entretanto,
estudos técnico-cientificos relacionados a
usabilidade e potencial pedagégico da

plataforma ainda sdo escassos na literatura.

Dessa forma, esta pesquisa teve como
objetivo avaliar a Plataforma EDUXBASIC
enquanto ambiente virtual de aprendizagem,
considerando os principios de usabilidade
descritos na ISO 9241-210, bem como
aspectos  relacionados a  gamificacéo,
aprendizagem colaborativa e metodologias

ativas.

PERCURSO METODOLOGICO

Trata-se de uma pesquisa qualitativa,

exploratoria, descritiva e analitica,
desenvolvida por meio de andlise
observacional da Plataforma EDUXBASIC,
disponivel

publicamente no  endereco

eletrdnico https://eduxbasic.com/. O estudo

fundamentou-se nos referenciais tedricos da
interacdo humano-computador, experiéncia do
usudrio, design instrucional, aprendizagem
colaborativa, gamificacdo e metodologias
ativas aplicadas aos ambientes virtuais de

aprendizagem, conforme Figura 1.
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Figura 1 — Fluxograma metodoldgico da pesquisa.
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Fonte: Autores (2026).

A coleta das informagdes ocorreu entre
marco e maio de 2026, por meio da observacéo
sistematica das funcionalidades
disponibilizadas publicamente na plataforma.
Foram analisados recursos relacionados a
organizacdo das interfaces, arquitetura da
experiéncia de

informacao, navegacao,

acessibilidade, mecanismos de interagdo
pedagogica, acompanhamento do desempenho
académico, elementos  gamificados e
estratégias voltadas para aprendizagem ativa.
A avaliacdo da usabilidade foi
estruturada com base nos principios descritos
pela ISO 9241-210: compreensdo explicita dos
usuérios, tarefas e contexto de uso;
participacdo dos usuarios; avaliacdo continua
iterativo;

centrada no Uusuario; processo

experiéncia integral do usuério; e atuagdo

multidisciplinar.

No eixo da gamificagdo, foram
analisados recursos relacionados a motivacao,
feedback,

desafios e

progressao  de  desempenho,

recompensas  simbolicas,
monitoramento académico. Em relacdo as
foram  observadas

metodologias  ativas,

possibilidades de protagonismo discente,

aprendizagem autodirigida, resolucdo de
problemas e participacéo ativa dos estudantes.

A aprendizagem colaborativa foi
analisada considerando possibilidades de
interacdo entre usuarios, acompanhamento
docente, compartilhamento de informacdes e
potencial para construgdo coletiva do
conhecimento.

Os dados foram organizados em
tematicas e

categorias interpretados
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qualitativamente a partir da literatura cientifica
contemporanea sobre tecnologias educacionais

digitais.

RESULTADOS

Estrutura funcional da plataforma

A andlise inicial permitiu identificar
que a EDUXBASIC apresenta organizacao
estrutural orientada para aprendizagem digital
mediada ~ por  recursos  visuais e
acompanhamento pedagégico. A plataforma
apresenta menus objetivos, hierarquia visual
organizada e distribuicdo funcional dos

contetidos educacionais (Quadro 1).

Quadro 1 — Componentes estruturais observados na Plataforma EDUXBASIC.

Componentes analisados

Caracteristicas identificadas

Interface inicial

Organizacgéo visual limpa e responsiva

Navegacao

Menus simplificados e hierarquicos

Recursos pedagogicos

Integracao entre contetdos e acompanhamento académico

Organizacéo informacional | Estrutura modular e categorizada

Responsividade

Compatibilidade com multiplos dispositivos

Monitoramento

Recursos de acompanhamento do desempenho

Experiéncia visual

Padronizagdo estética e legibilidade

Fonte: Autores (2026).

Os resultados demonstraram que a
plataforma prioriza clareza visual,
previsibilidade funcional e organizacdo
pedagdgica, fatores frequentemente associados
a melhoria da experiéncia do usuéario em

ambientes educacionais digitais.

Avaliacdo da usabilidade segundo a ISO
9241-210

A aplicagéo dos principios
ergondmicos da ISO 9241-210 evidenciou
compatibilidade da EDUXBASIC com
abordagens centradas no usuario (Quadro 2).
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Quadro 2 — Avaliacao da plataforma segundo os principios da ISO 9241-210.

Principio da I1SO 9241-210

Evidéncias identificadas na EDUXBASIC

Compreenséo do contexto de uso |Interface direcionada ao contexto educacional digital

Design centrado no usuério

Organizagéo intuitiva das funcionalidades

Avaliacdo continua da experiéncia |Presenca de feedback visual e pedagdgico

Processo iterativo

Estrutura compativel com atualizagdo continua

Experiéncia integral do usuério

Integracdo entre navegacao, aprendizagem e acompanhamento

Participacdo multidisciplinar

Integracdo entre dimensdes pedagogicas e tecnologicas

Fonte: Autores (2026).

A plataforma apresentou potencial para
reducdo da carga cognitiva devido a
organizagdo simplificada dos menus e
distribuicéo equilibrada dos elementos visuais.

Elementos de gamificacdo (Quadro 3)

A EDUXBASIC apresenta recursos
associados ao engajamento educacional e

progressao da aprendizagem .

Quadro 3 — Recursos gamificados observados na plataforma.

Elementos gamificados

Potencial pedagdgico

Feedback imediato

Fortalecimento da aprendizagem autorregulada

Progressdo académica

Estimulo a continuidade das atividades

Indicadores de desempenho | Monitoramento do progresso do estudante

Organizagéo por etapas

Aprendizagem gradual

Recursos interativos

Maior engajamento digital

Fonte: Autores (2026).

Os mecanismos observados favorecem
motivacdo académica e participagdo continua
dos estudantes nas atividades educacionais

digitais.

Aprendizagem colaborativa e metodologias
ativas

Observou-se que a plataforma
apresenta potencial para aplicacdo de
metodologias ativas (Quadro 4) devido a
organizagdo modular das atividades e
possibilidade de acompanhamento continuo do

desempenho académico.
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Quadro 4 — Potencial pedagdgico da EDUXBASIC para metodologias ativas.

Estratégia pedagdgica

Evidéncia observada

Aprendizagem ativa

Participacdo continua do estudante

Ensino hibrido

Integracédo entre conteudos digitais e acompanhamento

Aprendizagem autodirigida

Organizacéo flexivel das atividades

Feedback formativo

Monitoramento continuo do desempenho

Protagonismo discente

Navegacdo orientada pela autonomia do estudante

Fonte: Autores (2026).

A estrutura da plataforma (Figura 2)

favorece desenvolvimento de

pedagdgicas mais

préaticas

participativas,

especialmente em contextos digitais hibridos.

Figura 2 — Usabilidade na Plataforma EDUXBASIC.
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DISCUSSAO

Os resultados evidenciaram que a

Plataforma EDUXBASIC

caracteristicas compativeis com tendéncias

apresenta

contemporaneas relacionadas aos ambientes

virtuais de aprendizagem centrados na

experiéncia do usuario. Diferentemente de
plataformas excessivamente complexas ou

com sobrecarga visual, a EDUXBASIC
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demonstrou priorizar organizagdo estrutural
simplificada, clareza funcional e acessibilidade
de navegacao.

A literatura cientifica aponta que a
usabilidade em ambientes educacionais
digitais exerce influéncia direta sobre
motivacdo, satisfacdo e permanéncia dos
estudantes em atividades online (MARIN et
al.,, 2022). Nesse sentido, o0s elementos
observados na EDUXBASIC sugerem
alinhamento com principios ergonémicos
relacionados a redugdo da carga cognitiva e
previsibilidade das acdes.

Outro aspecto relevante refere-se a
presenca de mecanismos de feedback
pedagogico e acompanhamento do
desempenho académico. Estudos sobre
learning analytics demonstram que sistemas de
monitoramento visual favorecem
autorregulacéo da aprendizagem e
precoce de dificuldades
educacionais (IFENTHALER; YAU, 2020).

No eixo da gamificacdo, observou-se
que a EDUXBASIC utiliza recursos

motivacionais de maneira integrada a

identificacdo

organizacdo pedagoOgica da plataforma.
Diferentemente de abordagens baseadas
exclusivamente em competicdo, os elementos
identificados sugerem foco na progressdo da
aprendizagem e acompanhamento continuo do
estudante. Estudos recentes indicam que
estratégias gamificadas apresentam melhores
resultados quando associadas a aprendizagem
significativa e ndo apenas ao desempenho
competitivo (KOIVISTO; HAMARI, 2019).

Em relagdo as metodologias ativas, a
estrutura modular e interativa da plataforma
favorece préaticas centradas na autonomia
discente. Ambientes digitais que permitem
organizacdo flexivel das atividades e
acompanhamento continuo da aprendizagem
contribuem para  fortalecimento do
protagonismo estudantil e aprendizagem
autodirigida (RAHMAN et al., 2023).

A andlise também  demonstrou
potencial da plataforma para utilizagdo em
contextos hibridos de ensino, integrando
atividades presenciais e digitais. A literatura
destaca que plataformas educacionais flexiveis
favorecem personalizagdo do ensino e
adaptacdo as diferentes necessidades dos
usuarios (BOELENS et al., 2021).

Apesar dos resultados  positivos
identificados, algumas limitacGes devem ser
consideradas. A pesquisa foi realizada
exclusivamente a partir de observacéo publica
da plataforma, sem aplicagédo de instrumentos
quantitativos de avaliacdo da experiéncia do
usuario ou testes controlados com estudantes e
professores. Além disso, ndo foi possivel
avaliar indicadores relacionados a

acessibilidade  assistiva  avancada e
desempenho técnico interno da plataforma.
Dessa forma, recomenda-se que
pesquisas futuras incluam aplicacao de escalas
validadas de usabilidade, estudos
experimentais com usuarios reais, analise de
learning analytics e investigagdes
longitudinais sobre impacto pedagogico da

EDUXBASIC em diferentes contextos
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educacionais.

CONCLUSAO

EDUXBASIC

demonstrou potencial relevante enquanto

A Plataforma

ambiente virtual de aprendizagem alinhado aos
principios contemporaneos de usabilidade,
experiéncia do usuério e inovacdo pedagogica
digital. A andlise técnico-cientifica evidenciou
organizacdo estrutural intuitiva, clareza
funcional, recursos de acompanhamento
pedagdgico e integracdo de mecanismos
associados a aprendizagem ativa.

Os resultados indicaram
compatibilidade da plataforma com principios
descritos na 1SO 9241-210, especialmente no
que se refere ao design centrado no usuario,
previsibilidade funcional, organizacdo da
informacdo e experiéncia integral de
navegacao.

Além disso, observou-se potencial para
utilizacdo de estratégias gamificadas e
metodologias ativas voltadas ao fortalecimento
do protagonismo  discente, motivacao
académica e acompanhamento continuo do
desempenho educacional.

Conclui-se que a EDUXBASIC
apresenta  potencial  significativo como
tecnologia educacional digital contemporanea,
podendo contribuir para fortalecimento das
praticas pedagogicas inovadoras em ambientes

hibridos e virtuais de aprendizagem.
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RESUMO

O crescimento das metodologias ativas e da gamificagdo educacional ampliou significativamente o
desenvolvimento de jogos educativos fisicos voltados para ensino, treinamento profissional e
educacdo em saude. Entretanto, apesar da expansdo desse mercado, observa-se auséncia de
metodologias estruturadas que integrem simultaneamente avaliacdo pedagdgica, acessibilidade,
seguranca estrutural e conformidade regulatdria exigida pelo Instituto Nacional de Metrologia,
Qualidade e Tecnologia (INMETRO). O presente estudo teve como objetivo desenvolver a
metodologia MIREJ-IN®, um framework multidimensional voltado para avaliacdo, adaptacdo e
adequacao regulatdria de jogos educativos fisicos, incluindo jogos de tabuleiro e baralhos educativos.
Trata-se de uma pesquisa metodoldgica, exploratoria, descritiva e tecnoldgica fundamentada nos
referenciais da Design Science Research, ergonomia cognitiva, design universal, gamificacéo,
engenharia de conformidade e avaliacdo multicritério. A metodologia foi estruturada em oito fases
integradas: concepcdo educacional, mapeamento regulatorio, engenharia de seguranca ludica,
avaliacdo educacional, acessibilidade e inclusdo, avaliacdo regulatoria baseada no INMETRO, escore
global de adequacdo, adaptacdo do protétipo e pré-certificacdo. Também foram desenvolvidos
instrumentos proprios de avaliacdo pedagdgica, ergonémica, inclusiva e regulatoéria, incluindo o
indice Global de Adequacdo Regulatéria Educacional (IGARE). Os resultados demonstraram que a

metodologia permite integracdo entre seguranca, aprendizagem, experiéncia ludica e conformidade
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normativa, possibilitando criacdo de protocolos aplicaveis ao desenvolvimento de jogos educativos

fisicos alinhados as exigéncias regulatorias nacionais e internacionais. Conclui-se que a metodologia

MIREJ-IN® apresenta potencial relevante

como framework inovador para pesquisa,

desenvolvimento tecnoldgico, acessibilidade e adequacédo regulatdria de jogos educativos fisicos.

Palavras-chave: Jogos educativos; INMETRO; Gamificacdo; Tecnologia educacional; Seguranca de

brinquedos; Design Science Research.

INTRODUCAO

As transformagdes tecnologicas e
pedagoOgicas ocorridas nas Ultimas décadas
impulsionaram mudancas significativas nos
processos de ensino-aprendizagem, ampliando
0 uso de metodologias ativas e estratégias
gamificadas em diferentes niveis educacionais.
Nesse contexto, 0s jogos educativos fisicos
passaram a ocupar espago relevante como
ferramentas de mediacdo  pedagogica,
aprendizagem significativa, desenvolvimento
cognitivo e estimulo ao engajamento discente
(Martin; Bolliger, 2018).

A gamificacdo educacional vem sendo
apontada como estratégia capaz de fortalecer
motivacdo, participacdo ativa e permanéncia
dos  estudantes nas  atividades de
aprendizagem, especialmente quando
associada a metodologias centradas no
protagonismo discente e resolucdo de
problemas (Deterding et al., 2021).

Além disso, estudos recentes
demonstram que jogos educativos favorecem
desenvolvimento de habilidades cognitivas,
pensamento critico, aprendizagem

colaborativa e retencdo do conhecimento

quando associados as metodologias ativas
(Hodges et al., 2020).

Paralelamente, observa-se crescimento
expressivo do mercado de jogos educativos
fisicos, incluindo jogos de tabuleiro, cartas
educativas e tecnologias ludicas aplicadas a
educacdo em saude, educagdo infantil,
treinamento corporativo e desenvolvimento
terapéutico. A utilizacdo dessas tecnologias
vem ampliando possibilidades de interacdo
pedagbgica, experiéncias  imersivas e
fortalecimento da aprendizagem significativa
em diferentes contextos educacionais (Viberg;
Hatta; Mavroudi, 2022).

Entretanto, apesar da expansdo dessas
tecnologias educacionais, muitos jogos
educativos  ainda  sdo  desenvolvidos
exclusivamente sob perspectiva pedagdgica,
sem integracdo adequada entre seguranca
estrutural, acessibilidade, ergonomia e
conformidade regulatéria. A auséncia de
metodologias integradas pode comprometer
ndo apenas qualidade pedag6gica, mas
também seguranga fisica dos usuérios,
especialmente quando os jogos sdo destinados
ao publico infantil.

No Brasil, brinquedos e produtos
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destinados ao publico infantil devem atender
aos requisitos estabelecidos pelo Instituto
Nacional de Metrologia, Qualidade e
(INMETRO),
aqueles relacionados a seguranca fisica,

Tecnologia especialmente
toxicidade, inflamabilidade e rotulagem
previstos na Portaria INMETRO n° 302/2021 e
na ABNT NBR NM 300 (Brasil, 2021).

Além disso, normas internacionais como
a1SO 8124 estabelecem diretrizes relacionadas
as propriedades mecanicas, fisicas e quimicas
dos brinquedos, incluindo critérios de
seguranca estrutural e prevencdo de acidentes
associados a utilizacdo inadequada dos
materiais (1SO, 2022).

Outro aspecto relevante refere-se a
necessidade de acessibilidade e inclusdo em
tecnologias  educacionais  fisicas. Jogos
educativos contemporaneos devem considerar
diferentes perfis cognitivos, sensoriais e
motores, incluindo usuarios neurodivergentes,
pessoas com baixa visdo, daltonismo e
dificuldades comunicacionais. Nesse cenario,
0 design universal e a ergonomia cognitiva
tornam-se elementos fundamentais para
democratizagéo da aprendizagem e reducao de
barreiras educacionais (1SO, 2019).

Além disso, estudos recentes alertam que
aplicacdes inadequadas da gamificagdo podem
produzir efeitos negativos relacionados a

motivacdo, competitividade excessiva e

sobrecarga cognitiva, demonstrando
necessidade de desenvolvimento
metodoldgico mais criterioso e

multidimensional (Deterding et al., 2021).

Apesar da relevancia cientifica,
tecnoldgica e regulatoria desse cenario, ainda
sdo escassos frameworks metodoldgicos
capazes de integrar simultaneamente avaliacdo
pedagodgica, engenharia de conformidade,
acessibilidade, experiéncia ladica e adequacao
normativa para certificagdo de jogos
educativos fisicos.

Dessa forma, o presente estudo teve
como objetivo desenvolver a metodologia
MIREJ-IN®, um framework metodoldgico
multidimensional voltado para avaliacéo,
adaptacdo e adequacdo regulatoria de jogos
educativos  fisicos visando certificacdo
INMETRO.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como
estudo metodoldgico, exploratoério, descritivo
e tecnoldgico, fundamentado nos referenciais
da Design Science Research (DSR),
engenharia de conformidade, ergonomia
cognitiva, acessibilidade universal, design
instrucional e gamificagdo educacional.

A construcdo da metodologia MIREJ-
IN® foi desenvolvida em etapas integradas
envolvendo:

« reviséo integrativa da literatura;

« levantamento normativo;

« analise documental,

« desenvolvimento iterativo dos

instrumentos metodolégicos;
« modelagem multicritério;

« construcao do framework regulatorio.
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Foram analisados referenciais
relacionados a:

« seguranca de brinquedos;

« jogos educativos fisicos;

« gamificacao;

« metodologias ativas;

« design universal;

« ergonomia cognitiva;

« acessibilidade;

e experiéncia do usuario;

« conformidade regulatéria;

« tecnologias educacionais.

A metodologia foi estruturada com base
em documentos regulatérios e normativos
nacionais e internacionais:

« Portaria INMETRO n° 302/2021;

« ABNT NBR NM 300;

« 1SO 8124;

« 1SO 9241-210;

e principios do Design Universal para

Aprendizagem;

« Cddigo de Defesa do Consumidor;

« Estatuto da Crianca e do Adolescente.

A estrutura metodoldgica foi organizada
em oito fases integradas:

1. Concepcdo educacional;

2. Mapeamento regulatorio;

3. Engenharia de seguranga ludica;

4. Avaliagéo educacional;

5. Acessibilidade e incluséo;

6. Avaliagdo regulatoria baseada no
INMETRO;

7. Escore global de adequacéo;

8. Adaptacdo do protétipo e pré-

certificacao.

A validacdo futura da metodologia prevé
aplicacdo da técnica Delphi com especialistas,
célculo do Indice de Validade de Contetdo
(IVC), Alfa de Cronbach e coeficiente Kappa.

RESULTADOS

Estrutura multidimensional da metodologia
MIREJ-IN®

A metodologia MIREJ-IN® foi
estruturada para integrar simultaneamente
seguranga regulatoria, efetividade pedagdgica,
experiéncia ludica, acessibilidade e engenharia
de conformidade.

Durante a construcdo metodoldgica
observou-se que a maioria dos jogos
educativos disponiveis no mercado prioriza
aspectos pedagbgicos e visuais, sem
contemplar critérios regulatérios e
ergondmicos necessarios para certificacdo e
seguranca do usuario. Nesse contexto, a
metodologia foi organizada em cinco pilares

centrais (Quadro 1).
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Quadro 1 — Pilares centrais da metodologia MIREJ-IN®.

Pilar

Objetivo

Seguranca regulatoria

Adequacdo as normas técnicas

Efetividade educacional

Avaliacéo da aprendizagem

Experiéncia ludica

Engajamento e usabilidade

Incluséo e acessibilidade

Reducéo de barreiras

Engenharia de conformidade

Seguranca estrutural

Fonte: Autores, 2026.

Fundamentacéo cientifica e
desenvolvimento dos instrumentos
metodologicos

Foram desenvolvidos instrumentos

metodoldgicos especificos para
operacionalizacdo da metodologia MIREJ-
IN®, contemplando avaliacdo pedagdgica,
estética, semantica, ergondmica, inclusiva e
regulatoria dos jogos educativos fisicos.

A construgdo dos instrumentos foi
fundamentada em referenciais cientificos
relacionados a validacdo de tecnologias
educacionais,

ergonomia cognitiva,

experiéncia do usuario, acessibilidade, design

universal e engenharia regulatdria.

1° Instrumento: IVCE-JE — Iindice de

Validade de Contetido Educacional

O IVCE-JE foi

mensurar validade pedagogica,

estruturado  para
coeréncia
instrucional e efetividade educacional dos
jogos educativos fisicos. Segue, abaixo, 0
fluxograma (Figura 1) do IVCE-JE .
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Figura 1 — Fluxograma do indice de Validade de Contetdo Educacional (IVCE-JE).
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Sua fundamentacgéo parte dos estudos de
validade de contetdo, nos quais especialistas
avaliam relevancia, clareza e
representatividade dos itens de um instrumento
(Polit; Beck; Owen, 2007).

No contexto da MIREJ-IN®, o IVCE-JE
adapta esse principio para jogos educativos
fisicos, avaliando se:

« 0 conteudo cientifico esta correto;

« 0s objetivos educacionais séo claros;

eas regras favorecem aprendizagem
ativa;

ea mecanica do jogo contribui para
retencdo do conhecimento.

0] instrumento também foi

fundamentado nos referenciais da

aprendizagem significativa e metodologias

ativas. Segue, no Quadro 2, as dimensdes

avaliadas.

Quadro 2— Dimensdes avaliadas.

Dimenséao

Critério

Obijetivos pedagogicos

Clareza dos objetivos

Conteudo cientifico

Correcdo conceitual

Compatibilidade etéaria

Adequacéo ao publico

Aprendizagem significativa

Potencial educativo

Interatividade

Participacdo ativa

Estimulo cognitivo

Desenvolvimento do raciocinio

Aplicabilidade

Relacéo teoria-pratica

Fonte: Autores, 2026.

Construto central: validade educacional do
jogo.

Base cientifica: validade de conteudo,
aprendizagem significativa e metodologias
ativas.

Escore sugerido: I-CVI1 e S-CVI > 0,80.

2° Instrumento: IVEA-JE — Indice de
Validade Estética e Atratividade

O IVEA-JE foi desenvolvido com base
nos principios da ergonomia visual, design
instrucional e design centrado no usuario.

Segue, abaixo, o fluxograma do IVEA-JE.
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Figura 2 — Fluxograma do Indice de Validade Estética e Atratividade (IVEA-JE).
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Fonte: Autores, 2026.
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Sua estrutura foi fundamentada nos
principios descritos pela 1SO 9241-210,
especialmente aqueles relacionados a clareza
visual, legibilidade, organizacdo cognitiva e
experiéncia do usuério (1SO, 2019).

A literatura demonstra que elementos

visuais inadequados aumentam sobrecarga

cognitiva e comprometem compreensao e
engajamento em tecnologias educacionais
(Almaiah; Al-Khasawneh; Althunibat, 2020).

O instrumento avalia estética funcional,
e ndo apenas aparéncia grafica. Segue, no

Quadro 3, as dimensdes avaliadas.

Quadro 3—- Dimensdes avaliadas.

Dimensao

Critério

Organizacéo visual

Distribuigéo dos elementos

Legibilidade

Clareza textual

Contraste visual

Facilidade de leitura

Harmonia gréfica

Coeréncia estética

Atratividade

Engajamento visual

Ergonomia visual

Reducéo da fadiga ocular

Fonte: Autores, 2026.
Construto central: qualidade estética-
funcional e ergonomia visual.
Base cientifica: 1SO 9241-210, ergonomia

cognitiva e UX Design.

3° [Instrumento: IVCS-JE — Indice de

Validagdo Comunicacional e Semantica

O IVCS-JE foi fundamentado nos

referenciais  da linguagem simples,
acessibilidade comunicacional e semantica
cognitiva. Segue, abaixo, o fluxograma (Figura

3) do IVCS-JE.
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Figura 3 — Indice de Validagio Comunicacional e Semantica (IVCS-JE).
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Fonte: Autores, 2026.
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Sua construcdo considerou:
« clareza textual;

e cOmpreensao das regras;
« interpretacdo semantica;
« comunicacao visual,

« integracdo texto-imagem;

« reducdo de ambiguidades.

A literatura demonstra que barreiras
comunicacionais comprometem autonomia do
usuario e efetividade pedagogica das
tecnologias educacionais (Martin; Bolliger,
2018).

Segue, no Quadro 4, o0s critérios

avaliados.

Quadro 4- Critérios avaliados.

Critério

Objetivo

Clareza textual

Facilidade de compreenséo

Compreensao das regras

Interpretacdo funcional

Inclusividade comunicacional

Linguagem acessivel

Comunicacéo visual

Integragéo texto-imagem

Ambiguidade textual

Reducéo de erros interpretativos

Fonte: Autores, 2026.

Construto central: acessibilidade semantica e
compreensdo comunicacional.
Base cientifica: linguagem simples, cognicao

multimodal e acessibilidade comunicacional.

4° Instrumento: SUS-LUDICO — Escala de
Usabilidade Aplicada a Jogos Educativos

O SUS-LUDICO foi adaptado da System
Usability Scale (SUS), proposta originalmente
por Brooke (1996), amplamente utilizada para
avaliagdo de usabilidade em sistemas
interativos. Segue, abaixo, o fluxograma

(Figura 4) da escala SUS-LUDICO.
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Figura 4 — Fluxograma da Escala de Usabilidade Aplicada a Jogos Educativos (SUS-LUDICO).
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Fonte: Autores, 2026.
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A adaptacdo do instrumento para jogos
educativos fisicos foi fundamentada nos
referenciais da experiéncia do usuario,
ergonomia cognitiva e interagdo humano-

produto.

A literatura demonstra que a usabilidade
influencia diretamente motivacao,
aprendizagem e satisfacdo do usuario em
tecnologias educacionais (1SO, 2019).

Segue, no Quadro 5, as dimensfes

avaliadas.

Quadro 5- Dimensdes avaliadas.

Dimensao

Critério

Facilidade de uso

Simplicidade operacional

Ergonomia

Manipulagdo dos componentes

Fluxo do jogo

Continuidade da interagéo

Feedback

Respostas do sistema ludico

Experiéncia global

Satisfacdo do usuario

Fonte: Autores, 2026.

Construto central: usabilidade ludica.

Base cientifica: System Usability Scale,
ergonomia cognitiva e experiéncia do usuario.
Escala: 0-100.

5° Instrumento: 1IL — Indice de
Inclusividade Ludica

O IIL foi fundamentado nos principios
do Design Universal para Aprendizagem,
acessibilidade  educacional e incluséo
cognitiva. Segue, abaixo, o fluxograma do
indice de Inclusividade Ludica (I1L).
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Figura 5 — indice de Inclusividade Luadica (11L).

lIL — INDICE DE INCLUSIVIDADE LUDICA
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Fonte: Autores, 2026.



50 Rev. Cientifica Sistematica, Maceid, v. 14, n.19, p. 36-56, jan, 2026

Sua construgéo considerou
recomendacdes internacionais relacionadas a
eliminacgéo de barreiras:

e sensoriais;

e cOgnitivas;

« motoras;

e cOMunicacionais.

O instrumento avalia:

« acessibilidade visual;

« daltonismo;

« neurodivergéncia;

« linguagem acessivel;

« inclusdo tatil;

 ergonomia motora.

Segue, no Quadro 6, o0s critérios

avaliados.

Quadro 6- Critérios avaliados.

Critério Avaliacao

Daltonismo Compatibilidade cromatica
Baixa viséo Ampliacdo visual

Libras Recursos acessiveis

Braille Incluséo tatil

Linguagem simples Compreensao facilitada
Neurodivergéncia Adequagéo cognitiva

Fonte: Autores, 2026.

Construto central: inclusividade Iludica e
acessibilidade educacional.
Base cientifica: Design Universal para

Aprendizagem e acessibilidade.

6° Instrumento: Avaliacdo regulatéria
baseada nas normas do INMETRO
A metodologia MIREJ-IN® incorporou

etapa especifica de avaliacdo regulatoria

fundamentada na:

e Portaria INMETRO n° 302/2021;

« ABNT NBR NM 300;

« 1SO 8124.

Essa etapa operacionaliza analise de
conformidade dos jogos educativos fisicos
ainda durante a prototipagem.

A avaliacdo regulatoria foi organizada

em cinco eixos (Quadro 7).
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Quadro 7- Avaliacéo regulatoria.

Eixo regulatorio

Objetivo

Seguranca mecéanica

Identificagdo de riscos fisicos

Seguranca quimica

Avaliagéo de materiais

Inflamabilidade

Risco de combustao

Rotulagem

Adequacdo informacional

Compatibilidade etaria

Seguranca por faixa etaria

Fonte: Autores, 2026.

Checklist Regulatério MIREJ-IN®

O Checklist Regulatério MIREJ-IN® foi

desenvolvido  para traduzir  requisitos
normativos em critérios operacionais de pré-
avaliacdo regulatoria.
Critérios avaliados
Seguranca fisica
* pecas pequenas;
e risco de ingestao;
« bordas cortantes;
« resisténcia estrutural,
« estabilidade.
Seguranca quimica
e tintas atoxicas;
e auséncia de metais pesados;

« seguranca dos polimeros.

Rotulagem
e indicacdo etaria;
e adverténcias obrigatdrias;
« identificagdo do fabricante.
Incluséo e acessibilidade
« contraste visual;
« adaptacdo para daltonismo;
« linguagem acessivel,

« adaptacdo neurodivergente.

Construto central: conformidade regulatoria

preliminar.

Base cientifica: engenharia de conformidade,

analise de risco e regulamentacdo INMETRO.
Segue, abaixo, o fluxograma (Figura 6)

da Avaliacdo regulatéria baseada nas normas

do INMETRO.
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Figura 6 — Avaliacdo regulatoria baseada nas normas do INMETRO.

AVALIACAO REGULATORIA BASEADA NAS NORMAS DO INMETRO
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7° Instrumento: Desenvolvimento do indice
Global de

Educacional

Adequacdo  Regulatéria

O IGARE

avaliacdo multicritério e engenharia de

foi fundamentado na
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conformidade aplicada as

educacionais. Segue, abaixo,

tecnologias (Figura 7) do indice IGARE.

o fluxograma

Figura 7 — indice IGARE.
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O indice integra simultaneamente:

e SEguranca;
« efetividade educacional;

« inclusao;

« usabilidade;
« conformidade regulatoria.
IGARE = (0.30S + 0.25E + 0.20I + 0.15U
+0.10R)
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Onde:

e S = Seguranca,;

« E = Efetividade educacional;

e | = Incluséo;

e U = Usabilidade;

« R = Regulatdrio.

O eixo regulatorio considera:
R=M+Q+I+L+E)

Onde:

o M = Seguranga mecanica;

« Q = Seguranga quimica;

e | = Inflamabilidade;

o L = Rotulagem;

« E = Compatibilidade etaria.

Segue, no Quadro 8, a classificacéo final
do IGARE.

Quadro 8 — Classificagéo final do IGARE.

Escore

Classificacao

0-39

Nao recomendado

40-59

Requer adaptagéo

60—79

Adequado

80-100

Pronto para certificacéo

Fonte: Autores, 2026.

Construto central: prontiddo educacional-
regulatdria do jogo.
Base cientifica: avaliagio multicritério,

analise de risco e engenharia regulatoria.

DISCUSSAO

Os resultados demonstraram que a
metodologia MIREJ-IN® apresenta potencial
relevante para integracdo entre avaliagdo
pedagdgica, seguranca estrutural,
acessibilidade e conformidade regulatéria
aplicada aos jogos educativos fisicos.

A incorporacdo da  avaliacdo
regulatéria baseada nos requisitos do
INMETRO representa um dos principais
diferenciais da metodologia, permitindo
identificacdo precoce de ndo conformidades

relacionadas & seguranca fisica, toxicidade,

rotulagem e compatibilidade etaria.

Além disso, a traducdo operacional das
normas técnicas em instrumentos estruturados
de avaliagio  favorece  padronizagdo
metodoldgica e maior reprodutibilidade
cientifica.

A incorporacdo dos principios descritos
na 1SO 8124 fortalece robustez metodolégica
relacionada a prevencdo de riscos fisicos e
estruturais  associados aos  brinquedos
destinados ao publico infantil (1SO, 2022).

No eixo pedagdgico, a metodologia
apresenta  alinhamento  com  estudos
contemporaneos relacionados a gamificacao e
metodologias ativas. Pesquisas demonstram
que jogos educativos favorecem motivacao,
participacdo ativa e fortalecimento da

aprendizagem significativa guando
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adequadamente estruturados (Deterding et al.,
2021).

Outro aspecto relevante refere-se a
relacionados &

inclusdo de  critérios

acessibilidade e  desenho  universal.
Tecnologias educacionais contemporaneas
devem contemplar diferentes perfis sensoriais,
cognitivos e motores, favorecendo
democratizagdo da aprendizagem (Martin;
Bolliger, 2018).

Entretanto, a metodologia ainda
necessita de validagdo experimental com
especialistas e aplicacdo pratica em prototipos

reais de jogos educativos fisicos.

CONCLUSAO

A metodologia MIREJ-IN® apresentou
potencial significativo como framework
multidimensional voltado para avaliacéo,
adaptacdo e adequacdo regulatdria de jogos
educativos fisicos.

A  integracdo  entre  seguranca,
aprendizagem, acessibilidade, experiéncia
ludica e conformidade normativa representa
avanco metodoldgico relevante para area de
tecnologias educacionais fisicas.

Os instrumentos desenvolvidos, 0s
protocolos regulatérios e o indice Global de
Adequacdo Regulatéria Educacional (IGARE)
possibilitam  construcdo de  avaliacdes
estruturadas, quantitativas e alinhadas as
nacionais e

exigéncias  regulatorias

internacionais.

Conclui-se que a metodologia MIREJ-
IN® apresenta potencial para aplicacao
cientifica, tecnoldgica e regulatéria, podendo
contribuir para fortalecimento da seguranca,
inclusdo,  acessibilidade e  qualidade
pedagbgica de jogos educativos fisicos

submetidos a certificacdo INMETRO.

REFERENCIAS

ALMAIAH, M. A.; AL-KHASAWNEH, A;
ALTHUNIBAT, A. Exploring the critical
challenges and factors influencing the e-
learning system usage during COVID-19
Information

pandemic. Education and

Technologies, v. 25, p. 5261-5280, 2020.

BRASIL. Instituto Nacional de Metrologia,
Qualidade e Tecnologia. Portaria INMETRO
n° 302, de 12 de julho de 2021. Aprova 0s
Requisitos de Avaliacdo da Conformidade para
Brinquedos. Brasilia: INMETRO, 2021.

BROOKE, J. SUS: a “quick and dirty”
usability scale. In: JORDAN, P. W. et al.
Usability evaluation in industry. London:
Taylor & Francis, 1996.

DETERDING, S. et al. Gamification: using
game-design elements in non-gaming contexts.
CHI Extended Abstracts on Human Factors in

Computing Systems, 2021.

HODGES, C. et al. The difference between

emergency remote teaching and online



56 Rev. Cientifica Sistematica, Maceid, v. 14, n.19, p. 36-56, jan, 2026

learning. Educause Review, 2020.

ISO. ISO 8124: Safety of toys. Geneva:
International Organization for Standardization,
2022.

ISO. I1SO 9241-210:2019 — Ergonomics of
human-system interaction — Part 210: Human-
centred design for interactive systems.
Geneva: International Organization for
Standardization, 2019.

MARTIN, F.; BOLLIGER, D. U. Engagement
matters: student perceptions on the importance

of engagement strategies in the online learning

environment. Online Learning Journal, v. 22,
n. 1, p. 205-222, 2018.

POLIT, D. F.; BECK, C. T.; OWEN, S. V. Is
the CVI an acceptable indicator of content
validity? Appraisal and recommendations.
Research in Nursing & Health, v. 30, n. 4, p.
459-467, 2007.

VIBERG, O.; HATTA, P.; MAVROUDI, A.
The current landscape of learning analytics in
higher education. Computers in Human
Behavior Reports, v. 4, 2022.



57 Rev. Cientifica Sistematica, Macei6, v. 14, n.19, p. 57-70, jan, 2026

Esta obra esta sob o direito de Licenca
Creative ~ Commons Atribuicdo 4.0
Internacional.

[
»

VIOLENCIA CONTRA A POPULACAO LGBTQIA+ NO BRASIL: FUNDAMENTOS
TEORICOS, MANIFESTACOES CONTEMPORANEAS E DESAFIOS ESTRUTURAIS

Carla Waleska Gomes de Araujol
Jonas da Silva Santos2

RESUMO

A violéncia contra a populagdo LGBTQIA+ no Brasil constitui fendmeno estrutural enraizado em
sistemas normativos que regulam corpos, identidades e desejos mediante hierarquias sociais que
naturalizam determinadas existéncias enquanto marginalizam outras. O presente estudo analisa 0s
fundamentos teoricos e sociais que sustentam essas violéncias, examinando suas manifestacdes
contemporaneas e consequéncias sobre trajetorias individuais e coletivas. Utiliza-se metodologia de
revisdo bibliografica narrativa de abordagem qualitativa, consultando producfes académicas

disponibilizadas em bases como Google Académico, Portal de Periodicos CAPES e SciELO.

Palavras-chave:  Violéncia. Populacdo = LGBTQIA+. Género.  Heteronormatividade.
Interseccionalidade.

violéncia manifesta-se cotidianamente em

1. INTRODUCAO multiplas dimensdes, desde agressfes fisicas
letais até formas sutis de exclusdo simbdlica

A violéncia contra a populacdo que comprometem acesso a direitos
LGBTQIA+ no Brasil configura problematica fundamentais e dignidade humana. A
que transcende episddios isolados de persisténcia de indices alarmantes de crimes
discriminacao e se estabelece como fendmeno motivados por preconceito evidencia que
estrutural profundamente enraizado em sistemas normativos como
normas sociais, culturais e institucionais que heteronormatividade e  cisnormatividade
regulam corpos, identidades e desejos. Essa operam  produzindo  hierarquias  entre

'E-mail: carlawaleskaaraujo@gmail.com
2E-mail: jsmcz1994@gmail.com
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existéncias consideradas legitimas e aquelas
relegadas a marginalizacdo (Butler, 2020;
Louro, 2017).

Segundo Moura et al. (2022), as
violéncias
LGBTQIA+

devastadoras sobre salude mental, trajetdrias

praticadas  contra  pessoas

produzem consequéncias
educacionais e possibilidades de insercéo

social  plena, configurando  violagdo
sistematica de direitos humanos que demanda
atencdo urgente de pesquisadores, gestores
publicos e sociedade civil. A
interseccionalidade dessas opressdes revela
que vulnerabilidades intensificam-se quando
marcadores de raca, classe, regionalidade e
outros eixos de diferenca entrecruzam-se,
criando condigdes especificas de subordinagdo
que afetam  desigualmente  diferentes
segmentos da populacdo LGBTQIA+. A
omissdo estatal na implementacédo de politicas
publicas efetivas agrava cenario que posiciona
0 Brasil entre paises com maiores indices de
violéncia contra essa populacdo (Crenshaw,
1991; Antunes, 2021; Benevides, 2025).

A delimitacdo deste estudo concentra-
se na andlise dos fundamentos tedricos e
sociais que sustentam violéncias contra
populagdo LGBTQIA+ no Brasil, bem como
no mapeamento  das manifestagdes
contemporaneas dessas violéncias e suas
consequéncias sobre trajetdrias individuais e
coletivas. O recorte temporal privilegia
producdes académicas e dados recentes que
permitem compreender dinamicas atuais desse
considerando

fendmeno, transformacoes

legislativas, mobilizagbes  sociais e
persisténcias de estruturas discriminatorias. A
investigacdo parte do reconhecimento de que
essas violéncias ndo representam desvios ou
anomalias, mas resultam de sistemas
normativos que produzem e legitimam
exclusbes como operagdo necessaria a
manutencao de hierarquias sociais.

A hipoétese orientadora desta pesquisa
sustenta que as violéncias contra populacdo
LGBTQIA+ fundamentam-se em estruturas
normativas  historicas que estabelecem
heterossexualidade e cisgeneridade como
modelos compulsorios de existéncia, punindo
mediante multiplas formas de agressao aqueles
que transgridem tais normas. Pressupde-se
ainda que a interseccionalidade de opressdes
potencializa vulnerabilidades especificas,
particularmente para pessoas trans e travestis
negras, pobres e periféricas, que enfrentam
indices mais elevados de violéncia letal.
Considera-se também que a omissdo estatal e a
fragilidade de politicas publicas especificas
contribuem para perpetuacdo desse cenario de
violagOes. Diante dessas consideragdes, 0
problema que orienta esta investigacdo
questiona: quais fundamentos tedricos e
sociais sustentam a violéncia contra a
populacdo LGBTQIA+ no Brasil e como essas
violéncias  manifestam-se  no  contexto
contemporaneo?

O objetivo geral deste trabalho consiste
em analisar os fundamentos teoricos e sociais
da violéncia contra populacdo LGBTQIA+ no

Brasil, examinando suas manifestacdes
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contemporaneas e consequéncias sobre
trajetérias de vida. Como objetivos
especificos, propde-se investigar conceitos
basilares de género, sexualidade e identidade a
luz de perspectivas tedricas feministas e queer;
mapear as multiplas modalidades de violéncia
praticadas contra essa populagéo,
categorizando-as e analisando seus impactos; e
discutir papel das politicas publicas,
movimentos sociais e educacdo para
diversidade no  enfrentamento  dessas
violéncias.

A relevancia deste estudo justifica-se
pela necessidade urgente de compreender
raizes estruturais das violéncias que vitimam
populacdo LGBTQIA+ brasileira, produzindo
conhecimento que possa subsidiar formulacéo
de politicas publicas efetivas, praticas
institucionais antidiscriminatdrias e estratégias
educacionais transformadoras. A producao
académica sobre esse tema contribui para
visibilizacdo de violagBes sisteméticas de
direitos humanos, para desconstrucdo de
preconceitos naturalizados e para
fortalecimento de lutas por reconhecimento e
cidadania plena. A dimensdo social deste
trabalho expressa-se no compromisso com
defesa da vida, da dignidade e da liberdade de
pessoas historicamente marginalizadas, cujas
existéncias seguem ameacadas por sistemas
opressivos que demandam questionamento
radical.

A metodologia empregada caracteriza-
se como revisdo bibliografica narrativa de

abordagem qualitativa, mediante consulta a

producdes académicas disponibilizadas em
bases confidveis como Google Académico,
Portal de Periodicos CAPES e SciELO. A
busca utilizou palavras-chave como violéncia
LGBTQIA+, género,

heteronormatividade, transfobia e homofobia.

sexualidade,

Como critérios de inclusdo, selecionaram-se
artigos publicados em portugueés,
disponibilizados gratuitamente e extraidos das
bases mencionadas; foram excluidos textos
incompletos ou indisponiveis integralmente,
priorizando  materiais que oferecessem
contribuicdes teoricas consistentes e dados
empiricos relevantes para analise proposta.

O trabalho estrutura-se em trés se¢oes
principais que articulam fundamentos teoricos,
panorama empirico e reflexdes conclusivas
sobre violéncias contra populacdo LGBTQIA+
no Brasil. Inicialmente, apresentam-se bases
conceituais necessarias a compreensao do
fenbmeno, explorando categorias como
género, sexualidade, heteronormatividade,
violéncia simbdlica e interseccionalidade.
Subsequentemente, mapeia-se cenario atual
das violéncias mediante andlise de dados
recentes, classificagdo de modalidades e
exame de consequéncias sociais e subjetivas.
As consideragdes finais sintetizam achados da
pesquisa, discutem formas de resisténcia e
mobilizagdo social, propdem caminhos para
politicas inclusivas e apontam perspectivas
para investigacOes futuras que aprofundem
compreensdo dessas violéncias e estratégias de

enfrentamento.
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2. FUNDAMENTOS TEORICOS E
SOCIAIS DA VIOLENCIA CONTRA
A POPULACAO LGBTQIA+

A compreensdo das  violéncias
direcionadas a populacio LGBTQIA+
demanda investigacdo dos alicerces tedricos
que sustentam o0s sistemas de opressdo
operantes na sociedade brasileira. Tais
sistemas, longe de constituirem fendmenos
isolados ou casuais, ancoram-se em estruturas
normativas que regulam corpos, desejos e
identidades, estabelecendo hierarquias sobre
formas legitimas de existéncia. A analise
desses fundamentos perpassa necessariamente
pelo exame das categorias de género,
sexualidade e identidade, cujas definicdes e
fronteiras sdo constantemente disputadas no
campo social e académico (Butler, 2020).

Segundo Butler (2020), o género nédo
representa esséncia inata ou dado natural
preexistente, mas constitui-se como efeito
performativo de reiteragdes discursivas e
praticas corporais que produzem a ilusédo de
substancia identitaria estavel. Essa concep¢éo
desloca o entendimento do género como
atributo fixo para compreendé-lo enquanto
processo continuo de citacdo e repeticdo de
normas culturalmente estabelecidas. A autora
demonstra que a prépria materialidade dos
corpos ndo escapa aos processos de
significacdo, sendo produzida por relacdes de

poder que demarcam quais corpos importam e

quais permanecem abjetos, destituidos de
reconhecimento social (Butler, 2019, 2020).
Essa abordagem desestabiliza a matriz
heterossexual que organiza inteligibilidade dos
sujeitos mediante alinhamento compulsério
entre sexo bioldgico, identidade de género e
desejo sexual. Quando corpos e identidades
escapam dessa légica binaria e complementar,
enfrentam processos de exclusdo que operam
tanto na dimensdo material quanto simbdlica.
A abjecdo desses corpos dissidentes ndo
representa mero efeito colateral da norma, mas
constitui condicdo necessaria para sua
manutencdo, delimitando fronteiras entre o
normal e o patolégico, o inteligivel e o
incompreensivel (Butler, 2019).
A heterossexualidade,  conforme
teorizado por Rich (1980), configura-se como
instituicdo politica compulsoria que organiza
as relacBes sociais mediante imposicdo de
praticas, papéis e expectativas que naturalizam
a atracdo entre homens e mulheres como Unica
possibilidade legitima de afeto e sexualidade.
Tal imposicdo ndo se limita a esfera privada
dos  relacionamentos, mas  atravessa
instituicbes  fundamentais como familia,
educacdo, direito e medicina, estruturando
modos de vida e distribuindo recursos
materiais e simbdlicos. A heterossexualidade
compulséria  apaga  ou marginaliza
experiéncias que desafiam sua hegemonia,
tornando invisiveis trajetdrias Iésbicas, gays,
bissexuais e outras dissidéncias (Rich, 1980).
Essa imposicdo normativa produz

efeitos concretos sobre vidas LGBTQIA+, que
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se veem constantemente obrigadas a negociar
sua existéncia em ambientes hostis ou, no
minimo, desprevenidos para reconhecer
legitimidade de suas  vivéncias. A
heteronormatividade opera mediante
violéncias sutis e explicitas, desde a auséncia
de representagdes positivas até a negacdo de
direitos  civis  basicos, passando por
expectativas ~ sociais que  pressionam
individuos a conformarem-se ao modelo
dominante. Tais mecanismos sustentam
hierarquias que privilegiam determinadas
formas de vida enquanto subordinam ou
eliminam outras (Rich, 1980; Butler, 2020).
Louro (2017) aprofunda essa discussao
ao examinar como instituicbes educacionais
participam ativamente da produgdo e
reproducéo de normas de género e sexualidade,
funcionando como dispositivos pedagdgicos
que ensinam modos adequados de ser homem
ou mulher, estabelecendo limites para
expressdes corporais e afetivas. A escola,
nesse sentido, ndo apenas transmite
conhecimentos formais, mas educa corpos
mediante vigilancia constante sobre gestos,
vestimentas, linguagens e relacionamentos.
Segundo a autora, 0s processos educativos
produzem sujeitos generificados por meio de
reiteracdes  cotidianas que naturalizam
diferencas e desigualdades (Louro, 2017).
Agueles que transgridem as normas
aprendidas encontram sang0es que variam
desde olhares reprovadores e comentérios
discriminatorios até exclusdes violentas do

espaco escolar. A pedagogia do armario,

conforme discute Louro (2013), obriga
estudantes LGBTQIA+ a manterem suas
identidades ocultas para evitarem retaliagoes,
comprometendo processos de aprendizagem e
desenvolvimento subjetivo. Essa imposi¢do do
siléncio e da invisibilidade configura violéncia
episttmica que nega legitimidade a
determinadas formas de conhecimento e
experiéncia, perpetuando marginalizacdo de
corpos considerados estranhos ou desviantes
(Louro, 2013, 2017).

A compreensdo dessas dinamicas
requer articulacdo com o conceito de violéncia
simbolica desenvolvido por Bourdieu (2007),
que elucida mecanismos pelos quais
dominagdo é exercida e reconhecida como
legitima tanto por dominantes quanto por
dominados. Tal violéncia opera mediante
incorporacdo inconsciente de estruturas de
percepcdo e apreciacdo que naturalizam
hierarquias sociais, fazendo com que relagdes
de poder paregcam ordem natural das coisas. No
campo das relacbes de género e sexualidade, a
violéncia  simbolica  manifesta-se  na
internalizacdo de esquemas classificatorios
que posicionam o masculino, o heterossexual e
0 cisgénero como referéncias universais
(Bourdieu, 2007).

Essa incorporacdo produz efeitos
devastadores sobre subjetividades dissidentes,
que frequentemente internalizam estigmas e
desvalorizagcbes  sociais,  desenvolvendo
sentimentos de inadequacdo, vergonha ou
culpa em relacdo as proprias identidades e

desejos. A dominacdo masculina, analisada por
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Bourdieu (2007), estrutura-se mediante

oposicoes binarias que associam
masculinidade a atividade, razdo e poder,
enquanto  feminilidade  vincula-se &
passividade, emocdo e submissdo. Tais
esquemas estendem-se a regulacdo da
sexualidade, punindo manifestacbes que
perturbem hierarquias estabelecidas ou que
desafiem masculinos
heterossexuais (Bourdieu, 2007; Butler, 2020).

A interseccionalidade,

privilégios

conceito
elaborado por Crenshaw (1991), torna-se
instrumental para compreender  como
multiplos sistemas de opressdo interagem na
producdo de vulnerabilidades especificas. A
autora demonstra que experiéncias de
discriminacdo ndo podem ser compreendidas
mediante soma de opressdes isoladas, mas
exigem analise de como raca, género, classe e
outros marcadores sociais entrecruzam-se,
criando condicdes particulares de
subordinagdo. Pessoas LGBTQIA+ negras,
indigenas, pobres ou com deficiéncia
enfrentam violéncias potencializadas pela
confluéncia de diferentes sistemas de
dominacdo que operam simultaneamente
(Crenshaw, 1991).

Essa perspectiva interseccional revela
insuficiéncia de abordagens universalizantes
que tratam populacdo LGBTQIA+ como grupo
homogéneo, ignorando diferencas internas
significativas. Mulheres lésbicas negras, por
exemplo, vivenciam opressdes distintas
daquelas enfrentadas por homens gays brancos

de classe média, demandando analises e

politicas que considerem especificidades
dessas experiéncias. A interseccionalidade
exige atencdo as posicdes sociais maltiplas que
individuos  ocupam, reconhecendo que
privilégios e opressfes coexistem de formas
complexas (Crenshaw, 1991; Butler, 2020).

O preconceito contra populagédo
LGBTQIA+ configura fendmeno estrutural
profundamente enraizado em instituicbes e
praticas sociais que precedem e excedem atos
individuais de discriminagdo. Louro (2013)
argumenta que a producdo de corpos abjetos
ndo representa desvio ou anomalia do sistema,
mas constitui operacdo  necessaria a
manutencdo de fronteiras que delimitam
normalidade. Instituicdes religiosas, médicas,
juridicas e educacionais historicamente
participaram da patologizacgéo, criminalizacéo
e demonizacdo de identidades e praticas
dissidentes, legitimando violéncias sob
justificativas morais, cientificas ou teoldgicas
(Louro, 2013).

Essa dimensdo estrutural articula-se
com cultura patriarcal que estabelece
supremacia masculina heterossexual como
principio organizador das relagdes sociais.
Segundo Bourdieu (2007), a ordem patriarcal
fundamenta-se na construcdo social de
diferengas biol6gicas entre Sexos,
transformando caracteristicas anatbmicas em
justificativa para desigualdades politicas,
econdmicas e simbdlicas. ldentidades
LGBTQIA+ desestabilizam essa ordem ao
questionar naturalidade de papéis de género e

ao evidenciar arbitrariedade de normas
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sexuais, razdo pela qual enfrentam reacdes
violentas que buscam restaurar hierarquias
ameacadas (Bourdieu, 2007; Rich, 1980).

A negacdo de direitos humanos bésicos
a populacdo LGBTQIA+ materializa-se em
obstaculos ao acesso a trabalho, salde,
educacdo, moradia e protecdo estatal,
configurando sistematica  de

dignidade e cidadania. Butler (2019) discute

violagéo

como determinadas vidas sdo consideradas
menos dignas de luto e protecdo, sendo
expostas a vulnerabilidades que poderiam ser
evitadas mediante reconhecimento de sua
humanidade plena. Essa distribuicdo desigual
de reconhecimento e recursos sustenta-se em
concepgdes normativas sobre quais existéncias
merecem valorizacdo social e quais podem ser
negligenciadas ou eliminadas (Butler, 2019).
A invisibilidade de experiéncias
LGBTQIA+ em
representacdes midiaticas, politicas publicas e

curriculos  escolares,
discursos institucionais constitui forma de
violéncia epistémica que nega legitimidade a
saberes e vivéncias que divergem da norma
heterossexual. Louro (2017) enfatiza que essa
invisibilizacdo ndo representa mera auséncia,
mas producdo ativa de silenciamentos que
impedem construcdo de referenciais positivos
e solidariedades coletivas. Quando instituicoes
sociais e religiosas se recusam a reconhecer
diversidade sexual e de género, contribuem
para perpetuar marginalizacdo que exp0e
pessoas LGBTQIA+ a violéncias multiplas
(Louro, 2017; Crenshaw, 1991).

3. PANORAMA ATUAL E
MANIFESTACAO DAS VIOLENCIAS

As violéncias contra a populacdo
LGBTQIA+ no Brasil transcendem abstracdo
tedrica e manifestam-se cotidianamente em
agressdes fisicas, assassinatos, exclusbes
institucionais e processos de marginalizagdo
que comprometem direitos fundamentais e
dignidade humana. A compreensdo desse
panorama exige andlise de dados concretos que
evidenciam dimensdo alarmante do problema,
bem como exame das multiplas modalidades
pelas quais essas violéncias operam e
produzem consequéncias devastadoras sobre
trajetorias individuais e coletivas. O contexto
brasileiro revela persisténcia de indices
elevados de crimes motivados por preconceito,
situacdo agravada pela fragilidade de
mecanismos estatais de protecdo e pela
escassez de politicas publicas efetivas
(Antunes, 2021; Moura et al., 2022).

Os dados compilados por Benevides
(2025) no dossié da Associacdo Nacional de
Travestis e Transexuais revelam que 122
pessoas trans e travestis foram assassinadas no
Brasil durante o ano de 2024, evidenciando
brutalidade das violéncias direcionadas a essa
populacdo especifica. A concentracdo desses
homicidios fora das capitais, representando
aproximadamente 68% dos casos registrados,
demonstra que a violéncia ndo se restringe a
grandes centros urbanos, mas permeia
territorios diversos do pais. A distribuigédo

regional aponta concentracdo expressiva no



64 Rev. Cientifica Sistematica, Macei6, v. 14, n.19, p. 57-70, jan, 2026

Nordeste, responsavel por cerca de 41% dos
assassinatos, com aproximadamente 50 casos,
seguido pelo Sudeste, que registrou cerca de
34% das ocorréncias (Benevides, 2025).

A letalidade dessas  violéncias
evidencia-se na utilizacdo de armas de fogo em
pelo menos 32 casos documentados, indicando
brutalidade e premeditagdo dos ataques contra
pessoas trans e travestis. O perfil etario das
vitimas revela vulnerabilidade acentuada entre
jovens de 18 a 29 anos, faixa que concentra
quase metade dos casos nos quais foi possivel
identificar idade, demonstrando que vidas séo
interrompidas em momentos cruciais de
desenvolvimento pessoal e profissional. Esses
dados numéricos traduzem existéncias
ceifadas, projetos interrompidos e traumas
coletivos  que  afetam comunidades
LGBTQIA+ como um todo (Benevides, 2025;
Moura et al., 2022).

Sob outro enfoque, cabe destacar que
0s numeros oficiais representam apenas fracdo
da violéncia  efetivamente  praticada,
considerando que subnotificagdo constitui
obstaculo estrutural ao dimensionamento
preciso do problema. Antunes (2021) analisa
dificuldades inerentes ao levantamento de
dados sobre violéncias contra populagédo
LGBTQIA+, apontando auséncia de registros
sistematicos, falhas na identificacdo de
motivacao discriminatoria dos crimes e receio
das vitimas em denunciar agressbes. Essa
invisibilizagdo estatistica ndo apenas dificulta
formulacdo de politicas publicas adequadas,

mas perpetua negacdo social da gravidade

dessas violéncias (Antunes, 2021; Benevides,
2025).

A classificacdo das violéncias permite
compreender diversidade de formas pelas
quais opressdo se manifesta contra populacéo
LGBTQIA+. A violéncia fisica constitui
modalidade  mais  visivel, englobando
agressoes corporais, espancamentos, torturas e
homicidios que deixam marcas evidentes e
frequentemente  resultam em  sequelas
permanentes ou morte. Essas violéncias
ocorrem em espagos publicos, onde corpos
dissidentes tornam-se alvos de ataques
motivados por 06dio, mas também em
ambientes domésticos, onde familiares
perpetram membros
LGBTQIA+ (Moura et al., 2022; Benevides,
2025).

Em complemento a dimenséo fisica, a

agressoes contra

violéncia  psicolégica opera  mediante
humilhagGes, xingamentos, ameagas e
intimidagcbes que  atacam integridade

emocional e psiquica das vitimas. Essa
modalidade manifesta-se em ambientes
laborais, escolares e familiares, produzindo
sofrimento continuo que compromete salde
mental e capacidade de estabelecer relacdes
sociais saudaveis. Segundo Moura et al.
(2022),  tais

frequentemente antecedem ou acompanham

violéncias  psicoldgicas
agressoes fisicas, criando clima de terror que
restringe liberdade de expresséo e circulagéo
de pessoas LGBTQIA+. A reiteracdo dessas
violéncias produz efeitos cumulativos que se

manifestam em quadros de ansiedade,
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depressdo e ideacdo suicida (Moura et al.,
2022; Butler, 2019).

A violéncia simbdlica, conforme
conceituada por Bourdieu (2007), opera de
forma menos evidente porém igualmente
devastadora, mediante naturalizacdo de
hierarquias que deslegitimam existéncias
LGBTQIA+. Essa modalidade manifesta-se
em representacdes midiaticas estereotipadas,
piadas  discriminatérias, auséncia  de
referéncias  positivas e discursos que
patologizam ou demonizam diversidade sexual
e de género. A incorporacdo dessas violéncias
simbolicas pelas proprias vitimas produz
processos de autodepreciagéo e vergonha que
comprometem construgcdo de autoestima e
pertencimento social (Bourdieu, 2007; Louro,
2013).

Noutra vertente de andlise, a violéncia
institucional materializa-se na negacdo de
direitos, acesso precério a servigos publicos,
discriminagdo em atendimentos de salde e
educacdo, além de violéncias perpetradas por
agentes estatais que deveriam garantir
protecdo. Antunes (2021) documenta como
instituicoes publicas frequentemente
reproduzem preconceitos sociais, negando
atendimento adequado, desrespeitando nomes
sociais ou subjugando demandas especificas da
populacdo LGBTQIA+. Essa violéncia estatal
aprofunda  vulnerabilidades ao  privar
individuos de recursos necessarios &
sobrevivéncia digna (Antunes, 2021; Butler,

2019).

As consequéncias sociais e subjetivas
dessas multiplas violéncias manifestam-se
inicialmente na exclusdo familiar, fenémeno
recorrente em trajetérias LGBTQIA+ que
enfrentam rejeicdo por parte de pais, maes e
demais familiares ao manifestarem suas
identidades ou orientagdes. Essa ruptura de
vinculos primérios priva individuos de suporte
afetivo e material fundamental, expondo-os
precocemente a situacdes de vulnerabilidade
extrema. A expulsdo de casa constitui
experiéncia traumatica que frequentemente
resulta em situacdo de rua, exploracdo sexual e
engajamento em atividades de sobrevivéncia
que aumentam exposi¢do a novas violéncias
(Moura et al., 2022; Benevides, 2025).

Seguindo essa linha de raciocinio, a
evasdo escolar representa outra consequéncia
grave das violéncias sofridas em ambiente
educacional. Louro (2017) discute como
escolas reproduzem normas de género
mediante  vigilancia e  punicdo  de
comportamentos considerados desviantes,
criando ambientes hostis onde estudantes
LGBTQIA+ enfrentam bullying sistemaético,
isolamento social e desamparo institucional. A
interrupcdo precoce da trajetdria escolar
compromete desenvolvimento intelectual,
acesso a oportunidades profissionais e
possibilidades de  mobilidade  social,
perpetuando ciclos de exclusdo (Louro, 2017;
Antunes, 2021).

O adoecimento mental configura
consequéncia direta e devastadora da

exposicdo continua a violéncias maltiplas.
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Moura et al. (2022) evidenciam impactos
dessas violéncias sobre salde mental da
populacdo LGBTQIA+, incluindo prevaléncia
elevada de transtornos de ansiedade,
depressdo, transtorno de estresse  pos-
traumatico e comportamentos autolesivos. A
auséncia de redes de apoio adequadas e o
estigma social que circunda tanto questdes de
salde mental quanto identidades LGBTQIA+
dificultam busca por tratamento, agravando
quadros que poderiam ser prevenidos ou
mitigados mediante intervencbes apropriadas
(Moura et al., 2022; Butler, 2019).

Ampliando a discusséo, a
vulnerabilidade social constitui resultado
estrutural das exclusbes acumuladas que
impedem acesso a emprego formal, moradia
adequada, educacdo de qualidade e servicos de
salde. Pessoas trans e travestis enfrentam
barreiras especialmente severas no mercado de
trabalho, sendo frequentemente relegadas a
atividades informais e precarizadas ou a
prostituicdo como Unica alternativa de
subsisténcia. Essa marginalizacdo econdmica
articula-se com outras formas de excluséo,
criando condicbes de vida marcadas por

instabilidade, inseguranca e exposicdo a

violéncias  diversas  (Benevides, 2025;
Antunes, 2021).
A perspectiva interseccional

desenvolvida por Crenshaw (1991) revela-se
imprescindivel para compreender como
vulnerabilidades intensificam-se mediante
confluéncia de multiplos marcadores de

opressdo. Pessoas LGBTQIA+ negras,

indigenas, pobres, periféricas ou com
deficiéncia experimentam violéncias
potencializadas pela interacdo entre racismo,
classismo, capacitismo e LGBTfobia. Os
dados apresentados por Benevides (2025)
sugerem que a concentracdo de assassinatos
em regides periféricas e no Nordeste pode
relacionar-se ~ com  interseccbes  entre
preconceito sexual, racial e desigualdades
socioeconbmicas  regionais, demandando
analises que ndo isolem opressées mas que
compreendam suas articulagbes complexas
(Crenshaw, 1991; Benevides, 2025).

A partir dessa perspectiva, a omissao
estatal configura elemento central na
perpetuacdo das violéncias contra populacdo
LGBTQIA+. Antunes (2021) analisa como a
auséncia de politicas publicas especificas, a
precariedade de mecanismos de protecdo e o0
descaso de autoridades publicas contribuem
para manutencdo de cendrio de impunidade e
vulnerabilidade. A falta de legislagOes
abrangentes, a ndo implementacédo efetiva de
normas existentes e a resisténcia politica em
reconhecer  direitos  dessa  populagdo
demonstram que violéncia ndo se limita a atos
individuais, mas conta com cumplicidade
institucional (Antunes, 2021; Moura et al.,
2022).

As politicas publicas de protecdo e
cidadania  sexual, quando  existentes,
caracterizam-se por fragmentacéo,
descontinuidade e subfinanciamento que
comprometem sua efetividade. A inexisténcia

de protocolos adequados de atendimento em
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servicos publicos, a auséncia de capacitagdo de
profissionais para lidar com demandas
especificas e a falta de programas sistematicos
de combate a discriminacdo evidenciam
insuficiéncia das respostas estatais. Antunes
(2021) aponta que projetos de lei voltados a
protecdo da populagdo LGBTQIA+ enfrentam
resisténcias  significativas em  esferas
legislativas, refletindo disputas politicas e
morais que subordinam direitos humanos a
interesses partidarios (Antunes, 2021; Butler,
2020).

Diante do que se analisou até aqui,
torna-se evidente que a violéncia contra
populacdo LGBTQIA+ no Brasil constitui
fendmeno  multifacetado que demanda
respostas igualmente complexas e articuladas.
Os dados apresentados sobre assassinatos de
pessoas trans e travestis, as diversas
modalidades de violéncia identificadas e as
graves consequéncias sociais e subjetivas
documentadas  revelam  urgéncia  de
transformacdes profundas nas estruturas
sociais, institucionais e culturais que sustentam
essas opressdes. A superacdo desse cenario
exige ndo apenas criminalizacdo de condutas
discriminatorias, mas implementacdo de
politicas publicas abrangentes que garantam
direitos, promovam incluséo e transformem
mentalidades que ainda legitimam violéncias
contra corpos e identidades dissidentes
(Benevides, 2025; Antunes, 2021; Moura et

al., 2022).

CONSIDERAGCOES FINAIS

A violéncia contra a populacdo
LGBTQIA+ no Brasil constitui fenbmeno
estrutural enraizado em sistemas normativos
que regulam corpos, desejos e identidades
naturalizam

mediante  hierarquias  que

determinadas existéncias enquanto
marginalizam outras. A investigagdo dos
fundamentos tedricos que sustentam essas
violéncias revelou que a heteronormatividade,
a cisnormatividade e a dominagdo masculina
operam como dispositivos de poder que
produzem e legitimam multiplas formas de
opressdo. A analise das categorias de género e
sexualidade demonstrou que essas nao
naturais,  mas

representam  esséncias

construcbes  sociais  performativas  que
estabelecem fronteiras entre o normal e o
abjeto, expondo corpos dissidentes a processos
de exclusdo material e simbdlica.

O exame do panorama atual evidenciou
dimensédo alarmante das violéncias praticadas
contra pessoas LGBTQIA+, particularmente
contra populacado trans e travesti, que enfrenta
indices letais de assassinatos concentrados
entre jovens e distribuidos de forma desigual
pelo territério nacional. As multiplas
modalidades de violéncia identificadas, que
abrangem agressdes fisicas, psicoldgicas,
simbolicas e institucionais,  produzem
consequéncias devastadoras manifestadas em
excluséo familiar, evaséo escolar, adoecimento
mental e vulnerabilizacdo social. A

subnotificacdo desses crimes e a omissao
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estatal na implementacédo de politicas publicas
efetivas agravam cenario que demanda
transformacdes urgentes e profundas.

Os objetivos estabelecidos para esta
pesquisa foram plenamente alcancados
mediante analise rigorosa dos fundamentos
tedricos que explicam persisténcia da violéncia
contra populacdo LGBTQIA+ e mediante
mapeamento das manifestagdes
contemporaneas dessas violéncias no contexto
brasileiro. A articulacdo entre as contribuigdes
tedricas e o0s dados concretos permitiu
compreender que essas Vvioléncias nao
representam fenémenos isolados, mas resultam
de sistemas de opressdo historicamente
consolidados que atravessam instituicoes
fundamentais como familia, escola, salde,
trabalho e seguranca publica. A perspectiva
interseccional revelou-se essencial para
evidenciar vulnerabilidades especificas de
pessoas LGBTQIA+ negras, indigenas, pobres
e periféricas.

A despeito da gravidade do cenério
documentado, importa reconhecer formas de
resisténcia e mobilizagdo social que desafiam
estruturas opressivas e constroem redes de
apoio e protecdo. Os movimentos sociais
LGBTQIA+,

governamentais e coletivos de apoio

organizagoes néo
desempenham  papel fundamental na
visibilizacdo dessas violéncias, no acolhimento
de vitimas, na pressdo por avancos legislativos
e na construcdo de espacos de pertencimento e
solidariedade. Essas articulagcbes coletivas

produzem contra-narrativas que disputam

sentidos sobre identidades e direitos,
demonstrando que transformacéo social exige
protagonismo dos proprios sujeitos afetados
pelas violéncias.

A educacéo para diversidade configura
instrumento imprescindivel ao combate da
violéncia contra populacdo LGBTQIA+, na
medida em que possibilita desconstrucdo de
preconceitos, promogdo de reconhecimento e
construcdo de ambientes respeitosos as
diferencas. A inclusdo de discussbes sobre
género e sexualidade nos curriculos escolares,
a formacdo de educadores preparados para
lidar com diversidade e o combate ao bullying
LGBTfdbico constituem estratégias que
podem prevenir violéncias e promover cultura
de direitos humanos. A educagdo representa
espaco privilegiado de intervengdo porque
atinge sujeitos em formacdo, podendo
transformar estruturas cognitivas e afetivas que
sustentam discriminagoes.

A promogdo dos direitos humanos
como horizonte ético e politico revela-se
central para superacdo das violéncias
analisadas. O reconhecimento da dignidade
inerente a todas as pessoas,
independentemente  de suas orientacdes
sexuais e identidades de género, demanda
traducdo em garantias juridicas efetivas,
politicas publicas abrangentes e praticas
institucionais que assegurem acesso equitativo
a direitos civis, sociais, econdmicos e culturais.
A cidadania sexual plena exige nao apenas
criminalizacdo de condutas discriminatorias,

mas construcdo de condi¢cbes materiais e
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simbdlicas que permitam existéncias livres,
seguras e dignas para toda populacdo
LGBTQIA+.

Os caminhos para politicas inclusivas e
praticas institucionais antidiscriminatorias
perpassam multiplas frentes de atuacdo que
devem operar de forma articulada e
complementar. A  implementacdo  de
protocolos de atendimento que respeitem
nomes sociais e especificidades de pessoas
trans, a criacdo de delegacias especializadas, o
fortalecimento de servicos de salde integral, a
ampliacdo de programas de qualificacdo
profissional e inclusdo no mercado de trabalho,
além do fomento a producéo de dados oficiais
sistematicos, constituem medidas concretas
que podem reduzir vulnerabilidades e ampliar
protecdo. A efetividade dessas politicas
depende de vontade politica, destinacdo
orcamentaria adequada e participacdo social
nos processos decisorios.

Futuras pesquisas devem aprofundar
investigacdes sobre interseccionalidade das
opressdes que afetam populacdo LGBTQIA+,
explorando de forma mais detida como
marcadores de raca, classe, regionalidade,
geracdo e outros eixos de diferenca produzem
experiéncias especificas de violéncia e
resisténcia. A  producdo de  estudos
longitudinais que acompanhem trajetorias de
vida, pesquisas que analisem efetividade de
politicas  publicas implementadas e
investigagbes que examinem dindmicas
regionais das violéncias podem contribuir para

formulacdo de intervencGes mais precisas e

contextualizadas. A ampliagdo de pesquisas
sobre salde mental, acesso a justica e
estratégias comunitarias de enfrentamento as
violéncias também se apresenta como
necessidade premente.

A centralidade da interseccionalidade e
da inclusdo nas politicas publicas emerge
como imperativo  incontorndvel  para
construcdo de sociedade verdadeiramente
democratica e plural. As violéncias contra
populacdo LGBTQIA+ ndo podem ser
compreendidas nem enfrentadas mediante
abordagens universalizantes que ignoram
diferencas internas significativas ou que
isolam opressfes de género e sexualidade de
outras formas de dominacdo. A garantia de
direitos humanos para todas as pessoas
LGBTQIA+ exige compromisso ético, politico
e institucional com transformacdo das
estruturas que produzem e reproduzem
desigualdades, violéncias e  exclusdes,
reconhecendo que diversidade sexual e de
género constitui dimensdo constitutiva da
experiéncia humana que merece protecao,

respeito e celebragéo.
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EPISTEMOLOGIA DA CIENCIA E A NATUREZA DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
NO ENSINO DE CIENCIAS: O PAPEL DO PROFESSOR NA CONSTRUCAO DO
CONHECIMENTO

Iris Maria de Souza

RESUMO

O ensino de Ciéncias possui papel determinante na formacdo critica dos estudantes, contudo, ainda é
comum a predominancia de praticas pedagogicas centradas na transmissdo de contetdos. Este estudo
teve como objetivo analisar o papel do professor de Ciéncias na constru¢cdo do conhecimento
cientifico, considerando fundamentos epistemoldgicos, mediacdo pedagdgica e praticas
investigativas. Trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliogréfica fundamentada em autores da
epistemologia, da aprendizagem e do Ensino de Ciéncias. A andlise indica que a compreensdo da
natureza do conhecimento cientifico orienta a pratica docente para metodologias problematizadoras,
com uso da experimentacdo e do questionamento. Verificou-se que a mediagédo do professor propicia
a aprendizagem significativa ao relacionar conhecimentos prévios dos discentes aos conceitos
cientificos. Conclui-se que a pratica investigativa coopera para a alfabetizacéo cientifica e para a

formacdo de aluno mais criticos e participativos na sociedade.

Palavras-chave: Ciéncias; Docente; Epistemologia; Préatica investigativa.

1 INTRODUCAO criticos diante de tematicas como saude, meio

ambiente e inovagdo cientifica. No entanto,

Nas ultimas décadas, o ensino de
Ciéncias vem assumindo papel central na
formacdo dos sujeitos em uma sociedade
assinalada pelo desenvolvimento tecnoldgico,
pela répida circulacdo de informacGes e pela

crescente necessidade de posicionamentos

ainda é recorrente, no ambito escolar, a

permanéncia de  praticas pedagdgicas
alicercadas na transmissdo mecanica de
contetidos e na memorizacdo de conceitos, 0
que restringe o entendimento dos discentes

sobre a natureza do conhecimento cientifico e
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de sua aplicacgéo social. Essa realidade mostra
a necessidade de pensar acerca da pratica
docente, como também, sobre os fundamentos
epistemoldgicos que guiam 0 ensino de
Ciéncias.

Assim, a epistemologia da ciéncia
coopera para compreensdo de que ©
conhecimento cientifico ndo é definitivo nem
neutro. O avanco da ciéncia acontece mediante
rupturas com o senso comum, requerendo do
sujeito um processo de reconstrucgéo intelectual
(Bachelard, 1996).

Semelhantemente, Kuhn (2011) enfatiza que a

permanente

ciéncia se desenvolve historicamente através
de mudancas de paradigmas, o que demonstra
sua natureza provisoria e socialmente
construido. Ao levar em conta as concepgdes
no espaco escolar, o ensino de Ciéncias deixa
de ser simples apresentacdo de verdades
prontas e passa a construir um ambiente de
investigacao e problematizacéo.

No ambito educacional, as teorias da
aprendizagem também dao sustentacdo a
compreenséo da construgdo do conhecimento.
Nesse sentido, Piaget (1976) destaca que o
sujeito aprende a partir da interacdo ativa com
0 meio, reorganizando continuamente suas
estruturas cognitivas. Por sua vez, Vygotsky
(1998) deixa clara a relevancia da mediagao
social e da linguagem no processo de
aprendizagem, enfatizando o papel do
professor como mediador do desenvolvimento
intelectual.

Ressalta-se que a aprendizagem

significativa  acontece  quando  novos

conhecimentos se relacionam com saberes
prévios do estudante, tornando indispensavel
gue o docente considere as concepgdes iniciais
dos alunos no ensino de Ciéncias (Ausubel,
2003). No contexto brasileiro, autores da area
de Ensino de Ciéncias corroboram esse
entendimento. Chassot (2018) defende a
alfabetizacdo cientifica como condicéo para o
exercicio da cidadania, uma vez que o
individuo precisa entender a ciéncia para
interpretar  criticamente a  realidade.
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011)
propdem um ensino problematizador, no qual
0 conhecimento cientifico é articulado as
situacdes do dia a dia dos alunos. J& Carvalho
(2013) destaca a importancia das atividades
investigativas e da experimentagdo como
estratégias pedagogicas capazes de aproximar
o0 aluno das praticas cientificas.

A experimentacao, nesse sentido, ndo
deve ser entendida apenas como demonstragao
de fendmenos, e sim como oportunidade de
levantamento de hipoOteses, analise de
evidéncias e construgio de explicacdes. E
valido salientar que préaticas investigativas
favorecem maior participacdo dos alunos e
ampliam a compreensdo conceitual (Silva,
2024). Ademais, Schumacher e Heckler (2020)
assinalam que a atuacdo do docente de
Ciéncias, quando orientada por fundamentos
epistemolégicos e  por  metodologias
investigativas, coopera para a producdo de
conhecimento no espago escolar e para o

desenvolvimento do pensamento critico.
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Diante desse cenario, emerge o0
seguinte problema de pesquisa: qual é o papel
do professor de Ciéncias, alicercados em
pressupostos epistemoldgicos e em praticas
investigativas, na construcdo do conhecimento
cientifico dos estudantes?

Assim, a relevancia deste estudo
justifica-se pela necessidade de melhor
entender como a pratica docente pode
favorecer a alfabetizacdo cientifica e a
formacgdo cidadd, superando metodologias
centradas somente na exposicdo de conteudo.
Ao fazer uma andlise da relacdo entre
epistemologia e pratica pedagdgica, busca-se
cooperar para reflexdes sobre a melhoria do
ensino de Ciéncias e sobre a formacdo de
alunos capazes de interpretar e intervir
criticamente na realidade social.

Destarte, essa pesquisa tem como
objetivo analisar o papel do professor de
Ciéncias na construcdo do conhecimento
cientifico dos alunos a partir de fundamentos
epistemoldgicos e de préaticas investigativas.
Os objetivos especificos propostos foram:
discutir a natureza do conhecimento cientifico
no ensino de Ciéncias; compreender a
mediacdo  docente no  processo  de
aprendizagem; e analisar a contribuigédo da
experimentacdo para a alfabetizac&o cientifica.

Para responder o problema de
pesquisa e alcancar esses objetivos, a
metodologia empregada foi de revisédo
bibliogréafica, fundada em livros cléssicos da
epistemologia e da aprendizagem, bem como

em artigos cientificos e producdes académicas

da éarea de Ensino de Ciéncias, incluindo
estudos apresentados em eventos e pesquisas
recentes. A analise do material permitiu a
identificacdo de contribuigBes tetricas e
pedagogicas referentes a pratica docente e a
construcdo do conhecimento no contexto
escolar.

Desse modo, ao articular
epistemologia, teorias da aprendizagem e
praticas pedagdgicas investigativas, esta
pesquisa busca evidenciar que o ensino de
Ciéncias ultrapassa a transmissdo de conteudo,
constituindo-se como elemento determinante
para a formacdo critica e participativa dos

discentes na sociedade hodierna.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Epistemologia da Ciéncia e a natureza
do conhecimento cientifico no ensino de

Ciéncias

A discussdo sobre o ensino de
Ciéncias  envolve, necessariamente, a
compreensdo de como o0 conhecimento
cientifico é produzido, validado e modificado
no decorrer do tempo. Nesse sentido, a
epistemologia se constitui como uma esfera
indispensdvel para orientar a prética
pedagOgica, tendo em vista que permite
entender a ciéncia ndo como um conjunto de
verdades absolutas, mas como um processo
historico, social e investigativo. Quando o
natureza  do

docente  desconhece a

conhecimento cientifico, tende a reproduzir
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um ensino centralizado na memorizacdo de
conceitos; por outro lado, quando compreende
os fundamentos epistemoldgicos da ciéncia,
passa a favorecer a investigacdo, a
problematizacdo e a construcdo ativa do
conhecimento pelos discentes (Oliveira, 2018).

Bachelard (1996) afirma que a
tradicdo epistemoldgica abaliza que o
conhecimento cientifico ndo surge de forma
linear nem definitiva. Pois, 0 avanco da ciéncia
ocorre por meio de rupturas epistemologicas
com o senso comum, demandando do
individuo uma postura critica diante das
primeiras explicacbes sobre a realidade. Para
ele, aprender ciéncia sugere a superacdo de
obstaculos  epistemoldgicos, ou  seja,
concepcOes espontaneas que dificultam o
entendimento dos fendmenos. No panorama
escolar, isso quer dizer, reconhecer que 0s
discentes chegam a sala de aula com ideias
prévias acerca dos fendmenos naturais e que
essas concepcbes ndo devem ser ignoradas,
mas trabalhadas pedagogicamente.

Kuhn  (2011)

compreensdo ao mostrar que a ciéncia evolui

confirma essa

atraveés de mudancas de paradigmas. Segundo
0 autor supracitado, periodos de ciéncia
normais séo intercalados por crises que levam
a reformulagdo de teorias e modelos
explicativos. Assim, o conhecimento cientifico
€ provisorio e dependente de contextos
historicos e sociais. Ao levar em consideragdo
essa perspectiva no ensino, o docente contribui
para que o discente entenda que a ciéncia nao

é infalivel, mas uma construcdo humana sujeita

a revisbes. Estudos recentes aplicados ao
ensino de Ciéncias indicam que a
epistemologia kuhniana propicia a
compreensdo da natureza da ciéncia,
sobretudo, ao apresentar aos estudantes a
natureza dindmica do conhecimento cientifico
(Lima; Lannes, 2024).

Piaget (1976), no éambito da
aprendizagem, explica que o conhecimento é
resultante da interacdo entre sujeito e objeto,
ocorrendo mediante processos de assimilagéo
e acomodacdo. O discente ndo recebe o
conhecimento pronto; ele o constrdéi ao
reorganizar suas  estruturas  cognitivas.
Vygotsky (1998) complementa destacando o
papel da interacdo social e da mediacdo do
docente no desenvolvimento das fungdes
psicolégicas superiores. O professor, nessa
conjuntura, opera como mediador do processo
de aprendizagem, criando condicdes para que
0 aluno avance além de seu nivel de
desenvolvimento real.

Ausubel (2003) acrescenta que a
aprendizagem significativa depende da relagéo
entre novos conteddos e conhecimentos
prévios, intensificando a importancia de
considerar as concepgdes iniciais dos alunos
no ensino de Ciéncias. Observa-se que a
literatura brasileira de ensino de Ciéncias vem
apresentando a necessidade de incorporar esses
fundamentos epistemoldégicos a pratica
docente.

Nesse sentido, Chinelli, Ferreira e
Aguiar (2010) corroboram que muitos

docentes ainda apresentam uma Visao
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empirista e acumulativa da ciéncia, vendo-a
como mera observacdo da realidade. Esse
ponto de vista influencia diretamente a sala de
aula, levando a priorizagdo de aulas
expositivas e a valorizacdo excessiva de
definicdes prontas. Esses autores defendem
que a abordagem da natureza da ciéncia deve
fazer parte da formacgdo docente, permitindo
que o professor compreenda a atividade
cientifica como processo de investigacao,
elaboracdo de modelos e validacdo coletiva.

Nesse mesmo entendimento,
Nascimento e Carvalho (2010) afirmam que a
compreensdo da natureza do conhecimento
cientifico colabora para a superacéo do ensino
transmissivo, uma vez que, favorece a
organizacdo de situacOes investigativas. Pois,
quando os discentes séo estimulados a levantar
hipdteses, discutir explicacbes e analisar
evidéncias, passam a participar de préaticas
préximas as da atividade cientifica. Esse ponto
de vista aproxima o ensino da prépria légica de
producdo da ciéncia, possibilitando que o
aluno compreenda ndo apenas o0 que se sabe,
mas como se chega ao conhecimento.

No contexto educacional brasileiro, 0
debate sobre a natureza da ciéncia esta
intimamente relacionado a formagé&o cientifica
dos alunos. Ressalta-se que o ensino de
Ciéncias deve cooperar para que O Ssujeito
compreenda os fendmenos do cotidiano
utilizando referenciais cientificos,
possibilitando uma participacdo social mais
consciente (Chassot, 2018). Desse modo,

avaliar como o conhecimento cientifico é

produzido e validado torna-se artefato
importante para 0 desenvolvimento do
pensamento critico, sobretudo, ante o grande
volume de informagcGes que circula em
diferentes meios de comunicacao.

Nessa mesma linha, Delizoicov,
Angotti e Pernambuco (2011) afirmam que o
ensino ndo pode permanecer desvinculado da
realidade do discente; ao contrario, precisa
partir de situacdes-problema presentes no dia a
dia, propiciando a relagdo entre saber cientifico
e contexto social. Dessa maneira, a
epistemologia da ciéncia oferece fundamentos
para repensar o0 ensino de Ciéncias e ao
reconhecer a ciéncia como constru¢do humana,
historica e provisoria, o docente passa a
organizar praticas pedagogicas que valorizam
o didlogo, a investigacdo e a argumentacao.
Pois, entender a natureza do conhecimento
cientifico ndo é apenas um elemento tedrico,
mas um elemento imperioso para a pratica
docente, tendo em vista que orienta
metodologias mais significativas e colabora
para a formacdo de alunos capazes de

compreender criticamente a realidade.

2.2 O professor de Ciéncias como mediador

do processo de construcdo do conhecimento

De acordo com Zonta e Faber (2025),
a compreensdo do papel do docente de
Ciéncias como mediador do processo de
construgdo do conhecimento representa um
expressivo avanco em relacdo a concepcao

tradicional de professor como mero
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transmissor de conteudo. No cenério hodierno
da educacdo cientifica, a mediacéo pedagogica
é vista como elemento central para promover
aprendizagens significativas, favorecer a
participagdo ativa dos alunos e aproximar o
ensino da dinamica prépria da producédo
cientifica.

E relevante destacar que a interagio
estabelecida em sala de aula é decisiva para a
edificacdo do conhecimento, haja vista que o
didlogo, a problematizacdo e a argumentagao
aumentam as possibilidades de compreenséo
conceitual. Nesse ponto de vista, o docente
atua organizando situacGes didaticas que
incitem a participacdo dos alunos, conduzindo
discussbes e estimulando a formulacdo de
hipoteses. Importante lembrar que a mediagao
ndo significa fornecer respostas prontas, mas
criar condicbes para que o0s alunos
desenvolvam raciocinio cientifico por meio da
reflexdo orientada (Boaventura; Medeiros,
2015).

O papel docente nas aulas de Ciéncias
envolve promover interagdes significativas
entre docente, discente e conhecimento. Haja
vista que ha aprendizagem quando o professor
intervém de forma intencional, ajudando os
alunos a reorganizarem suas ideias e a
confrontarem explicagfes espontaneas com
modelos cientificos mais elaborados. Portanto,
a mediacdo docente assume carater formativo,
uma vez que orienta o aluno na transic¢do entre
0 senso comum e o0 pensamento cientifico
(Muniz et al., 2014).

Boaventura e Medeiros (2015)
afirmam que a incorporacdo da historia da
ciéncia também vem sendo apontada como
estratégia relevante nesse processo. Pois, a
abordagem histdrica propicia a compreensdo
da ciéncia como constru¢do humana, marcada
por conflitos, erros e reformulacbes e ao
apresentar ao corpo estudantil os contextos
historicos em que teorias foram desenvolvidas,
esse profissional maximiza a compreensao
acerca da natureza do conhecimento cientifico,
favorecendo uma postura mais critica diante
dos conteudos estudados. Nesse sentido, a
mediacdo inclui contextualizar, questionar e
provocar reflexdes que suplantem a simples
memorizagédo de conceitos.

Para Santos (2016), a prética
investigativa constitui outro elemento efetivo
na atuacao do professor mediador. Ao analisar
atividades com carater investigativo, ele
demonstrou que a intervencdo docente ¢é
essencial para orientar a formulacdo de
problemas, auxiliar na analise de dados e
estimular a argumentagdo cientifica. Em
atividades dessa natureza, o docente n&o
abandona sua funcéo; muito pelo contrario, sua
atuacdo torna-se ainda mais complexa e
abrangente; tendo em vista que precisa
equilibrar orientacdo e autonomia, permitindo
que o aluno construa explicacdes proprias sem
perder o rigor conceitual.

Ressalta-se que além das préaticas em
sala de aula, a formacéo docente influencia, de
modo direto, a maneira como o professor

entende e enxerga sua funcdo mediadora.
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Sobre isso, Felicetti, Batista e Lorencini Junior
(2018) salientam que os modelos de formacéo
inicial e continuada trazem relevantes
impactos no que concernem as concepgdes
pedagOgicas adotadas pelo docente de
Ciéncias. Quando a formacdo privilegia
perspectivas reflexivas e investigativas, ha
maior tendéncia de o professor assumir postura
mediadora, valorizando o didlogo e a
construcdo coletiva do conhecimento. Por
outro lado, formagdes excessivamente
conteudistas tendem a intensificar o uso de
praticas transmissivas.

Dessa forma, o docente de Ciéncias,
ao assumir a mediacdo como eixo de sua
pratica, coopera sobremaneira, para a
construgcdo  ativa  do conhecimento,
possibilitando ambientes de aprendizagem
mais participativos e investigativos. Sua
atuacdo abrange organizar situacdes-problema,
incentivar 0 questionamento, contextualizar
historicamente 0s conceitos e orientar a
argumentacao cientifica. Destarte, a mediacao
pedagdgica ndo € apenas uma estratégia
metodol6gica, mas um posicionamento
epistemoldgico que reconhece o discente como
sujeito ativo do processo de aprendizagem e a

ciéncia como construcao dindmica e social.

2.3 Pratica docente investigativa e

alfabetizacéo cientifica

O tema acerca da alfabetizacdo
cientifica vem granjeando relevancia no ensino

de Ciéncias, sobretudo, em uma sociedade que

exige que os individuos estejam aptos a
compreender informac6es de carater cientifico,
elaborar posicionamentos criticos e realizar
escolhas fundamentadas. Nesse panorama, a
adocdo de préticas investigativas surge como
alternativa ao modelo tradicional de ensino,
ainda alicercado predominantemente na
transmissao oral de contetidos e na repeticdo de
atividades. A perspectiva investigativa
incentiva o0 protagonismo do estudante na
analise de problemas, aproximando a dindmica
da sala de aula dos modos de atuacéo proprios
da ciéncia.

Aradjo (2020) afirma que a
alfabetizacdo cientifica ndo se restringe ao
dominio de conceitos ou defini¢cbes, mas
envolve compreender como 0 conhecimento
cientifico é produzido, validado e utilizado
socialmente. Sugere ainda que a formacéao
docente precisa considerar metodologias
investigativas, porquanto somente professores
preparados para problematizar e orientar
investigacOes conseguem desenvolver
competéncias cientificas nos discentes.
Destarte, o professor deixa de ser apenas
transmissor de informacdes e passa a organizar
situacbes  didaticas que estimulam a
observacgdo, o levantamento de hipdteses e a
argumentagao.

Nesse sentido, 0 ensino investigativo
vem se constituindo como estratégia
pedagdgica fundamental. Destaca-se que
atividades  baseadas em investigacdo
beneficiam o desenvolvimento de explicacdes

mais elaboradas pelos estudantes, além de
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incitar a curiosidade e o raciocinio cientifico.
Observa-se que, quando o0s discentes
participam de experimentos orientados por
problemas e s&o incentivados a discutir
resultados, h& um maior entendimento
conceitual e desenvolvimento da linguagem
cientifica. A aprendizagem deixa de ser apenas
receptiva e passa a envolver interpretacdo de
dados, andlise de evidéncias e construcdao de
argumentos (Miranda; Marcondes; Suart,
2015).

Ademais, a pratica investigativa
cooperar para a formacao inicial e continuada
de professores. E valido enfatizar que a
abordagem investigativa, ao ser incorporada
no panorama formativo docente, propicia a
chamada alfabetizacdo didatico-cientifica, ou
seja, a capacidade do docente de compreender
tanto o conteudo cientifico quanto as
estratégias pedagdgicas necessarias para
ensina-lo. Dessa forma, a formacdo docente
carece articular teoria e pratica, permitindo que
futuros educadores vivenciem situacdes
investigativas durante sua formagdo e
entendam como orientar a aprendizagem dos
estudantes (Araujo; Justina; Cunha, 2025).

Santos e Araujo (2023) destacam que
0 ensino investigativo parte de problemas
contextualizados, associados ao cotidiano dos
discentes, o que favorece o engajamento e a
participacdo ativa e ao investigar fenémenos
proximos de sua realidade, o discente percebe
a utilidade social do conhecimento cientifico,
desenvolvendo  maior  interesse  pela

aprendizagem. Nesse viés, a sala de aula

transforma-se em espaco de investigacdo
coletiva, no qual o erro passa a ser entendido
como parte do processo de aprendizagem.
Observa-se que a prética docente
investigativa também coopera para O
desenvolvimento de competéncias
argumentativas. Ao fazer uma analise dos
resultados experimentais, comparar hipoteses e
discutir explicacOes, 0s estudantes exercitam
habilidades cognitivas superiores, como
andlise critica e tomada de decisdo. Esse
processo aumenta o0 entendimento dos
conceitos cientificos e fortalece a autonomia
intelectual dos alunos, especificidades
indispensaveis para a alfabetizacéo cientifica.
Assim sendo, a alfabetizacdo
cientifica depende de forma direta das
estratégias pedagdgicas adotadas pelo docente
e a pratica investigativa permite integrar teoria
e préatica, conhecimento e realidade social,
consentindo que o ensino de Ciéncias suplante
a memorizagdo de conteldos. Ao organizar
atividades  baseadas em problemas,
experimentacdo orientada e discusséo de
resultados, o professor favorece a construgéo
do conhecimento cientifico e coopera para a
formacéo de cidad&os capazes de compreender
e interpretar fendmenos cientificos em

contextos sociais distintos.
3 ANALISE
A partir da literatura utilizada, foi

observado que o papel do professor de

Ciéncias na construcdo do conhecimento esta
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diretamente relacionado ao entendimento da
natureza da ciéncia e a adocdo de praticas
pedagdgicas coerentes com essa concepcao.
Avaliando que o conhecimento cientifico é
historico, provisorio e resultado de processos
investigativos (Bachelard, 1996; Kuhn, 2011),
0 ensino ndo pode limitar-se a transmissdo de
contedos prontos. Quando a ciéncia ¢é
apresentada como  verdade  acabada,
potencializa-se uma pratica mecanicista que
dificulta o desenvolvimento do pensamento
critico (Chinelli; Ferreira; Aguiar, 2010).
Nesse panorama, a mediacéo docente
assume centralidade e a construcdo do
conhecimento acontece por meio da interacéo
orientada, na qual o docente organiza situacoes
de aprendizagem que favorecem o dialogo, o
guestionamento e a reorganizacdo das ideias
dos discentes (Muniz et al., 2014). A utilizacdo
da historia da ciéncia também coopera para
essa mediacdo, ao mostrar que o saber
cientifico é fruto de discussbes e
transformacdes ao longo do tempo. Portanto, o
professor ndo apenas transmite informagoes,
mas guia o aluno a compreensao dos processos
que  fundamentam a producdo do
conhecimento (Boaventura; Medeiros, 2015).
Santos (2016), Miranda, Marcondes e
Suart (2015) afirmam que a prética
investigativa consolida essa perspectiva ao
aproximar o ensino das caracteristicas proprias
da atividade cientifica. Ficou claro que
atividades baseadas em problemas e
experimentacOes orientadas favorecem maior

participacdo discente e aprofundamento

conceitual. Nessa dindmica, o educador atua
como orientador do processo investigativo,
incitando a formulacdo de hipoteses, a analise
de evidéncias e a argumentacao fundamentada.

Essa articulacdo entre epistemologia,
mediacdo e investigacdo estd vinculada de
forma direta a alfabetizacdo cientifica.
Conforme destacam Araujo (2020) e Aradijo,
Justina e Cunha (2025), a formacdo docente
precisa considerar abordagens investigativas
para que o docente desenvolva competéncias
didatico-cientificas capazes de promover
aprendizagens significativas. Ao organizar o
ensino a partir de problematizacbes
contextualizadas, o professor coopera para que
o discente entenda os fendmenos cientificos e
estabeleca relagcbes com sua realidade social
(Delizoicov; Angotti; Pernambuco, 2011;
Chassot, 2018).

Por fim, cabe salientar que o professor
de Ciéncias desempenha papel fundamental na
construgdo do conhecimento quando embasa
sua pratica em concepcdes epistemologicas
solidas e em metodologias investigativas. A
mediacdo pedagdgica intencional, aliada a
problematizacdo e a experimentacdo, permite
superar 0 ensino tradicional e favorece a
formacéo de sujeitos criticos e cientificamente

alfabetizados.
4 CONSIDERACOES FINAIS
O estudo desenvolvido promoveu

maior compreensdo acerca do ensino de

Ciéncias, mostrando que ele ultrapassa a
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simples transmissdo de conteddos, requerendo

uma pratica docente alicercada no
entendimento da natureza do conhecimento
cientifico. Ao reconhecer a ciéncia como
construcdo histdrica e investigativa, o docente
passa a organizar situacdes de aprendizagem
que valorizam o0 questionamento, a
argumentacdo e a participacdo ativa dos
discentes.

A mediacdo pedagdgica e 0 uso de
abordagens  investigativas  mostraram-se
determinantes para favorecer a aprendizagem
significativa e aproximar o estudante do modo
de producdo da ciéncia. Nesse processo, a
experimentacao e a problematizagéo cooperam
para a formacdo do pensamento critico e para
a compreensao dos fenémenos do cotidiano.

Conclui-se, deste modo, que o
docente de Ciéncias possui papel central na
construcdo do conhecimento escolar. Pois,
quando sua pratica se orienta por fundamentos
epistemoldgicos e metodologias
investigativas, 0 ensino  propicia a
alfabetizacdo cientifica e colabora para a
formacdo de sujeitos mais criticos e

participativos na sociedade.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL E SAUDE MENTAL: ENTRE O USO EXCESSIVO E OS
IMPACTOS PSICOLOGICOS DAS INTERACOES COM MAQUINAS

Angela Aparecida Rodrigues Gongalves Matias *

RESUMO

A inteligéncia artificial (1A) passou a ocupar um lugar central na vida contemporanea, influenciando
a forma como individuos organizam pensamentos, tomam decisdes e buscam suporte emocional. A
crescente interacdo com sistemas ndo humanos inaugura um campo de reflexdo essencial para a
psicologia: os efeitos subjetivos do uso excessivo da IA e sua influéncia sobre processos emocionais,
cognitivos e relacionais. Este artigo discute, sob uma perspectiva clinica e tedrica, os impactos da
hiperconectividade e da mediacdo tecnoldgica sobre autonomia emocional, tolerancia a frustracéo,
vinculos humanos e sobrecarga mental. A analise integra evidéncias cientificas recentes, dados
oficiais e observacdes clinicas acumuladas ao longo de mais de vinte anos de atuagdo profissional.
Concluo que, embora a A ofereca beneficios importantes no campo da psicoeducacdo e do acesso a
informacdo, seu uso desregulado pode comprometer fungdes psicoldgicas fundamentais, exigindo

uma abordagem critica e consciente sobre o lugar da tecnologia na vida emocional contemporanea.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial; Saide mental; Subjetividade; Hiperconectividade; Psicologia

contemporanea.
1. INTRODUCAO participam da organizacdo de rotinas, da
tomada de decisbes e até da elaboracédo
A presenca da inteligéncia artificial na emocional, oferecendo respostas rapidas,
vida cotidiana deixou de ser periférica e passou estruturadas e, muitas vezes, percebidas como
a integrar, de forma profunda, a experiéncia acolhedoras. Essa mudanca inaugura uma nova
humana.  Hoje, sistemas inteligentes fronteira de investigacdo no campo da saude
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mental, pois a convivéncia continua com
maquinas altera a forma como individuos
pensam, sentem e se relacionam.

Diversos estudos demonstram que
ambientes  digitais modificam  padrdes
cognitivos,  emocionais e  relacionais,
influenciando diretamente a capacidade de
concentracdo, a tolerdncia a frustracdo e a
qualidade das intera¢6es humanas (Carr, 2010;
Turkle, 2017). A Organizacdo Mundial da
Saude (WHO, 2021) reconhece que
tecnologias digitais ampliam 0 acesso ao
cuidado, mas alerta para riscos associados ao
uso excessivo, como dependéncia, isolamento
e prejuizos emocionais. A  American
Psychological Association (APA, 2020)
reforca que a hiperconectividade esta
relacionada ao aumento de ansiedade e a
intensificacdo de sintomas depressivos,
especialmente entre jovens adultos.

Nesse cenario, compreender como a 1A
afeta a subjetividade tornou-se uma
necessidade clinica e social. A tecnologia ndo
apenas oferece respostas: ela participa da
construcdo de significados, interfere na
autonomia emocional e reorganiza a forma
como o0 sujeito lida com suas proprias

experiéncias internas.

2. A autonomia emocional e a dependéncia
tecnoldgica

A autonomia emocional é um dos
pilares do desenvolvimento psicolégico
saudavel. Ela envolve a capacidade de

sustentar escolhas, elaborar conflitos internos

e confiar nos proprios recursos subjetivos. No
entanto, a crescente tendéncia de recorrer a 1A
para orientar decisbes cotidianas pode
fragilizar esse processo. Quando respostas
externas se tornam mais acessiveis do que a
reflexd@o interna, o sujeito passa a depender de
uma fonte artificial para validar pensamentos e
emocoes.

Deci e Ryan (2000) destacam que a
autonomia € essencial para o bem-estar
psicologico, e sua fragilizacdo compromete a
capacidade de autorregulacdo. A rapidez e a
precisao aparente das respostas fornecidas por
sistemas inteligentes reduzem o espaco para a
davida, para o siléncio e para a elaboracéo,
elementos fundamentais do amadurecimento
emocional. A tecnologia, quando utilizada
como substituta da reflexdo, enfraquece a
construcdo da confianca interna e favorece um

padrdo de dependéncia cognitiva.

3. A logica da gratificacdo imediata e a

reducéo da tolerancia a frustracao

A inteligéncia artificial opera dentro de
uma logica de eficiéncia e imediatismo.
Respostas rapidas, organizadas e previsiveis
moldam o cérebro para esperar gratificacao
instantanea. Alter (2017) demonstra que
ambientes digitais s@o projetados para reduzir
o esfor¢co e maximizar recompensas, criando
um padrdo de funcionamento mental que se
distancia da complexidade da vida real.

Esse modelo impacta diretamente a

tolerancia a frustracdo. Processos que exigem



84 Rev. Cientifica Sistematica, Macei6, v. 14, n.19, p. 82-85, jan, 2026

tempo, paciéncia e elaboracdo passam a ser
percebidos como desconfortaveis. A mente,
habituada ao imediato, reage com impaciéncia
diante de situagcdes que demandam espera ou
esforco emocional. Essa mudanca afeta a
capacidade de sustentar projetos, lidar com
conflitos e enfrentar desafios, competéncias
essenciais para 0 desenvolvimento

psicolégico.

4. Relagdes humanas e o empobrecimento
do vinculo

Apesar da hiperconectividade,
observa-se um aumento expressivo de
sentimentos de solid&do na contemporaneidade
(Twenge, 2019). A interagdo com sistemas
artificiais pode simular acolhimento, mas nédo
substitui a complexidade das relagdes
humanas. O vinculo humano envolve
reciprocidade, histdria, afetos e
imprevisibilidade, elementos que ndo podem
ser reproduzidos por maquinas.

A previsibilidade das interagdes com
IA pode tornar as relagdes humanas,
naturalmente  mais complexas, menos
atraentes. A tecnologia oferece respostas sem
exigir esforco emocional, enquanto o vinculo
humano exige presenga, escuta e construcao.
Essa diferenga pode levar o sujeito a preferir
afastando-se

interagOes artificiais,

gradualmente  das  relacbes reais e

empobrecendo sua vida afetiva.

5. Sobrecarga cognitiva e esgotamento
mental

A exposicdo continua a estimulos
digitais, somada a interacdo constante com
sistemas inteligentes, produz um estado de
hiperatividade mental. Carr (2010) demonstra
que o excesso de informagdo fragmenta a
atencdo e compromete a profundidade do
pensamento. A  sensacdo de  estar
permanentemente estimulado gera um ruido
interno que dificulta a introspeccdo e o
descanso psiquico.

Esse ruido, quando constante, contribui
para quadros de ansiedade, irritabilidade e
fadiga mental. A mente, sobrecarregada por
estimulos, perde a capacidade de organizar
experiéncias internas e elaborar emocdes de

forma saudavel.

6. Potenciais beneficios da IA no cuidado
emocional

Embora os riscos sejam significativos,
a |IA também oferece contribuicdes
importantes. A Organiza¢do Mundial da Saude
(WHO, 2021) destaca que tecnologias digitais
ampliam o0 acesso inicial ao cuidado
emocional, especialmente em regides com
escassez de profissionais. A IA pode auxiliar
na organizagdo do pensamento, na
psicoeducacdo e na identificacdo inicial de
sintomas.

A tecnologia, quando utilizada com
consciéncia e limites, pode funcionar como
oferecendo

ferramenta complementar,

estrutura  cognitiva e favorecendo a
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compreensdo de experiéncias internas. No
entanto, seu uso deve ser mediado por reflexao
critica, para que nao substitua processos

humanos essenciais.

CONSIDERACOES FINAIS

A inteligéncia artificial representa um
avanco significativo e irreversivel na
sociedade contemporanea. No entanto, seu
impacto na satde mental depende diretamente
da qualidade da relacdo estabelecida com ela.
O uso excessivo pode comprometer a
autonomia emocional, empobrecer relagdes e
intensificar a sobrecarga mental. Por outro
lado, 0 uso consciente pode ampliar 0 acesso
ao cuidado e favorecer o desenvolvimento
pessoal.

A tecnologia pode apoiar, mas nao
substitui aquilo que sustenta a salide mental:

presenca, vinculo e experiéncia humana real.
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O PROFESSOR ALFABETIZADOR NA CONTEMPORANEIDADE: FORMACAO,
ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NA PRATICA PEDAGOGICA

Erica Maria da Silva Miranda
Maria josé Cavalcante da Silva
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RESUMO

Este artigo discute a formacéo do professor alfabetizador na contemporaneidade, considerando os
desafios e as praticas pedagogicas relacionadas aos processos de alfabetizacdo e letramento nos anos
iniciais da educacdo basica. A pesquisa destaca a importancia de uma formacdo docente critica,
reflexiva e continua, capaz de atender as demandas educacionais e sociais presentes no contexto atual.
Nesse sentido, aborda-se a alfabetizacdo ndo apenas como aquisicdo do sistema de escrita, mas
também como prética social vinculada ao letramento, possibilitando ao educando a participagéo ativa
nas diferentes situacdes comunicativas da sociedade. O objetivo desse estudo é evidenciar a
importancia do professor alfabetizador que exerce papel fundamental na construcdo do
conhecimento, exigindo competéncias pedagogicas que articulem teoria e pratica no desenvolvimento
da aprendizagem significativa. Nesse sentido, a formacdo do professor alfabetizador constitui
elemento essencial para a promocdo de uma educacdo de qualidade e para o fortalecimento das
praticas de leitura e escrita no ambiente escolar. A pesquisa caracteriza-se como qualitativa,
exploratoria e bibliografica. E de natureza qualitativa por buscar compreender o fendmeno da
alfabetizacdo e do letraemento, a partir da interpretacdo de significados, discursos e contextos
presentes na producdo académica. Quanto aos procedimentos, trata-se de uma pesquisa bibliografica,
desenvolvida com base na analise de artigos cientificos e outras producfes académicas relevantes,
utilizando-se do Estado da Arte para fundamentar e sustentar a discussao proposta. Os resultados da
pesquisa evidenciaram que a formacao do professor alfabetizador desempenha papel fundamental no
desenvolvimento das préaticas de alfabetizacdo e letramento nos anos iniciais da educacao basica. A
conclusdo mostra que alfabetizar vai além da apropriacé@o do sistema de escrita, envolvendo também
praticas sociais de leitura e escrita que favorecem a participacdo ativa do educando na sociedade.

Palavras-chave: Formacdo docente. Professor alfabetizador.  Alfabetizacdo. Letramento.

Aprendizagem significativa.
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INTRODUCAO

A formacdo do professor alfabetizador
constitui um elemento central para a efetivacéo
de praticas pedagdgicas significativas no
processo de alfabetizacdo. Alfabetizar envolve
mais do que o dominio de métodos e técnicas
de ensino da leitura e da escrita; trata-se de um
trabalho que exige sensibilidade pedagdgica,
compreensdo do desenvolvimento infantil,
conhecimento da linguagem e capacidade de
refletir sobre a prépria pratica. Nesse sentido,
a formac&o docente precisa ser compreendida
COMO um processo continuo, que se constréi ao
longo da trajetdria profissional e no cotidiano
da sala de aula (TARDIF, 2014).

Nessa perspectiva, o0 trabalho do
professor € sustentado por um conjunto plural
de saberes, que incluem os saberes da
formacéo profissional, 0S saberes
disciplinares, os saberes curriculares e 0s
saberes experienciais. No caso do professor
alfabetizador, esses saberes se articulam de
maneira particularmente complexa, uma vez
que o ensino da leitura e da escrita demanda
acompanhamento atento, intervencdes
pedagOgicas constantes e a capacidade de
interpretar as hipOteses que as criangas
constroem sobre a lingua escrita. Assim, a
formacdo inicial, embora fundamental, ndo é
suficiente para dar conta das mudltiplas
situacbes  que
alfabetizadora (TARDIF, 2014).

A perspectiva de Schén (2000)

contribui

emergem na  pratica

significativamente para a

compreensdo da formacdo do professor
alfabetizador ao enfatizar a ideia do
profissional reflexivo. Para o autor, o
conhecimento docente ndo se limita a
aplicacéo de teorias previamente aprendidas,
mas se constroi na acdo e sobre a acdo. No
cotidiano da alfabetizacdo, o professor ¢é
constantemente desafiado a tomar decisoes,
adaptar estratégias e ressignificar sua pratica a
partir das respostas e necessidades dos alunos.
A reflexdo-na-acdo e a reflexdo-sobre-a-agéo
tornam-se, portanto, elementos essenciais da
formacéo docente.

Outro desafio relevante na formacéo do
professor alfabetizador refere-se a distancia,
muitas vezes existente, entre teoria e prética.
Tardif (2014) aponta que o0s saberes
académicos nem sempre dialogam de forma
efetiva com o0s saberes construidos no
exercicio da docéncia, o que pode gerar
inseguranca e dificuldade na aplicacdo dos
conhecimentos tedricos. A alfabetizacdo, por
sua natureza complexa, exige que o professor
seja capaz de articular fundamentos tedricos
solidos com praticas pedagdgicas
contextualizadas e sensiveis as realidades dos
alunos.

Nesse sentido, a formacdo continuada
assume papel estratégico, ao possibilitar
espacos de reflexdo coletiva, troca de
experiéncias e ressignificacdo das praticas
pedagogicas. Conforme destaca Schon (2000),
é no enfrentamento dos problemas reais da
pratica que o professor desenvolve sua

competéncia profissional, ampliando sua
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capacidade de andlise e intervencdo. Para o
alfabetizador, esses espacos formativos
contribuem para o aprimoramento das praticas
de ensino, para o fortalecimento da identidade
docente e para a construcdo de uma postura
investigativa  frente aos desafios da
alfabetizacéo.

Dessa maneira, a formacdo do
professor alfabetizador deve ser compreendida
COMO um processo permanente, que valoriza
tanto os saberes tedricos quanto os saberes da
experiéncia. Ao reconhecer o professor como
sujeito que aprende, reflete e constroi
conhecimento no exercicio da docéncia, a
formacdo docente contribui para préticas
alfabetizadoras mais conscientes, humanizadas
e comprometidas com a aprendizagem e 0

desenvolvimento integral dos alunos.

O LETRAMENTO E SUA FUNCAO
SOCIAL NA FORMACAO DO SUJEITO

O letramento constitui-se como um
conceito fundamental para compreender a
leitura e a escrita para além de sua dimenséo
técnica, reconhecendo-as como praticas sociais
que permeiam a vida cotidiana dos sujeitos
(KLEIMAN, 2005). Diferentemente de uma
visdo  restrita, centrada apenas na
aprendizagem do cddigo escrito, o letramento
refere-se as formas pelas quais a leitura e a
escrita sdo utilizadas socialmente, assumindo
sentidos e fungdes distintas conforme o0s
contextos culturais, histéricos e sociais nos

quais os individuos estdo inseridos (SOARES,

2020, p.27).

Para Soares (2004), a alfabetizacdo e o
letramento caminham juntos e ndo podem ser
compreendidos separadamente. Aprender a ler
e a escrever vai além do dominio das letras,
silabas e palavras; envolve, ao mesmo tempo,
aprender a utilizar a leitura e a escrita nas
situacdes concretas da vida social. Por isso, 0
letramento aparece como um complemento
essencial da alfabetizacdo, dando sentido ao
que se aprende na escola.

Nesse entendimento, ndo basta que a
crianca saiba decodificar textos se ela ndo
compreende para que a escrita serve e como
pode utiliza-la para se comunicar, se informar
e participar da sociedade. Alfabetizar é ensinar
0 sistema de escrita; letrar é possibilitar que
esse sistema seja vivido, experimentado e
utilizado  significativamente no cotidiano
(SOARES, 2023).

Assim, alfabetizacdo e letramento se
completam e se fortalecem mutuamente.
Quando a crianca aprende a ler e escrever em
contextos reais, cercada de textos que fazem
parte de sua vida, ela ndo apenas domina a
escrita, mas se reconhece como sujeito ativo da
cultura letrada, capaz de compreender o mundo
e interagir com ele de maneira critica e
consciente (MORAIS, 2023).

Dessa forma, o letramento, na
perspectiva de Brian Street (2014), ultrapassa
a dimensdo técnica e assume um compromisso
ético e politico com a formacdo de sujeitos
conscientes, criticos e capazes de intervir em

sua realidade. Ao dialogar com autores como
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Kleiman, essa concepcao reforca a necessidade
de préticas educativas que articulem
linguagem, cultura e poder, promovendo uma
educagcdo mais inclusiva, significativa e

socialmente comprometida.

METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como
qualitativa, exploratoria e bibliografica. E de
natureza qualitativa por buscar compreender o
fendmeno da alfabetizacdo e do letraemento, a
partir da interpretacdo de significados,
discursos e contextos presentes na producao
académica. Configura-se como exploratoria,
uma vez que visa ampliar a compreenséo sobre
0 tema, proporcionando maior familiaridade
com o problema investigado e possibilitando a
construcdo de reflexbes tedricas mais
consistentes. Quanto aos procedimentos, trata-
se de uma pesquisa bibliografica, desenvolvida
com base na analise de artigos cientificos e
outras produgbes académicas relevantes,

utilizando-se do Estado da Arte para

fundamentar e sustentar a discusséo proposta.

O Estado da Arte constitui-se como
uma importante estratégia metodoldgica no
ambito da pesquisa cientifica, especialmente
nas areas das Ciéncias Humanas e Sociais. Seu
principal objetivo é mapear, sistematizar e
analisar a producao académica existente sobre
determinado tema, em um recorte temporal e
definido,

compreender como 0

espacial possibilitando  ao
pesquisador
conhecimento vem sendo construido, quais
enfoques  predominam, quais lacunas
permanecem e quais tendéncias emergem no
campo investigado (GIL, 2019).

No quadro a seguir, sdo apresentados
06 (seis) produgdes que tém como foco a
formacdo  docente, destacando  sua
contribuicdo para o fortalecimento dos
processos de alfabetizacdo e letramento,

conforme exposto no quadro 1:
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Quadro 1- Categoria “Formagdo docente” no processo de alfabetizagdo e letramento.

NUmero
Producéo (P)

da

Titulo da producéo

Autores (as)

Ano

Plataforma

P1

A producdo curricular do
professor alfabetizador:
dialogos com o PNAIC

Vanessa Soares de
Lucena

2021

BDTD

P2

O Tempo de Aprender e 0
silenciamento do
letramento no processo
de alfabetizacédo

Graciela
Alves de Melo
Kappia e Darlize
Teixeira de Melloa

Ramona

2024

SciELO

P3

Politica Nacional de
Alfabetizacdo: discursos
de evidéncias cientificas
nas politicas curriculares
de formagdo continuada
de professores
alfabetizadores

Ana Paula Simoes

2024

BDTD

P4

Formacao do
alfabetizador e ensino da
lingua portuguesa: o agir
pelo discurso de Magda
Soares

llsa do Carmo Vieira
Goulart

2025

SciELO

PS

Dialogos com Magda
Soares: contribuicdes
para 0 Pacto Nacional
pela Alfabetizacdo na
Idade Certa

Telma Ferraz Leal

2025

SciELO

P6

Alfabetizacdo e
letramento nas producgdes
de  Magda  Soares:
contribuicbes para a
formagéo de
pesquisadores

Eliana Albuquerque,
Andrea Brito
Ferreira e Sirlene
Barbosa de Souza

2025

SciELO

Fonte: Elaborada pelos autores.
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RESULTADOS

A dissertacdo A producédo curricular
do professor alfabetizador: dialogos com o
PNAIC (2021) da autora Vanessa Soares de
Lucena teve como objeto de estudo a formagao
do professor alfabetizador, suas praticas
pedagdgicas e as producdes curriculares
decorrentes de sua participacdo no curso de
formacéo oferecido pelo Pacto Nacional pela
Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC). A
investigacdo problematiza os sentidos de
alfabetizagdo disseminados pelo programa e
analisa de que modo essa formacdo produz
significados para o curriculo desenvolvido em
sala de aula. O PNAIC é compreendido como
uma politica publica que disputa sentidos em
torno da educacdo, do curriculo e da
alfabetizagdo, constituindo-se como uma
politica difusa, marcada por processos de
negociacao e por lutas hegemdnicas acerca do
que significa estar alfabetizado.

O percurso analitico desta pesquisa,
intitulado,  fundamenta-se  na  analise
documental das politicas relacionadas ao Pacto
Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa
(PNAIC), considerando suas transformagdes
ao longo do tempo. Trata-se de um programa
de formacéo docente de longa duracédo (2013—
2019), de abrangéncia nacional e sustentado
por expressivos investimentos publicos. A
investigacao busca compreender o processo de
constituicdo da politica, sua estruturacdo e,
especialmente, as reconfiguragdes ocorridas

no periodo de 2017 a 2019, recorte temporal de

interesse deste estudo. Nesse intervalo,
observa-se uma mudanga significativa na
configuracdo da formacgdo, marcada pela
reducdo de custos decorrente da diminuicdo de
recursos financeiros e pela necessidade de
adaptacdo das universidades responsaveis,
com destaque para a Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ), instituicdo responsavel
pela conducdo do PNAIC no municipio do Rio
de Janeiro, l6cus da pesquisa.

A principal impressdo que emerge
desta investigacdo é a de que o PNAIC no
municipio do Rio de Janeiro, ao escapar
parcialmente da normatividade imposta pelo
Governo Federal, produziu uma reacdo em
cadeia entre formadores e professoras
alfabetizadoras, que passaram a traduzir a
politica em cada uma de suas instancias de
atuacdo. Esse movimento desencadeou um
ciclo de diferimento que, ao chegar a sala de
aula, ja ndo correspondia mais ao PNAIC tal
como prescrito nos documentos oficiais. Tal
constatacdo reforca a tese defendida neste
estudo: ndo héa sentidos absolutos nas politicas
curriculares; cada escola produz redes
singulares de politicas, e a significagdo dos
discursos escapa a qualquer tentativa de
controle total.

Observou-se, ainda, que 0s espacos de
conversa, troca e reflexdo coletiva foram
fundamentais para a facilitagdo desses
processos de traducdo. Nesses espagos, ndo se
verificou a possibilidade de controle rigido, tal
como sugerido nos documentos normativos.

Mesmo diante de tentativas de padronizacgao
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dos processos formativos, das préaticas de sala
de aula e do curriculo, as politicas séo
inevitavelmente atravessadas por
interpretacdes, traducdes e adaptacbes quando
acionadas no nivel micro da prética escolar.

A partir desse entendimento, torna-se
invidvel conceber a leitura e a execucdo de
documentos normativos como um processo
homogéneo, linear ou analogo a uma légica de
fabricacdo. A interpretacdo, a critica, 0s
diferentes niveis de compreensdo, bem como
as condicdes contextuais internas e externas as
escolas, configuram-se como elementos
incontrolaveis que incidem diretamente sobre
a chamada “implementacao” das politicas
educacionais. Nesse sentido, este estudo
evidencia que escolas, professoras e
formadores ndo apenas aplicam politicas, mas
as atuam, produzindo sentidos no cotidiano de
suas praticas.

O artigo intitulado O Tempo de
Aprender e o silenciamento do letramento no
processo de alfabetizagdo (2024) das autoras
Ramona Graciela Alves de Melo Kappia e
Darlize Teixeira de Mello teve como objetivo
analisar a concepcdo de linguagem e de
aprendizagem presente na proposta didatica de
alfabetizagéo do curso de formacéo continuada
do programa Tempo de Aprender (2020), a luz
da Politica Nacional de Alfabetizacdo (PNA)
(Brasil, 2019). Trata-se de uma pesquisa
qualitativa, de carater descritivo-analitico,
baseada na analise documental dos eixos 1
(Formacdo continuada de profissionais da

alfabetizacdo) e 2 (Apoio pedagdgico para

alfabetizacdo) do documento orientador do
programa. A anélise evidenciou fragilidades na
proposta formativa, como a organizagao
hierarquizada da aprendizagem da leitura e da
escrita, a padronizacdo da instrucdo fonica e a
énfase no treinamento motor para a grafia das
letras. Esses aspectos revelam o esvaziamento
das discussdes sobre consciéncia fonologica
em articulagdo com a ludicidade, bem como o
silenciamento das praticas de letramento no
processo de alfabetizagdo.

A andlise do programa Tempo de
Aprender revela sua inser¢gdo em um contexto
marcado por tensdes entre continuidades e
rupturas nas concepgdes tedricas sobre
alfabetizacdo, evidenciando disputas de
natureza politica. Nesse cenario, as
concepcOes de linguagem e de aprendizagem
presentes nas  politicas publicas de
alfabetizagdo passam a competir entre si na
busca por legitimidade e eficécia, resultando
na imposicdo de uma Unica abordagem de
ensino. Tal movimento contraria o principio
constitucional que assegura as escolas e aos
docentes o direito de escolher as metodologias
consideradas mais adequadas as
especificidades das turmas de alfabetizacdo
(Morais, 2019Db).

Conforme discutido, a consciéncia
fonoldgica contribui para o desenvolvimento
de diversas habilidades no processo de
alfabetizagdo. Nesse sentido, as criticas
dirigidas a instrucao fbnica presente no curso
analisado justificam-se pelo fato de que as

atividades pedagdgicas propostas se inserem
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em uma préatica repetitiva e ritualizada, com
pouco embasamento linguistico, reduzido
espaco para a ludicidade e escassa promogéo
da curiosidade metalinguistica, aspectos
amplamente discutidos em estudos académicos
no Brasil desde a década de 1980. Assim, a
analise permite inferir que a metodologia
adotada na proposta do curso distancia-se das
pesquisas e debates que, a partir desse periodo,
promoveram avangos significativos no campo
da alfabetizacdo e no reconhecimento do
sujeito que aprende.

A Tese Politica Nacional de
Alfabetizacdo: discursos de evidéncias
cientificas nas politicas curriculares de
formacdo continuada de professores
alfabetizadores (2024) da autora Ana Paula
Simdes teve como objetivo compreender 0s
discursos enunciados e 0s processos de
articulacdo politica engendrados pela Politica
Nacional de Alfabetizacdo (PNA) na producéo
de sentidos para o campo da alfabetizacdo e
para as politicas curriculares de formacéo
continuada docente, a partir do significante
evidéncias cientificas. Destaca-se, portanto,
esse significante como central na investigacéo
desenvolvida.

Argumenta-se que o0s discursos que
constituem a PNA mobilizam sentidos de
qualidade e de eficacia educacional ao
elegerem as evidéncias cientificas como eixo
estruturante, tomando como  principio
orientador o0s pressupostos da Ciéncia
Cognitiva da Leitura e os resultados de

pesquisas de cunho experimental para

direcionar a producdo curricular. Nessa

perspectiva,  diferentes demandas sdo
acionadas com o intuito de promover
mudancas e rupturas no campo da
alfabetizacdo brasileira.

A tentativa de hegemonizacdo dos
sentidos projetados a partir do significante
evidéncias cientificas tem operado como
pardmetro para a formulagdo de politicas
curriculares voltadas a formacédo continuada de
professores alfabetizadores, buscando a
sedimentacdo de determinados sentidos no
campo educacional. Todavia, esta pesquisa
assume  uma  abordagem  discursiva,
compreendendo as politicas de curriculo como
politicas de significacdo, constituidas por
articulacbes contingentes e por sentidos
dispersos no campo da discursividade, em
meio ao jogo politico que produz fechamentos
sempre provisorios e instaveis.

A formacéo continuada de professores
alfabetizadores, tal como projetada pela
Politica Nacional de Alfabetizacdo (PNA), a
partir do significante evidéncias cientificas e
operacionalizada pelo Programa Tempo de
Aprender, apresenta-se como uma das
principais estratégias de regulacdo da
docéncia, ao buscar instituir uma determinada
performance docente ancorada em sentidos de
produtividade e eficiéncia. Para tal, a politica
elege como racionalidade dominante uma
formacdo centrada na pratica instrumental,
esvaziando a dimensdo teorica e a reflexdo
critica acerca dos processos educativos e dos

contextos sociais nos quais a alfabetizacéo se
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realiza.

Destaco que a prépria forma de operar
da PNA evidencia sua contingencialidade e
precariedade, uma vez que seus discursos e
significacbes se constituem a partir da
dependéncia de mdltiplas articulagdes,
revelando uma operacdo complexa e instavel
em sua implementacdo. Nessa direcéo,
enquanto campo de luta, situada em um terreno
indecidivel, marcado por resultados incertos e
sentidos ndo previsiveis, a PNA torna-se
passivel de contestacdo diante  dos
antagonismos e ambivaléncias que a
atravessam. Tais tensdes contribuem para a
desconstrucdo de seu proprio discurso de
verdade e da pretensa ideia de consenso total
que busca sustentar.

Nesse contexto, concluo este trabalho
propondo compreender as politicas de
curriculo como arenas de luta discursiva.
Assim, mesmo em um cenario que procura
verdades

ancorar-se  em legitimadas,

transpostas das  ciéncias  naturais e
experimentais, tais politicas se inscrevem em
um campo de incertezas proprio da escola e da
educacéo. Desse modo, a imprevisibilidade e a
multiplicidade de sentidos  produzidos
continuamente no social emergem como
elementos centrais para a significacdo das
politicas curriculares, reafirmando seu caréater
aberto, provisorio e disputado.

O artigo Formacéo do alfabetizador
e ensino da lingua portuguesa: o agir pelo
discurso de Magda Soares (2025) de autoria

de llsa do Carmo Vieira Goulart apresentou as

discussdes acerca do letramento que passaram
a ganhar maior visibilidade no Brasil a partir
da decada de 1990. Nesse cenério, destacam-
se as pesquisas e contribuicbes de Magda
Soares, cuja producdo académica foi
fundamental para a consolidagéo de diferentes
vertentes discursivas, bem como para a
ressignificacdo dos conceitos de alfabetizagédo
e letramento. Além disso, sua atuacdo teve
impacto significativo na formacdo de
professores, ao propor reflexdes e acdes
formativas voltadas aos profissionais da
educacéo.

Diante desse contexto, o presente texto
tem como objetivo refletir sobre as concepgdes
de Magda Soares relacionadas a formacdo do
professor alfabetizador e ao ensino da lingua
portuguesa, considerando o agir docente. Para
tanto, adota-se como base tedrica e
metodoldgica 0 Interacionismo
Sociodiscursivo, proposto por Jean Bronckart,
que orienta a anlise reflexiva dos conceitos de
linguagem, alfabetizagdo e letramentos.
Busca-se, assim, dar visibilidade aos discursos
construidos em torno dessa tematica e
compreender suas repercussdes tanto na
formacdo docente quanto nas praticas de
leitura e escrita, especialmente no contexto do
processo de alfabetizacao.

Ficou evidente nessa producdo que 0s
textos que tratam do professor alfabetizador
estdo profundamente vinculados ao contexto
social e politico no qual esse profissional esta
inserido. Ao mesmo tempo em que evidenciam

as limitacOes e as possibilidades presentes na
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formacdo docente, esses escritos revelam a
imagem de um professor comprometido com o
processo de alfabetizagdo, consciente da
importancia de compreender a aquisicdo da
escrita e que necessita de uma formagdo mais
solida, conceitual e efetiva. Trata-se de um
profissional que valoriza o que faz e se dedica
a docéncia com o proposito de garantir uma
educacdo de qualidade, pois, como afirma
Soares (2005), “nada ¢ mais gratificante, na
educagdo, que alfabetizar uma crianga”.

O artigo intitulado Dialogos com
Magda Soares: contribui¢fes para o Pacto
Nacional pela Alfabetizacao na Idade Certa
(2025) PA autora Telma Ferraz Leal teve como
objetivo discutir as principais tendéncias de
alfabetizacdo no  contexto  brasileiro,
identificadas em documentos curriculares
nacionais elaborados ou reformulados no
periodo de 2000 a 2010, destacando o0s
posicionamentos de Magda Soares acerca
dessas  tendéncias. Busca-se,  ainda,
compreender as influéncias dessas concepgoes
sobre o Pacto Nacional pela Alfabetiza¢do na
Idade Certa (PNAIC), politica federal de
formacéo de professores vigente entre 2013 e
2017. Para tanto, realizou-se uma anélise
documental de 32 Cadernos de Formacéo do
PNAIC. As tendéncias de alfabetizacdo
analisadas s&o: (1) alfabetizagcdo concebida
como codigo, com énfase no método fonico;
(2) alfabetizagéo por imersdo nas préaticas de
letramento; e (3) alfabetizacdo na perspectiva

do letramento.

Magda Soares destaca-se como uma
das principais formuladoras da abordagem da
alfabetizacdo na perspectiva do letramento,
defendendo a compreensdo da alfabetizacéo
como um processo multifacetado. Nessa
perspectiva, posiciona-se favoravelmente ao
ensino sistematico do Sistema de Escrita
Alfabética, articulado a situacdes didaticas que
promovam a reflexdo metalinguistica sobre o
funcionamento desse sistema, 0
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica,
bem como a inser¢éo dos alunos em préticas de
leitura e producdo de textos desde o inicio da
Educacdo Basica.

Dessa forma, a alfabetizacdo é
compreendida como um processo
multidimensional,  cuja  discussdo  se
fundamenta em pesquisas que dialogam com
teorias  construtivistas, estudos  sobre
consciéncia ~ fonolégica e  diferentes
concepcOes de letramento. Esses campos de
investigacdo contribuiram para a construcao
do pensamento de Magda  Soares,
evidenciando a complexidade que o fendmeno
da alfabetizacdo exige. Por fim, destaca-se a
dimenséo politica desse debate e a importancia
das proposicGes de Soares para 0 cenario
educacional brasileiro.

O artigo Alfabetizacdo e letramento
nas produgdes de Magda Soares:
contribuicbes para a formacdo de
pesquisadores (2025) das autoras Eliana
Albuquerque, Andrea Brito Ferreira e Sirlene
Barbosa de Souza, teve como objetivo refletir

sobre as contribuicbes das discussdes
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propostas por Magda Soares para as pesquisas
no campo da alfabetizacdo, da leitura e da
escrita. Metodologicamente, realizou-se um
mapeamento dos trabalhos aprovados no GT
10 (Alfabetizacdo, leitura e escrita) da
Associacdo Nacional de Pesquisa e Pos-
Graduagcdo em Educacdo (ANPED), no
periodo de 2000 a 2021. A analise buscou
identificar referéncias as produgfes de Magda
Soares utilizadas como base tedrica para a
discussédo dos dados das pesquisas.

Os resultados revelam que suas obras
foram citadas em todas as Reunides da
ANPED analisadas. Destaca-se 0 livro
Alfabetizagdo: um tema em trés géneros
(1998), referenciado em 48 trabalhos ao longo
das 17 reunides estudadas, bem como o artigo
Letramento e alfabetizacdo: as muitas facetas
(2004), citado em oito reunides. Esses achados
evidenciam a relevancia e a permanéncia das
contribuicdes de Magda Soares para 0 campo
da alfabetizacdo, da leitura e da escrita no
Brasil.

A andlise das contribuicbes da
producdo de Magda Soares nas pesquisas
apresentadas no GT 10 (Alfabetizacéo, leitura
e escrita) evidencia um percurso construido ao
longo de sua trajetéria como professora e
pesquisadora comprometida com a educacgéo
publica e com a alfabetizacdo de todas as
criancas. Suas inquietacbes deram origem a
estudos que fortaleceram os debates teoricos e
pedagdgicos sobre o ensino da leitura e da
escrita e sobre seus usos nos contextos escolar

e social. Além disso, suas producdes

instigaram pesquisadores a refletirem sobre o
papel social e politico da escola e das praticas
que nela se desenvolvem cotidianamente.
Para além do campo académico, seu
legado influenciou  politicas  publicas,
especialmente aquelas voltadas a formacao
continuada de professores alfabetizadores, que
tomaram suas obras como referéncia para
repensar o cotidiano da alfabetizacdo em sala
de aula. O conjunto de seus livros, artigos e
pesquisas expressa 0 compromisso de Magda
Soares com o direito de todos a aprendizagem
da leitura e da escrita e ao uso significativo
dessas praticas na vida social.
A“Formac¢io docente no processo de
alfabetizagdo e letramento” evidencia que a
constituicdo das praticas alfabetizadoras esta
diretamente  relacionada aos percursos
formativos das/os professoras/es, tanto na
formacdo inicial quanto na formacéo
continuada. As analises indicam que processos
formativos  fundamentados apenas em
orientagOes prescritivas e operacionais tendem
a produzir apropriacdes superficiais dos
conceitos de alfabetizacdo e letramento, sem
provocar deslocamentos conceituais
significativos na pratica pedagdgica. Em
contraposicdo, formagbes que articulam
fundamentos tedricos, reflexdo critica sobre a
pratica e valorizacdo dos saberes docentes
contribuem para a construcdo de praticas
alfabetizadoras mais conscientes,
contextualizadas e socialmente referenciadas.
Nesse sentido, a formacdo docente emerge

como um espaco central de disputa de
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concepcdes, no qual se tensionam perspectivas
tecnicistas e abordagens que reconhecem a
docéncia como pratica intelectual, ética e
situada, condicdo essencial para a efetivacdo
da alfabetizacdo na perspectiva do letramento.
Vamos analisar a partir de agora as
“Producdes- P1, P2, P3, P4, P5 e P6, que
metodologicamente escolhemos para

discorrermos em nossa pesquisa.

A P1, analisa a producdo curricular do
professor alfabetizador em didlogo com o
PNAIC, evidenciando como as diretrizes dessa
politica publica sdo apropriadas,
reinterpretadas e ressignificadas no cotidiano
escolar. Os resultados apontam que o curriculo
n&o se constitui como um documento fechado
Ou apenas prescrito, mas como uma produgao
situada, construida a partir das experiéncias,
saberes e escolhas pedagdgicas das/os
professoras/es alfabetizadoras/es.

O trabalho evidencia que, embora o
PNAIC proponha orientagBes curriculares
alinhadas a concepgfes de alfabetizacdo e
letramento mais ampliadas, sua materializacao
depende das condigdes concretas de trabalho e
dos percursos formativos das/os docentes. A
autora destaca que os/as professores/as
mobilizam estratégias de mediacao entre o que
é orientado pela politica e as demandas reais da
sala de aula, revelando tanto possibilidades de
fortalecimento das praticas alfabetizadoras
quanto limites impostos por ldgicas

prescritivas e padronizadoras.

Dessa forma, o estudo contribui ao
reforcar a compreensdo de que a produgéo
curricular € um processo ativo e autoral, no
qual o/a professor/a alfabetizador/a assume um
papel central. Ao evidenciar os dialogos e
tensdes entre politica publica e pratica docente,
o trabalho reafirma a necessidade de politicas
de formacdo e curriculo que reconhecam o
professor como sujeito intelectual e valorizem
sua autonomia na construcdo de praticas de
alfabetizagdo =~ comprometidas com o

letramento.

A P2, analisa criticamente o Programa Tempo
de Aprender, evidenciando como essa politica
publica de alfabetizacdo promove um
silenciamento da perspectiva do letramento, ao
privilegiar ~ abordagens  centradas na
aprendizagem do cddigo e em préaticas de
cunho tecnicista. As autoras apontam que,
embora o programa se apresente como
fundamentado em evidéncias cientificas, ele
reduz a complexidade do processo
alfabetizador, desconsiderando a dimensdo
social, cultural e histérica da linguagem
escrita.

Essa producéo evidencia que os efeitos
dessa politica recaem diretamente sobre as
praticas docentes, ao impor modelos
prescritivos de ensino e restringir a autonomia
do/a professor/a alfabetizador/a. As autoras
destacam que tal racionalidade tende a
deslocar o/a docente de uma posicao reflexiva
para uma atuacdo pautada pela execucdo de

procedimentos e pelo cumprimento de metas,
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o que fragiliza a articulacdo entre alfabetizacdo
e letramento no cotidiano escolar.

A andlise evidencia que o programa
Tempo de Aprender se inscreve em disputas
politicas e tedricas no campo da alfabetizacdo
ao adotar uma concepgdo reducionista de
linguagem, centrada no ensino do alfabeto
como codigo e na instrucdo fonica prescritiva.
Tal perspectiva limita a compreensdo dos
processos de aprendizagem da crianga, silencia
praticas de letramento e desconsidera avangos
tedrico-epistemoldgicos  consolidados no
Brasil desde a década de 1980. Ao privilegiar
a repeticdo e a padronizacédo das atividades, a
proposta enfraquece a curiosidade
metalinguistica e a participacdo da crianga nas
praticas sociais de leitura e escrita,
contrariando o principio de alfabetizar letrando

e o direito docente a autonomia pedagdgica.

A P3, analisa criticamente os discursos de
“evidéncias cientificas” que fundamentam a
Politica Nacional de Alfabetizacdo (PNA),
especialmente no ambito das politicas
curriculares de formacdo continuada de
professores alfabetizadores. Os resultados
evidenciam que a PNA se apoia em uma
concepcao restrita de ciéncia, privilegiando
abordagens cognitivistas e neurocientificas, o
que resulta na marginalizacdo de perspectivas
historico-culturais e  discursivas  da
alfabetizagéo e do letramento.

O estudo explicita que esses discursos
produzem efeitos diretos sobre a formagéo

docente, ao instituirem modelos formativos

prescritivos e normativos, que tendem a
desconsiderar 0s saberes construidos na
experiéncia profissional das/os professoras/es.
A autora aponta que tal racionalidade desloca
a formacdo continuada de um espaco de
reflexdo critica para um campo de adesédo
técnica, no qual o/a docente é concebido/a
como executor/a de praticas previamente
definidas.

Assim concluimos que, os resultados
desta pesquisa, contribui com 0s processos
educativos ao problematizar a centralidade do
discurso das evidéncias cientificas nas
politicas contemporaneas de alfabetizacdo,
evidenciando seus limites e implicacdes para a
formacdo e para as praticas docentes. Ao
tensionar a PNA, o estudo reforca a
necessidade de politicas de formacdo
continuada que reconhegcam a complexidade
do processo alfabetizador e valorizem a
docéncia como pratica intelectual, ética e
situada, condicdo fundamental para a

articulacéo entre alfabetizagéo e letramento.

A P4, O estudo analisa a formacdo do/a
alfabetizador/a e o0 ensino da Lingua
Portuguesa a partir do discurso de Magda
Soares, evidenciando como suas concepgdes
orientam um agir pedagogico comprometido
com a dimensdo social da linguagem. Os
resultados apontam que o pensamento de
Soares contribui para a compreensdo da
alfabetizacdo como um processo que articula o
dominio do sistema de escrita a participacao
dos sujeitos nas praticas sociais de leitura e
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escrita.

A proposicdo analisada evidencia que
transitar pelos discursos de Magda Soares
constitui  um gesto tedrico-metodoldgico
intencional e responsivo, sustentado por uma
compreensdo dialdgica da linguagem. Ao
mobilizar referenciais de Bakhtin, VVolochinov
e Bronckart, o estudo demonstra que o0s
sentidos produzidos nos escritos da autora ndo
se encerram nas palavras em si, mas emergem
da interacdo entre sujeitos, contextos e
experiéncias historicas. Nesse movimento, 0s
excertos selecionados permitem compreender
como a escola, o contexto social, o conceito de
letramento e a formacdo do professor
alfabetizador se articulam como eixos centrais
de significacdo em sua producéo académica.

Destaca-se que Magda Soares constroi
seus discursos em didlogo direto com o
professor, reconhecendo sua realidade, seus
saberes e desafios, e defendendo uma
formacdo docente mais consistente, conceitual
e socialmente situada. Assim, sua obra revela
um agir pelo discurso comprometido com a
alfabetizacdo como pratica social e politica,
reafirmando a necessidade de processos
formativos que integrem teoria e pratica e que
convoquem o professor a uma postura
reflexiva e responsiva diante do ensino da

leitura e da escrita.

A P5, analisa as contribui¢cdes do pensamento
de Magda Soares para a formulacdo e o
desenvolvimento do Pacto Nacional pela
Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC),

evidenciando os didlogos estabelecidos entre
producdo académica, politicas puablicas e
praticas pedagdgicas. Os resultados indicam
que o PNAIC incorporou concepgdes que
compreendem a alfabetizacdo de forma
articulada ao letramento, reconhecendo a
centralidade das praticas sociais da linguagem
e da formacdo continuada  das/os
professoras/es alfabetizadoras/es.

Essa producdo, evidencia que a
interlocugdo com a obra de Magda Soares
contribuiu  para  deslocar  concepgdes
reducionistas de alfabetizacdo, ao valorizar o
papel do/a professor/a como mediador/a e
sujeito do processo pedagdgico. No entanto, a
autora também aponta que a materializacéo
dessas concepcbes no ambito da politica
enfrentou limites, especialmente quando as
orientacfes formativas assumiram um carater
prescritivo, tensionando a autonomia docente.

O artigo reafirma a relevancia do
legado de Magda Soares para 0o campo da
alfabetizacéo e do letramento, ao destacar a
complexidade e a atualidade de sua obra,
construida ao longo de diferentes momentos
histéricos e marcada por um continuo
aperfeicoamento  das  concepgbes  de
linguagem, ensino e alfabetizagdo. A analise
evidencia a plausibilidade de sua perspectiva
tedrica ao demonstrar como suas contribui¢des
ampliam a compreensdo do letramento,
vinculando-o as praticas sociais e aos
contextos culturais, historicos e sociais que

extrapolam o espaco escolar.
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Ao dialogar com os pressupostos dos
Novos Letramentos, o estudo reconhece
multiplas formas de producdo da linguagem,
para além da escrita grafocéntrica, e reforca a
necessidade de dar continuidade as
investigacOes sobre a obra de Magda Soares,
como forma de produzir conhecimentos
criticos e contra-hegemonicos, capazes de
fortalecer e atualizar seu legado intelectual no

campo das politicas e préaticas de alfabetizacéo.

A P6, analisa as producGes de Magda Soares
no campo da alfabetizacéo e do letramento,
evidenciando suas contribuicbes para a
formacdo de pesquisadores. Os resultados
apontam que a obra da autora oferece
fundamentos tedricos e metodologicos
consistentes para a compreensdo da
alfabetizacdo como um processo indissociavel
do letramento, ancorado nas praticas sociais da
linguagem e em uma perspectiva critica de
pesquisa em educacao.

Nesse sentido, o trabalho destaca que o
didlogo com Magda Soares contribui para a
formacdo de pesquisadores sensiveis a
complexidade do fendmeno alfabetizador,
capazes de articular teoria, prética e
compromisso social. As autoras evidenciam
que suas producgdes incentivam uma postura
investigativa que valoriza 0s contextos, 0S
sujeitos e as condigOes historicas em que a
alfabetizacéo se realiza, evitando
reducionismos metodoldgicos.

Para os resultados desta pesquisa, 0
estudo contribui ao reafirmar a centralidade do

pensamento de Magda Soares ndo apenas na
formacdo de professores, mas também na
constituicdo de pesquisadores comprometidos
com uma concepcao ampliada de alfabetizacéo
e letramento. Ao evidenciar o impacto de sua
obra na producdo académica, o trabalho
reforca a importancia de referenciais tedricos
que sustentem pesquisas criticas e socialmente

referenciadas no campo da alfabetizacgéo.

CONCLUSOES

As discussbes desenvolvidas neste
estudo, fundamentadas na metodologia do
Estado da Arte, evidenciaram que a formacao
do professor alfabetizador ocupa lugar central
nos debates contemporaneos acerca da
alfabetizacdo e do letramento. A analise das
producdes selecionadas permitiu compreender
que o0s processos formativos docentes
influenciam diretamente as concepcdes e
praticas pedagbgicas construidas no cotidiano
escolar, refletindo nas formas como a
alfabetizacdo é desenvolvida nos anos iniciais
da educacéo basica.

Os estudos analisados revelaram a
existéncia de tensdes entre perspectivas
tecnicistas, marcadas por orientagdes
prescritivas e padronizadoras, e abordagens
que compreendem a alfabetizacdo em sua
dimensao social, histdrica e cultural, articulada
ao letramento. Nesse cenario, observou-se que
politicas publicas de formacdo e alfabetizacéo,
quando fundamentadas apenas em praticas

instrumentais e na centralidade do codigo
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escrito, tendem a reduzir a complexidade do
processo alfabetizador e limitar a autonomia
docente. ~Em  contrapartida, propostas
formativas sustentadas por referenciais criticos
e dialdgicos favorecem praticas pedagdgicas
mais  reflexivas, contextualizadas e
comprometidas com a participacdo ativa dos
sujeitos nas praticas sociais da leitura e da
escrita.

As produgBes analisadas tambeém
reafirmaram a relevancia das contribuicdes
tedricas de Magda Soares para 0 campo da
alfabetizacdo e do letramento, especialmente
ao defender a indissociabilidade entre aprender
0 sistema de escrita e participar das praticas
sociais da linguagem. Seu legado evidencia a
necessidade de compreender o professor
alfabetizador como sujeito intelectual,
reflexivo e autor de sua pratica pedagdgica.

Conclui-se, portanto, que a efetivagédo
de uma alfabetizacdo na perspectiva do
letramento exige investimentos em politicas de
formacéo inicial e continuada que valorizem os
saberes docentes, promovam a articulacdo
entre teoria e pratica e reconhecam a
complexidade dos processos educativos.
Assim, a formacdo do professor alfabetizador
deve ser concebida como um espago de

construcdo critica do conhecimento, capaz de

fortalecer praticas pedagdgicas
comprometidas com  uma  educagdo
democratica, inclusiva e  socialmente

referenciada.
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RESUMO

Os ambientes virtuais de aprendizagem vém assumindo papel estratégico no contexto da educacao
digital contemporéanea, especialmente em plataformas voltadas para organizacdo pedagogica,
acompanhamento académico e integracdo de recursos interativos. Nesse cenario, aspectos
relacionados a experiéncia do usuario, usabilidade, metodologias ativas e interacdo digital tornam-se
fundamentais para efetividade pedagdgica das tecnologias educacionais. O presente estudo teve como
objetivo analisar a plataforma SAUDEDUX sob a perspectiva da arquitetura educacional digital, da
experiéncia do usuario e dos principios ergondmicos descritos na ISO 9241-210. Trata-se de uma
pesquisa qualitativa, exploratdria, descritiva e observacional, desenvolvida por meio da analise

sistematica das funcionalidades publicas disponiveis na plataforma https://saudedux.com/. Foram

analisados aspectos relacionados a organizacdo estrutural das interfaces, navegabilidade, disposicao
informacional, recursos educacionais digitais, acompanhamento pedagdgico, interacdo online e
potencial para utilizacdo de metodologias ativas. Os resultados evidenciaram que a SAUDEDUX
apresenta organizacdo funcional compativel com principios contemporaneos de design educacional

centrado no usuério, oferecendo navegacdo simplificada, estrutura modular e recursos voltados para
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acompanhamento da aprendizagem. Também foram identificados elementos associados a interacao

pedagdgica digital, flexibilidade de uso e potencial para aprendizagem ativa em contextos hibridos e

virtuais. Conclui-se que a plataforma apresenta potencial relevante como ecossistema digital

educacional alinhado as demandas da educacdo contemporanea e aos principios ergonémicos e

pedagdgicos discutidos na literatura cientifica internacional.

Palavras-chave: Educagdo digital; Usabilidade; 1SO 9241-210; Ecossistemas educacionais;

Experiéncia do usuario; Ambientes virtuais de aprendizagem.

INTRODUCAO

A expansdo das tecnologias digitais
aplicadas a educacdo promoveu profundas
transformagdes nos processos de ensino,
aprendizagem e mediacdo pedagdgica. Os
ambientes virtuais passaram a integrar
diferentes dimensdes do processo educacional,
permitindo acesso remoto aos conteldos,
acompanhamento académico continuo e
ampliacdo das possibilidades de interacdo
entre estudantes, professores e recursos
digitais.

A consolidacdo da educacdo online e
hibrida intensificou a necessidade de
plataformas educacionais capazes de oferecer
experiéncias mais intuitivas, organizadas e
pedagogicamente eficientes. Nesse contexto,
aspectos relacionados a experiéncia do usuario
passaram a assumir papel central no
desenvolvimento das tecnologias educacionais
contemporaneas. Interfaces digitais pouco
intuitivas, excesso de estimulos visuais e
desorganizacao estrutural podem comprometer
significativamente a aprendizagem e reduzir o
engajamento dos usuarios em ambientes

digitais.

A ISO 9241-210 estabelece principios
relacionados ao design centrado no ser humano
em sistemas interativos, enfatizando
compreenséo do contexto de uso, participacdo
dos  usuarios, organizacdo  funcional,
experiéncia integral de navegacdo e melhoria
continua das interfaces digitais (ISO, 2019).
Esses principios tém sido amplamente
utilizados em pesquisas relacionadas a
avaliacdo de usabilidade em plataformas
educacionais.

Além da usabilidade, a educacdo digital
contemporanea passou a valorizar
metodologias centradas no protagonismo do
estudante. As metodologias ativas ampliaram
possibilidades de participacdo, autonomia,
resolucdo de problemas e aprendizagem
significativa em ambientes digitais. Estudos
recentes demonstram que plataformas
organizadas para  aprendizagem  ativa
favorecem maior participagdo discente e
fortalecimento  da
aprendizagem (FLORES; GAGO, 2020).

Outro aspecto relevante refere-se a

autorregulacdo  da

interacdo pedagodgica mediada por tecnologias
digitais. Ambientes virtuais que favorecem
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comunicagdo, acompanhamento académico e
compartilhamento de recursos educacionais
apresentam potencial para fortalecimento da
aprendizagem colaborativa e construcéo
coletiva do conhecimento (REDMOND et al.,
2021).

Nesse  cenario, a  plataforma
SAUDEDUX apresenta-se como ambiente
educacional digital voltado para organizagéo
da aprendizagem, disponibilizacdo de
contedos e acompanhamento pedagogico
online. Entretanto, ainda sdo escassos estudos
técnico-cientificos relacionados a experiéncia
do usuério, arquitetura informacional e
potencial pedagdgico da plataforma.

Dessa forma, esta pesquisa teve como
objetivo analisar a plataforma SAUDEDUX
sob a perspectiva da arquitetura educacional
digital, da experiéncia do usuario e dos
principios ergondmicos descritos na 1SO 9241-

210.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como
estudo qualitativo, exploratério, observacional
e descritivo, fundamentado nos referenciais
tedricos da interacdo humano-computador,
usabilidade, experiéncia do usuario e design
instrucional em ambientes virtuais de
aprendizagem.

A investigagéo foi realizada por meio da
observacao sistematica das funcionalidades
publicas da plataforma SAUDEDUX,
disponivel no

enderego eletronico

https://saudedux.com/. A coleta observacional

ocorreu entre abril e maio de 2026.
Foram analisados 0s seguintes aspectos:
e arquitetura da informacéo;
e Organizacdo visual das interfaces;
e estrutura de navegacéo;
« distribuicdo dos conteudos digitais;
e recursos de acompanhamento
académico;
« mecanismos de interacdo pedagogica;
« elementos relacionados a
aprendizagem ativa;
e experiéncia do usuario;

« potencial ergondmico da plataforma.

A avaliacdo da usabilidade foi baseada
nos principios descritos pela 1ISO 9241-210,
contemplando clareza funcional,
previsibilidade das acgdes, contexto de uso,
organizagao cognitiva, experiéncia integral do
usuario e flexibilidade de navegacao.

Os dados foram organizados em
categorias  analiticas e  interpretados
qualitativamente a luz da literatura cientifica
contemporanea sobre tecnologias educacionais

digitais (Figura 1).


https://saudedux.com/
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Figura 1 - Organizagio metodologica da pesquisa,

1. PLANEJAMENTO DA PESQUISA

+

2. REVISAD DA LITERATURA CIENTIFICA

'

3. OBSERVACAD SISTEMATICA DA SAUDEDUX

.

O

4. IDENTIFICACAD DAS FUNCIONALIDADES

'

9 5. ANALISE DA USABILIDADE E EXPERIENCIA
g;;,
@

+
6. ANALISE PEDAGOGICA E INTERACIONAL

-
7. INTERPRETACAO DOS DADOS

+
E—g) 8. DISCUSSAQ E CONCLUSAOQ

Fonte: Autores (2026).

RESULTADOS

Arquitetura digital e organizacéo funcional
A andlise inicial evidenciou que a
SAUDEDUX

estrutural

plataforma apresenta

organizacéo baseada em
categorizacdo funcional dos conteldos e
distribuicdo modular das informagdes.

A interface inicial demonstrou priorizar
clareza visual, acessibilidade de navegacéo e
rapida identificacdo das funcionalidades

principais (Quadro 1).

Quadro 1 — Elementos estruturais observados
na plataforma SAUDEDUX.

Elementos Caracteristicas

analisados identificadas

Pagina inicial Estrutura visual
objetiva

Navegacao Menus simplificados

principal

Distribuicdo  das | Organizacdo modular

informacdes

Recursos Integracao entre

educacionais contetido e
acompanhamento

Compatibilidade Estrutura responsiva

digital

Experiéncia visual | Padronizacao estética

Fluxo de utilizagdo | Navegacdo intuitiva

Fonte: Autores (2026).

A organizacdo das informacdes
favoreceu previsibilidade funcional e reducéo
da complexidade visual durante navegagao.

Experiéncia do usuario e principios
ergonémicos

A aplicagdo qualitativa dos principios
descritos pela 1SO 9241-210 permitiu
identificar aspectos relacionados a experiéncia

integral do usuério (Quadro 2).
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Quadro 2 - Analise ergonébmica da
SAUDEDUX baseada na 1SO 9241-210.

Aspectos Evidéncias observadas
ergonémicos
Clareza das | Layout organizado e
interfaces compreensivel

Contexto de uso | Estrutura direcionada ao

ensino digital
Navegagao Percurso  simplificado
funcional entre recursos
Organizacéo Distribuicdo equilibrada
cognitiva dos elementos
Experiéncia Integracdo entre
integral navegacao e

aprendizagem
Flexibilidade Compatibilidade  com

diferentes dispositivos

Fonte: Autores (2026).

Observou-se potencial para reducdo da
sobrecarga cognitiva devido a organizagdo

objetiva das funcionalidades (Figura 2).

Recursos pedagdgicos digitais

A plataforma apresentou recursos
relacionados a organizacdo da aprendizagem e
acompanhamento continuo

(Quadro 3).

pedagdgico

Quadro 3 — Recursos pedagogicos
observados na SAUDEDUX.

monitoramento  da
aprendizagem

académico

Estrutura digital | Facilita acesso aos

integrada conteidos

Recursos avaliativos | Possibilita
acompanhamento
continuo

Flexibilidade de uso | Favorece
aprendizagem
hibrida

Fonte: Autores (2026).

Os mecanismos observados sugerem
potencial para fortalecimento da aprendizagem
autodirigida e acompanhamento continuo do

desempenho académico.

Interacéo digital e aprendizagem ativa

A andlise demonstrou que a
SAUDEDUX apresenta potencial para
integracdo entre interacdo pedagogica e

aprendizagem ativa (Quadro 4).

Quadro 4 — Elementos associados a

aprendizagem ativa e interacdo digital.

Estratégias Contribuigdes

Recursos Potencial
identificados pedagdgico
Organizacéo Favorece progressao
modular dos | da aprendizagem

conteudos

Recursos multimidia | Amplia
possibilidades
educacionais

observadas educacionais
Organizacéo Estimula  autonomia
flexivel das | discente

atividades

Recursos Favorece participacao
interativos continua

Estrutura digital | Facilita  acesso  a

Acompanhamento Fortalece

integrada aprendizagem
Acompanhamento | Potencializa feedback
docente pedagdgico

Navegacao Fortalece experiéncia
orientada educacional

Fonte: Autores (2026).
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Os recursos observados demonstraram
potencial para fortalecimento da participagédo

ativa dos estudantes em contextos digitais.
DISCUSSAO
Os resultados evidenciaram que a

SAUDEDUX

organizacdo funcional compativel com

plataforma apresenta
tendéncias contemporaneas relacionadas a
experiéncia do usuario em ambientes digitais
educacionais.

A estrutura modular dos contetdos e a
disposicdo objetiva das funcionalidades
demonstraram alinhamento com estudos que
apontam que interfaces  simplificadas
favorecem navegacdo mais eficiente e melhor
percepcdo de usabilidade em ambientes
virtuais de aprendizagem (PEREIRA,;
WENCESLAU; SILVA, 2021).

Outro aspecto relevante refere-se a
integracdo entre recursos pedagogicos e
acompanhamento  académico. Ambientes
digitais que permitem monitoramento continuo
da aprendizagem favorecem maior autonomia
discente e fortalecimento da aprendizagem
autorregulada (TAMMETS et al., 2022).

No eixo ergonémico, a organizagao
visual observada na SAUDEDUX demonstrou
compatibilidade com principios relacionados a
reducdo da carga cognitiva e previsibilidade
funcional. Estudos relacionados a experiéncia
do usuario em ambientes digitais educacionais
indicam que clareza informacional e

consisténcia visual influenciam diretamente

satisfacdo e permanéncia dos estudantes nas
plataformas online (PARK; KIM, 2022).

Além disso, 0s mecanismos de
interacdo e flexibilidade de navegacao
sugerem potencial para integracdo entre ensino
presencial e digital em contextos hibridos de
aprendizagem.

Em relacdo as metodologias ativas, 0s
recursos identificados na  plataforma
apresentam potencial para fortalecimento do
protagonismo  estudantil e participagédo
continua dos usuarios nas atividades digitais.
Ambientes  digitais  organizados  para
aprendizagem ativa tendem a favorecer maior
engajamento cognitivo e desenvolvimento da
autonomia educacional (MURRAY et al.,,
2020).

Apesar dos resultados observados,
algumas limitagdes devem ser consideradas. A
pesquisa foi desenvolvida exclusivamente a
partir da observacdo publica da plataforma,
sem aplicacdo de testes experimentais com
usuarios reais ou utilizacdo de instrumentos
quantitativos de avaliacdo da experiéncia do
usuario.

Dessa forma, recomenda-se que
estudos  futuros incluam andlises de
usabilidade com estudantes e docentes,
aplicacdo de escalas validadas de experiéncia
do usuério e investigagdes longitudinais
relacionadas ao impacto pedagogico da
SAUDEDUX em diferentes contextos

educacionais.
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CONCLUSAO

A andlise técnico-cientifica da
plataforma SAUDEDUX evidenciou potencial
relevante  enquanto ecossistema  digital
educacional  voltado para  mediagédo
pedagogica  online, organizacédo da
aprendizagem e experiéncia do usuério.

Os resultados demonstraram
compatibilidade da plataforma com principios
ergondmicos relacionados ao design centrado
no usuario descritos na 1SO 9241-210,
especialmente no que se refere a organizagao
funcional, navegabilidade e clareza visual das
interfaces.

Além disso, foram identificados
recursos associados a aprendizagem ativa,
acompanhamento académico e interacdo
digital, sugerindo potencial para utilizacdo da
plataforma em contextos hibridos e virtuais de
aprendizagem.

Conclui-se que a SAUDEDUX
apresenta  potencial  significativo como
tecnologia educacional digital contemporénea,
contribuindo para fortalecimento das praticas

pedagdgicas mediadas por tecnologias digitais.

REFERENCIAS

FLORES, M. A.; GAGO, M. Teacher
education in times of COVID-19 pandemic in
Portugal:  national, institutional  and
pedagogical responses. Journal of Education

for Teaching, v. 46, n. 4, p. 507-516, 2020.

ISO. 1SO 9241-210:2019 — Ergonomics of
human-system interaction — Part 210: Human-
centred design for interactive systems.
Geneva: International Organization for
Standardization, 2019.

MURRAY, M. C.; PEREZ, J.; GUO, Z.
Student interaction with online course content:
build it and they might come. Journal of
Information Technology Education: Research,
v. 19, p. 125-140, 2020.

PARK, C.; KIM, D. Exploring the roles of
perceived usability and learner satisfaction in
online learning environments. Sustainability,
v. 14, n. 18, 2022.

PEREIRA, A. S.; WENCESLAU, E.; SILVA,
J. C. User experience and interface
organization in virtual learning environments.
Revista Brasileira de Informatica na
Educacdo, v. 29, p. 455-472, 2021.

REDMOND, P. et al. An online engagement
framework for higher education. Online
Learning Journal, v. 25, n. 1, p. 183-204,
2021.

TAMMETS, K. et al. Learning analytics in
supporting self-regulated learning in higher
education. Educational Technology Research
and Development, v. 70, p. 2345-2364, 2022.



110  Rev. Cientifica Sistematica, Macei6, v. 14, n.19, p. 110-116, jan, 2026

Esta obra esta sob o direito de Licenca
Creative ~ Commons Atribuicdo 4.0
Internacional.

n
Lt

DIREITO INTERNACIONAL HUMANITARIO: FUNDAMENTOS, APLICACOES E
DESAFIOS CONTEMPORANEOS
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RESUMO

Quando pensamos em guerras, raramente lembramos que existem regras. Mas elas existem, e formam
0 que chamamos de Direito Internacional Humanitario. Esse conjunto de normas tenta, na medida do
possivel, proteger quem ndo esta lutando: civis, feridos, prisioneiros. O presente trabalho mergulha
nas origens histéricas dessas regras, nos principios que as sustentam e, principalmente, nas
dificuldades de coloca-las em préatica nos conflitos de hoje. A pesquisa se baseou em analise de
tratados, convencdes e decisdes de tribunais internacionais. O que se percebe é preocupante: mesmo
com todo o avango das normas nas Ultimas décadas, sua aplicacdo real esbarra em obstaculos sérios.
Guerras assimétricas, novas tecnologias bélicas, grupos armados que ndo seguem convencdes, tudo
isso complica a protecdo das vitimas. Para que o Direito Internacional Humanitario funcione de
verdade no século XXI, serd preciso investir em educagdo dos militares, melhorar os mecanismos de

fiscalizac@o e adaptar as normas a realidade atual.

Palavras-chave: Direito Internacional Humanitario. Conflitos Armados. Convencgdes de Genebra.

Protecéo de Civis. Justica Internacional.

1 INTRODUCAO demais. A ideia é outra: ja que conflitos vao

acontecer, que pelo menos existam regras para

A guerra sempre existiu. E junto com proteger quem nao esta combatendo. Civis,

ela, desde muito tempo, a tentativa de impor feridos, prisioneiros. Gente que, de uma forma
limites a barbarie. O Direito Internacional ou de outra, ficou vulneravel (ICRC, 2020).

Humanitario nasceu dessa necessidade. Ndo se Mas aqui surge um problema. As

trata de proibir guerras — isso seria utdpico guerras mudaram. Muito. Os conflitos de hoje
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ndo se parecem com as batalhas do século
passado. Temos guerras assimétricas, onde um
lado é muito mais forte que o outro. Temos
grupos armados que ndo sao exercitos
regulares. Temos drones, ciberataques,
tecnologias que nossos avos nem imaginariam.
E as regras? Bem, as regras foram escritas para
outro tipo de guerra.

E justamente isso que este trabalho
quer discutir. De onde veio o Direito
Internacional Humanitario? Quais sdo seus
principios basicos? E, talvez mais importante:
por que € tao dificil aplica-lo nos conflitos
atuais? Para responder essas perguntas,
analisei tratados internacionais, decisdes de
tribunais e 0 que os principais estudiosos do
tema tém escrito.

A relevancia do assunto me parece
clara. Do ponto de vista académico, ajuda a
entender melhor esse ramo do direito, com
suas possibilidades e limitagdes. Do ponto de
vista pratico, reforca algo urgente: precisamos
melhorar a prote¢cdo de civis em guerras.
Porque, no fim das contas, sdo pessoas comuns
que mais sofrem quando as regras ndo

funcionam.

2 HISTORICO E EVOLUCAO DO
DIREITO INTERNACIONAL
HUMANITARIO

Tudo comecou, oficialmente, no final
do século XIX. A Convencao de Haia de 1899
foi o primeiro grande marco. Pela primeira vez,

pal’ses se sentaram e concordaram em

estabelecer regras para a guerra. Parece
estranho, ndo? Regras para matar. Mas a logica
era simples: se ndo da para evitar conflitos, que
pelo menos se evite o0 sofrimento
desnecessario. Em 1907, outra convencgao
ampliou essas regras, incluindo restrigdes
sobre certas armas e padrOes para tratar
prisioneiros (DINSTEIN, 2016).

O grande salto veio depois da Segunda
Guerra Mundial. Em 1949, foram assinadas as
Quatro Convengdes de Genebra. Esse € o
coracdo do Direito Internacional Humanitario
até hoje. As convengdes tratam de feridos em
batalha, naufragos, prisioneiros de guerra e
civis em territérios ocupados. S&o textos
detalhados, pensados para cobrir as situacdes
mais comuns em conflitos. Depois, em 1977,
vieram o0s Protocolos Adicionais, que
estenderam a protecdo para guerras Civis e
conflitos internos  (DINSTEIN, 2016;
CRAWFORD, 2019).

N&do da para falar desse assunto sem
mencionar a Cruz Vermelha. O Comité
Internacional da Cruz Vermelha €, de certa
forma, o guardido dessas convencbes. A
organizagao ndo s6 ajuda a promover as regras,
mas também atua diretamente em zonas de
conflito. Negocia com as partes, monitora o
tratamento de prisioneiros, facilita a entrega de
ajuda humanitaria. Sem esse trabalho, muitas

das normas ficariam s6 no papel (ICRC, 2020).
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3 FONTES E PRINCIPIOS DO DIREITO
INTERNACIONAL HUMANITARIO

3.1 Fontes Normativas

De onde vém essas regras?
Basicamente, de quatro lugares. Primeiro, 0s
tratados — as Convencgdes de Genebra sdo o
exemplo mais ébvio. Segundo, o costume
internacional, ou seja, praticas que os paises
adotam ha& tanto tempo que viraram
obrigatérias. Terceiro, principios gerais de
direito, como a ideia de que ndo se deve causar
sofrimento  desnecessario. E quarto, as
decisbes de tribunais internacionais, que vao
interpretando e aplicando essas normas em
casos concretos (CRAWFORD, 2019).

3.2 Principios Fundamentais

Existem alguns principios que
funcionam como pilares de todo o sistema. O
primeiro é a distincdo: é preciso separar
combatentes de civis. Parece 6bvio, mas na
pratica nem sempre €. Atacar civis de
propésito € proibido. Ponto.

O segundo  principio €é a
proporcionalidade. Mesmo quando se ataca um
alvo militar legitimo, os danos colaterais néo
podem ser excessivos. Se para destruir um
deposito de armas vocé vai matar centenas de
civis, algo esta errado.

Tem também a necessidade militar. A
forca usada deve ser apenas a necessaria para

atingir o objetivo. Destruigdo gratuita,

violéncia além do necessario — tudo isso €
proibido. E por fim, o principio da
humanidade: mesmo na guerra, existe um
limite. Tortura, tratamento degradante,
sofrimento desnecessdrio — nada disso €
aceitavel, nem contra inimigos (DINSTEIN,
2016).

4 APLICACAO DO DIREITO
INTERNACIONAL HUMANITARIO EM
CONFLITOS CONTEMPORANEOS

4.1 Conflitos Internacionais e Nao

Internacionais

O direito faz uma distingdo importante:
guerras entre paises sdo uma coisa, conflitos
internos sdo outra. Cada tipo tem suas regras
especificas. Mas o0s principios béasicos —
distingdo, proporcionalidade, humanidade —
valem para todos. A ideia é garantir um
minimo de prote¢do as vitimas, ndo importa se
aguerra é entre nag6es ou dentro de um mesmo
pais (ICRC, 2020).

4.2 Desafios Impostos pela Guerra

Assimétrica

Aqui as coisas complicam. Guerras
assimétricas sdo aquelas onde um lado é muito
mais forte que o outro. Pense nos Estados
Unidos contra o Talibd, por exemplo. O lado
mais fraco ndo usa uniforme, se mistura com a
populacdo, usa taticas de guerrilha. Como

distinguir combatente de civil nesse cenario? E



113 Rev. Cientifica Sistematica, Macei0, v. 14, n.19, p. 110-116, jan, 2026

quando grupos armados usam civis como
escudo humano? As regras foram pensadas
para exeércitos regulares se enfrentando. A
realidade atual € bem diferente (DINSTEIN,
2016).

4.3 Analise de Casos Contemporaneos

Olhando para conflitos recentes, o
cenario é desanimador. A Siria, desde 2011,
virou um catadlogo de horrores. Armas
quimicas contra civis. Hospitais
bombardeados. Cercos que impedem a
chegada de comida e remédios. Tudo isso viola
frontalmente as Convencdes de Genebra.

No Iémen, a situacdo ndo é muito
diferente. Bombardeios atingem mercados,
casamentos, funerais. O bloqueio naval e aéreo
criou uma das piores crises humanitarias do
mundo. Milhdes de pessoas passam fome
enquanto as partes do conflito ignoram as
regras mais basicas.

E a Ucrania? O conflito que comegou
em 2022 trouxe novos desafios. Cidades
inteiras destruidas por artilharia. Relatos de
execugdes de civis, tortura de prisioneiros,
deportacdo forcada de populagdes. Tudo
documentado por organizagdes internacionais.
Tudo proibido pelas convengdes.

O que esses casos mostram? Que ter
regras no papel ndo basta. A implementacéo
depende de vontade politica. E quando essa
vontade ndo existe, as vitimas pagam o preco.
A documentacdo das violagdes € importante —

serve para futuros processos, para pressdo

internacional. Mas, no curto prazo, as pessoas

continuam morrendo.

5 PROTECAO DE CIVIS,
PRISIONEIROS E VITIMAS DE
CONFLITOS

As convencdes sdo bem claras sobre
guem deve ser protegido. Prisioneiros de
guerra tém direito a tratamento digno,
comunicacdo com a familia, cuidados
médicos. Civis ndo podem ser atacados,
deportados, usados como escudo. Refugiados
e deslocados devem ter acesso a ajuda
humanitaria. Tudo muito bonito no papel
(ICRC, 2020).

Na pratica, as viola¢des sdo constantes.
Especialmente em guerras civis e conflitos
assimétricos, onde o controle é mais dificil.
Monitorar 0 que acontece em zonas de
combate ndo é facil. E responsabilizar quem
viola as regras € ainda mais complicado.

Alguns grupos sdo especialmente
vulneraveis. Criancas, mulheres, idosos,
pessoas com deficiéncia. Eles enfrentam riscos
maiores: violéncia sexual, recrutamento
forgado, separacdo de familias. As convencdes
reconhecem isso e preveem protecdes
especiais. Mas, de novo, a distancia entre a

norma e a realidade é enorme.

Os numeros de deslocados sdo
assustadores. Dezenas de milhdes de pessoas
fugiram de suas casas por causa de guerras.

Vivem em campos de refugiados, em
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condicdes precarias. O direito de voltar para
casa existe, mas como exercé-lo quando sua
casa foi destruida, quando o territorio esta

minado, quando as tensdes continuam?

6 RESPONSABILIDADE
INTERNACIONAL E MECANISMOS DE
JUSTICA

Depois da Segunda Guerra Mundial, o
mundo decidiu que crimes de guerra néo
podiam ficar impunes. Os tribunais de
Nuremberg e Téquio julgaram os principais
responsaveis pelas atrocidades nazistas e
japonesas. Foi um marco. Pela primeira vez,
lideres foram pessoalmente responsabilizados
por crimes cometidos em nome do Estado.

Décadas depois, vieram os tribunais
para Ruanda e para a ex-lugoslavia.
Genocidios que chocaram o mundo e que
precisavam de uma resposta. Esses tribunais
mostraram que era possivel fazer justica,
mesmo que tardia. Figuras como Karadzi¢ e
Mladi¢ foram condenadas a longas penas de
prisdo.

O Tribunal Penal Internacional, criado
em 2002, deveria ser a solugcdo permanente.
Uma corte com jurisdicdo sobre crimes de
guerra, crimes contra a humanidade e
genocidio. Mas tem um problema sério:
depende da cooperacdo dos paises. Ndo tem
policia propria. Se um pais se recusa a entregar
um acusado, ndo hd muito o que fazer
(CRAWFORD, 2019).

Existe também a jurisdicdo universal.
A ideia é que certos crimes sdo tdo graves que
qualquer pais pode julgar os responsaveis, ndo
importa onde foram cometidos. Alguns paises
europeus tém usado esse mecanismo. E uma
forma de reduzir a impunidade, mas ainda é
limitada.

Em alguns lugares, optou-se por
comissdes de verdade e reconciliagio. Africa
do Sul, Ruanda, Serra Leoa. A ideia ndo e
substituir ~ a  justica  criminal, mas
complementa-la. Esclarecer o que aconteceu,
reconhecer o sofrimento das vitimas, criar
bases para seguir em frente. Nem sempre

funciona, mas as vezes é o possivel.

7 DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARA O
DIREITO INTERNACIONAL
HUMANITARIO CONTEMPORANEO

Os desafios sdo muitos, e alguns sdo
completamente novos. Drones armados, por
exemplo. Quem € responsavel quando um
drone mata civis? O operador que esta a
milhares de quildmetros? O comandante que
autorizou a missao? E se o drone for autbnomo,
decidindo sozinho quem atacar?

A questdo das armas autbnomas €
perturbadora. Maquinas que selecionam e
atacam alvos sem intervencdo humana. Elas
conseguem distinguir um combatente de um
civil? Conseguem avaliar se um ataque é
proporcional? Muita gente acha que ndo, e
defende a proibicdo dessas armas. Outros

argumentam que elas poderiam até reduzir
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erros humanos. O debate estd longe de
terminar.

Ciberataques sdo outro territorio
nebuloso. Um ataque que derruba o sistema
elétrico de um pais, deixando hospitais sem
energia, € um ato de guerra? As regras atuais
ndo foram pensadas para isso. O Manual de
Tallinn tenta adaptar o direito ao ciberespaco,
mas ndo € um documento oficial, ndo tem forca
de lei.

E tem a mudanca climatica, que pode
parecer fora do tema, mas ndo €. Escassez de
agua, terras que viram deserto, desastres
naturais mais frequentes. Tudo isso gera
tensdes, desloca populagdes, pode desencadear
conflitos. O Direito Internacional Humanitario
vai precisar dialogar com o direito ambiental.

No fim, muito depende de educacao.
Militares precisam conhecer as regras, € ndao so
de forma superficial. Precisam internalizar os
principios, entender por que eles existem. Isso
exige treinamento sério, continuo. E ndo so6
para militares — a sociedade como um todo
precisa entender a importancia dessas normas
(DINSTEIN, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

O Direito Internacional Humanitério e,
a0 mesmo tempo, uma conquista e um desafio.
Conquista porque representa o esforco de
geracOes para impor limites a barbarie da
guerra. Desafio porque, na pratica, esses

limites sdo constantemente violados.

Para que as normas funcionem, trés
coisas sdo necessarias. Primeiro, educacdo.
Quem faz a guerra precisa conhecer as regras.
Segundo, fiscalizacdo. Alguém  precisa
monitorar 0 que acontece nos campos de
batalha. Terceiro, adaptacdo. As guerras
mudam, e as regras precisam acompanhar.

Proteger a dignidade humana em meio
a violéncia é um dos maiores desafios da
humanidade. Néo é tarefa de um pais so, nem
de uma organizacdo s6. Exige cooperacdo,
persisténcia, e a crenca de que, mesmo na
guerra, existem limites que ndo devem ser
cruzados. As vitimas dos conflitos atuais

merecem que continuemos tentando.
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RESUMO

A consolidagdo das tecnologias digitais educacionais ampliou o desenvolvimento de plataformas
voltadas para aprendizagem online, exigindo ambientes mais acessiveis, intuitivos e
pedagogicamente interativos. Nesse cenario, a experiéncia do usuario, 0s mecanismos de
engajamento e as metodologias centradas no estudante tornaram-se componentes estratégicos para
qualidade dos ambientes virtuais de aprendizagem. O presente estudo teve como objetivo analisar a
plataforma EDUAPLIC sob a perspectiva da usabilidade, interacdo pedagdgica, gamificacdo e
metodologias ativas, utilizando como referéncia os principios descritos na 1SO 9241-210. Trata-se de
uma pesquisa qualitativa, exploratoria, descritiva e documental, desenvolvida por meio de observacgao

sistematica das funcionalidades publicas da plataforma disponivel em https://eduaplic.com/. Foram

analisados elementos relacionados a arquitetura informacional, navegabilidade, organizacédo visual,
recursos educacionais, mecanismos de interacdo, acompanhamento académico e estratégias digitais

voltadas para aprendizagem ativa. Os resultados evidenciaram que a EDUAPLIC apresenta estrutura
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compativel com principios contemporéaneos de design educacional centrado no usuario, oferecendo
organizacdo funcional simplificada, recursos de acompanhamento pedagdgico e elementos
associados ao engajamento digital. Também foram identificados recursos que favorecem
protagonismo discente, acompanhamento continuo da aprendizagem e possibilidades de integracdo
entre ensino, avaliacédo e interacdo online. Conclui-se que a plataforma apresenta potencial relevante

como tecnologia educacional digital alinhada as demandas da educacdo contemporanea e aos

principios ergondmicos e pedagdgicos discutidos na literatura cientifica internacional.

Palavras-chave: Educacdo digital; Usabilidade;

ISO 9241-210; Ambientes virtuais de

aprendizagem; Experiéncia do usuario; Metodologias ativas.

INTRODUCAO

O avanco das tecnologias digitais
transformou significativamente 0s processos
educacionais nas ultimas décadas,
promovendo expansdo dos ambientes virtuais
de aprendizagem e intensificando a integracao
entre ensino, conectividade e interacdo online.
As plataformas educacionais passaram a
desempenhar papel estratégico na mediagdo
pedagOgica  contemporanea,  permitindo
flexibilizacdo do ensino, acompanhamento
académico em tempo real e desenvolvimento
de experiéncias educacionais mais dinamicas.

Nesse contexto, a usabilidade tornou-se
um dos principais fatores relacionados a
qualidade dos ambientes digitais educacionais.
Sistemas excessivamente complexos, pouco
intuitivos ou visualmente desorganizados
podem comprometer o desempenho académico
e dificultar a permanéncia dos estudantes nas
atividades online. A 1SO 9241-210 estabelece
principios voltados ao design centrado no ser

humano em sistemas interativos, enfatizando

compreenséo do contexto de uso, participagao
dos usuérios, avaliagdo continua da
experiéncia e desenvolvimento iterativo das
interfaces digitais (1SO, 2019).

Paralelamente, a expansdo  das
metodologias ativas promoveu mudancas
importantes na logica tradicional de ensino.
Estratégias centradas na participacao ativa do
estudante passaram a valorizar resolucdo de
problemas, autonomia, aprendizagem
colaborativa e construcdo significativa do
conhecimento. Estudos recentes demonstram
gue ambientes digitais organizados com foco
em aprendizagem ativa  favorecem
engajamento cognitivo, participacdo continua
e fortalecimento da autorregulacdo da
aprendizagem (CROMPTON; BURKE, 2023).

Outro aspecto relevante refere-se a
utilizacdo de elementos gamificados nos
ambientes digitais educacionais. Recursos
como desafios, progressao, feedback imediato,
indicadores de desempenho e
acompanhamento visual da aprendizagem vém

sendo utilizados como estratégias de
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motivacdo académica e permanéncia nas
atividades digitais (DETERDING et al., 2021).

Além disso, o0s ambientes virtuais
contemporaneos passaram a incorporar
mecanismos voltados a interacdo pedagdgica e
aprendizagem  colaborativa.  Plataformas
educacionais que favorecem comunicacao
entre usuérios, compartilhamento de contetidos
e acompanhamento docente apresentam
potencial para fortalecimento do protagonismo
discente e  construgdo  coletiva do
conhecimento (MARTIN; BOLLIGER, 2018).

A plataforma EDUAPLIC insere-se
nesse cenario como ambiente digital
educacional voltado para organizagdo da
aprendizagem, disponibilizacéo de conteudos e
mediacdo pedagogica online. Entretanto,
estudos técnico-cientificos voltados a analise
ergondmica, pedagogica e interativa da
plataforma ainda séo escassos.

Dessa forma, esta pesquisa teve como
objetivo analisar a plataforma EDUAPLIC sob
a perspectiva da usabilidade, interacdo
pedagoOgica, gamificacgdo e metodologias
ativas, utilizando como referéncia o0s
principios descritos na 1SO 9241-210.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se
como estudo qualitativo, exploratdrio,
descritivo e documental, fundamentado nos
referenciais tedricos da interacdo humano-
usuario,

computador,  experiéncia  do

ergonomia cognitiva, gamificacdo educacional

e metodologias ativas em ambientes virtuais de
aprendizagem.

A investigacdo foi desenvolvida por
meio de observagdo sistematica da plataforma
EDUAPLIC, disponivel publicamente no

endereco eletrénico https://eduaplic.com/. A

coleta das informagGes ocorreu entre abril e
maio de 2026, considerando exclusivamente
recursos e  funcionalidades  acessiveis
publicamente.

Foram analisados aspectos relacionados

« Organizacédo visual das interfaces;

e arquitetura da informacéo;

« Navegabilidade;

« experiéncia do usuério;

« recursos pedagogicos digitais;

e mecanismos de interacao;

« acompanhamento académico;

« elementos associados a gamificacao;

« suporte as metodologias ativas.

A avaliacdo da usabilidade foi baseada
nos principios descritos pela 1SO 9241-210,
contemplando compreensdo do contexto de
uso, clareza funcional, experiéncia integral do
feedback,

organizacgéo das interfaces.

usuario, acessibilidade e
No eixo pedagdgico, foram observados
recursos relacionados ao protagonismo
discente, acompanhamento da aprendizagem,
flexibilidade das atividades e potencial para
integracdo entre ensino e avaliagao.
A analise da aprendizagem

colaborativa considerou possibilidades de
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interacdo  digital, compartilhamento de
informacdes e acompanhamento docente. Ja a
analise da gamificacdo contemplou presenca
de recursos motivacionais, feedback visual e
estratégias de engajamento.

Os dados foram organizados em
categorias  temdticas e  interpretados
qualitativamente a luz da literatura cientifica
contemporanea sobre tecnologias educacionais

digitais, conforme Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma metodolégico da pesquisa do EDUAPLIC
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Fonte: Autores (2026).

RESULTADOS

Organizagao estrutural e navegabilidade

A andlise inicial da EDUAPLIC permitiu
identificar organizagcdo visual baseada em
modular dos

distribuicéo recursos

educacionais, menus  simplificados e
categorizacdo funcional das informagdes.

A plataforma apresentou estrutura
voltada para acesso rapido aos conteudos
educacionais, priorizando clareza visual e
disposicdo objetiva das funcionalidades, ver

Quadro 1.

Quadro 1 — Caracteristicas estruturais
observadas na plataforma EDUAPLIC.

Aspectos Evidéncias
avaliados identificadas
Interface inicial Estrutura visual
simplificada
Navegacao Menus objetivos e
organizados
Hierarquia visual Distribuicéo
equilibrada dos
elementos
Organizacao Conteudos

informacional
Compatibilidade

categorizados
Estrutura adaptavel a

digital diferentes dispositivos

Experiéncia visual | Padronizagdo estética
e legibilidade

Fluxo de | Percurso intuitivo

navegacao entre funcionalidades

Fonte: Autores (2026).

Observou-se que a organizacdo das
informacbes reduz a sobrecarga visual e
favorece previsibilidade das agdes dentro do
ambiente digital.
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Avaliacdo ergonémica baseada na ISO
9241-210

A analise dos principios ergondmicos
(Quadro 2) evidenciou compatibilidade da
plataforma com diretrizes relacionadas ao

design centrado no usuario.

Quadro 2 — Relacdo entre principios da ISO
9241-210 e evidéncias identificadas na
EDUAPLIC.

Principios Evidéncias observadas
analisados
Clareza Interface  objetiva e
funcional compreensivel
Contexto de uso | Estrutura voltada para
ensino digital
Feedback ao | Recursos  visuais de
usuario acompanhamento
Experiéncia Integracao entre
integral contetido e navegacgdo
Flexibilidade de | Adaptagdo a multiplos
uso dispositivos
Organizacéo Distribuicéo simplificada
cognitiva dos recursos

Fonte: Autores (2026).

A disposicdo dos elementos visuais
(Figura 2) demonstrou potencial para reducéo
da carga cognitiva e melhoria da experiéncia

de navegacéo.

Figura 2 - Elementos ergondmicos identificados na EDUAPLIC.

EXPERIENCIA DO USUARIO

Navegacdo simplificada
Organizagio modular
Iinterface responsiva
Feedback visual
Clareza informacional

Padronizacho estética
\ J

Fonte: Autores (2026).

Recursos pedagdgicos e metodologias ativas

A plataforma apresentou potencial para
utilizacdo de metodologias ativas (Quadro 3)
devido a integragdo  entre  recursos
educacionais, acompanhamento académico e

organizacdo flexivel das atividades.

Quadro 3 — Potencial pedagdgico da
EDUAPLIC para metodologias ativas.

Estratégias Potencial
observadas educacional
Organizacao por | Favorece progressao
maodulos da aprendizagem
Recursos  digitais | Amplia participacéo

interativos discente
Acompanhamento Fortalece feedback
continuo formativo
Flexibilidade  das | Estimula autonomia

atividades do estudante
Integracdo ensino- | Favorece

avaliagéo aprendizagem
continua

Estrutura multimidia | Apoia  diferentes
estilos de

aprendizagem

Fonte: Autores (2026).
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Os recursos identificados demonstraram
potencial para fortalecimento da aprendizagem
autodirigida e participacdo ativa dos

estudantes.

Elementos de interacdo e gamificacao

A andlise  identificou  recursos
relacionados ao engajamento digital e
acompanhamento visual da aprendizagem

(Quadro 4).

Quadro 4 — Elementos associados a

gamificacdo e interacéo digital.

Recursos Possiveis

identificados contribuicdes

pedagdgicas

Indicadores de | Motivacéo para
progresso continuidade das

atividades

Recursos visuais | Maior engajamento

interativos digital
Organizacéo Estimulo a
progressiva das | continuidade da
tarefas aprendizagem
Feedback Fortalecimento  da
pedagdgico aprendizagem
autorregulada
Recursos de | Monitoramento
acompanhamento académico continuo

Fonte: Autores (2026).

Os mecanismos observados sugerem
potencial para fortalecimento da motivacéo
académica e permanéncia nas atividades

educacionais digitais.

DISCUSSAO

Os resultados demonstraram que a
EDUAPLIC

compativeis com tendéncias contemporaneas

apresenta caracteristicas
relacionadas ao design educacional centrado
no usudrio e a organizagdo funcional dos
ambientes virtuais de aprendizagem.

A disposicdo simplificada dos menus, a
organizacdo modular dos conteddos e a clareza
visual observadas na plataforma demonstram
alinhamento com estudos que associam
interfaces intuitivas a melhoria da experiéncia
do usuario em ambientes digitais educacionais
(ALMAIAH; AL-KHASAWNEH;
ALTHUNIBAT, 2020).

Outro aspecto relevante refere-se a
integracdo entre acompanhamento académico
e organizacdo pedagogica. Plataformas que
disponibilizam recursos de monitoramento da
aprendizagem favorecem identificacdo de
dificuldades, fortalecimento da autorregulacéo
e melhoria da experiéncia educacional online
(VIBERG; HATTA; MAVROUDI, 2022).

No eixo pedagdgico, a EDUAPLIC
demonstrou potencial para aplicacdo de
metodologias ativas devido a organizacdo
flexivel das atividades e integracdo entre
recursos educacionais digitais. Ambientes
estruturados com foco na participagdo ativa
dos estudantes apresentam maior potencial
para  desenvolvimento de  autonomia,
pensamento  critico e
significativa (HODGES et al., 2020).

aprendizagem



122 Rev. Cientifica Sistematica, Maceid, v. 14, n.19, p. 116-123, jan, 2026

A andlise também identificou

elementos  associados a  gamificacdo
educacional. Diferentemente de plataformas
excessivamente competitivas, a EDUAPLIC
parece utilizar estratégias mais relacionadas ao
acompanhamento progressivo da
aprendizagem e ao engajamento continuo.
Estudos recentes indicam que abordagens
gamificadas integradas ao design pedagogico
apresentam melhores resultados quando
utilizadas para fortalecimento da motivagao e
participagdo académica (DOMINGUEZ et al.,
2013).

Além disso, 0s mecanismos de
interacdo e acompanhamento pedagogico
sugerem potencial para fortalecimento da
aprendizagem colaborativa e mediacdo
docente em ambientes digitais.

Apesar das contribuicdes identificadas,
algumas limitagdes devem ser consideradas. A
pesquisa foi desenvolvida exclusivamente por
meio de observacdo publica da plataforma,
sem aplicacdo de testes experimentais,
instrumentos quantitativos de avaliacdo da
experiéncia do usuario ou entrevistas com
estudantes e professores.

Dessa forma, recomenda-se que futuras
pesquisas incluam estudos de usabilidade com
usuarios reais, aplicacdo de escalas validadas
de experiéncia do usuario e analise
longitudinal do impacto pedagogico da
EDUAPLIC em

educacionais.

diferentes  contextos

CONCLUSAO

A andlise técnico-cientifica da
plataforma EDUAPLIC evidenciou potencial
significativo enquanto ambiente virtual de
aprendizagem alinhado aos  principios
contemporaneos de usabilidade, interagdo
digital e inovacgdo pedagogica.

A organizagdo funcional simplificada,
a clareza visual das interfaces e 0s mecanismos
de acompanhamento académico demonstraram
compatibilidade com principios ergonémicos
descritos na 1SO 9241-210.

Além disso, foram identificados
recursos associados a aprendizagem ativa,
acompanhamento pedagdgico continuo e
estratégias voltadas para engajamento digital
dos estudantes.

EDUAPLIC

apresenta potencial relevante como tecnologia

Conclui-se que a

educacional digital contemporénea, podendo
contribuir para fortalecimento de praticas
pedagdgicas inovadoras em contextos hibridos

e virtuais de aprendizagem.

REFERENCIAS

ALMAIAH, M. A,; AL-KHASAWNEH, A;
ALTHUNIBAT, A. Exploring the critical
challenges and factors influencing the e-
learning system usage during COVID-19
Information

pandemic. Education and

Technologies, v. 25, p. 5261-5280, 2020.

CROMPTON, H.; BURKE, D. Artificial

intelligence in higher education: the state of the



123 Rev. Cientifica Sistematica, Maceid, v. 14, n.19, p. 116-123, jan, 2026

field. International Journal of Educational
Technology in Higher Education, v. 20, n. 22,
2023.

DETERDING, S. et al. Gamification: using
game-design elements in non-gaming contexts.
CHI Extended Abstracts on Human Factors in

Computing Systems, 2021.

DOMINGUEZ, A. et al. Gamifying learning
experiences: practical implications and
outcomes. Computers & Education, v. 63, p.
380-392, 2013.

HODGES, C. et al. The difference between
emergency remote teaching and online
learning. Educause Review, 2020.

ISO. ISO 9241-210:2019 — Ergonomics of
human-system interaction — Part 210: Human-
centred design for interactive systems.
Geneva: International Organization for
Standardization, 2019.

MARTIN, F.; BOLLIGER, D. U. Engagement
matters: student perceptions on the importance
of engagement strategies in the online learning
environment. Online Learning Journal, v. 22,
n. 1, p. 205-222, 2018.

VIBERG, O.; HATTA, P.; MAVROUDI, A.
The current landscape of learning analytics in
higher education. Computers in Human

Behavior Reports, v. 4, 2022.



124  Rev. Cientifica Sistematica, Maceio, v. 14, n.19, p. 124-144, jan, 2026

Esta obra estid sob o direito
de Licenca Creative
Commons Atribuicdo 4.0
Internacional.

Dificuldades de Aprendizagem e Desenvolvimento Humano Psicosocial

1 INTRODUCAO

A tarefa de ensinar €
culturalmente delegada ao professor, a
pessoa que trabalha com o conhecimento
produzido pela civiliza¢do. O professor é
um vetor importante para 0 progresso e
desenvolvimento de uma sociedade, mas
para que ele exerca sua atribuicdo
profissional uma série de arranjos €
essencial para a efetividade de sua tarefa
(Pavao e Souza, 2018).

Atualmente, o tema “distirbios
de aprendizagem” vem sendo uma
questdo muito debatida e que gera

preocupacOes. Percebe-se que hd uma
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generalizacdo, por partes de algumas
pessoas, de que toda dificuldade é um
disturbio. Porém, cumpre enfatizar que o
erro faz parte do processo de construcéo
do conhecimento e que nem sempre ele é
uma fatalidade para a aprendizagem
(Catéo; Duarte, 2024).

Nesse contexto, Silva; Braga;
Leal, (2025) expdem que a formacdo
continuada dos  profissionais da
educacdo e essencial para garantir a
atualizacdo constante de conhecimentos
e praticas pedagogicas. No entanto, a
incorporagéo de aspectos
neuropsicolégicos nesse processo ainda

¢ uma area em desenvolvimento. As

v
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demandas do ensino contemporéaneo
exigem que os educadores possuam ndo
apenas habilidades didaticas, mas
também uma compreensdo aprofundada
dos  processos  cognitivos  que
influenciam o aprendizado. Nesse
sentido, a neuropsicologia oferece
subsidios importantes para a
dificuldades de

aprendizagem e para a elaboragdo de

identificacdo  de

estratégias de ensino mais eficazes.

Os transtornos especificos da
aprendizagem, com énfase na leitura,
frequentemente associado a dislexia,
envolve dificuldades com precisdo na
leitura, compreensdo e fluéncia, na
escrita, inclui dificuldades em gramatica,
ortografia, pontuacdo e organizacdo de
texto, e o transtorno especifico de
aprendizagem com  prejuizo  na
matematica, associado a discalculia,
compreende problemas com calculos,
raciocinio quantitativo e operacdes
matematicas (Catdo; Duarte, 2024) séo
descritos como uma condi¢do do
neurodesenvolvimento que pode variar o
grau de acomentimento (leve, moderado
ou grave), sendo que ocorre durante 0s
anos iniciais de escolarizacdo formal e
altera-se conforme a complexidade das
tarefas no decorrer dos anos escolares e
da vida. Esses transtornos especificos de

leitura e da escrita se enquadram como

comprometimento persistente na
habilidades

educacionais basicas e podem ser,

aprendizagem de
também, impedimento para 0
desenvolvimento pessoal e social
(American

[APA], 2013).

Considerando as

Psychiatric ~ Association

reflexdes
apresentadas, as barreiras ligadas a
aprendizagem, quando analisadas pelo
angulo do desenvolvimento psicossocial
humano, mostram a complexidade do
ensino e destacam a importancia do
educador como um facilitador do saber.
Essa funcdo demanda que o professor
tenha uma formacdo continua que
combine saberes  pedagdgicos e
neuropsicolégicos. Como  indicam
autores contemporaneos, a atualizacéo
constante  desses  profissionais €
essencial para que consigam reconhecer
e atender as demandas cognitivas de seus
alunos, principalmente em relacdo a
distarbios de aprendizagem que afetam a
leitura e a escrita. Essas condicdes, que
fazem parte do desenvolvimento
neuroldgico, influenciam ndo s6 o
desempenho escolar, mas também o
crescimento pessoal e social dos
estudantes. Por isso, é fundamental que a
educacdo adote estratégias baseadas em
evidéncias que  considerem  as

especificidades dos alunos, promovendo
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uma abordagem inclusiva que favoreca
trajetorias de aprendizagem mais justas e

significativas.

2 Desenvolvimento

2.1 Visdo Geral da Importancia das
Dificuldades de Aprendizagem e

Desenvolvimento Humano Psicosocial

As dificuldades de aprendizagem
referem-se a um conjunto de barreiras
persistentes que afetam a aquisicdo e 0
uso de habilidades académicas, como
leitura, escrita, raciocinio logico e
matematica, mesmo quando a pessoa
possui inteligéncia adequada e acesso a
oportunidades educacionais
satisfatorias. Esses obstaculos vdo além
do desempenho escolar e impactam
diretamente o desenvolvimento humano
em diversas areas, incluindo aspectos
cognitivos, emocionais e sociais ao
longo da vida.

O efeito das dificuldades de
aprendizagem na esfera psicosocial é
complexo. Em termos emocionais,
criangas e  adolescentes  podem
experienciar frustragfes, uma percepcéao
negativa de si mesmos e insegurancas,
podendo levar a ansiedade, temor do
fracasso ou até a depressdo. No aspecto
social, tais dificuldades podem resultar

em isolamento, dificuldades nas

interagdes com os colegas e problemas
na formagdo de relacionamentos
interpessoais  saudaveis. A  baixa
autoestima e a falta de autoconfianca
podem ainda influenciar a motivacdo
para aprender e a participagdo em
atividades escolares, prejudicando o
desenvolvimento de habilidades
socioemocionais essenciais.

A deteccdo  precoce das
dificuldades de aprendizagem € crucial
para reduzir seus impactos negativos no
desenvolvimento psicossocial.
Intervencgdes pedagdgicas
personalizadas, juntamente com apoio
psicolégico e familiar, favorecem o
crescimento integral do individuo. Além
disso, o fortalecimento de habilidades de
enfrentamento, resiliéncia e
autoconfianca € tdo relevante quanto a
melhoria do desempenho académico,
pois ajuda na adaptagdo e incluséo
social.

No cenario educacional e social,
entender a conexdo entre dificuldades de
aprendizagem e  desenvolvimento
psicosocial é fundamental para a criacdo
de ambientes inclusivos e justos. O
reconhecimento das diferentes formas e
velocidades de aprendizado, associado a
diminuigdo de estigmas relacionados a
essas dificuldades, promove o respeito

pelas particularidades de cada pessoa e
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seu potencial. Dessa forma, o tratamento
dificuldades  de

aprendizagem ndo somente eleva o

adequado  das

desempenho académico, mas também
contribui  para o fortalecimento
emocional, social e  cognitivo,
preparando os individuos para uma vida
mais equilibrada, produtiva e integrada

socialmente.

Além disso, estudiosos como
Silva; Braga; Leal (2025) defendem que
a atualizacao constante de
conhecimentos e métodos é crucial para
capacitar educadores a enfrentar as
exigéncias do ensino moderno, que vao
alem da aplicacio de métodos
tradicionais de ensino.

Ainda assim, a insercdo de
conceitos neuropsicolégicos na
formacédo de professores € um campo em
desenvolvimento. A compreensdo dos
processos cognitivos que estdo na base
da aprendizagem facilita a identificacéo
precoce de dificuldades especificas,
como questdes de memoria, atengdo ou
processamento de informacdes, que
afetam diretamente o desenvolvimento
psicosocial dos alunos. A
neuropsicologia,  portanto,  oferece
fundamentacdo para o desenvolvimento
de estratégias de ensino mais eficazes,

alinhadas as capacidades e ritmos

individuais, promovendo ndo s6 o
avanco académico, mas também a
autoestima, autoconfianca e resiliéncia
emocional.

Dessa maneira, a formacao
continua que une conhecimentos
pedagdgicos e neuropsicologicos €
fundamental para se construir uma
escola inclusiva, apta a atender as
diversas formas de aprendizado e a
fomentar o desenvolvimento integral dos
alunos. Essa abordagem destaca a
importancia de  educadores  bem
preparados, que atuem de maneira
reflexiva, sensivel e estratégica,
assegurando que todos os alunos tenham
acesso a oportunidades justas de

aprendizagem e participacéo social.

2.2 Analise de Argumentos e
Metodologias

As dificuldades de aprendizagem
(DA) e o crescimento humano
psicosocial sdo campos de grande
importancia nas areas educacional e
psicolégica, pois impactam diretamente
como as pessoas adquirem
conhecimento e se ajustam socialmente.
As DA sdo definidas por restricdes que
dificultam a
habilidades

leitura, escrita e matematica, mesmo em

aprendizagem  de

especificas,  incluindo

pessoas com inteligéncia média. O
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desenvolvimento psicosocial, por outro
lado, aborda o amadurecimento
emocional, cognitivo e social de uma
pessoa, levando em conta o ambiente
familiar, escolar e comunitario. Assim,
investigar essas questdes demanda a
analise de teorias e métodos que
possibilitem  entender, intervir e
favorecer o desenvolvimento integral do
individuo.

Quando se fala sobre
dificuldades de aprendizagem, existem
varias teorias que fundamentam a
compreensdo do tema. A perspectiva
bioldgica ou neuropsicolégica propde
que essas dificuldades podem resultar de
fatores genéticos, neuroldgicos ou de
disfuncBes cognitivas especificas, como
é 0 caso da dislexia ou do transtorno do
déficit de atencdo e hiperatividade
(TDAH). Essa abordagem aplica
métodos que incluem testes
neuropsicoldgicos, avaliacdes cognitivas
e exames clinicos para detectar padrdes
de  desempenho. A  abordagem
psicolégico-comportamental foca na
conexdo entre comportamento e
aprendizado, sugerindo intervencdes
baseadas na analise de comportamentos
e no uso de reforgos positivos. Ja a visao
sociocultural sublinha a influéncia do
contexto e das interacdes sociais na

aprendizagem, abordando questbes por

meio de observacOes em sala de aula,
entrevistas com familiares e estratégias
pedagdgicas adaptadas. Por fim, a
abordagem educacional ou pedagogica
coloca énfase na importancia de préaticas
de ensino inclusivas e adaptadas,
utilizando metodologias como ensino
multimodal, tecnologias assistivas e
planos de intervencédo personalizados.

O desenvolvimento humano
psicosocial € interpretado como um
processo que envolve diferentes
dimensoes, incluindo aspectos
cognitivos, emocionais e sociais. Varias
teorias aportam para essa visdo, como as
de Erikson, que destaca as fases do
desenvolvimento psicossocial,
Vygotsky, que enfatiza a mediacéo
social e a zona de desenvolvimento
proximal, e Piaget, que estuda a
evolucdo cognitiva em relacdo ao
ambiente. As metodologias aplicadas
incluem a observacdo sistematica de
comportamentos sociais e emocionais,
entrevistas,
habilidades

programas de intervencao que estimulem

questionarios sobre

socioemocionais e

competéncias sociais e emocionais,
unindo escola, familia e comunidade.

A relacdo entre dificuldades de
aprendizagem e  desenvolvimento
psicosocial mostra que os déficits

escolares podem trazer consequéncias
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emocionais significativas, como baixa
autoestima, ansiedade e problemas de
socializacdo. Por outro lado, um
desenvolvimento psicosocial saudavel
pode ajudar a minimizar esses efeitos,
oferecendo  suporte  emocional e
estratégias de enfrentamento. Nesse
contexto, abordagens integradas, como
planos educacionais personalizados,
terapia ocupacional e psicopedagogia,
mostram-se eficazes, considerando de
maneira  simultdnea 0s  aspectos
cognitivos, emocionais e sociais do
individuo.

Apesar do progresso feito, as
metodologias disponiveis ainda
apresentam desafios, especialmente por
focarem frequentemente em um Unico
aspecto do desenvolvimento, seja o
cognitivo ou o social. Portanto, €
fundamental que as intervencBes sejam
adaptadas as necessidades Unicas de cada
individuo, fundamentadas em evidéncias
cientificas que garantam sua efetividade.

Em resumo, o exame de
argumentos e métodos referentes as
dificuldades de aprendizagem e ao
crescimento humano no  aspecto
psicossocial demonstra a importancia de
meétodos  que  unam  diferentes
disciplinas. A combinacéo de avaliagdes
neuropsicoldgicas, suporte educacional e

desenvolvimento emocional é a

abordagem mais eficaz para facilitar a
aprendizagem adequada e 0

desenvolvimento completo da pessoa.

2.3 Avaliagdo da Validade, Relevancia
e Significancia

A andlise da validade, relevancia
e significado das dificuldades de
aprendizagem e do desenvolvimento
humano psicosocial é um tema crucial
nas discussdes atuais dentro da
psicologia educacional, da
psicopedagogia e das ciéncias sociais.
Esses aspectos possibilitam examinar
ndo apenas a clareza conceitual e
metodoldgica dessas categorias, mas
também sua importancia pratica e os
efeitos que tém na formacé&o das pessoas.
dificuldades  de

aprendizagem e o0 desenvolvimento

Dado que as

psicosocial ttm um impacto direto no
desempenho escolar, na autonomia e na
adaptacdo social, € fundamental entender
como esses eventos sdo cientificamente
validados, sua relevancia e qual é seu
grau de significancia para 0
desenvolvimento integral do individuo.
Em relagdo a validade, as
dificuldades de aprendizagem séo
sustentadas por um conjunto consistente
de evidéncias em neuropsicologia,
cognicdo e pedagogia que as reconhecem

como construtos mensuraveis e que se
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diferenciam de outros desafios escolares.
A validade das dificuldades de
aprendizagem esta baseada na coeréncia
entre definicBes teodricas, indicadores
comportamentais e ferramentas de
avaliacdo padronizadas, que permitem
identificar deficits especificos como
dislexia, discalculia e disortografia.
Similarmente, o0  desenvolvimento
humano psicosocial conta com validagéo
proveniente de teorias reconhecidas,
como as de Erikson, Vygotsky e Piaget,
que explicam a influéncia das interagdes
sociais, da afetividade e do contexto
cultural na formacdo da identidade,
emocoes e habilidades sociais.

A importancia desses construtos
torna-se clara ao se observar os efeitos
diretos que exercem sobre 0 processo
educativo e as interacbes sociais. No
caso das dificuldades de aprendizagem,
essa importancia se manifesta no efeito
que essas condicOes tém no desempenho
académico, na motivacao, na autoestima
e na continuidade dos alunos no
ambiente escolar. Um entendimento
dificuldades  de

aprendizagem permite a criagdo de

adequado  das

estratégias pedagogicas diferenciadas,

intervencdes psicopedagbgicas e
politicas  educacionais inclusivas,
favorecendo a igualdade de

oportunidades. No que se refere ao

desenvolvimento  psicosocial,  sua
relevancia aparece na medida em que
habilidades emocionais e sociais sdo
essenciais para a formagcdo de
relacionamentos, adaptacéo
comportamental e resolugéo de conflitos,

fatores que afetam diretamente a

aprendizagem e 0 bem-estar
psicossocial.
No que diz respeito a

significancia, ambos 0s construtos tém
um profundo efeito na trajetéria de vida
das pessoas. As dificuldades de
aprendizagem, se nédo forem
corretamente compreendidas ou tratadas,
podem levar a sentimentos de
inadequacao, evasdo escolar e restricdes
futuras no ambiente profissional. Dessa
forma, sua relevancia vai além do
ambiente escolar, tornando-se uma
questdo de carater social e de salde
publica. Complementarmente, 0
desenvolvimento humano psicosocial
exerce um papel importante ao afetar a
capacidade de autorregulacdo, a tomada
de decisdes, a empatia e 0 enfrentamento
de desafios, todos elementos
fundamentais para a construcdo da
identidade e a participacdo ativa na
sociedade. Assim, a conexdo entre o
desenvolvimento cognitivo e psicosocial
demonstra que a aprendizagem nao €

apenas um processo intelectual, mas
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também emocional e relacional.

Ao analisar a validade, a
relevancia e a importancia, torna-se
evidente que a relacdo entre as
dificuldades na aprendizagem e o
desenvolvimento psicossocial justifica a
necessidade de métodos que envolvam
multiplas disciplinas. Intervencdes que
levam em consideracdo, de forma
simultanea, o0s aspectos intelectuais,
emocionais e sociais demonstram maior
sucesso na promocao do

desenvolvimento integral.  Estudos
recentes indicam que abordagens
combinadas, como programas
educacionais personalizados,
intervencdes voltadas para o aspecto
social e emocional, suporte a familia e
praticas pedagogicas inclusivas,
produzem resultados mais consistentes
do que métodos isolados.

Em resumo, a avaliacdo dos trés
aspectos, validade, relevancia e
importancia, revela que tanto as
dificuldades de aprendizagem quanto o
desenvolvimento humano psicossocial
sdo fendmenos essenciais para entender
0 desenvolvimento global do ser
humano. Uma analise integrada permite
intervencbes mais eficazes, politicas
educacionais mais conscientes e praticas
pedagdgicas mais centradas na

humanidade, contribuindo para a criagéo

de ambientes de aprendizagem
verdadeiramente inclusivos e que
promovem um desenvolvimento

completo.

2.4 Sintese das Informacdes e Temas
Emergentes

A investigacdo das barreiras ao
aprendizado e do desenvolvimento
humano em suas dimensdes psicosociais
revela a complexidade e a interligagéo
entre fatores cognitivos, emocionais,
sociais e ambientais que impactam tanto
o0 aprendizado quanto o desenvolvimento
global do individuo. As dificuldades de
aprendizado (DA) sdo consideradas
condicOes especificas que prejudicam a
aquisicdo de habilidades académicas
essenciais, como ler, escrever e realizar
calculos, mesmo quando o aluno
demonstra um nivel de inteligéncia
normal e tem acesso a educagdo. Por
outro lado, o0  desenvolvimento
psicosocial envolve a construgdo da
identidade, a gestdo das emocdes, as
habilidades sociais e a adaptagdo ao
ambiente, sendo afetado por
experiéncias familiares, escolares e
socioculturais.

A compilagdo de pesquisas nessa
area indica que as DA ndo podem ser
entendidas apenas atraveés de fatores

neurobioldgicos, embora esses aspectos
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sejam significativos. Estudos recentes
enfatizam que variaveis
socioemocionais, métodos de ensino
inadequados, lacos familiares frageis e
contextos desafiadores também sédo
fatores que contribuem para o
surgimento e a intensificacdo dessas
dificuldades. Portanto, ha uma tendéncia
crescente em direcdo a modelos
explicativos que consideram mudltiplas
elementos

dimensoes, incluindo

bioldgicos, psicolégicos e
socioculturais, proporcionando uma
compreensdo  mais  holistica  do
fendmeno.

Simultaneamente, as
investigacGes sobre o desenvolvimento
humano  psicosocial destacam a
relevancia das interacbes sociais, da
regulacdo emocional e do sentimento de
pertencer como componentes essenciais
da aprendizagem e do bem-estar. Teorias
classicas de autores como Erikson,
Vygotsky e Piaget continuam a sustentar
praticas e investigacbes, mas ha um
aumento notavel de meétodos
contemporaneos que enfatizam
habilidades socioemocionais, resiliéncia,
salde mental e diversidade cultural
como fatores determinantes para um
desenvolvimento integral.

Entre os topicos que emergem, é

importante ressaltar a interconex&o entre

dificuldades de aprendizado e aspectos
psicosociais. Pesquisas recentes indicam
que alunos com DA estdo mais
suscetiveis a problemas emocionais,
como ansiedade, baixa autoestima e
dificuldades nas relacGes sociais. Além
disso, ambientes instaveis, dinamicas
familiares conflituosas e experiéncias de
isolamento social podem agravar ou até
iniciar  questdes  relacionadas ao
aprendizado. Essa compreensdo ressalta
a urgente necessidade de intervencdes
integradas que considerem as dimensoes
cognitiva, emocional e social de forma
conjunta.

Outro aspecto em ascensdo é a
valorizacdo de abordagens pedagogicas
inclusivas, que  reconhecem  as
particularidades de cada aluno e
promovem métodos de ensino variados.
A adocdo de tecnologias assistivas,
metodologias ativas e avaliagdes
continuas esta se tornando cada vez mais
importante como ferramentas que
ampliam a autonomia e o envolvimento
dos alunos com dificuldades de
aprendizado. Ademais, ha um aumento
no foco em politicas educacionais que
promovem inclusdo, formagdo de
professores e a colaboragéo entre escola,
familia e comunidade.

A literatura mais recente também

enfatiza que o desenvolvimento
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socioemocional atua como um fator
protetor para alunos com DA. Programas
de educacdo emocional, intervencdes
psicopedagbgicas e abordagens de
aprendizado socioemocional (SEL) tém
demonstrado eficacia na diminuicdo de
comportamentos inadequados e no
fortalecimento de habilidades como
empatia, resiliéncia, autoconfianca e
regulacdo emocional.

De maneira resumida, a
unificacdo das informacdes acessiveis
revela que entender os desafios da
aprendizagem e o crescimento humano
psicosocial exige uma abordagem
abrangente e interconectada. As questoes
surgidas ressaltam a importancia de
préticas

pedagdgicas adaptaveis,

intervencdes psicossociais bem
planejadas e politicas inclusivas que
valorizem as diversas formas de
aprender. Essa perspectiva unificada
potencializa a criacdo de espacos
educacionais mais receptivos, justos e
humanizados, que consigam fomentar o
desenvolvimento integral de cada

pessoa.

2.5 Posicionamento Critico

A avaliacdo critica das questdes
dificuldades  de

aprendizagem e ao desenvolvimento

relacionadas  as

psicosocial humano aponta para a

importancia de refletir tanto sobre os
modelos tedricos tradicionais quanto
sobre as praticas institucionais que
cercam esses aspectos. Apesar de as
dificuldades de aprendizagem serem
amplamente aceitas e legitimadas pela
literatura nas areas da neuropsicologia e
da educacdo, é crucial questionar a
tendéncia de se medicalizar e patologizar
a aprendizagem. Esta tendéncia
geralmente simplifica o fenbmeno a
aspectos  biolégicos e individuais,
ignorando a complexidade dos contextos
sociais, emocionais e pedagdgicos que
estdo interligados. Essa  visdo
reducionista  pode  resultar em
interpretacdes errdneas, levando a
rotulagdo prematura de alunos e ao
afastamento de abordagens pedagogicas
inclusivas que reconhecam a diversidade
de ritmos e estilos de aprendizagem.

De uma perspectiva critica, as
dificuldades de aprendizagem precisam
ser entendidas como fendmenos que
envolvem mdltiplos fatores, que séo
afetados ndo somente por predisposicoes
neurobiolégicas, mas também pelas
condi¢cdes  socioculturais, interagdes
familiares e a qualidade das praticas
educativas. O foco exclusivo nas
fraquezas individuais tende a ocultar
desigualdades estruturais, como a

precariedade no ensino, falta de recursos,
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formagdo insuficiente de docentes e
ambientes escolares que ndo atendem a
diversidade dos alunos. Portanto, é vital
expandir a discussdo para além do
diagnostico e incluir reflexes sobre a
funcdo da escola e das politicas publicas
na origem e manutencéo das dificuldades
de aprendizagem.

Da mesma forma, a anlise do
desenvolvimento psicosocial humano
necessita de uma abordagem critica que
ndo se restrinja a modelos tedricos
universais, mas que leve em conta as
particularidades culturais, historicas e
sociais dos individuos. Embora teorias
classicas, como as de Erikson, Piaget e
Vygotsky, ainda fornecam referéncias
importantes para entender a formagao
psicosocial, uma aplicagdo sem critica
pode levar a interpretacbes normativas
que desconsideram experiéncias
variadas e trajetdrias de
desenvolvimento que ndo seguem um
padrdo linear. Em um ambiente social
caracterizado por desigualdades,
instabilidade emocional e multiplas
identidades culturais, é essencial adotar
abordagens  mais  flexiveis  que
considerem a pluralidade e as
contingéncias atuais.

Uma outra questdo significativa
diz respeito ao aumento da valorizacéo

do desenvolvimento socioemocional

como resposta para problemas escolares
e sociais. Embora seja verdade que as
habilidades

fundamentais, existe o0 risco de se

socioemocionais sdo

individualizar responsabilidades que
séo, na verdade, coletivas e estruturais. O
foco na autorregulacdo emocional e na
resiliéncia, por exemplo, pode tirar a
atencdo dos desafios sistémicos, como a
falta de investimento na educagédo, as
violéncias institucionais e a
discriminacao, colocando a
responsabilidade no individuo para
superar barreiras que, na realidade,
pedem  mudancas  sociais  mais
abrangentes. Portanto, € necessario
encontrar um equilibrio entre o
reconhecimento da importancia do
desenvolvimento socioemocional e uma
compreensdo critica dos fatores sociais
que influenciam o comportamento e 0
desempenho dos alunos.

A confluéncia entre dificuldades
de aprendizagem e fatores psicosociais
destaca que a abordagem desses
fendmenos ndo deve se restringir a
intervencdes individualizadas, mas sim
incorporar estratégias integradas que
conectem a escola, a familia, a sociedade
e as politicas publicas. De uma 6tica
critica, isso implica reconhecer que o
avanco do desenvolvimento humano e a

superacdo  das  dificuldades de
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aprendizagem dependem n&o apenas da
atuacdo de profissionais especializados,
mas também de ambientes educacionais
que sejam democraticos, inclusivos,
culturalmente sensiveis e empenhados
na busca por equidade.

Em resumo, uma analise critica
das dificuldades de aprendizado e do
desenvolvimento psicosocial humano
requer a superacédo de visdes simplistas,
a revisdo de praticas que perpetuam
desigualdades e a promog¢édo de métodos
integrados, contextualizados e baseados
em principios de justica educacional.
Essa visao entende que o aprendizado e
0 desenvolvimento sdo processos
intricados, afetados por diversos fatores,
e gue apenas uma compreensdao mais
abrangente e interdisciplinar é capaz de
fomentar  praticas  verdadeiramente
transformadoras e humanizadoras na

educacéo atual.

2.6 Consideracdes finais

A investigacdo sobre os desafios
de aprendizagem e o0 crescimento
humano psicossocial revela que essas
questbes sdo intricadas, possuem
multiplas dimensdes e estdo
profundamente conectadas. O ato de
ensinar, conforme mencionado por

Pavdo; Souza (2018), carrega uma

responsabilidade social que
historicamente  foi  designada ao
educador, cuja atuacdo é crucial para o
avanco do grupo. No entanto, para que
esse profissional desempenhe seu papel
de maneira adequada, é essencial que
tenha condicGes de trabalho adequadas,
oportunidades de formacdo continua e
suporte institucional. As discussdes
crescentes sobre questdes de
aprendizagem sublinham a importancia
desse preparo, especialmente ao se notar
a tendéncia de generalizar e patologizar
dificuldades que muitas vezes fazem
parte do desenvolvimento natural do
aprendizado, como sugerem Catéo;
Duarte (2024).

Ao aceitar que o erro é uma parte
fundamental do aprendizado e que nem
toda dificuldade é um distdrbio, é vital
que os professores estejam aptos a
distinguir entre desafios pedagdgicos e
condices especificas do
desenvolvimento neuroldgico. Neste
contexto, a neuropsicologia se posiciona
como um campo essencial para
aprofundar a compreensdo dos processos
cognitivos relacionados a leitura, escrita
e matematica, aléem de auxiliar na
identificacdo de disturbios especificos de
aprendizagem, como dislexia,
disortografia e discalculia, conforme

APA (2013). No entanto, como aponta



136  Rev. Cientifica Sistematica, Maceio, v. 14, n.19, p. 124-144, jan, 2026

Silva; Braga; Leal (2025), integrar esses
conhecimentos na  formacdo de
professores continua sendo um desafio,
evidenciando a necessidade de fortalecer
politicas de capacitacdo continua que
unam saberes pedagogicos e
neuropsicoldgicos.

Os desafios de aprendizagem tém
impactos significativos ndo s6 no
rendimento escolar, mas também no
desenvolvimento emocional e social dos
alunos. O efeito psicossocial dessa
barreira pode se manifestar em sensagdes
de inadequacdo, baixa autoestima,
ansiedade, isolamento social e reducédo
da motivacdo, afetando diretamente o
percurso educacional e a formacdo da
identidade. Por outro lado, um
desenvolvimento psicossocial positivo,
que se caracteriza por relagdes
saudaveis, autorregulacdo emocional e
senso de pertencimento, pode atuar
como um importante fator protetivo,
auxiliando na superacao de desafios e no
fortalecimento de habilidades
socioemaocionais.

A analise das pesquisas indica
dificuldades  de

aprendizagem guanto 0

que tanto as

desenvolvimento psicossocial exigem
uma compreensdo holistica, que vai além
de explicacBes unicamente bioldgicas.

Modelos que contemplam mdaltiplas

dimensdes, reconhecendo a influéncia de
fatores cognitivos, emocionais, sociais e
culturais, oferecem uma perspectiva
mais ampla e eficiente para desenvolver
estratégias pedagdgicas e psicossociais.
Questdes importantes, como praticas
educativas inclusivas, utilizacdo de
tecnologias assistivas, metodologias
ativas, programas de educagédo
socioemocional e colaboragcdo entre
escola, familia e comunidade, tém se
destacado como respostas atuais as
diversidades e necessidades do ambiente
educacional contemporaneo.

Por fim, uma analise critica
mostra que, embora o0s distlrbios de
aprendizagem sejam condicdes reais e
cientificamente  reconhecidas  que
demandam intervencgdes especificas, ha
riscos significativos quando a escola
adota  abordagens  simplificadoras,
medicalizantes ou que carecem de
contexto. Para progredir na superacdo
das dificuldades de aprendizagem e na
promocao do desenvolvimento
psicossocial, ¢ fundamental abandonar
praticas que perpetuem desigualdades e
adotar ~ métodos  contextualizados,
humanizados e fundamentados em
principios de justica na educacéo.

Dessa maneira, pode-se concluir
que para facilitar trajetérias de

aprendizado mais equitativas, relevantes
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e inclusivas, é necessario investir na
capacitacdo de professores, reforcar as
politicas puablicas, ampliar a conversa
entre diferentes areas do conhecimento e
manter um compromisso com a
compreensdo total do estudante. Ao
valorizar a individualidade de cada
pessoa e as complexidades dos processos
de aprendizagem e desenvolvimento,
cria-se uma oportunidade para métodos
educacionais que promovam nao apenas
0 sucesso académico, mas também o
crescimento pessoal, emocional e social,
garantindo uma educacdo realmente

transformadora e humanizadora.

3 OBJETIVOS DA PESQUISA

3.1 Objetivo Geral

» Compreender as dificuldades de
aprendizagem e suas ligacGes
com 0 desenvolvimento
psicossocial, explorar como 0s
fatores cognitivos, emocionais e
sociais influenciam o processo
educativo e o bem-estar do aluno,
a fim de identificar estratégias
inclusivas que promovam uma
aprendizagem significativa e um

desenvolvimento holistico.

3.2 Objetivos Especificos

» Analisar os principais tipos de

dificuldades e transtornos de
aprendizagem, como dislexia,
discalculia, disgrafia e TDAH,
e seu impacto no desempenho
académico e na vida social dos
alunos;

Explorar como 0
desenvolvimento psicossocial,
incluindo autoestima,
regulacéo emocional e
habilidades de socializacdo, se
relaciona com a aprendizagem
e 0 enfrentamento de desafios
educacionais;

Explorar préticas pedagogicas
e estratégias de intervencdo
gue promovam a inclusdo, a
equidade e o desenvolvimento
integral de alunos com
dificuldades de aprendizagem;
Identificar lacunas teoricas e
praticas na literatura sobre
dificuldades de aprendizagem
e desenvolvimento psicossocial,
enfatizando a importancia do
desenvolvimento profissional
continuo para professores e

equipe educacional.
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4 REVISAO DA LITERATURA

O caminhar na escolarizacéo,
especificamente nos anos iniciais do
Ensino Fundamental, se constitui numa
etapa muito importante no
desenvolvimento do sujeito. Nesta fase,
ocorre 0 processo de apropriacdo do
mundo letrado e escrito que permite aos
alunos a possibilidade de construir novos
conhecimentos, aprofundar seus estudos,
compreender o mundo através da leitura,
além de, conhecer suas préprias
limitacbes e suas potencialidades
(Bruxel; Cabeleira; Dalberto, 2021).

Contudo, as Dificuldades de
Aprendizagem sdo compreendidas como
transtornos especificos do
desenvolvimento, que se iniciam
invariavelmente  na  infancia e
acompanham o aprendente ao longo de
todo o ciclo vital. Apresentam um curso
estavel, sem remissGes ou recaidas, e
tendem a manifestar niveis de gravidade
menores com o passar do tempo (APA,
2014; NJCLD, 1998; OMS, 1993;
Mooney; Silver-Pacuilla, 2010). De
modo geral, caracterizam-se por um
comprometimento  significativo  das
habilidades escolares, especialmente
leitura, escrita e matematica, ndo
decorrente da falta de oportunidade de

aprender, de ensino inadequado ou

deficiente, tampouco explicado por
desinteresse, desatencdo ou pouca
participacdo nas atividades académicas.
Trata-se, portanto, de uma condicdo
distinta de qualquer tipo de necessidade
educacional especial, atraso ou fracasso
escolar (Sprada; Garghetti, 2016). Nesse
sentido, entende-se que tais dificuldades
resultam de uma confluéncia de fatores
como maturacado bioldgica dos processos
cognitivos, contextos de
desenvolvimento e aspectos intra e
interpessoais. Essa combinagdo leva a
um funcionamento abaixo do esperado
para o0 nivel de desenvolvimento,
escolaridade e capacidade intelectual do
aprendente, comprometendo tanto o
rendimento  académico quanto a
realizacdo de tarefas cotidianas.

Além disso, Barbosa (2015, p.
45) aponta que “transtornos como o
déficit de atencdo e hiperatividade,
dislexia e discalculia estdo associados a
problemas neuroldgicos que dificultam a
aquisicdo de habilidades académicas
basicas”.

Diante dessa compreensao das
dificuldades, torna-se necessario refletir
sobre o préprio conceito de
aprendizagem, uma vez que é nesse
processo que tais dificuldades se
manifestam. @) conceito de

aprendizagem ¢é complexo. Segundo
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Bock; Furtado; Teixeira (2008), existem
diversas formas de aprender, e a
psicologia se dedica a investigar esse
processo. Tradicionalmente, essa area
tem se apoiado em duas grandes
correntes  teodricas: as teorias do
condicionamento e as  teorias
cognitivistas, sendo particularmente
relevantes as contribuicdes de Piaget e
Vygotsky.

Nesse contexto, as teorias
classicas oferecem bases fundamentais
para compreender como o individuo
aprende e como dificuldades podem
surgir. Para Piaget (2002), o ser humano
é dotado de estruturas bioldgicas e de
uma forma especifica de funcionamento
intelectual, isto é, uma maneira de
interagir com o ambiente que possibilita
a construcdo de significados. Em
Vygotsky (2007)

compreende a educacdo como um

complemento,

processo social e sistematico de
construcdo da humanidade, no qual a
matéria-prima do  desenvolvimento
encontra-se no mundo externo, nos
instrumentos  culturais  produzidos
historicamente. Nessa perspectiva, 0
aluno ndo deve ser visto como alguém
que ndo aprende; ao contrério, a escola
torna-se um espaco de mediacdo
essencial no processo de ensinar e

aprender, no qual todos os envolvidos

desempenham papéis importantes, o
professor, o0 colega de classe e o
planejamento das atividades,
consolidando-se, assim, como um lugar
privilegiado para a construgdo humana.

Reforcando essa concepcao,
Fonseca e Maldonado (2020, p. 98)
destacam que ““as interagdes sociais € as
expectativas dos professores e colegas
influenciam a motivagio e o0
desempenho dos alunos, podendo
potencializar ou  minimizar  as
dificuldades de aprendizagem”. Esse
apontamento evidencia que um ambiente
escolar acolhedor e de suporte €
essencial para o0 desenvolvimento
académico dos estudantes.

Nessa mesma linha, Silva;
Jardim; Souza (2019) ressaltam que a
dificuldades de

aprendizagem demanda uma abordagem

variedade de

diferenciada para atender as
necessidades especificas de cada aluno.
Segundo os autores, essas dificuldades
podem ser minimizadas com adaptacdes
curriculares, apoio individualizado,
tecnologia assistiva, avaliacdo
diferenciada e um ambiente de
aprendizagem inclusivo.

Nesse sentido, a tecnologia
educacional oferece importantes
recursos adaptativos (Stekich et al.,

2023). Ela disponibiliza um conjunto
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diversificado de ferramentas que podem
ser ajustadas para atender as
necessidades especificas de alunos com
diferentes estilos de aprendizagem e
desafios educacionais, contribuindo para
uma educacdo mais inclusiva e
personalizada.

Somado a isso, as intervengoes
psicopedagogicas e terapéuticas
desempenham um papel fundamental na
dificuldades  de

aprendizagem. De acordo com Silva

superacdo  das

Cardoso (2022, p. 36), “a intervencao
psicopedagbgica visa identificar as
barreiras no processo de aprendizagem e
desenvolver estratégias que ajudem o
aluno a superd-las”. Este tipo de
intervencdo é essencial para abordar as
dificuldades de maneira personalizada,
respeitando as especificidades de cada
estudante.

Por fim, Videres (2017, p. 73)
exemplifica a  importancia  das
intervencdes terapéuticas, afirmando

que:

As intervencdes terapéuticas,
como a terapia ocupacional € a

fonoaudiologia, sdo
fundamentais para 0
desenvolvimento das

habilidades necessérias para a
aprendizagem. A colaboragdo
entre psicopedagogos e
terapeutas ~ permite  uma
abordagem integrada, onde as

dificuldades de aprendizagem
sao tratadas de maneira vasta,
levando em consideracédo todos
0S aspectos do
desenvolvimento do aluno.
Essa abordagem integrada é
essencial para promover um
progresso  significativo e
duradouro.

Com base nas discussdes
apresentadas, €& possivel chegar a
conclusdo de que as dificuldades de
aprendizado sdo caracteristicas que
envolvem mdaltiplos fatores, sendo
necessario um entendimento abrangente
que considere aspectos bioldgicos,
cognitivos, sociais e educacionais. A
presenca dessas dificuldades nas etapas
iniciais do Ensino Fundamental afeta
diretamente a aquisicdo de habilidades
de leitura e escrita, além de outros
conhecimentos, o que torna essencial
que a instituicdo de ensino implemente
praticas pedagdgicas inclusivas, utilize
ferramentas tecnoldgicas adaptativas e
adote estratégias de apoio
personalizadas. Ademais, intervencgdes
psicopedagdgicas e terapéuticas, quando
realizadas de maneira colaborativa, sdo
cruciais para facilitar o desenvolvimento
das competéncias necessarias para o
aprendizado. Portanto, lidar com essas
dificuldades requer a colaboragéo entre a
escola, a familia e profissionais

especializados, assegurando que o aluno
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tenha as condi¢Oes apropriadas para
explorar seu potencial e participar de
uma educacéo verdadeiramente

inclusiva.

5 METODOLOGIA

Este estudo adotou uma
abordagem qualitativa e bibliografica,
com foco na analise de artigos cientificos
sobre fatores cognitivos, emocionais e
sociais associados a dificuldades de
aprendizagem. O  objetivo  foi
compreender como essas dificuldades
impactam o desenvolvimento geral dos
alunos e como intervencdes pedagogicas
e estratégias psicossociais podem ser
utilizadas para promover a incluséo e a
equidade.

O material foi coletado por meio
de consulta a bases de dados cientificas,
priorizando-se trabalhos que
oferecessem um arcabouco tedrico
coerente sobre 0S aspectos
neuropsicoldgicos,  psicossociais e
pedagdgicos do  tema. Foram
selecionados artigos, teses e dissertagdes
publicados nos ultimos dez anos e
disponiveis em bases de dados

académicas como a Scientific Electronic

Library Online (SciELO), a Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD), o Google Scholar,
0 Portal de Revistas da CAPES e o
Science Direct. As informagOes foram
mantidas atualizadas e completas em
portugués, permitindo uma analise
detalhada e critica.

A andlise baseou-se em um
processo de interpretacdo tematica,
organizando as informagcbes em
categorias que abrangem o0s seguintes
descritores: "Dificuldades e transtornos
de aprendizagem", "Influéncias
psicossociais", "Integracao pedagdgica”,
"Estratégias” e  "Desenvolvimento
socioemocional”. Esse procedimento
identificou tendéncias, lacunas na
pesquisa e contribuicbes importantes
para 0 aprimoramento das intervencoes
educacionais.

Em resumo, a metodologia
empregada criou uma Visdo integrada
das dificuldades de aprendizagem e do
desenvolvimento psicossocial,
fornecendo suporte tedrico para praticas
educacionais mais adaptadas  as

necessidades individuais dos alunos.
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RESUMO

As teorias da aprendizagem contribuem significativamente nos aspectos que envolvem a
construcdo e elaboracdo do conhecimento. Para tanto, na abordagem Walloniana a
afetividade é fator determinante que impulsiona e consolida a construcdo de significados
no processo de aprender nos anos iniciais.Nesta abordagem, a crianga constroi autoestima
a partir da relagdo professor-aluno estimulada na afetividade, respeitando suas fases e
fortalecendo os vinculos emocionais e afetivos. Ou seja, € na interagdo com o0 meio que a
crianca desenvolve as suas capacidades cognitivas sem negar os aspectos emocionais que
sdo indispensaveis e interdependentes em todo o processo de ensino-aprendizagem. A
construcdo de uma sociedade mais justa e humanizada compreende necessariamente a
forma que se constitui a educagdo das criancas, pautada em valores humanos que
assegurem respeito as diferencas, autoestima, pluralismo de ideias, didlogo e escuta
amorosa. E no ambiente educacional acolhedor e seguro que a construcdo do
conhecimento nos anos iniciais se estabelece de forma efetiva, considerando os aspectos

cognitivos e emocionais.

Palavras-chave: Afetividade; Crianca; Educacao; Conhecimento.

1 angelaxavieroliveira9@gmail.com
2 francineudagr@hotmail.com
3 jaazielrsmarinho@gmail.com

v



146 Rev. Cientifica Sistematica, Maceid, v. 14, n.19, p. 145-155, jan, 2026

INTRODUCAO

Como referenciado no presente estudo,
muitos sdo os elementos que condicionam a
viabilidade de uma aprendizagem efetiva em
criancas nas series iniciais. Este capitulo se
debrugard, particularmente, sobre a dimenséo
afetiva, uma vez que a crianca, ao perceber que
¢ amada no ambiente ndo sé escolar, mas
familiar e social, faz brotar dentro de si, as
condi¢cbes de uma aprendizagem saudavel
desde a sua mais tenra idade. E com base neste
pressuposto que este capitulo se desenvolve e
se argumenta.

Além do mais, é importante saber que
toda proposta pedagogica é sempre orientada
por pressupostos tedricos que explicitem as
concepcbes de crianga, de educacdo e
sociedade. Recorre-se sempre para sua
formulacdo aos recursos da histéria, da
sociologia, da antropologia e a da psicologia,
uma vez que estas areas indicam delineamento
a proposta.

Considerando que nos ultimos 50 anos,
a educacéo passou a ser encarada como dever
do Estado e direito de todos os cidadé&os,
situando-se nesse aspecto a educacdo
elementar de 4 a 6 anos de duracdo, convém
entender as condic¢des de aprendizagem onde
esta educacdo se da, e se, 0 pressuposto
constitucional, esta sendo atingido em sua
plenitude.

E somente a partir deste pressuposto
constitucional que o trabalho pedagdgico

passou a ser orientado por uma Gtica onde as

criangas passaram a ser consideradas como
seres sociais, ou seja, individuos que vivem em
sociedade e, em func¢éo disso, devem ser vistas,
tratadas e educadas como tal.

Os estudos provenientes da psicologia
tém dado contribui¢6es bastante relevantes que
nos permitem conhecer o desenvolvimento
infantil nas diferentes areas como a sensoério-
motor, a socio afetiva, a simbodlica e a
cognitiva, 0 que permite a compreensao de que
modo e forma as criangas constroem seu
conhecimento como sujeitos ativos do ponto
de vista socio afetivo, cognitivo, linguistico,
psicomotor, dentre outros.

Os estudos antropolégicos, por sua vez,
exigem que se leve em conta o contexto de vida
mais imediato das criancas e as proprias
caracteristicas especificas dos professores e da
escola como institui¢cdo, compreendendo cada
crianca a partir de suas experiéncias e
condigdes concretas de vida.

Vérias sdo as fontes de influéncias as
teorias  educacionais e as tendéncias
pedagdgicas nelas fundamentadas. A titulo de
exemplificac&o, na tendéncia romantica, a pré-
escola é um jardim, as criancas sao as flores ou
sementes, a professora é a jardineira e a
educacéo deve favorecer o desenvolvimento
natural. Essa tendéncia se identifica com o
préprio surgimento da educacédo pré-escolar.

Entre os séculos XI1X e XX, nasce 0s
fundamentos de uma nova escola onde se
valoriza os interesses e necessidades das

criancas e se defende o desenvolvimento
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natural no carater lddico das atividades
infantis.

Na tendéncia cognitiva, a crianga é 0
sujeito que pensa, e a pré-escola o lugar de
tornar as criangas inteligentes, ou seja, a
educacdo deve favorecer o desenvolvimento
cognitivo. Nesta perspectiva, a aprendizagem
deve ser construida por estagios que devem ser
respeitados dentro do processo de construgéo
do conhecimento.

Para Piaget, (2016) o desenvolvimento
resulta de combinagbes entre aquilo que o
organismo traz e as circunstancias oferecidas
pelo meio. Neste sentido, conforme o
entendimento do autor, o desenvolvimento
infantil, em todos os seus aspectos, se da pela
interacdo entre aquilo que a crianca é, isto &,
um ser historico carregado de caracteristicas
que lhe sdo proprias, e as condicbes de
aprendizagem que o meio lhe oferece para
aprender. A aprendizagem se dara de forma
satisfatoria se, nesta interacdo, ocorrer uma
simbiose perfeita que resultara numa
aprendizagem efetiva.

A escola interacionista, por sua vez, se
faz pela organizagéo interna e a adaptacdo ao
meio. Com relacdo a este modelo, Piaget
(2016) entende que os estagios evoluem como
um espiral de maneira que cada estagio
engloba o anterior ampliando-o0. Neste sentido
¢ que o principal objetivo deste modelo de
educacédo consistia na formagdo de homens
criticos, inventivos e descobridores.

No entanto, mais importante do que

adotar uma metodologia pré-elaborada é

construir na prética pedagdgica que lhe seja
propria, e que identifique a realidade da crianca
e do seu meio, ou seja, aquela metodologia
apropriada as condigbes e necessidades
necessarias e aos objetivos formulados que se
quer atingir, o que significa entender que a
educacdo ndo devem seguir principios pré-
estabelecidos como Unica condicdo da
aprendizagem se dar, mas também, a partir da
construcdo de condigdes de aprendizagem com
base na realidade historica de cada crianca em

fase de formagéo.

AFETIVIDADE: ENTENDENDO OS
VALORES QUE ESTAO IMPLICITOS
NO SEU CONCEITO

Entenda-se, primeiramente, afetividade
como uma tendéncia que conduz a uma reagao
emotiva, o que leva ao entendimento que, em
alguns casos, afetividade e emocdo sdo
consideradas sindnimas. Muitos autores vém
defendendo que o afeto é indispensavel na
atividade de ensinar, o que leva ao
entendimento que as relagdes entre ensino e
aprendizagem sdo movidas pelo desejo e pela
paixao e que, portanto, é possivel identificar e
prever condicGes afetivas favoraveis que
facilitam a aprendizagem. Com base nesta
premissa, fica evidente que a afetividade esta
presente no desenvolvimento do sujeito e na
construcdo do conhecimento.

H4&, no entanto, de se considerar, que
dentre os fenbmenos psicoldgicos, os afetivos

se apresentam como aqueles resultantes de
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uma grande dificuldade de estudo, tanto no que
se refere a conceituacdo, como a metodologia
de pesquisa e de analise.

Na literatura encontra-se,
eventualmente, a utilizagdo dos termos afeto,
emogdo e sentimento, aparentemente como
sinbnimos. Entretanto, na maioria das vezes, o
termo emoc¢do encontra-se relacionado ao
componente biolégico do comportamento
humano, referindo-se a uma agitacdo, uma
reacdo de ordem fisica. Ja a afetividade é
utilizada com uma significagdo mais ampla,
referindo-se as vivéncias dos individuos e as
formas de expressdo mais complexas e
essencialmente humanas.

Nesta perspectiva, Capellatto (2012)

assim se coloca:

[...] a afetividade é a dindmica mais
profunda e complexa que o ser
humano pode participar. Inicia-se a
partir do momento em que um sujeito
se liga ao outro pelo amor [...] A
afetividade é mistura de emogdes
sendo que uma delas deve ser 0 amor.
[...] Para o ser humano ter controle de
sua vida ele deve saber trabalhar com
essas emocdes. (Capellato, 2012, p.
48)

Wallon (2015), por sua vez, faz a
seguinte referéncia a dimens&o emotiva do ser

humano, faz a seguinte afirmacéo:

[...]aemoc&o é o primeiro e mais forte
vinculo entre os individuos. E
fundamental observar o gesto, a
mimica, o olhar, a expressdo facial,
pois sdo constitutivos da atividade
emocional. (Wallon, 1995, p. 56)

E importante saber que Wallon dedicou
grande parte de seu trabalho ao estudo da
afetividade, adotando, além disso, uma
abordagem fundamentalmente social do
desenvolvimento humano. Para Heloisa
Dantas, pesquisadora acerca de Wallon, citada
por Santos (2012), em entrevista ao site da

Revista Nova Escola, declara:

As emoc0es, para Wallon, tém papel
preponderante no desenvolvimento da
pessoa. E por meio delas que o aluno
exterioriza seus desejos e suas
vontades. Em geral, séo
manifestacbes que expressam um
universo importante e perceptivel,
mas pouco estimulado pelos modelos
tradicionais de ensino. As
transformacdes fisiologicas de uma
crianca ou, nas palavras de Wallon, do
seu sistema neurovegetativo, revelam
tracos importantes de carater e
personalidade. A emocdo é altamente
organica, altera a respiracdo, 0s
batimentos cardiacos e até o tonus
muscular, tendo momentos de tensdo
e distensdo que ajudam o ser humano
a se conhecer. (Santos, 2012, p. 47)

Com base naquilo que Wallon pensa
sobre as emocdes, dentre elas, a afetividade,
objeto de analise deste capitulo, a raiva, a
alegria, o0 medo, a tristeza e os sentimentos
mais profundos, ganham fungéo relevante na
relacdo da crianga com o meio.

Outro autor que enfatizou em seus
estudos o aspecto entre afeto e cognicdo é La
Taille (2012) ao citar Vygotsky, faz a seguinte
assertiva ao comentar a inviabilidade de se

separar a afetividade da aprendizagem:
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[...] se houver uma separacdo entre
esses dois aspectos, 0 processo de
aprendizagem sofrerd uma grande
lacuna, pois a crianga necessita passar
por um desenvolvimento de fluxo
autbnomo de pensamentos que se
referem a si proprio. Sendo que o
psiquismo de todos os seres humanos
funciona com base nos sentidos e
significados construidos
historicamente e compartilhados
culturalmente. (La Taille, 1992, p. 84)

Miras (2004,) por sua vez, se revela
convencido de que da interagcdo entre
afetividade e aprendizagem como condicédo de

equilibrio pessoal:

Parece convincente a indagacdo a
respeito da diversidade de fatores que
determinam as demais capacidades
que o aluno enfrenta nesse processo
ensino-aprendizagem, em particular
suas capacidades emocionais e de
equilibrio pessoal. (Miras, 2004, p.
210)

O que se observa é que Wallon e
Vygotsky tém muitos pontos em comum, em
se tratando da afetividade. Ambos assumem
que a afetividade tem seu carater social e tem
uma abordagem de desenvolvimento,
demonstrando cada um, a sua maneira, que as
manifestagdes emocionais, portanto de carater
organico, vao ganhando complexidade,
passando a atuar no universo do simbolico.
Dessa maneira, ampliam-se as formas de
manifestagdes, constituindo-se os fendmenos
afetivos. Da mesma forma, defendem a intima
relacdo que ha entre o ambiente cultural e

social e os processos afetivos e cognitivos,

além de afirmarem que ambos inter-
relacionam-se e influenciam-se mutuamente.

Com base nesses pressupostos, no que
diz respeito a afetividade, pode-se afirmar que
0s seres humanos necessitam de emogdes que
0 conduzam a experimentacdo de sentimentos
tais como alegria, tristeza, amor, perda, para, a
partir dai, conduzir essas emo¢des no sentido
que o individuo faca uma experimentacdo da
afetividade, que conduz os seres humanos a se
ligar a outro pela dimensdo do amor. Tais
emocOes causam impacto no outro e tende a se
propagar no meio social, o que significa
entender que a afetividade € um dos principais
elementos do desenvolvimento humano.

Em conformidade Wadsworth & Rovai
(2000), na dtica de Piaget ndo se configuram
estados afetivos sem a participacdo dos
elementos cognitivos, assim, como também,
ndo existem comportamentos puramente
cognitivos sem uma dimensao afetiva, ou seja,

a concepgéo de Piaget

[...] pode ajudar a construir uma
compreensdo mais realista das
criangas e de como elas constroem o
saber, como também da influéncia da
afetividade e da atividade social sobre
0 desenvolvimento. (Wadsworth;
Rovai, 2000, p.104).

Em Ballone (2000), vé-se a seguinte
compreensdo sobre o papel da afetividade
assumindo um papel ameacador no
desenvolvimento de criangas e adolescentes na

escola:
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A afetividade é que da& valor e
representa nossa realidade. Essa
afetividade também & capaz de
representar um ambiente cheio de
gente como se fosse ameagador, €
capaz de nos fazer imaginar que pode
existir uma cobra dentro do quarto ou
ainda, é capaz de produzir panico ao
nos fazer imaginar que podemos
morrer de repente. (Ballone, 2000)

O papel do professor passa a ser, entao,
de um eterno pesquisador, buscando
incansavelmente novas formas de ensinar,
estudando como seu aluno constréi seus
conhecimentos e como a afetividade pode
funcionar de forma positiva na formacdo de
individuos criativos e transformadores. A
questdo do tipo de relagdes afetivas existentes
na classe, o vetor que remete para a qualidade
de interacao.

Wallon (1992) atribui & emocédo um
papel fundamental no processo de
desenvolvimento humano. “Quando nasce uma
crianca, todo contato estabelecido com as
pessoas que cuidam dela, sdo feitos via
emog¢dao”. O autor, portanto, propde a
psicogénese da pessoa completa, ou seja, 0
estudo integrado do desenvolvimento.

Segundo ele, as etapas do
desenvolvimento sdo descontinuas, marcadas
por rupturas, retrocessos e reviravoltas, ou
seja, durante o processo de constituicdo do
psiquismo, cognigao e afeto vao se construindo
reciprocamente, num permanente processo de
integracdo e diferenciacéo.

Ainda em conformidade com Wallon
(2002), em sua teoria da emogéo, considera

afetividade e inteligéncia fatores
sincreticamente misturados, e defende que a
educacdo da emocao deve ser incluida entre 0s
propositos da acdo pedagdgica.

Esse estudioso analisou que no inicio da vida,
a afetividade se sobressai. Ele coloca grande
importancia na afetividade, e reafirma sua

teoria, ao dizer que:

Ela incorpora de fato as construcdes
da inteligéncia, e, por conseguinte,
tende-se racionalizar. As formas
adultas de afetividade, por esta razéo,
podem diferir enormemente das suas
formas infantis. (Wallon, 2002, p. 90)

Percebe-se, portanto, que a afetividade
¢ de suma importancia desde o inicio do
desenvolvimento ~ humano.  Tudo  vai
acontecendo de acordo com 0 seu meio e com
as pessoas a sua volta. Para La Taille et. al.
(2012 P. 98), “na psicogenética, a dimensao
afetiva ocupa lugar central, tanto do ponto de
vista da construcdo da pessoa, quanto do
conhecimento”.

Este pensador entende que a emocdo
ocupa o papel de mediador. O processo de
ensino se da a partir da realidade cultural e
social dos alunos e professores, bem como de
suas condi¢Bes humanas e de trabalho. Sendo
assim, esse desenvolvimento tem que ser
realizado nas interacOes entre todos: diretores,
professores, pais, alunos e servidores
administrativos, cujo objetivo tem que estar
voltado ndo s6 para a satisfacdo das
necessidades bésicas, como também para a

construcdo de novas relagdes sociais, com o
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predominio da emoc¢do, acompanhado do
afeto, sobre as demais atividades.

La Taille (2012) explica que na teoria
de Wallon, tanto a emogdo quanto a
inteligéncia sdo importantes no processo de
desenvolvimento da crianca, de forma que o
professor deve aprender a lidar com o estado
emotivo da crianga para melhor poder
estimular seu crescimento individual.

Ainda segundo e referido autor, nao
existem receitas sobre a melhor forma de
administrar os conflitos que surgem, mesmo
porque, isso vai depender do equilibrio,
maturidade e sabedoria de cada um. Mas essa
sabedoria pode ser aprendida. Isso levando em
conta os dois lados, professor e aluno.

Moreno (1999), por sua vez, é a favor
de uma educacdo mais humanista, condizente
com a luta para construir no Brasil uma
sociedade mais justa, democratica e solidaria,
onde a afetividade tem pouco valor
representativo. E, para isto deve-se saber atuar
com justica nas diferencas de interesses entre
0s Varios segmentos. E importante ainda evitar
que os conflitos caiam para 0 campo pessoal
gerando desrespeito.

Antunes (2000, p. 20), por sua vez,
entende que todas as relacOes familiares e
profissionais devem ser envolvidas pela
afetividade, em todas as idades e a nivel socio-
cultural. A relacéo aluno-professor se equilibra
e se constroi, a partir dai, resultando no mais
intenso afeto, fazendo com que nas decisdes e

acoes, o afeto tenha peso.

Rossini (2002), por sua vez, destaca
que as criangas que possuem uma boa relacéo
afetiva sdo seguras, tém o interesse pelo mundo
que a cerca, compreendem melhor a realidade
e apresentam melhor desenvolvimento

intelectual. Neste sentido,

A afetividade denomina a atividade
pessoal na esfera instintiva, nas
percepcbes, na  memoéria, no
pensamento, na vontade, nas a¢oes, na
sensibilidade  corporal, ela ¢
componente de equilibrio e da
harmonia da personalidade. (Rossini,
2002, p. 21)

Estabelece-se, assim, com base na
concepcdo de vérios autores, a afetividade
como uma ferramenta essencial no processo de
aprendizagem das criangas. No entanto, isto
n&o significa seguir modelos pré-estabelecidos
de atuacdo no processo de formacdo, o que
significa dizer que, este processo é flexivel
uma vez que tem que se adaptar a cada
realidade historica, tanto dos alunos como dos
professores, como da realidade social onde
todos estdo inseridos.

Para tanto, € relevante o papel da
escola na construgcdo do autoconceito das
criancas em estado de aprendizagem. Assim,
considerando a relacdo professor-aluno na
formacgédo da autoestima da criangca seja ela
pautada em seguranca, autonomia de ideias,
conceitos que a propria crianca tenha de si
mesma e que contribuem para seu desempenho

escolar e de sua vida como um todo.
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A questdo da afetividade e autoestima é
uma preocupacdo mundial. Todos 0s
segmentos da sociedade tém essas abordagens
em seus discursos e buscam préticas que
possam condizer com o que acreditam ser bom
no estabelecimento desta relacdo que
conduzam o aluno a adquirir a autoestima.
(Antunes, 2006)

Neste sentido, a afetividade no trato
com as pessoas & um pressuposto do que
autores referem-se como o resgate a valores
humanos esquecidos por pais e educadores que
estdo envolvidos com a agitacdo do dia-a-dia.

Nesta perspectiva, Antunes (2006 p.
56) afirma que a relacéo professor e aluno deve
ser baseada em afetividade e sinceridade, uma
Vez que:

[...] Se um professor assume aulas
para uma classe e cré que ela ndo
aprenderd, entdo esta certo e ela tera
imensas dificuldades. Se ao invés
disso, ele cré no desempenho da
classe, ele conseguird uma mudanca,
porque o cérebro humano é muito
sensivel a essa expectativa sobre o
desempenho.

Pode-se, portanto, abstrair desta
concepcdo, que a escola se constitui como
parte integrante e fundamental em uma
sociedade, ndo podendo ficar alheia a esta
busca. Entretanto, apropria-se de pensamentos
de tedricos como Wallon, Piaget e Vygotsky,
para basear suas acbes pedagogicas e
transformar a relacéo professor e aluno em um
momento mais rico no processo ensino-

aprendizagem.

Tais conhecimentos perdem sua
validade quando professores e técnicos néo
estdo comprometidos com mudangas em suas
ideias tradicionais ou posturas, que trazem
rancos de praticas escolares que apenas
depositam informacbes  nos  alunos,
desconsiderando assim a afetividade no
processo ensino-aprendizagem. (Tiba, 2009)

Esta realidade constrangedora
evidencia-se, portanto, como uma situacao
preocupante, considerando o numero de casos
gue mostram criancas envolvidas em agressoes
entre colegas ou discussdes com professores,
casos estes que, se forem observados em sua
esséncia, demonstram caréncia afetiva,
demonstrando que o conceito que o0 aluno tem
de si € negativo. (Bean et. al. 2015)

Sabe-se, no entanto, que a escola ndo é
a solucdo para todas as dificuldades existentes
do ser humano, porém, como Orgao
educacional que tem como uma de suas
funcbes a formagédo do cidaddo como sujeito
construtor do seu contexto historico, pode e
deve contribuir para mudancgas significativas
na relacdo professor e aluno, pois, além da sala
de aula, que oferece conteudos e provas, a
afetividade esta presente em cada acdo, e busca
seu espaco no espelho que a turma repassa aos
técnicos quando dispdem do diario de notas,
conselho de classes, conselho escolar e tantos
outros instrumentos e setores que retratam esta
relacdo.

Nesta perspectiva Tiba (2009 p. 61), na

defesa desta ideia, comenta:
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Cuidar é mais que um ato, é uma
atitude, portanto, abrange mais que
um momento de atencdo, de zelo e
desvelo. Representa uma atitude de
ocupacao, responsabilizagdo e
envolvimento afetivo. Por isto, é
preciso cuidar da terra antes e depois
da semente ser lancada, para que a
planta possa crescer, florescer e dar
bons frutos.

Assim sendo, para a construcdo da
autoestima &  necessario  buscar a
responsabilidade e ndo a culpa, criar um clima
de confiangca que faga com que a crianga se
sinta genuinamente aceita, compreendida e
respeitada, uma vez que sao estes sentimentos
é que ajudam a trabalhar nucleos emocionais
que bloqueiam condutas inadequadas. Os
educadores sabem que as criangas aprendem
melhor quando estdo satisfeitas com elas
mesmas e que bons sentimentos s&o
importantes pra que estes fins sejam
alcancados. (Seber, 2007)

No entanto, alguns professores
desconhecem seu papel de espelho dentro de
uma sala de aula, esquecendo que seus alunos
0 admiram e estdo preocupados em ser iguais a
eles, acabando por imita-los em suas atitudes e
até  pensamentos. Se o0s professores
percebessem essa imitacdo, sem duvida
procurariam policiar suas palavras e posturas.
Que bom seria se professores e alunos
pudessem espelhar-se em fatos e pessoas
positivas, que emanassem  confianca,
autonomia e sinceridade. (Oliveira, 2008)

O que se espera é que as mudancgas na

educacéo a partir de conscientizacdo de novas

metodologias acontecam rapidamente e que
insiram cada vez mais a crianca em uma vida
escolar que retrate sua realidade e que busque
sua contextualizacdo; porém, olhando-se de
outro prisma, a solucdo para a educacgédo pode
estar no afeto. Afeto este que inclua, que
proporcione crescimento e valorizagdo do ser
humano e reconhecimento pessoal como
sujeito ativo na construcdo da sua historia.
(Sisto, 2010)

Muito Mais do que aula, muitas vezes a
crianca vai para a sala em busca de respostas
que esclarecam o seu verdadeiro papel na
sociedade, uma vez que, mesmo
inconscientemente, considera esta escola como
grupo social que pode contribuir para sua
formacgdo como cidaddo. E lamentavel, no
entanto, que na maioria das vezes, o professor
ndo se preocupa com o tipo de aluno que esta
convivendo, muito menos, em estabelecer um
vinculo afetivo mais forte nesta relacéo,
favorecendo atitudes positivas que contribuam
para a formacao da autoestima daquele aluno.
(Tiba, 2009)

CONCLUSAO

Deste modo, a emocdo serd
compreendida, dependendo da ativacdo ou
reducdo da afetividade. No entanto, o
autocontrole ndo é uma habilidade que se
desenvolve naturalmente dada a maturagédo

temporal da crianga. Todas precisam de uma

aprendizagem especifica, pois uma relacdo é
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algo que se constréi no dia-a-dia, no
entendimento de si e do outro. (Antunes, 2006)

Por esta razdo, é preciso que se tenha
cuidado com as palavras escolhidas para a
comunicagéo, levando em consideragdo o tom
de voz que deve ser firme e ndo acusador e
padrbes de linguagem que encorajem a auto
avaliacdo e 0 auto monitoramento por parte da
prépria crianc¢a, fazendo com que ela aprenda
a amar-se, conhecendo seus limites e pedindo

ajuda quando necessario.
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