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A LEITURA COMO ALICERCE PARA O DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO
CRITICO E DA CONCENTRACAO NO ENSINO FUNDAMENTAL II

Leilma da Silva Pinto Ferreira
Rayane da Silva Pinto Aragao

RESUMO

A leitura € uma ferramenta essencial na formacéo de individuos autbnomos, criticos e reflexivos. Este
artigo tem como objetivo discutir o papel da leitura como promotora do pensamento critico e da
concentragéo entre estudantes do Ensino Fundamental 11, com base em estudo de caso que fez parte
da dissertacdo da autora, realizado na Escola Municipal Dr. Jodo Machado Rollemberg Mendonga,
em Pacatuba/SE. A leitura constitui um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento cognitivo
e socioemocional no Ensino Fundamental 1l, configurando-se como uma ferramenta indispensavel
para a formacdo de estudantes mais autbnomaos, criticos e capazes de interagir de maneira ativa com
0 mundo que os cerca. Nesse periodo escolar, que compreende a transi¢do entre a infancia e o inicio
da adolescéncia, os alunos ampliam sua capacidade de abstracdo, passam a lidar com contetidos mais
complexos e enfrentam demandas crescentes de interpretacdo e analise. Assim, a leitura deixa de ser
apenas um processo de decodificacdo e torna-se uma pratica essencial para o desenvolvimento do
pensamento critico, pois possibilita a compreensdo de diferentes pontos de vista, estimula o
questionamento e favorece a construcdo de argumentos sélidos. Ao entrar em contato com diversos
géneros textuais, o estudante expande repertorios culturais e linguisticos, aprende a identificar
intengdes comunicativas e passa a relacionar informacdes de forma mais reflexiva, o que fortalece
sua capacidade de andlise e tomada de decisdo. A pesquisa, de carater qualitativo, baseou-se em
anélise documental e observacdo participante, evidenciando a necessidade de metodologias
inovadoras e ludicas que despertem o interesse dos alunos. Conclui-se que a leitura, quando bem
trabalhada, amplia a capacidade de analise, compreensao e argumentacdo dos discentes, fortalecendo
sua formacdo cidada e académica.

Palavras-chave: Ensino Fundamental I, Leitura, Metodologias ativas, Pensamento critico.
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Introducéo

A leitura representa uma das praticas
mais significativas na construgdo do
conhecimento, sendo um instrumento eficaz no
desenvolvimento cognitivo e na formacéo
contexto

critica dos individuos. No

educacional, especialmente no Ensino
Fundamental 11, a leitura ganha destaque por
ser capaz de desenvolver nos estudantes a
habilidade de concentracédo, interpretacdo e
argumentacao, aspectos essenciais a formacao
integral do aluno (Zilberman, 1999; Cagliari,
2009).

Contudo, apesar da sua importancia, a
leitura ainda enfrenta desafios significativos no
ambiente escolar, entre eles a desmotivacdo
dos estudantes, metodologias ultrapassadas e a
concorréncia com tecnologias digitais. Frente
a isso, o papel do professor como mediador e
incentivador da leitura torna-se crucial (Krug,
2015; Silva, 2009).

Este artigo parte da analise da
dissertacdo de Leilma da Silva Pinto Ferreira
(2024), que investigou como a leitura pode
atuar como estimulo a concentracdo e ao
pensamento critico em estudantes do Ensino
Fundamental 11, propondo reflexdes e praticas
baseadas em  experiéncias  reais e
fundamentacdes tedricas sélidas.

A leitura critica vai além da simples
decodificagdo de palavras; ela implica a
interpretacdo, o confronto de ideias e a
formacdo de juizos de valor (Freire, 1994).

Conforme Paulo Freire (1983), a leitura do

mundo precede a leitura da palavra, o que
significa dizer que os sujeitos constroem o
sentido dos textos a partir de suas vivéncias.
Além disso, a leitura desempenha um
papel significativo na
habilidade

desafiada pelo excesso de estimulos

formacdo da
concentracao, especialmente
caracteristico da sociedade contemporanea. No
Ensino Fundamental 1lI, a capacidade de
manter o foco € indispensavel para o
aprendizado significativo, j& que os contetidos
exigem maior profundidade e a organizagao do
raciocinio torna-se fundamental (Geraldi,
2011).

A prética leitora, quando realizada de
maneira continua e orientada, contribui para
treinar a atencdo sustentada, desenvolvendo a
paciéncia  cognitiva  necessdria  para
compreender textos mais longos e complexos.
Ao dedicar-se a leitura, o estudante exercita a
permanéncia em uma atividade intelectual por
tempo prolongado, diminuindo a disperséo e
aprimorando a memoria de trabalho, o que
impacta positivamente o desempenho em todas
as areas do conhecimento (Marcuschi, 2012).

Ao estimular a leitura em sala de aula,
0 educador proporciona aos alunos a
capacidade de desenvolver autonomia
intelectual, formular argumentos e dialogar
com diferentes perspectivas textuais e sociais.
Assim, a leitura torna-se um espago de
liberdade e construcdo do saber, indispensavel
para a cidadania critica (Geraldi, 2011).

O uso de metodologias ativas, como

jogos, dramatizag0es, rodas de leitura, projetos
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interdisciplinares e géneros textuais diversos,
tem se mostrado eficaz na promogcéo da leitura
e da concentragdo dos alunos. Tais estratégias
favorecem a participacdo dos discentes e
permitem a construcdo do conhecimento de
maneira  significativa  (Cosson,  2014;
Marcuschi, 2012).

A dissertacdo analisada aponta que a
implementacdo de atividades ludicas e
atrativas desperta maior engajamento dos
estudantes, sobretudo quando respeitam suas
preferéncias e contextos sociais. Dessa forma,
0 processo de leitura torna-se prazeroso e
educativo, promovendo o0 envolvimento
efetivo com o texto.

O ambiente escolar deve ser preparado
para acolher praticas leitoras diversificadas,
com espagos como bibliotecas acessiveis e
recursos pedagdgicos adequados. No entanto,
a formacdo do leitor ndo € responsabilidade
exclusiva da escola. A participacdo da familia
é essencial no incentivo & leitura,
especialmente nos anos iniciais da educacéo
(Soares, 2004; Botini & Farago, 2014).

O envolvimento dos responsaveis no
cotidiano educacional favorece 0
desenvolvimento de préticas de letramento
familiar, que reforcam o habito de leitura e
criam vinculos afetivos importantes no
processo de aprendizagem (Vieira, 2004). A
leitura, historicamente, tem sido reconhecida
como uma das ferramentas mais poderosas
para a formacdo intelectual e social do

individuo (Freire, 2011).

No contexto escolar, sua importancia
transcende a simples decodificacdo de
simbolos, pois se constitui como meio para a
construcdo do conhecimento, para O
desenvolvimento da criticidade e para a
insercdo ativa na sociedade (Zilberman, 1999).
Em especial no Ensino Fundamental 11, etapa
marcada pela consolidacdo de habilidades
cognitivas mais complexas, o trabalho com a
leitura adquire relevancia estratégica.

A compreensdo leitora é elemento
central para o desempenho académico, visto
que todas as éareas do conhecimento
demandam, em maior ou menor grau, a
capacidade de interpretar textos, graficos,
tabelas e simbolos (Marcuschi, 2008). Nesse
sentido, a escola deve assumir um papel ativo,
garantindo ndo apenas 0 acesso aos materiais,
mas também o desenvolvimento de estratégias
pedagdgicas que promovam a autonomia
leitora.

As metodologias de ensino voltadas a
leitura precisam dialogar com as realidades dos
estudantes. Ao considerar o contexto cultural e
social, o professor pode selecionar textos e
temas que despertem maior interesse,
favorecendo a participagdo e a construgcdo de
sentido (Ferreira et al., 2018). Esse
alinhamento entre conteddo e vivéncia amplia
as possibilidades de aprendizagem
significativa.

A formacdo do leitor, no entanto,
enfrenta desafios historicos e estruturais. Em
muitos contextos, h& auséncia de bibliotecas

escolares, acervos atualizados e espagos
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adequados para a pratica da leitura (Milioli;
Boone, 2017). Esses fatores limitam o contato
dos estudantes com diferentes géneros textuais
e reduzem as oportunidades de desenvolver
competéncias criticas.

A mediacdo docente € um elemento
central para superar tais barreiras. Professores
que atuam como leitores e mediadores de
leitura sdo capazes de inspirar os alunos,
criando uma relacdo positiva com os textos
(Martins, 2007). Esse papel vai além de indicar
obras: implica orientar a compreensao,
estimular a interpretacdo e fomentar o dialogo
sobre as ideias apresentadas.

A relagdo familia-escola também
influencia o héabito de leitura. Ambientes
domeésticos que incentivam o0 contato com
livros, revistas e outros materiais escritos
contribuem para que o0 estudante perceba a
leitura como parte natural do cotidiano (Vieira,
2004). Assim, as acOes escolares ganham
reforco, potencializando seus resultados.

E importante ressaltar que a leitura ndo
se limita ao suporte impresso. A evolucao
tecnoldgica ampliou o acesso a textos digitais,
como e-books, artigos e contetdos multimidia.
Contudo, essa facilidade de acesso demanda
também a capacidade de selecionar e avaliar
criticamente as informagdes (Krug, 2015). A
alfabetizacdo digital, nesse contexto, torna-se
complementar a alfabetizacéo tradicional.

Os projetos de incentivo a leitura,
quando planejados de forma coletiva, podem
promover experiéncias mais ricas. Atividades

como rodas de leitura, clubes do livro e

concursos literarios geram um ambiente de
troca e pertencimento, onde os alunos se
sentem parte de uma comunidade leitora
(Mendoncga; Mendonca, 2013). Essa dimensao
social da leitura é essencial para que ela seja
percebida como pratica viva e dindmica.

A interdisciplinaridade é outro fator
que fortalece o ensino da leitura. Integrar
textos de diferentes areas do conhecimento
amplia o repertério dos estudantes e mostra
que a leitura é uma competéncia transversal
(Cosson, 2014). Essa abordagem favorece a
aplicacdo pratica das habilidades de
interpretacdo em contextos diversos.

O letramento, entendido como a
capacidade de usar a leitura e a escrita em
diferentes situacdes sociais, deve ser objetivo
permanente do processo educacional (Soares,
2004). Mais do que ensinar a ler, a escola deve
garantir que o aluno seja capaz de
compreender, produzir e refletir criticamente
sobre textos, participando de forma plena na
sociedade letrada.

Nesse cenério, a literatura assume
papel privilegiado. Obras literarias
proporcionam experiéncias estéticas,
desenvolvem a imaginacdo e ampliam a viséo
de mundo dos estudantes (Prado, 1996). Ao
vivenciar diferentes perspectivas por meio da
narrativa, o leitor constr6i empatia e
compreensdo sobre realidades diversas.

Os resultados de pesquisas mostram
que alunos com héabitos consolidados de leitura
tendem a apresentar melhor desempenho

académico e maior capacidade de
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argumentacao (Goncalves et al., 2020). Esse
dado reforca a importancia de implementar
estratégias consistentes de incentivo a leitura,
especialmente nos anos finais do Ensino
Fundamental.

A abordagem de géneros textuais
variados contribui para a formacao de leitores
competentes (Marcuschi, 2012). Ao ter contato
com narrativas, textos expositivos,
argumentativos, poéticos e jornalisticos, o
estudante desenvolve habilidades distintas de
interpretacdo e adaptacdo linguistica, que serao
Uteis tanto no ambiente escolar quanto na vida
profissional.

O papel das politicas publicas €
igualmente  relevante.  Programas  de
distribuicdo de livros, capacitacdo de
professores e ampliacdo de bibliotecas
escolares representam investimentos de alto
retorno para a educagdo (Botini; Farago,
2014). Quando bem articuladas, essas politicas
reduzem desigualdades e democratizam o
acesso a leitura.

Por fim, compreender a leitura como
pratica social e cultural é essencial para
formular agdes efetivas (Freire, 1994). O ato de
ler vai além da técnica: envolve interacdo,
construcdo de significados e posicionamento
critico diante da realidade. E nessa perspectiva
que se fundamenta a relevancia do tema para a

pesquisa desenvolvida nesta dissertacao.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de literatura

tradicional, ndo sistematica, descritiva, de

natureza qualitativa e bibliogréfica, ja que a
analise se realizou em diversas fontes de
pesquisas como contetdo de livros, artigos
cientificos, sites, dissertaches, teses e

bibliogréficas virtuais.

DESENVOLVIMENTO

A pesquisa documental e observacional
realizada por Ferreira (2024) em uma escola
publica de Pacatuba/SE demonstrou que 0s
estudantes apresentam maior capacidade de
concentracdo e pensamento critico quando
inseridos em atividades de leitura continuas,
significativas e contextualizadas. Além disso,
foi constatado que a presenca de um
planejamento pedagdgico que inclui a leitura
em diferentes disciplinas contribui para uma
formacdo mais completa do aluno,
evidenciando a necessidade de formacéo
continuada dos docentes na area do letramento
e da mediacdo de leitura.

A leitura, quando incorporada ao
cotidiano escolar de forma sistematica e
atrativa, deixa de ser uma simples habilidade
técnica para tornar-se um instrumento de
emancipagao intelectual (Freire, 2011). Mais
do que decodificar signos linguisticos, ler
significa dialogar com ideias, perspectivas e
culturas distintas, ampliando a compreenséo
do mundo do estudante. No Ensino
Fundamental Il, essa pratica assume papel
estratégico, pois & nesse periodo que muitos
alunos consolidam a capacidade de abstragéo e

interpretacdo critica (Zilberman, 1999).
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Um dos pontos centrais para a
promocdo da leitura é a intencionalidade
pedagdgica. Ao elaborar atividades que
despertem a curiosidade, o professor cria um
ambiente favoravel para que o estudante nédo
apenas compreenda o texto, mas também
desenvolva argumentos proprios (Geraldi,
2011). Esse processo demanda planejamento e
conhecimento das preferéncias e necessidades
da turma, o que implica observar atentamente
0s interesses e ritmos de aprendizagem.

O estimulo a leitura também est4
relacionado ao uso de diferentes suportes
textuais. Trabalhar apenas com o livro didatico
pode limitar as experiéncias do aluno. Inserir
textos jornalisticos, literarios, quadrinhos,
infograficos e até materiais multimidia
enriquece o repertorio e aproxima o conteudo
escolar da realidade dos jovens (Cosson,
2014), favorecendo a construcdo de conexdes
significativas entre o aprendizado e o
cotidiano.

E fundamental compreender que a
leitura ndo se restringe as aulas de Lingua
Portuguesa. Todas as areas do conhecimento
podem e devem incluir praticas leitoras em
seus planejamentos (Marcuschi, 2008). Em
Ciéncias, por exemplo, podem-se explorar
reportagens e artigos de divulgacao cientifica;
em Histdria, documentos e relatos de época;
em Matematica, problemas contextualizados
que exijam interpretacdo detalhada.

A leitura critica, nesse contexto,
emerge como uma competéncia

interdisciplinar. Ao aprender a identificar

intencdes, posicionamentos e possiveis vieses
presentes nos textos, o estudante desenvolve
autonomia para avaliar informagGes e tomar
decisdes fundamentadas (Freire, 1990). Esse é
um aspecto especialmente relevante diante do
excesso de dados e noticias no ambiente
digital.

A introducdo de metodologias ativas
potencializa o engajamento nas praticas
leitoras.  Estratégias como gamificacdo,
projetos de leitura colaborativa e debates
mediados incentivam a participacao ativa dos
alunos (Cosson, 2014). Nessas atividades, 0
estudante ndo é apenas um receptor de
informagBes, mas um agente que constrdi e
compartilha conhecimento com os colegas.

A relacdo entre leitura e concentracdo
também merece destaque. Em um cenario
marcado pela fragmentagdo da atencéo,
ocasionada em parte pelo uso intensivo de
dispositivos eletronicos, a préatica regular da
leitura promove a capacidade de manter o foco
por periodos mais longos (Krug, 2015). Esse
treino cognitivo contribui para um melhor
desempenho  académico em  diversas
disciplinas.

Outro ponto a considerar é a formacao
de um vinculo afetivo com a leitura. Quando o
aluno se identifica com os temas, personagens
ou contextos narrativos, 0 ato de ler deixa de
ser uma obrigagdo e passa a ser um prazer
(Botini; Farago, 2014). Essa motivagao
intrinseca € um dos motores para a

continuidade do habito leitor ao longo da vida.
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A mediacdo docente é determinante
nesse processo. Professores que também sdo
leitores engajados tendem a transmitir
entusiasmo e credibilidade em relacdo a
importancia da leitura (Martins, 2007).
Compartilhar  experiéncias pessoais com
livros, recomendar obras e participar de
atividades junto aos estudantes sdo atitudes
que fortalecem esse vinculo.

A familia exerce papel complementar e
igualmente decisivo. O incentivo a leitura no
ambiente doméstico, seja por meio de
conversas sobre livros, visitas a bibliotecas ou
momentos de leitura em conjunto, reforca o
que é trabalhado na escola (Vieira, 2004). Essa
parceria amplia o tempo e o0 espaco dedicados
ao contato com textos, consolidando o habito.

No entanto, para que tais acdes sejam
efetivas, é preciso reconhecer as barreiras que
dificultam o desenvolvimento da leitura. A
falta de acesso a materiais de qualidade,
ambientes silenciosos ou recursos tecnoldgicos
adequados pode limitar as oportunidades de
pratica (Soares, 2004). Por isso, politicas
publicas e projetos escolares devem buscar
formas de suprir essas lacunas.

A infraestrutura escolar também
influencia diretamente a formacéo do leitor.
Bibliotecas organizadas, espacos de leitura
acolhedores e acervos diversificados sdo
elementos que estimulam a curiosidade e
favorecem a autonomia dos estudantes na
escolha de materiais (Milioli; Boone, 2017).

Um ambiente que valoriza a leitura comunica,

de forma implicita, que ela é prioridade na
comunidade escolar.

E igualmente importante diversificar as
abordagens  didaticas.  Alguns  alunos
respondem melhor a atividades coletivas,
enquanto outros se beneficiam de trabalhos
individuais  (Pullin; Moreira, 2008). A
alternéncia entre diferentes formatos de leitura
— silenciosa, compartilhada, dramatizada —
amplia as chances de envolver todos os perfis
de leitores presentes na turma.

Ao trabalhar com textos de diferentes
complexidades, o professor também contribui
para o0 avanco gradual das habilidades leitoras
(Dehaene, 2012). Comegar com materiais mais
acessiveis e evoluir para obras mais densas
permite que os alunos se sintam confiantes,
evitando a frustracdo que pode levar ao
abandono da leitura.

A avaliacdo das praticas leitoras deve ir
além da verificacdo de compreensdo literal.
Incentivar o aluno a expressar opinides, fazer
conexdes com outros textos ou com a propria
vida e questionar argumentos apresentados séo
formas de aferir o desenvolvimento do
pensamento critico (Goncalves et al., 2020).
Essas estratégias valorizam a interpretacéo
COMO um processo ativo.

Nesse sentido, a leitura se revela néo
apenas como um instrumento  de
aprendizagem, mas como uma pratica social
que forma cidad&os conscientes (Freire, 1994).
Ao compreender o funcionamento dos
discursos e reconhecer diferentes pontos de

vista, 0 estudante fortalece sua capacidade de
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participacdo democratica e intervengdo no
meio em que Vive.

O contato com obras literarias, em
especial, contribui para a ampliacdo do
vocabulario, o refinamento da escrita e 0
desenvolvimento da empatia (Prado, 1996). Ao
vivenciar, por meio da narrativa, realidades
distintas, o leitor amplia sua compreensao das
complexidades humanas e sociais, 0 que €
essencial para a formacdao integral.

As atividades de leitura também podem
ser articuladas a projetos interdisciplinares,
nos quais o texto se torna ponto de partida para
investigacOes mais amplas (Marcuschi, 2012).
Por exemplo, um romance historico pode
motivar pesquisas em Historia, analises
geograficas e discussbes sobre direitos
humanos, transformando a leitura em um eixo
integrador do curriculo.

E importante salientar que a leitura,
para ser significativa, precisa dialogar com o
contexto sociocultural dos alunos (Ferreira et
al., 2018). Trazer autores locais, temas atuais e
problematicas que facam parte da realidade da
comunidade escolar contribui para que 0s
estudantes percebam a relevancia e
aplicabilidade do que leem.

A promocdo da leitura como
experiéncia coletiva e colaborativa fortalece o
senso de  pertencimento
2013). Ao

interpretagcdes, indicar obras e construir

(Mendonca;
Mendonca, compartilhar
projetos conjuntos, os alunos desenvolvem

competéncias de comunicacdo e cooperacao,

que se somam ao ganho cognitivo e critico
proporcionado pelo ato de ler.

Por fim, investir na leitura no Ensino
Fundamental Il é promover ndo apenas a
competéncia linguistica, mas também o
desenvolvimento integral do estudante.
Quando a escola cria ambientes estimulantes,
diversifica préaticas leitoras e incentiva a
autonomia na escolha de textos, contribui para
formar sujeitos capazes de pensar criticamente,
concentrar-se com maior eficiéncia e participar
ativamente da sociedade. Assim, a leitura se
consolida como um alicerce para a construcao
de cidaddos mais conscientes, criativos e
preparados para enfrentar os desafios da vida

académica e social.

CONSIDERACOES FINAIS

A leitura constitui um processo

formativo essencial, capaz de transformar o
sujeito e de promover sua inser¢do ativa na
sociedade. Por meio dela, o educando adquire
ferramentas para interpretar o mundo,
desenvolver senso critico e se comunicar de
forma mais eficaz.
Para que isso ocorra, € necessario um esforgo
conjunto entre escola, familia e politicas
publicas que garantam o acesso aos livros, a
formacdo docente qualificada e a valorizacao
da leitura como pratica social e cultural.

O estudo aqui analisado reforca a
importancia  de  praticas  pedagogicas
intencionais, que reconhecam a leitura como

um direito e um meio de emancipagdo
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intelectual e social. Assim, promover a leitura
critica e consciente no Ensino Fundamental 11
é investir na formacéo de cidadaos autbnomos,
reflexivos e preparados para os desafios do
século XXI.

A presente pesquisa evidencia que a
leitura, quando abordada de forma planejada e
integrada ao cotidiano escolar, contribui
significativamente para o desenvolvimento
cognitivo e critico dos alunos (Freire, 2011). O
estudo demonstrou que praticas leitoras
consistentes, aliadas a  metodologias
diversificadas, ampliam o repertorio cultural e
fortalecem a autonomia do estudante no
processo de aprendizagem (Zilberman, 1999).

A valorizacdo da leitura como pratica
transversal a todas as areas do conhecimento
mostrou-se fundamental para a formacéo
integral dos alunos. Ao trabalhar com
diferentes géneros textuais, a escola permite
que o estudante desenvolva competéncias de
interpretacdo e producdo que serdo Uteis tanto
no ambiente escolar quanto na vida social e
profissional (Marcuschi, 2008).

A pesquisa revelou também a
importancia da mediagdo docente no estimulo
a leitura. Professores que se posicionam como
leitores ativos e entusiastas tendem a inspirar
os alunos, criando um ambiente propicio ao
engajamento e ao desenvolvimento de
habilidades criticas (Martins, 2007). Essa
postura reforca a relevancia do professor ndo
apenas como transmissor de contetdos, mas

como mediador de experiéncias formativas.

Outro aspecto observado foi o papel da
familia no incentivo a leitura. O envolvimento
familiar, por meio de préaticas como a leitura
compartilhada e o didlogo sobre livros,
fortalece os vinculos com o texto e cria
condicdes favoraveis para a continuidade do
hébito leitor fora do ambiente escolar (Vieira,
2004).

Entretanto, o estudo aponta desafios
estruturais que ainda dificultam o pleno acesso
a leitura, como a escassez de bibliotecas bem
equipadas e acervos diversificados em algumas
instituicbes (Milioli; Boone, 2017). Esses
fatores limitam a democratizacdo da leitura e
evidenciam a necessidade de investimentos
publicos e privados na melhoria da
infraestrutura educacional.

A introducdo das tecnologias digitais
no processo de leitura foi identificada como
oportunidade e desafio. Enquanto amplia o
acesso a textos e informac@es, também exige o
desenvolvimento de competéncias criticas para
avaliar a confiabilidade das fontes e evitar a
dispersao (Krug, 2015). Esse cenario demanda
uma alfabetizacdo digital articulada a
formacdo leitora tradicional.

As metodologias ativas, como a
gamificacdo e 0s projetos colaborativos de
leitura, mostraram-se eficazes para aumentar a
motivacdo dos alunos e estimular a
participagdo ativa nas atividades (Cosson,
2014). Essas praticas transformam a sala de
aula em um espaco dindmico, no qual o
estudante é protagonista do  préprio

aprendizado.
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Constatou-se que o  trabalho
interdisciplinar enriquece as experiéncias de
leitura. Ao conectar conteudos de diferentes
areas, a escola possibilita que o estudante
perceba a aplicabilidade da leitura em
maultiplos contextos, ampliando seu sentido e
utilidade (Marcuschi, 2012).

A literatura, em especial, desponta
como um recurso poderoso para a formacao
ética, estética e emocional dos estudantes
(Prado, 1996). O contato com narrativas
diversas favorece a empatia, a imaginacéo e a
compreensdo das complexidades humanas e
sociais, qualidades essenciais para a vida em
sociedade.

A andlise dos dados reforca que o
letramento, enquanto pratica social, deve ser
objetivo permanente das politicas educacionais
(Soares, 2004). A leitura precisa ser
compreendida como ferramenta de cidadania,
capaz de promover participacdo critica e
consciente na vida coletiva (Freire, 1994).

Outro ponto relevante é que a avaliagao
das préticas de leitura deve ir além da mera
verificacdo da compreensdo literal. E
fundamental considerar a capacidade do
estudante de estabelecer conexdes, formular
hipdteses e elaborar reflexdes criticas a partir
do que 1€ (Gongalves et al., 2020).

As politicas publicas voltadas ao
incentivo da leitura, quando bem estruturadas
e acompanhadas, tém potencial para reduzir
desigualdades e ampliar o acesso a informacéo
(Botini; Farago, 2014). Programas que

distribuem livros, formam mediadores de

leitura e ampliam espacos de acesso a acervos

podem  provocar  impactos  positivos
duradouros.

A construgdo de um ambiente escolar
que valorize a leitura depende de acdes
articuladas entre  gestores, professores,
familias e  comunidade  (Mendonga;
Mendonca, 2013). Essa rede de colaboracao é
essencial para sustentar projetos e criar uma
cultura leitora solida.

Ao mesmo tempo, a formagéo
continuada de professores se apresenta como
elemento indispensavel para o aprimoramento
das praticas pedagogicas (Geraldi, 2011).
Capacitar os docentes para trabalhar com
diferentes géneros, suportes e metodologias
aumenta as chances de sucesso das iniciativas
de incentivo & leitura.

O estudo também sugere que a
personalizacdo das atividades de leitura,
respeitando os diferentes ritmos e interesses
dos alunos, potencializa 0 engajamento e reduz
0 abandono dessas praticas (Pullin; Moreira,
2008). Essa abordagem individualizada
contribui para que todos os estudantes possam
se desenvolver plenamente como leitores.

O contato frequente com textos
variados estimula a curiosidade intelectual e
fortalece a capacidade de andlise critica,
competéncias cada vez mais valorizadas em
uma sociedade marcada pela circulagéo intensa
de informacdes (Ferreira et al., 2018).

A consolidacdo do habito de leitura
exige tempo, constancia e diversidade de

experiéncias (Dehaene, 2012). Assim, a escola
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deve garantir ndo apenas atividades pontuais,
mas um trabalho continuo e integrado ao
curriculo.

Por fim, os resultados obtidos
reafirmam que a leitura € um dos pilares para a
formacdo de individuos criticos, criativos e
participativos. Investir na sua promogdo e
investir na qualidade da educacéo e no futuro
da sociedade (Zilberman, 1999).

Dessa forma, espera-se que as
reflexbes e propostas apresentadas nesta
pesquisa possam contribuir para a elaboragéo
de praticas pedagdgicas mais efetivas, que
incentivem a leitura como caminho para a
construgdo de conhecimento, cidadania e

emancipacdo humana (Freire, 2011).
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