39 Rev. Cientifica Sistematica, Maceio, v. 14, n.21, p. 39-45, mar, 2026

Esta obra estd sob o direito de
Licenca  Creative ~ Commons
Atribuicéo 4.0 Internacional.

A

FORMAGCAO CONTINUADA E PRATICA PEDAGOGICA: Perspectivas Teoricas

Contemporaneas

Antonio Leudilanio Alves Rolim?

RESUMO

Este estudo teve como objetivo compreender a relacdo entre a formacdo continuada e a pratica
pedagdgica, sob a luz de perspectivas tedricas contemporaneas. A pesquisa partiu da seguinte
pergunta norteadora: quais estratégias podem ser trabalhadas no contexto da formagdo continuada
para fomentar a praxis pedagdgica no cotidiano escolar? Para a concretude deste estudo, realizou-se
um recorte da dissertacdo de mestrado do autor. Os resultados apontaram que a pratica pedagogica
estd intimamente ligada ao desenvolvimento profissional constante, promovendo a reflexao critica e
consciente do educando. Concluiu-se que os docentes demonstram compromisso com 0 cenario
educacional ao buscarem continuamente o aprimoramento por meio da formacdo continuada.
Evidencia-se, assim, um posicionamento ético, critico e reflexivo, voltado para a transformacéo de

praticas pedagogicas antes marcadas por processos de opressao e desigualdade.
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INTRODUCAO

O presente estudo foi realizado com o
intuito de analisar as principais concepgoes
tedricas de formacgdo continuada docente
presentes na literatura educacional diante das
mudangas contemporanea, com 0S
conhecimentos fundamentais para construir
suas praticas pedagdgicas, bem como,
identificar as relagbes estabelecidas entre
formacéo continuada, pratica docente reflexiva
e desenvolvimento profissional critico.

Nesse contexto, a formacédo continuada
docente em busca de aperfeicoamento passa a
ser notadas no campo formativo pelas
categorias da formacgdo docente e praticas
pedagdgicas. Essas duas categorias dialogam
para compreender a dinamicidade de uma
pratica de ensino na sala de aula. Nesse
sentido, escolhemos formacdo continuada
docente: acerca da pratica educacional, um
recorte da dissertacdo de mestrado do autor
deste artigo.

Nessa perspectiva, destaca-se que essa
pesquisa foi feita a partir de estudos ja
publicados, com trabalhos ja publicados, isso
no intuito de promover uma pesquisa de
qualidade no ambito formativo no ensino, visto
que, as formacdes continuadas aparecem como
uma nova forma de refletir as praticas
pedagogicas

De tal modo, a formacdo continuada
docente, constitui-se como um processo
reflexivo e

historico, emancipatorio,

encaminhado pela construcdo de saberes e pela

materializacdo da préxis docente critica e
transformadora (Imbernon, 2020; Freire, 2021;
Gattl, 2022).

Diante desse entendimento, a pesquisa
objetivou-se  compreender a formacéo
continuada docente, acerca da préatica

educacional.

METODOLOGIA

A metodologia adotada no presente
trabalho, trata-se de uma revisdo de literatura
tradicional, ndo sistematica, descritiva, de
natureza qualitativa e bibliogréafica, ja que a
analise se realizou em vérias fontes de
pesquisas como contetudo de livros, artigos
cientificos sites, dissertacbes, teses e
bibliogréaficas virtuais.

Metodologicamente, trata-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo
revisao bibliografica, baseada no levantamento
e andlise de producdes cientificas (artigos,
livros, dissertacOes e teses) e de documentos
oficiais relacionados as politicas de formacéo
docente e aos indicadores e concepgdes de
qualidade da educacdo. A analise do material
selecionado sera orientada pela identificacdo
de categorias tematicas, buscando evidenciar
convergéncias, tensbes e contribuicdes
presentes nas diferentes abordagens tedricas.
De tal modo, obter uma compreensédo
fundamentada de como a formacéo continuada
pode-se constituir como politica estratégica

para elevar a qualidade do ensino.
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Descortinando a formacéo continuada

docente

A Formacéo Continuada de Professores
configura-se como um processo constante,
dindmico e contextualizado socialmente, que
vai além do mero aperfeicoamento técnico e
funcional, assumindo uma caracteristica
reflexiva, critica e transformadora. Como
enfatiza Imbernon (2020), a formacdo continua
deve ser vista como um espago para a
reconstrucdo da identidade profissional do
docente, integrando o0 conhecimento da
experiéncia com o conhecimento cientifico e
pedagOgico. Nesse contexto, 0 processo
formativo ndo se limita a modernizacdo de
conteudo, mas submerge a reflexdo critica
sobre a pratica, o didlogo em grupo e o
compromisso com a mudanca da realidade
educacional.

Na concepcao do Novoa (2021) a formagéo
continuada deve ser idealizada como um
movimento de desenvolvimento profissional
interligado ao cotidiano da escola, amparado
por praticas colaborativas, trocas de
experiéncias e reflexdo sobre o fazer
pedagogico. Ndvoa (2021, p. 47) destaca que:
“ndo ha desenvolvimento profissional sem o
fortalecimento da dimensao pessoal e coletiva
do professor”, tal afirmativa implica
reconhecer o docente como sujeito historico,
que produz saberes corresponsavel pela
constituicdo de uma educacdo democratica.

Tardif (2021) expande essa perspectiva ao
assegurar que os saberes docentes sao diversos

e compdem-se na intersecc¢do entre a formacéo
inicial, as experiéncias profissionais e as
interacOes sociais que o docente vivencia. De
tal modo, a formacdo continuada torna-se
efetiva para ressignificar esses saberes,
consentindo que o docente reflita criticamente
sobre suas préaticas e recupere Seus
conhecimentos a luz das agdes hodiernas da
educacdo. Esse entendimento compreensao
excede a légica tradicional de cursos e oficinas
pontuais e aponta para a necessidade de
processos formativos continuos, centrados e
contextualizados.

Freire (2020) ressalta que a formagéo do
educador é um ato politico e ético, pois sugere
reconhecer-se como sujeito incompleto em
constante busca de humanizacéo e libertacao.
Acrescenta o0 autor uma formagdo que
promova a consciéncia critica, a dialogicidade
e a interacdo com a realidade social dos alunos.
Nesse sentido, o desenvolvimento continuo
ndo deve se limitar a métodos de ensino, porém
promover uma pratica emancipadora,
atrelando teoria e pratica em um processo de
mudanca na escola e na sociedade.

Giroux (2022) robustece essa concepgao
ao argumentar que a formacdo docente
emancipatdria deve encarar os arcaboucos de
poder e desigualdade gque traspassam o campo
educacional.  Acrescenta 0 autor, 0S
professores sdo “intelectuais transformadores”
que, ao se adequarem criticamente do
conhecimento e das praticas culturais, tornam-
se administradores de transformacgdo social.

Tal concepcao desarticula o papel do professor
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de executor de politicas para o de protagonista
de processos democraticos e emancipatorios

dentro da escola.

Dificuldades

pedagdgica em sala de aula

encontradas hna  praxis

A préxis pedagogica, percebida como
um vinculo, entre teoria e pratica que sugere a
acao docente, compde o nucleo da profissional
docente. No entanto, no contexto educacional
hodierno, travado por aceleradas mudancas
sociais, tecnolégicas e culturais, a
concretizacdo dessa praxis encara diversas
provocagoes. Essas dificuldades refletem tanto
as condicdes estruturais das escolas, quanto 0s
espacos formativos e as articulacdes entre as
exigéncias do sistema e a autonomia docente
(Freire, 2021; Imberndn, 2023; Gatti, 2022).

Logo, as condicOes estruturais e falta de
recursos pedagogicos. Uma das dificuldades
mais recorrentes esta relacionada as condicdes
de trabalho e a infraestrutura escolar. A
recursos

precariedade  de materiais,

tecnolégicos e  humanos limita a
implementacdo de préaticas inovadoras e
inclusivas. Muitos professores enfrentam
turmas superlotadas, auséncia de
equipamentos adequados e escassez de tempo
para planejamento coletivo, o0 que compromete
a reflexdo e o aperfeicoamento da préatica
pedagdgica (Gatti; Nunes, 2022).

Além disso, as politicas educacionais,
as vezes fragmentadas ou interrompidas,
incertezas e

provocam sobrecarga

administrativa. Conforme destaca Libaneo
(2022) que: “a falta de coeréncia entre as
politicas publicas e o cotidiano da escola
enfraquece o trabalho docente e fragiliza o

sentido da praxis como a¢ao transformadora”.

Entre a teoria e a prética: desafios na
construcdo de uma praxis pedagdgica

emancipatoria

As dificuldades que permeiam a praxis
pedagogica em sala de aula assumem multiplas
dimensbes e ndo podem ser compreendidas
como resultado exclusivo da atuagédo
individual do docente, pois estdo atravessadas
por fatores formativos, culturais, tecnologicos
e estruturais presentes na educacéo brasileira.
Um dos entraves mais recorrentes diz respeito
a fragmentacdo entre teoria e prética,
evidenciada na distancia existente entre o0s
conhecimentos abordados na formacéo
docente e as exigéncias concretas do cotidiano
escolar. Nessa perspectiva, muitos professores
relatam  dificuldades para instrumentar
referenciais tedricos para situacdes reais de
ensino, sobretudo diante da pluralidade
sociocultural dos estudantes, o que evidencia a
necessidade de uma formacdo continuada que
seja critica, reflexiva e integrada as praticas
diarias, e ndo limitada a cursos rapidos de
carater tecnicista (Imbernon, 2020). Nesse
sentido, Freire  (2021) reforca essa
compreensdo ao defender que a praxis docente
se constitui em uma relagdo permanente entre

acao e reflexdo, na qual o professor ndo apenas
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faz, mas pensa criticamente sobre o que faz.
Quando a pratica se torna mecanica, descolada
do pensamento e do dialogo com a realidade,
instala-se o que o autor denomina “ativismo
pedagdgico”, reduzindo a educacdo ao
cumprimento de tarefas e enfraquecendo seu
potencial formativo e emancipatdrio.

Além disso, a resisténcia a mudangas
metodoldgicas e a permanéncia de uma cultura
escolar tradicional constituem obstaculos
significativos para a construcdo de praticas
pedagOgicas criticas e transformadoras.
Historicamente  marcada por  modelos
transmissivos e centrados no professor, a
escola tende a dificultar a adocdo de
metodologias ativas, o trabalho colaborativo e
a avaliacdo formativa, o que gera inseguranca
e hesitacdo em muitos docentes, especialmente
quando ndo ha acompanhamento institucional
ou apoio da gestdo escolar (Moran , 2021;
Tardif , 2020). Para Imbernon (2023), a
transformacé&o da pratica docente ndo ocorre de
maneira isolada, mas por meio de processos
coletivos e reflexivos envolvendo toda a
comunidade escolar; sem suporte dos pares e
das liderangas, o professor frequentemente
retorna a praticas tradicionais, mesmo
reconhecendo que elas ndo respondem
plenamente as necessidades contemporaneas
dos estudantes.

Outro conjunto de desafios se
intensificou com a ampliacédo da cultura digital
na educacdo. A pandemia de COVID-19
(2020-2022) acelerou o uso de tecnologias

educacionais, mas ainda evidenciou

desigualdades de acesso, limitacbes de
infraestrutura e lacunas no letramento digital
de docentes e discentes, sobretudo nas redes
publicas (Brasil, 2022; Moran, 2021). A falta
de preparo técnico e pedagogico para integrar
as tecnologias ao ensino tem gerado
inseguranca, sobrecarga e desgaste emocional,
ampliando tensdes ja presentes no cotidiano
escolar. Paralelamente, o avanco das pautas de
diversidade e inclusdo exige praticas
pedagoOgicas sensiveis e intencionalmente
organizadas para atender necessidades
especificas, envolvendo  alunos  com
deficiéncia, dificuldades de aprendizagem ou
em situagdo de vulnerabilidade social, e a
auséncia de formacdo apropriada para lidar
com essa complexidade tem sido apontada
como um dos pontos criticos da formacao
docente atual (Garcia, 2023).

Somam-se a isso as pressdes ligadas a
avaliacdo e a burocratizacdo do trabalho
pedagdgico, que frequentemente interferem na
autonomia do professor e na qualidade do
processo de ensino-aprendizagem. A cobranca
por resultados quantitativos, associada a
avaliagcOes externas e metas institucionais,
pode reduzir o ensino a um modelo
mecanicista, centrado em indices e
desempenho, em detrimento da formacéo
integral e do carater emancipatdrio da praxis
(Silva; Gatti, 2024). Essa logica, além de
limitar praticas criativas e contextualizadas,
contribui para a desmotivagdo profissional e
para 0 aumento do adoecimento emocional,

especialmente quando articulada a
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intensificacdo do trabalho, a acumulacdo de
funcbes e a desvalorizagdo social do
magistério (Tardif, 2020; Imbernon, 2023). No
periodo pdés-pandémico, esse cenario tornou-se
ainda mais preocupante, sendo cada vez mais
frequente nas pesquisas a relacdo entre
formacéo, condicdes de trabalho e bem-estar
docente.

Diante desse conjunto de obstaculos,
torna-se inevitavel superar tais dificuldades
requer acOes  estruturantes, como 0
fortalecimento de politicas puablicas de
formacdo  continuada, a  valorizacdo
profissional e a constru¢cdo de uma cultura
escolar colaborativa, critica e reflexiva.

Nessa direcdo, a praxis docente, quando
fundamentada no dialogo, na reflexdo e na
consciéncia transformadora, configura-se
como caminho de emancipacéo e de resisténcia
as praticas conservadoras que limitam o
potencial socializador e humanizador da

educacéo (Freire, 2021; Santos, 2024).
CONCLUSOES
Partindo do delineamento
metodolégico desse artigo, do recorte da
dissertacdo de mestrrado do autor desse estudo,
os achados da pesquisa da pesquisa foram
analisadas com embasamento na teoria como
um todo. Dessa forma, para melhor
entendimento, foram realizadas as sinteses
para se identificar os horizontes da formacéo

de professores em contextos de formacao
continuada de professores.

Verificou-se que a  formacéao
continuada permanece como eixo estruturante
da profissionalizacdo do professor e da
qualidade da educacdo basica. Em que a
formacdo docente ndo se prende a
modernizacdo técnica, apesar disso, deve
promover o desenvolvimento reflexivo e
critico, articular a pratica cotidiana as
extensdes éticas, politicas e culturais do

trabalho docente.
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