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EDITORIAL

Andrea Marques Vanderlei Fregadolli

A revisdo sistematica com ou sem metanalise € uma pesquisa secundaria, pois reuni
estudos que ja foram analisados cientificamente, chamados de primarios, para responder uma
questdo especifica de pesquisa. Este tipo de revisdo de literatura é planejada e obedece a
critérios de inclusdo e exclusdo. E possivel evitar e superar os possiveis vieses que o0
pesquisador possa ter durante a selecdo e analise de um tema, com a aplicacdo de estratégias
cientificas por meio desta metodologia (PERISSE; GOMES; NOGUEIRA, 2001; GALVAO;
SAWADA; TREVISAN, 2004). Ao reunir resultados de varias pesquisas e descrever os niveis
de evidéncia cientifica de cada documento avaliado, o leitor percebera a credibilidade da
revisdo. A revisao sistematica é abrangente, imparcial e reprodutivel. Este processo de revisao
de literatura localiza, avalia e sintetiza o conjunto de evidéncias dos estudos cientificos para se
obter uma visdo ampla e confidvel da estimativa do efeito da intervengdo (HIGGINS; GREEN,
2009).

A sistematizacdo proporciona a analise critica quantitativa e/ou qualitativa, esta ultima
permite o desenvolvimento de categorias tematicas e subcategorias, que levam a discusséo dos
resultados analisados dos documentos cientificos, de maneira sintetizada e integrada. A revisao
sistematica integrativa € um tipo de revisdo de literatura também planejada, mas que integra
metodologias diferentes, ou cruzamento de descritores, ou conhecimento empirico com 0
cientifico. Pode também integrar opinifes, conceitos ou ideias provenientes das pesquisas
analisadas (WHITEMORE; KNAFL, 2005). Na maioria das vezes sua natureza é qualitativa.

As caracteristicas metodoldgicas dos trabalhos cientificos sdo classificadas conforme o
nivel de evidéncia, segundo a proposta de Melnyk e Fineout-Overholt, em: | - Evidéncias
provenientes da revisdo sistematica ou metanalise de dados relevantes, ensaios clinicos
randomizados controlados ou oriundas de diretrizes clinicas baseadas em revisdes sistematicas
de ensaios clinicos randomizados controlados; Il - Evidéncias derivadas de, pelo menos, um
ensaio clinico randomizado controlado bem delineado; Il - Evidéncias obtidas de ensaios
clinicos bem delineados sem randomizacdo; IV - Evidéncias provenientes de estudos de coorte
e de casocontrole bem delineados; V - Evidéncias originarias da revisao sistematica de estudos
descritivos e qualitativos; VI - Evidéncias derivadas de um uUnico estudo descritivo ou
qualitativo e VII- Evidéncias oriundas da opinido de autoridades e/ou relatérios de comités de

especialistas.



Os resultados das revisfes Sistematicas proporcionam a Pratica Baseada em Evidéncias
(PBE). A PBE é um movimento que surgiu para integrar a teoria a pratica, com finalidade de
reunir, aplicar e avaliar os melhores resultados de pesquisa para uma conduta clinica eficaz,
segura e acessivel.

A tomada de decisdo, na PBE, incorpora a busca da melhor e mais recente evidéncia,
competéncia clinica do profissional, valores e preferéncias do paciente ao cuidado prestado
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008), quando aplicada na area da satide. Observa-se que
as revisdes sistematicas, com ou sem metanalise, provenientes de dados relevantes, ensaios
clinicos randomizados controlados ou oriundas de diretrizes clinicas baseadas em revisdes
sistematicas de ensaios clinicos randomizados controlados estdo no topo da evidéncia. Contudo,
todas as areas do conhecimento podem ser contempladas com o método da revisdo sistematica
integrativa, pois aproxima o pesquisador da problematica que deseja investigar, tragcando um
panorama sobre sua producdo cientifica, a fim de conhecer a evolu¢do do tema ao longo do
tempo, em diferentes contextos, como também conduzir caminhos para pesquisas futuras
(BOTELHO; CUNHA; MACEDO; 2011).

Seguem, a seguir, as seis etapas da revisdo sistematica integrativa (WANDERLEY
FILHO; FERREIRA, 2019): 1%) Escolher tema, pergunta norteadora, objetivo geral, estratégias
de busca, bancos de terminologias, descritores livres e estruturados, string de busca e bibliotecas
virtuais; 2%) Definir periodo de coleta dos dados, critérios de inclus&o, critérios de exclusdo; 3%)
Selecionar o numero de trabalhos para revisdo sistematica integrativa a partir da leitura dos
agentes indexadores das publicagdes (resumo, palavras-chave e titulo) e resultados, os quais
devem conter os descritores utilizados no estudo; 4%) Desenvolver categorias tematicas por meio
da analise dos trabalhos cientificos investigados; 5%) Analisar, interpretar e discutir 0s
resultados; 6%) utilizar tecnologias digitais para otimizar o tempo e apresentar a revisdo em
formato de artigo, o qual contemple propostas para estudos futuros .

Ferramentas oriundas de tecnologias digitais contribuem para o aprimoramento e
qualidade das revisdes sistematicas, tais como: bancos de terminologias (DECS, MESH), que
possibilitam o uso de descritores codificados para a eficiéncia do levantamento das publicacdes
cientificas; como também as bibliotecas virtuais (Periédicos da CAPES, ScienceDirect, Wiley,
PubMed, Mendline, Scopus, Scielo...), que facilitam a acessibilidade aos trabalhos cientificos,

que estdo sendo publicados em todo o0 mundo.
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ADOECIMENTO E TRANSTORNOS MENTAIS DOS PROFESSORES
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RESUMO

O adoecimento e os transtornos mentais dos professores sdo temas de grande relevancia
cientifica, devido ao grande potencial patogénico inerente a profissdo docente e ao crescente
nimero de casos de afastamentos desses profissionais por crises de panico, depressdo e
transtornos de ansiedade. Os fatores provaveis para o adoecimento sdo, a deficiéncia nas
formagdes iniciais e continuada, a auséncia do vinculo estavel dos professores com os locais de
trabalho, salarios defasados e a inexisténcia de politicas publicas para a Educacdo. O presente
trabalho avaliou producgdes cientificas publicadas entre 2015 e 2020, nas bibliotecas BVS,
PubMed e ScienceDirect. Os descritores utilizados nas buscas estavam devidamente
cadastrados nos bancos de terminologias DeCS e MeSH. O periodo de coleta dos dados correu
no més de novembro de 2020. Como critérios de inclusdo, buscou-se contemplar apenas 0s
artigos cientificos publicados nos ultimos cinco anos, enquanto os critérios de exclusdo, foram
considerados apenas os artigos dentro da tematica abordada. Espera-se que, com novos estudos
sobre a tematica se tenha um novo olhar direcionado a promocéo da prevencao do adoecimento
e 0s transtornos mentais dos professores, assim como, fomente ampla discusséo da distor¢éo da
escola como local de adoecimento e da profissdo docente caracterizada como de risco,
sobretudo, para o adoecimento mental.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Mental. Adoecimento. Transtornos. Professores.
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2 martaluciadir@gmail.com
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INTRODUCAO

O propésito deste artigo ¢ o de
refletir sobre um problema crucial que é
vivenciado com veeméncia no campo da
Salde Mental, que é o adoecimento dos
docentes  por  transtornos  mentais
(MACHADO e LIMONGI, 2019). A
questdo central tratada aqui é se existe
adoecimento e  transtornos  mentais
decorrentes de condi¢bes adversas do
professor?

Este é sem dlvida o problema mais
espinhoso a ser resolvido no nosso campo
de estudos. Nao se trata apenas da
dificuldade de diadlogo com outras areas do
conhecimento, mas sim de um dilema
criado no interior de nossas atividades e que
ndo parece vislumbrar uma solucédo a curto
prazo (MACHADQO, et al. 2019).

O adoecimento dos professores

tornou-se uma questdo decisiva nos seus

METODOLOGIA

O presente trabalho é uma revisao
bibliogréfica, do tipo  sistemética
integrativa, que seguiu as seguintes etapas:
definicdo do tema; selecdo da pergunta
norteadora e escolha da estratégia de busca;
descritores e bases de dados mais eficazes
no levantamento das publicacdes; escolha
dos critérios de inclusdo e excluséo;
identificacdo dos estudos pré-selecionados

e selecionados por meio da leitura dos

trabalhos, afetando a vida de muitas pessoas
hoje acometidas de graves transtornos
mentais e que sofrem por ndo saber a quem
recorrer e como fazer valer os seus direitos
(MOREIRA e RODRIGUES, 2018).

Além disso, enquanto ndo se
avangar na solucao desse dilema, estar-se-a
também retardando a adocdo de medidas
preventivas nos ambientes de trabalho e
deixando de cumprir o papel primordial dos
profissionais da educacdo. Acredita-se que
se conseguir avancar nessa direcdo, isto é,
de demonstrar de forma efetiva que existem
transtornos mentais e, a0 mesmo tempo,
aprofundar o conhecimento sobre as
verdadeiras causas desses transtornos e,
consequentemente, avancando na
elaboracdo de medidas preventivas
(MOSCHEN PORT e AMAZARRAY,
2019).

agentes indexadores das publica¢des, como
resumos, palavras-chave e titulos, bem
como a organizacdo dos estudos pré-
selecionados e a identificacdo dos estudos
selecionados; categorizagdo dos estudos
selecionados, com a elaboracdo e 0 uso da
matriz de sintese, além da analise das
informacdes; a formacdo de uma biblioteca
individual e a avaliacéo critica dos estudos
selecionados; analise, interpretacdo e
discusséo dos resultados e a apresentagédo da

Barros et al.
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revisdo em formato de artigo, o qual processo  metodoldgico, tais como,

contempla as propostas

futuros.

para estudos descritores, bibliotecas, strings de busca,

entre outros.

No Quadro 1 estdo apresentados

detalhes sobre a pesquisa, assim como, seu

Quadro 1 — Detalhamento das etapas da Revisdo Sistematica Integrativa.

ETAPA TOPICOS DE CADA DETALHAMENTO DE CADA TOPICO
ETAPA
12 Tema Do adoecimento aos transtornos mentais dos professores
Pergunta norteadora Existem adoecimento e transtornos mentais decorrentes de
condicdes adversas do professor?
Objetivo geral Avaliar 0 adoecimento e os transtornos mentais decorrentes
das condicBes adversas de trabalho dos professores.
Estratégias de busca 1. Cruzamento de descritores por meio do operador booleano
AND;

2. Uso de aspas nos politermos (descritor com mais de um
termo) para que a varredura de artigos cientificos
contemplasse o termo exato;

3. Uso de descritores estruturados (codificagdo) no DECS ou
MESH,;

4. Uso de metadados (filtros).

Bancos de Banco Link
terminologias DeSC http://decs.bvs.br/

MeSH https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
Descritores livres e Descritor DeSC MeSH (ldentificador
estruturados (Registro) Unico)

ADOECIMENTO - -

TRANSTORNOS 8771 D001523

MENTAIS

PROFESSORES 5278 D005178

String de busca Adoecimento AND “transtornos mentais”

Link
Site BVS http:/brasil.bvs.br/
ScienceDirect https://www.sciencedirect.com/
PubMed https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
22 Periodo de coleta dos | Novembro de 2020.

dados

Critérios de inclusao 1. Texto (artigos cientificos e free).
2. Publicacgdo (2015-2020).

Critérios de excluséo

1. Artigos que ndo contemplam a tematica “Adoecimento e

Transtornos Mentais”.
38 Numero de trabalhos selecionados para revisdo
sistematica a partir da leitura dos agentes indexadores
das publica¢es (tema, descricdo, ementa). 16
48 Categorias obtidas com a analise dos documentos 3
investigados online gratuitos e de livre acesso
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Fonte: elaborada pelos autores.
RESULTADOS

Como resultado das buscas

realizadas nas bibliotecas listadas no
Quadro 1,

supracitadas, obteve-se os quantitativos de

com a string também

artigos cientificos descritos no Quadro 2. O

total de artigos obtidos nas trés bibliotecas
consultadas foi de 186, contudo, apés a
aplicacdo do filtro e selecdo dos artigos que
estavam mais relacionados com a temaética

central do presente trabalho, restaram 16.

Quadro 2 — Corresponde ao total de documentos disponiveis na BVS, PubMed e ScienceDirect obtidos

or string de busca.

Bases de dados Total de Publicacbes Publicacdes
String de busca publicacdes disponiveis aproveitadas na
sem o filtro apos aplicar os | Revisdo Sistematica
filtros

Adoecimento BVS 181 69 13

AND “transtomos g ienceDirect 4 2 2

mentais PubMed 1 1 1

llness AND TOTAL 186 72 16

“mental

disorders”

Fonte: elaborada pelos autores.

Os 16 artigos selecionados para
analise foram baixados das bibliotecas e
serviram como base para a confeccdo das
discussdo

categorias de apresentadas

abaixo. O Quadro 3 armazena informag6es

principais sobre os 16 artigos selecionados

para analise. Autoria, tema, ano de

publicacdo e as conclusdes dos artigos

encontram-se nesse Quadro.

Quadro 3 - Descri¢cdo dos documentos (artigos) de acordo com os critérios de incluséo.

Ne° AUTOR (A) TEMA ANO CONCLUSAO

1 | Daniele Alcala Pompeo Estratégias de 2016 | Apesar do sofrimento causado
Acrélica de Carvalho enfrentamento de pelo impacto do adoecimento do
Aline Morgado Olive familiares de seu ente querido, os familiares
Maria da Graca Girade pacientes com utilizam mais estratégias
Souza transtornos mentais funcionais, permitindo-lhes
Sueli Aparecida Frari Galera enfrentar as adversidades de

forma mais ajustada.
2 | Bianca Eastwood Gruginskia Frequency of 2015 | However, the practice of

Leila Amaral Gontijoa
Eugenio Merinoa

Application of
Mental Workload
Measuring

ergonomic analysis of work
comprising the measurement of
mental workload is rarely seen in
recent national publications.
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Instruments in Recent
Publications in Brazil

3 | Gabriela Oliveira Andradea Transtornos mentais | 2015 | A organizagdo do trabalho,
Rosa Amélia Andrade e do comportamento guando ndo adequada, é um
Dantas relacionados ao importante  fator de  risco

trabalho em médicos ocupacional para a vida e a saude
anestesiologistas mental dos trabalhadores,
principalmente, dos profissionais
voltados para o cuidado de
pessoas. O foco presente sdo 0s
médicos anestesiologistas,
constantemente  expostos  a
fatores estressantes e
ansiogénicos.

4 | Hellany Karolliny Pinho Transtornos de 2018 | Conhecer o perfil de adoecimento
Ribeiroa ansiedade como do trabalhador contribui para
José Diego Marques Santosa causa de identificar os fatores de risco para
Monaliza de Goes e Silvaa afastamentos laborais TMC e auxilia na proposicéo de
Flavia Daniele de Alencar estratégias  de intervencao
Medeiroa direcionadas a reduzir o
Mércia Astrés Fernandesa afastamento laboral.

5 | Luciana Cristina Machado Prevaléncia e fatores | 2019 | Os resultados apontam que a
Jean Ezequiel Limongi relacionados a salide mental do professor carece

transtornos mentais de cuidados e comprometimento
comuns entre nas acdes, visto que a salde
professores da rede desses profissionais afeta
municipal de ensino, diretamente os ciclos de ensino-
Uberlandia, Minas aprendizagem. A reducdo do
Gerais, Brasil absenteismo, presenteismo,
rotatividade, aposentadorias
precoces e licengas médicas
diminuem os custos para o Estado
e trazem beneficios que se

estendem para toda a sociedade.

6 | Renata Moschen Portz Transtornos mentais | 2019 | Os dados encontrados indicam
Mayte Raya Amazarray comuns e fatores elevado sofrimento psiquico da

associados em categoria bancéaria e evidenciam
trabalhadores que, fatores como a percepcao da
bancérios do Rio interferéncia negativa do trabalho
Grande do Sul, Brasil em outras areas da vida (RP=
4,47), a exposicdo a conflitos
(RP= 1,61), a existéncia de
individualismo e disputas
profissionais no ambiente de
trabalho (RP= 1,86), estdo
intimamente  relacionadas ao
sofrimento, sendo fatores

associados aos TMC.

7 | Kayo Henrique Jardel Transtornos mentais | 2019 | Os achados das associagOes

Feitosa Sousa

Danilo de Paiva Lopes
Gisele Massante Peixoto
Tracera

Angela Maria Mendes Abreu

comuns entre
trabalhadores de
enfermagem de um
hospital psiquiétrico

permitem inferir que existe uma
relacdo entre os habitos de vida
do trabalhador, sua atividade
laborativa e o0  desfecho
evidenciado pelo maior

Barros et al.




15

Rev. Cientifica Sistemética, Maceid, v. 5, n.1, p. 10-25, jan/mar, 2021

Luciana Fernandes Portela
Regina Célia Gollner
Zeitoune

percentual de transtornos mentais
comuns. Este estudo contribui
com subsidios para propostas de
intervencGes e acles preventivas
para o0 adoecimento.

8 | Danielle Machado Oliveira Afastamento do 2019 | Estratégias de promogdo da
Nicole Maria Brandim de trabalho por salde, reorganizacao das
Mesquita Alencar transtornos mentais e condicdes de trabalho e adequada
Jéssica Pereira Costa comportamentais atencdo a salde mental desses
Marcia Astrés Fernandes entre trabalhadores constituem-se em
Marcia Teles de Oliveira profissionais de importantes medidas para a
Gouveia enfermagem reducdo dos afastamentos do
José Diego Marques Santos trabalho.

9 | Marcia Astrés Fernandes Adoecimento mental | 2018 | Os trabalhadores percebem o
Dinara Raquel Araujo Silva e as relagdes com trabalho como um  fator
Aline Raquel de Sousa o trabalho: estudo influenciador para o0 seu
Ibiapina com trabalhadores adoecimento mental, na medida
Joyce Soares e Silva portadores de em que pode afetar suas relagdes

transtorno mental interpessoais, ser fonte geradora
de estresse e distlrbios no sono,
corroborando a literatura vigente,
nacional e internacional, acerca
do adoecimento mental e a
relacdo com o trabalho.

10 | Daniela Zanoni Moreira Salde mental e 2018 | A investigacdo dos afastamentos
Maria Beatriz Rodrigues trabalho docente por doenca pode auxiliar na

identificacdo de riscos e na
promogdo de um ambiente de
trabalho mais saudavel e seguro
para os professores.

11 | Marcia Astrés Fernandes A relacdo saude 2017 | O trabalho ao tempo em que pode
Géssica Spindola Castelo mental e trabalho: gerar danos a nivel psiquico pode
Branco estudo em um também constituir-se em gerador
Adriana Silveira Costa ambulatério de experiéncias positivas e
Joyce Soares e Silva integrado de salde reabilitadoras, no sentido em que
Carla  Danielle  Aratjo mental potencializa e dignifica 0 homem.
Feitosa

12 | Liciane Diehl Adoecimento mental | 2016 | Espera-se que esses resultados
Angela Helena Marin em professores direcionem novas pesquisas e

brasileiros: revisao estimulem o planejamento de

sistematica da intervencbes eficazes voltadas

literatura para a salde mental de
professores.

13 | Jodo Silvestre Silva-Juniorl Afastamento do 2015 | A exposicdo ocupacional a
Frida Marina Fischer trabalho por estressores psicossociais esteve

ranstornos mentais e presente no relato da maioria dos

estressores trabalhadores  afastados  do

psicossociais trabalho por transtornos mentais.
ocupacionais

14 | Daniela Ornellas Arifio Relagéo entre Fatores | 2018 | Dada a relacdo entre adoecimento

Marucia Patta Bardagi

Académicos e a
Salde Mental de
Estudantes
Universitarios

e fatores académicos e de
carreira, é necessario estabelecer
instrumentos para a deteccdo
precoce de sintomas de
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transtornos mentais nesta
populagdo, assim como ac¢des que
favorecam experiéncias
académicas mais positivas.

15 | Marcia Astrés Fernandes Adoecimento mental | 2018 | Os trabalhadores percebem o
Dinara Raquel Aradjo Silva e as relagBes com trabalho como um  fator
Aline Raquel de Sousa o trabalho: estudo influenciador para o0 seu
Ibiapina com trabalhadores adoecimento mental, na medida
Joyce Soares e Silva portadores de em que pode afetar suas relagdes

transtorno mental interpessoais, ser fonte geradora
de estresse e distlrbios no sono,
corroborando a literatura vigente,
nacional e internacional, acerca
do adoecimento mental e a
relacdo com o trabalho.

16 | Vitdria Nassar Viapiana Adoecimento 2018 | O desgaste gerado nesse processo

Rogério Miranda Gomes
Guilherme Souza Cavalcanti
de Albuquerque

psiquico na sociedade
contemporénea: notas
conceituais da teoria
da determinacéo
social do processo
salide-doenca

produz um perfil epidemiol6gico
marcado pelas altas taxas de
transtornos mentais.

Fonte: BVS, PubMed e ScienceDirect, 2020.

O corpo textual foi analisado por

ferramenta agrupa e organiza graficamente

meio da frequéncia de palavras, que as palavras-chave, evidenciando as mais

originou a nuvem de palavras (Figura 1)

criada na Plataforma online WordArt. Esta

frequentes.

Figura 1. Nuvem de palavras elaborada na plataforma on-line do WordArt com base nas conclusées dos
16 artigos selecionados para discussdo da tematica principal do presente trabalho.
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Fonte: autora.

Por meio da Figura 1, foi possivel
observar que as palavras em evidéncia na
nuvem pertencem as categorias
desenvolvidas a partir da andlise de
contetdo de Bardin. Todas as categorias
derivam da sua frequéncia (Tabela 1), que
diz respeito ao seu quadro referencial. Em

consonancia ao objetivo deste trabalho,

optou-se por descrever as palavras que
apresentaram frequéncia total no texto e, a
partir de seus sentidos nos campos textuais,
tinham  maior relevancia para as
representagdes sociais sobre o adoecimento
e transtornos mentais, como apresentado na

Figural.

Tabela 1. Frequéncia das palavras presentes nos textos publicados nos sites BVS ScienceDirect.

PALAVRAS FREQUI::NCIA CATEGORIAS
Adoecimento/Mental 4/3 Adoecimento Mental dos Mestres
Transtornos/ Mental 3/3 Fatores Desencadeadores dos Transtornos Mentais
Trabalho/Transtornos 4/3 Transtornos Mentais no Trabalho

Fonte: autora.
DISCUSSAO

O adoecimento e transtornos
mentais precisam de acGes positivas, para
fins de facilitar as condi¢bes de uma vida
com mais qualidade, tanto no pessoal
quanto no profissional. Muitas dessas
dificuldades vivenciadas no seu dia-a-dia,
resultando no adoecimento e nos
transtornos mentais (CORTEZ et al., 2017).
Pode-se observar que essas mudancas so
podem acontecer se mudar de forma geral
as condicdes de trabalho  desses

profissionais. (MARANGONI et al.,2016).

Seguem abaixo, as categorias
tematicas elaboradas a partir da revisao

sistematica.

1 Adoecimento Mental dos Professores

Comumente, um transtorno de saude
mental ocorre em uma pessoa cuja
composicdo genética a torna vulneravel.
Essa vulnerabilidade, juntamente com os
estresses da vida, por exemplo, problemas
com a familia ou trabalho, podem
dar origem ao desenvolvimento de um
transtorno mental (MOSCHEN PORT e
AMAZARRAY, 2019).

Recentemente, considera-se que a

doenca mental é causada por uma interacéo

Barros et al.
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complexa de fatores, incluindo fatores
como: hereditarios, biol6gicos, psicoldgico,
ambientais, sociais e culturais. Fatores
hereditarios desempenham um  papel
fundamental em muitos transtornos de
salide mental. A cada passo, um transtorno
de satde mental ocorre em uma pessoa cuja
composicdo genetica a torna vulneravel a
esses transtornos. Essa vulnerabilidade,
juntamente com os estresses da vida, por
exemplo, problemas com a familia ou
trabalno, podem dar origem ao
desenvolvimento de um transtorno mental
(MOREIRA e RODRIGUES, 2018).

Além disso, muitos especialistas
acreditam que uma disfuncdo no controle
dos mensageiros quimicos no cérebro pode
contribuir para os transtornos de salde
mental. Por isso, muitos transtornos de
salde mental parecem ter um componente
bioldgico, muito parecidos com transtornos
que sdo considerados neurolégicos. No
entanto, ainda ndo esta claro se as alteracoes
observadas nos exames de imagem sé@o a
causa ou o resultado do transtorno de saude
mental (MACHADO e LIMONGI, 2019).

InteragGes entre uma pessoa com
doenca mental grave e membros da familia
podem melhorar ou piorar a doenca mental.
Nesse sentido, desenvolveram-se técnicas
de terapia familiar que evitam a
necessidade de readmitir pessoas com

doencas mentais crénicas em instituicGes

de satde mental. Atualmente, a familia de
uma pessoa com uma doenga mental
envolve-se mais do que nunca no
tratamento, como uma aliada. O clinico
geral também desempenha um papel
importante na reintegracdo da pessoa com
doenca mental na sociedade (MACHADO,
et al. 2019).

2  Fatores Desencadeadores  dos
Transtornos Mentais

Transtornos mentais séo disfuncdes
no funcionamento da mente, que podem
afetar qualquer pessoa e em qualquer idade
e, geralmente, sdo provocados por
complexas alteragdes do sistema nervoso
central. Existem diversos transtornos
mentais, com apresentacdes diferentes. Eles
geralmente sdo caracterizados por uma
combinacdo de pensamentos, percepcoes,
emocdes e comportamento anormais, que
também podem afetar as relagbes com
outras pessoas (GRUGINSKI, GONTIJO e
MERINO, 2015).

Entre os transtornos mentais, estéo a
depresséo, o transtorno afetivo bipolar, a
esquizofrenia e outras psicoses, deméncia,
deficiéncia intelectual e transtornos de
desenvolvimento, incluindo o autismo.
Existem estratégias eficazes para a
prevencdo de transtornos mentais como a
depressdo (FERNANDES, et al. 2017). Ha
tratamentos eficazes para os transtornos

mentais e maneiras de aliviar o sofrimento
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causado por eles. O acesso aos cuidados de
salide e aos servigos sociais capazes de
proporcionar tratamento e apoio social é
fundamental. A carga dos transtornos
mentais continua crescendo, com impactos
significativos sobre a salde e as principais
consequéncias sociais, de direitos humanos
e econdmicas em todos os paises do mundo
(FERNANDES, et al. 2018).

A depressao é um transtorno mental
comum e uma das principais causas de
incapacidade em todo o mundo.
Globalmente, estima-se que 300 milhdes de
pessoas sdo afetadas por essa condicéo.
Mais mulheres sofrem de depressdo que
homens. A depressdo é caracterizada por
tristeza, perda de interesse ou prazer,
sentimento de culpa ou baixa autoestima,
sono e apetite alterados, cansaco e falta de
concentracdo (FAVATTO e BOTH, 2019).
Quem sofre com essa condicdo pode
também ter mdaltiplas queixas fisicas sem
nenhuma causa aparente. A depresséo pode
ser de longa duracdo ou recorrente,
prejudicando substancialmente a
capacidade das pessoas de serem funcionais
no trabalho ou na escola, assim como a
capacidade de lidar com a vida diaria. Em
seu estado mais grave, a depressdo pode
levar ao suicidio (DIEHL e MARIN, 2016).

Esse transtorno afeta milhdes de
pessoas em todo o mundo. Consiste

tipicamente em episddios de mania e

depressdo, separados por periodos de humor
normal. Os episodios de mania envolvem
humor elevado ou irritado, excesso de
atividade, pressdo de fala, autoestima
inflada e uma menor necessidade de sono.
As pessoas que tém episddios de mania,
mas ndo  experimentam  episddios
depressivos, também sdo classificadas
como tendo
(CARDOSO, et al. 2015). Estdo disponiveis

abordagens eficazes para o tratamento da

transtorno bipolar

fase aguda do transtorno bipolar e para a
prevencdo de novas crises. Trata-se de
medicamentos que estabilizam o humor. O
apoio psicossocial € um componente
importante  na linha de tratamento
(BIROLIM, et al. 2019).

A esquizofrenia € um transtorno
mental grave que afeta cerca de 23 milhGes
de pessoas em todo o mundo. Psicoses,
incluindo a esquizofrenia, sdo
caracterizadas  por  distorcbes  no

pensamento, percepcéo, emocoes,

linguagem, consciéncia do “eu” e
comportamento  (ARINO e BARDAGI,
2018). As experiéncias psicoticas comuns
incluem alucinagdes (ouvir, ver ou sentir
coisas que ndo existem) e delirios (falsas
crencas ou suspeitas firmemente mantidas
mesmo quando ha provas que mostram o
contrario). O transtorno pode tornar dificil
para as pessoas afetadas trabalhar ou

estudar normalmente. O estigma e a
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discriminagdo podem diminuir o acesso a
salde e aos servigos sociais. Além disso, as
pessoas com psicose correm alto risco de
exposicao a violagdes de direitos humanos,
como o0 confinamento de longo prazo em
instituicdes (ARINO e BARDAGI, 2018).

A esquizofrenia geralmente tem
inicio ao fim da adolescéncia ou no comeco
da vida adulta. O tratamento com
medicamentos e apoio psicossocial € eficaz.
Com o tratamento adequado e suporte
social, as pessoas afetadas podem voltar a
ter uma vida produtiva e integrada a
sociedade (ARINO e BARDAGI, 2018).
Ampliar o acesso a formas de assisténcia
cotidiana, atencdo domiciliar e suporte para
a insercdo no mercado de trabalho séo
medidas de apoio para que as pessoas que
sofrem com transtornos mentais graves,
como a esquizofrenia, atinjam os objetivos
de sua reabilitacdo, ja que enfrentam
maiores dificuldades em acessar empregos
ou residéncia (ANDRADE e ANDRADE
DANTAS, 2015).

Em todo o mundo, cerca de 50
milhdes de pessoas tém deméncia. A
condigdo é geralmente de natureza cronica
ou progressiva, na qual ha deterioracdo da
funcdo cognitiva (isto é, a capacidade de
processar 0 pensamento) para além do que
se poderia esperar no envelhecimento
normal. Ela afeta memoria, pensamento,
calculo,

orientagéo, compreenséo,

capacidade de aprendizagem, linguagem e
julgamento. O comprometimento da funcéo
cognitiva é comumente acompanhado, e
ocasionalmente precedido, pela
deterioracdo do controle emocional,
comportamento  social ou motivacdo
(POMPEDO, et al. 2016).

0] termo transtorno de

desenvolvimento  abrange  deficiéncia
intelectual e transtornos invasivos de
desenvolvimento, incluindo o autismo. Os
distdrbios de desenvolvimento geralmente
tém inicio na infancia, mas tendem a
persistir na idade adulta, causando
comprometimento ou atraso nas funcoes
relacionadas a maturacdo do sistema
nervoso central (POMPEO, et al. 2016).
Eles geralmente seguem um curso
constante, em vez de 0s periodos de
alternancia entre estabilizacGes e crises que
caracterizam muitos outros transtornos
mentais. A deficiéncia intelectual ¢é
caracterizada  pela  diminuicdo  de
habilidades em  varias areas de
desenvolvimento, como o funcionamento
cognitivo e o comportamento adaptativo.
Essa condi¢do diminui a capacidade de
adaptacdo as exigéncias diarias da vida
(RIBEIRO, et al. 2019).

Os sintomas de transtornos
invasivos de desenvolvimento, como o
autismo, sdo comportamento  social,

comunicacdo e linguagem prejudicados e
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uma estreita faixa de interesses e atividades,
que sdo Unicas para o individuo e realizadas
(SILVA, 2015). Os

transtornos de desenvolvimento

repetidamente

frequentemente se originam na infancia ou
na primeira infancia. As pessoas com esses
transtornos ocasionalmente possuem algum
grau de deficiéncia intelectual. O
envolvimento da familia no cuidado de
pessoas com essa condi¢do € fundamental.
E importante conhecer as situacdes e
atividades que causam tensdo e bem-estar
ao individuo, assim como descobrir quais
ambientes sdo mais apropriados para uma
melhor  aprendizagem (SILVA e
CARVALHO E, 2016). O estabelecimento
de rotinas diarias (horarios  para
alimentacdo, brincadeiras, contato com
outras pessoas e sono) ajuda a prevenir
estresse desnecessario. E essencial também
que o0s servicos de saude facam um
acompanhamento regular de criangas e
adultos com transtornos de
desenvolvimento e se mantenham em
contato com seus cuidadores (SOUSA, et al.
2019).

Os determinantes da saide mental e
transtornos mentais incluem nédo apenas
atributos individuais, como a capacidade de
administrar os pensamentos, as emogcades, 0S
comportamentos e as interagdes com 0s
outros, mas também os fatores sociais,
econdmicos,

culturais, politicos e

ambientais, como as politicas nacionais, a
protecdo social, padrdes de vida, as
condicdes de trabalho e 0 apoio comunitario
(SILVA-JUNIOR e FISCHER, 2015). Os
sistemas de salde ainda ndo responderam
adequadamente a carga dos transtornos
mentais. Como consequéncia, a distancia
entre a necessidade de tratamento e sua
oferta é ampla em todo 0 mundo. Além do
apoio dos servicos de salde, pessoas com
transtornos mentais precisam de apoio e
cuidados sociais. Frequentemente
necessitam também de ajuda para acessar
programas educativos que se adaptem as
suas necessidades e encontrar emprego e
moradia que lhes permitam viver e ser
ativos nas suas comunidades locais

(SOUZA, et al. 2017).

3 Transtornos Mentais no Trabalho

Transtornos mentais relacionados ao
trabalho sdo comuns nos dias de hoje, e isso
ja faz também um bom tempo, pois existem
vastos resultados e situacGes de processo de
trabalho, provenientes de fatores pontuais
como exposicdo a determinados agentes
toxicos, até a completa articulacdo de
fatores relativos a organizacdo do trabalho,
como a divisdo e parcelamento das tarefas,
as politicas de gerenciamento das pessoas
no trabalho e a estrutura hierarquica
organizacional, onde todos esses fatores

levam a diversos transtornos mentais
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(MOSCHEN PORT e AMAZARRAY,
2019). Devendo-se observar que isso
significa um agravo que esta relacionado
diretamente as suas condi¢des de trabalho.
Para formalizar a relagdo com o trabalho
(VIAPIANA, GOMES e
ALBUQUERQUE, 2018).

As diversas causas que levam aos
transtornos mentais sdo fatores que muitas
vezes ndo séo levados em como: a falta de
controle sob o ritmo de trabalho e cobranga
por producdo e realizacdo de tarefas
complexas, relacionamentos interpessoais
ruins, tanto verticais (com o0s chefes),
quanto horizontais (entre 0s proprios
colegas), violéncia no trabalho com
situacBes de humilhacdo, perseguicéo,
agressoes fisica e verbal, desequilibrio entre
esforco e recompensa, dedicacdo excessiva
ao trabalho, exposicdo a produtos quimicos
como metais pesados e solventes: brometo
de metila; chumbo ou seus compostos
toxicos; manganés e Seus COMpOostos
toxicos; mercurio e seus compostos toxicos;

sulfeto de carbono; tolueno e outros

CONCLUSAO

A avaliacdo sobre o adoecimento e

transtornos  mentais  decorrentes  de
condicdes adversas do professor, a partir
das experiéncias e saberes, permitiu revelar
uma série de elementos para a compreensao

ndo apenas do processo de retorno ao

solventes aromaticos neurotoxicos;

tricloroetileno, tetracloroetileno,
tricloroetano e outros solventes organicos
halogenados neurotoxicos; outros solventes
organicos  neurotoxicos, estresse  no
trabalho decorrente da pressdo por cumprir
prazos e  metas, competitividade,
organizacdo do trabalho: a forma como se
ordenam as tarefas necessérias aos
objetivos do empregador. Implica a
coordenacdo das tarefas, a divisdo do
trabalho, a organizacdo temporal das
atividades como ritmo, pausas, trabalho em
turno, equipes, premiacdo, controle do
trabalho, estabelecimento de metas, etc.
(ANDRADE e ANDRADE DANTAS,
2015).

Na verdade, tem-se uma lista
interminavel de fatores que afetam
diretamente o trabalho desses profissionais
se ndo forem vista com um olhas mais
qualificado, para que assim possasse ter
uma melhor qualidade de vida profissional

e social (MACHADQO, et al. 2019).

adoecimento e transtornos, como sobre 0s
afastamentos e as condicdes de vida e
trabalho nesta categoria profissional.
Compreendeu-se que, € necessario
examinar a rede de causas relacionadas a
esses transtornos e adoecimentos. Tal

assertiva, embora pareca Obvia, repousa

Barros et al.
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justamente no pressuposto de que 0s
trabalhadores e os professores deste estudo
retornam ao trabalho em condicdes
semelhantes aquelas que influenciaram o
adoecimento e os transtornos. Se fossem
tomadas medidas de melhorias das
condigdes e organizagdo de trabalho na
escola, como, por exemplo, em relacdo aos
aspectos psicossociais, estas beneficiariam
toda a comunidade escolar, ndo apenas 0s
professores ativos.

Os sentidos atribuidos para o
adoecimento indicaram que a maioria dos
professores trabalham em condi¢bes ndo
desejadas e desfavoraveis a salude. Para 0s
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RESUMO

A pele da Tilapia do Nilo (Oreochromis niloticus), em testes com animais, mostra ser um
excelente biomaterial no tratamento de lesfes. Nos testes, a pele da Tilapia provou ser bastante
semelhante a pele humana, portanto, esse biomaterial pode ser utilizado como curativo
bioldgico oclusivo no local das feridas, para que haja uma boa regeneracao na regido lesionada,
sendo elas superficiais ou profundas. O objetivo deste foi integrar a producédo cientifica do
xenoenxerto de Tilapia do Nilo com o tratamento de feridas cutaneas, sejam superficiais ou
profundas, em lesdes leves a graves, realgando esse tipo de tratamento como mais uma opg¢éo
viavel para a regeneracdo e recuperacgao da pele. Trata-se de uma revisao sistematica integrativa
qualitativa. Os descritores estruturados no DeCS, Burns, Injuries, Cichlids, Skin, Tilapia e o
registro de entrada de injuries, (Wounds), foram utilizados nas varreduras das seguintes bases
de busca: BVS, Science Direct; Pub Med; World Science, Periodicos da Capes e Google
Académico. O periodo da pesquisa bibliografica compreendeu os meses de fevereiro a setembro
de 2020. Os resultados encontrados sobre o tema foram um total de 1.020.132 publicagdes nos
bancos de dados, sendo 34.194 artigos disponiveis, apos os filtros aplicados e obedeceram aos
critérios de inclusdo 20 artigos. Fica evidenciado que a pele da Tilapia se assemelha a pele
humana morfologicamente e fisiologicamente, apresentando colageno do tipo |, duas vezes
mais que na pele humana, regenerando assim, a lesdo com mais rapidez. Em comparacao com
0 que ja é utilizado no mercado, o curativo bioldgico da pele da Tilapia se destaca ndo somente
pelo seu custo beneficio e abundéancia no Brasil, mas pelo seu desempenho e eficacia como um
inovador curativo bioldgico oclusivo. A criagdo do primeiro banco de pele animal do Brasil e
a elaboracgéo de seus protocolos e etapas para poder produzir uma pele segura para o tratamento
de feridas, é fundamental para nortear futuros bancos semelhantes no mundo. O tratamento com
a pele mostra-se eficaz no tratamento de lesfes cutaneas, devido a sua boa aderéncia ao leito
das feridas, contribuindo para uma regeneracdo da pele mais rapida e com menor sofrimento.
Conclui-se que as pesquisas em torno deste inovador biomaterial comprovaram ser mais eficaz
que outros produtos j& utilizados no mercado, com a diminui¢do da dor instantaneamente e da
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perda hidrica, com aumento da regeneracdo celular, otimizando o tempo de cicatrizagdo e
tratamento, além de ter um baixo custo e a matéria prima ser abundante.

Descritores: Tratamento. Oreochromis niloticus. Feridas e lesdes.
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INTRODUCAO

A pele ¢ o maior 6rgdo do corpo
humano e possui um teor de regeneragéo
natural, todavia em casos de feridas
cutaneas ou queimaduras, esse processo
podera demorar muito por meio natural,
com possibilidade de infeccdo e até morte
se ndo tratada corretamente, sem mencionar
0 quadro algico causada por este tipo de
lesdo (SAYED et al., 2019).

Por ano no Brasil ocorre cerca de um
milhdo de acidentes relacionados as lesGes
de pele, sendo a maioria queimaduras de Il
e Il grau, onde as queimaduras de Il
acontecem a dilatacdo das veias, uma parte
do plasma transborda fazendo bolhas na
pele, j& nas de Il graus € uma lesdo mais
grave onde pode provocar a destruicdo de
parte da pele e da sua camada mais profunda
assim atingindo a camada adiposa também,
no qual 10% dos individuos que sofrem
esses acidentes ndo procuram o0 ambiente
hospitalar. Os pacientes que buscam
servigos médicos recorrem a rede publica de
satde, no qual, no qual, o paciente fica
hospitalizado e o tratamento é utilizado com
farmacos. Na rede privada, os individuos
podem contar com a ajuda de materiais
biossintéticos para o auxilio na cicatrizacdo
das feridas cutaneas, contudo, o alto custo
desses materiais, faz com que haja uma
busca maior por materiais com um preco

mais baixo, mas que a sua eficacia seja

similar ou superior a esses materiais
(LEONTSINIS et al., 2018; ALVES et al.,
2015).

Para que ocorra uma boa
regeneracdo cutanea, pode ser feita uma
enxertia por meio da aplicacdo da pele de
Tildpia do Nilo (Oreochromis niloticus),
pois € mais acessivel e eficaz no tratamento
de lesdes e com um baixo nivel algico por
ndo haver trocas de curativos (SAYED et
al., 2019).

O Brasil apesar de possuir grande
dimensao territorial, contém apenas quatro
bancos de pele ativos, localizados em:
Hospital das clinicas em Sdo Paulo (SP),
Santa Casa de Misericordia em Porto
Alegre (RS), Instituto de Medicina Integral
Professor Fernando Figueira — IMIP de
Recife (PE) e no NPDM - Nucleo de
Pesquisa e Desenvolvimento de
Medicamentos, da Universidade Federal do
Ceard, em Fortaleza. Mostrando ser
bastante escasso o material para tratamentos
cutaneos, ja que sé se consegue 1%-100%
de peles para enxertias nesses tratamentos
(ALVES et al., 2015; LEONTSINIS, et al.
2018; LIMA JUNIOR et al., 2019).

No mundo, os farmacos sdo uma das
primeiras escolhas para o tratamento de
lesbes cutaneas, porém 0S mesmos nhao
possuem uma boa eficacia sob as
queimaduras de Il e Il grau, uma
alternativa também utilizada em casos de

lesGes deste tipo sdo cirurgias reparadoras.

Barbosa et al.
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Porém, s6 ha de ser bem sucedida por meio
de uma boa regeneracdo das mesmas. Um
tratamento promissor € o da utilizagdo do
curativo Quiosan (CS) em combinagdo com
0 bioldgico, o colageno presente na pele de
Til4pia do Nilo, além de transparecer ser um
bom biomaterial no tratamento de lesdes ele
pode ajudar significativamente, podendo
vim a ajudar de forma consideravel nas
cirurgias plasticas se necessario (OUYANG
et al., 2018).

A pele da Tilapia do Nilo
(Oreochromis niloticus), usada como
curativo bioldgico oclusivo mostrou ser um
biomaterial promissor para o tratamento das
lesbes cutaneas. Os testes realizados em
animais foram bastante satisfatorios,
acredita-se que também sera eficiente no
tratamento em humanos. Para que tenha
esse tecido como curativo biologico é
necessario fazer uso da piscicultura. Esses
animais sdo criados em tanques e
monitorados para que cheguem ao peso
adequado para o abate. Logo, ap0s € feito a
retirada de sua pele, que deve ser feita a
higienizacao e esterilizacdo, para que 0 uUso
do xenoenxerto seja eficaz e seguro quando
enxertados em humanos (LIMA JUNIOR et

al., 2017).
Em estudos realizados
recentemente,  pode-se  perceber 0o

aprimoramento do uso da pele de Tilapia do
Nilo  (Oreochromis  niloticus) em

tratamentos de queimaduras, mostrando-se

eficaz nessa modalidade no ramo de
enxertia de materiais biol6gicos, ja que o
mesmo se adapta de forma branda e faz com
que os individuos que necessitam fazer a
utilizacdo do mesmo ndo sintam
incbmodos, demostrando uma  boa
aderéncia ao leito das lesdes, assim ndo
precisam ser realizadas as trocas dos
curativos como outros produtos ja
utilizados no mercado, manifestando-se
uma queda absoluta no nivel de dor desses
pacientes (LIMA JUNIOR et al., 2019).

Segundo MIRANDA, M. J. B
(2018), 0 uso desse novo curativo bioldgico
previne as perdas hidroeletroliticas da pele,
evita a contaminagdo por bactérias,
proporciona a cicatrizacdo do tecido
epitelial e contribui na formagdo de novas
células de granulacdo para a enxertia.

Com o avanco das pesquisas, tem-se
buscado um biomaterial natural de ciclideos
que supra as seguintes necessidades:
aderéncia ao leito das lesGes, uma boa
tragdo, compresséo, e um custo acessivel de
materiais  biossintéticos, que  sejam
acessiveis e de facil reproducdo. A pele da
Tilapia do Nilo (Oreochromis niloticus), em
testes com animais, provou Ser um
excelente biomaterial no tratamento de
lesbes. Nos testes realizados em humanos,
esse material podera ser utilizado como
curativo oclusivo na regido das feridas
cutdneas, para que haja uma boa

regeneragdo no local, sejam elas

Barbosa et al.
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superficiais ou profundas (MIRANDA,
BRANDT 2019; ALVES et al., 2015).

O objetivo deste estudo foi realizar
uma busca de evidéncias na literatura para
sintetizar o

identificar, agrupar e

conhecimento  produzido acerca dos
beneficios do xenoenxerto de Tilapia do
Nilo no tratamento de queimaduras.Foi
desenvolvida uma pesquisa de revisao
integrativa, que seguiu as seguintes etapas:
Escolha da estratégia de busca: cruzamento
de descritores por meio do operador
booleano AND, OR; uso de aspas nos

politermos escritor com mais de um termo

(para que a varredura de artigos cientificos
contemplem o termo exato); uso de
descritores estruturados (codificados) no
DECS ou MESH,;

bibliotecas virtuais; uso de descritores em

uso de filtros nas

inglés e portugués (para ampliar o nimero
de artigos); string de busca: Burns OR
(wounds and injuries) AND cichlids AND
queimaduras AND feridas AND

tilapia; o periodo da pesquisa bibliografica

skin;

compreendeu os meses de fevereiro a
setembro de 2020; critérios de inclusédo e

exclusio.

Quadro 1. Etapas da Revisédo Integrativa.

TOPICOS DE P
ETAPA CADA ETAPA DETALHAMENTO DE CADA TOPICO
12 Tema Pele de Til&pia (Oreochromis niloticus) como curativo biolégico
oclusivo no tratamento de feridas cutaneas: revisdo integrativa da
literatura
Objetivo geral | Realizar uma busca de evidéncias na literatura para identificar,

agrupar e sintetizar o conhecimento produzido acerca dos
beneficios do xenoenxerto de Tilapia do Nilo no tratamento de
queimaduras.

Estratégias de
busca

Cruzamento de descritores e uso de uma string de busca por
meio dos operadores booleanos AND, OR;
Uso de aspas nos politermos (descritor com mais de um termo)

para que a varredura de artigos cientificos contemplasse o
termo exato;

Uso de descritores estruturados (codificacdo) no DECS ou
MESH para aumentar o poder de escalabilidade nas varreduras;
Uso de metadados (filtros) nas bibliotecas virtuais;

Uso de descritores em inglés e portugués para ampliar o
numero de artigos.

Bancos de Banco Link
terminologias | DeCS http://decs.bvs.br/
MeSH https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
Descritores Descritor DeCS (Registro) MeSH
livres e (Identificador
estruturados Unico)
Burns, Queimaduras 2088 D002056

Barbosa et al.
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Cichlids 35552 D023681
Injuries, Lesdes 22042 Q000293
Skin 13248 D012867
Tilapia 30477 D017210

Feridas (Registro de entrada de lesdes)

Wounds (Registro de entrada de injuries)

String de busca

burns OR (wounds and injuries) AND cichlids AND
skin queimaduras AND feridas AND tilapia

palavras-chave
e titulo) e
resultados, 0s
quais  devem
conter 0S
descritores
utilizados neste
estudo

Bibliotecas Biblioteca Link

Virtuais e BVS http://brasil.bvs.br/

Motor de ScienceDirect; https://www.sciencedirect.com/

Busca World Science https://worldwidescience.org/
Periodicos da CAPES | https://www.periodicos.capes.gov.br/
PubMed https://www.nchi.nlm.nih.gov/pubmed/

22 Periodo Fevereiro a setembro de 2020.

de coleta

dos dados

Critérios de Artigo cientifico completo.

incluséo

Critérios de Artigos repetidos;

excluséo Artigos que ndo contemplam a relacéo entre lesdes e xenoenxerto
de pele de Tilapia do Nilo, sobre a microbiologia da pele da
Tilapia do Nilo.

3 Numero de

trabalhos

selecionados

para  revisdo | Excluindo artigos repetidos, que ndo contemplam a relagéo

sistematica entre lesdes e xenoenxerto de pele de Tilapia do Nilo, também

integrativa de | sobre a microbiologia da pele, seu uso como curativo bioldgico

natureza e seus respectivos estudos para fins terapéuticos, usando uma

qualitativa  a | string de busca em portugués e inglés, descritores livres e

partir da estruturados no DECS e MESH, chegando ao total de 20 artigos

leitura dos cientificos selecionados para esta revisao integrativa.

agentes

indexadores

das

publicacdes

(resumo,

Barbosa et al.
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discussao dos

42 Categorias a Foram desenvolvidas na pesquisa por meio da obtencéo
serem obtidas | da frequéncia de palavras usando o site Word Art.
com a analise | Ver em discussao.
dos trabalhos
cientificos
investigados
52 Analise, Esta disponivel em “Resultados e Discussdo” do artigo de

interpretacdo e | revisdo integrativa que sera desenvolvido neste projeto.

contemplard
propostas para
estudos futuros

resultados
62 Tecnologias Tecnologia Link Utilidade
digitais a (software
serem ou website)
utilizadas Google https://translate.google.com.br/ | Traducédo de
Translation idiomas
Mendeley https://www.mendeley.com/do | Gerenciar
wnload-desktop/ citagOes e
referéncias
WordArt https://wordart.com/ Obter
frequéncias de
palavras
Apresentacdo | Artigo desenvolvido.
da revisdo em
formato de
artigo, o qual

Fonte: Autoria propria.

RESULTADOS

Foram detectadas na Tabela 1,
973.258 publicacdes cientificas nos bancos de
dados, das quais 121.944 eram artigos
cientificos disponiveis apds o uso dos filtros.
Entretanto, obedeceram aos critérios de
inclusdo 20 artigos cientificos (Tabela 1),
sendo submetidos as etapas de revisao
sistematica integrativa qualitativa (Quadro
2). Entre eles: 9 foram estudos primarios

(originais), 7 eram de revisdo (estudos

secundarios), 1 de nota prévia, 2 relatos (de
caso e de experiéncia), sendo um ultimo de
revisdao critica. Quanto ao ano de
publicacdo: 2 estudos foram publicados no
ano de 2020; 6 no ano de 2019; 7 no ano de
2018; 2 em 2017, 1 em 2016, e 1 daltimo em
2015, o que evidéncia a atualidade do tema.
Ainda, 8 artigos estavam escritos em
portugués e 12 em inglés.

A tabela 1, abaixo, corresponde ao

quantitativo das varreduras realizadas.
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Tabela 1. Publicagdes disponiveis na BVS, Science Direct, World Science, PubMed, Periodicos da
CAPES e Google Académico usando cruzamento de descritores.

TEXTOS TEXTOS
TOTAL DE
PUBLICAQC)E COMPLETO APROVEITAPO
STRING DE BIBLIOTECAS SSEM O S 3 S NA RE\/ISAO
BUSCA VIRTUAIS FILTRO DISPON,IVEIS SISTEMATICA
“ASSUNTO APOS INTEGRATIV
PRINCIPAL” | APLICAROS A
FILTROS QUALITATIV
A
World 1.023 482 2
Science
BURNS OR | g¢jence Direct 483.978 99.393 1
(WOUNDS —
AND PEIIEEITES 488.113 21.978 3
INJURIES) S
AND CAPES
CICHLIDS Pub Med 10 6 2
AND SKIN
BVS Brasil 5 5 4
QUEIMADURA
S AG‘(’j‘fg'? 129 80 8
AND FERIDAS cademic
ANDTILAPIA| ©
TOTA 973.258 121.944 20
L
Fonte: Autoria prépria.
Foram encontrados 20 artigos de busca (Burns OR (wounds and injuries)
cientificos em revistas brasileiras e AND cichlids AND skin em 12 artigos
internacionais, 8 estdo escritos em cientificos e Queimaduras AND feridas

portugués e 12 em inglés. Utilizado a string

AND tilapia em 8.

Quadro 2. Levantamento de publicac@es cientificas de acordo com os critérios de inclusdo, referidos no

Quadro 1 de material e método.

N° | Autoria/Ano Periddico Idioma Objetivo Concluséo String de
busca
1 | ALVESetal., | Portugués Revista Caracterizar a pele | A pele de Burns
(2015) Brasileira de Tildpia do Nilo, | Tilapia possui | OR
de como uma possivel | caracteristicas | (wounds
Queimadur | fonte de microscopicas | and
as biomaterial para semelhantes a | injuries)
enxertia, a partir de | estrutura AND
suas caracteristicas | morfoldgica da | cichlids
fisicas (resisténcia | pele humanae | AND
a tracdo), elevada skin
histomorfologicas | resisténcia e
e da tipificacdo da | extensdo a
composicdo do tracdo em
colageno. quebraea

Barbosa et al.



34

Rev. Cientifica Sistemética, Maceid, v. 5, n.1, p. 26-55, jan/mar, 2021

derme desta
pele é
composta por
feixes
organizados de
fibras de
colageno
denso, do tipo
I, 0 que traz
importancia
para seu uso
clinico.

OUYANG
et al.,
(2018)

Inglés

Internation
al Journal
of
Biological
Macromole
cules

Desenvolver um
curativo promissor
para queimaduras.

O experimento
antimicrobiano
revelou que 0s
CSMP
exibiram
atividades
antibacterianas
significativas.
Comparado, o
CSMP tinha
mais
habilidades
para promover
a proliferacéo
e migracao
celular, assim,
tendo uma boa
eficiéncia na
cicatrizacdo de
feridas. O
tempo de
cicatrizacdo da
ferida foi
menor no
grupo tratado
com CSMP do
que aqueles no
grupo controle
e grupos de
pomadas para
gueimaduras
disponiveis no
mercado.

Burns
OR
(wounds
and
injuries)
AND
cichlids
AND
skin

ALVES etal.,
(2018)

Inglés

Cell Tissue
Bank

Analisar a pele da
Tilapia do Nilo,
microscopicamente
, bem como suas
propriedades
tensiométricas,
enquanto
determina a sua
proporc¢éo de
colageno tipo 1 / 111

A esterilizacdo
quimicaea
radiosterilizaca
0 nas doses de
25 kGy e 30
kGy sédo
eficazes na
preparacdo da
pele da Tilapia
do Nilo para

Burns
OR
(wounds
and
injuries)
AND
cichlids
AND
skin
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apos ser preparado
por diferentes
métodos de
esterilizaco.

uso como
curativo
bioldgico, e
esses métodos
ndo alteram
sua
microscépica
nem suas
propriedades
tensiométricas.

MIRAND A, | Portugués | Revista Auvaliar a eficacia | O tratamento Burns
BRANDT, Brasileira da utilizacdo da comapeleda | OR
(2019) de Cirurgia | pele da Tilapiado | Tilapia em (wounds
Plastica Nilo como queimaduras é | and
curativo biolégico | eficaz. Os injuries)
oclusivo no pacientes AND
manejo e tratados com o | cichlids
tratamento de curativo coma | AND
queimaduras de pele da Tilapia
segundo grau do Nilo, a
superficial e média de dias
profundo em de tratamento
adultos em foi similar aos
comparacao ao tratados com
curativo & base de | curativo
hidrofibra com Aquacel AG®
prata (Aquacel para a
AG®) completa
cicatrizagdo ou
reepitelizagéo
da ferida.
Né&o houve
inferioridade
da referéncia
de dor e de
trocas de
curativos dos
pacientes apés
a aplicacdo dos
dois curativos.
LIMA Portugués The Avaliar a eficécia Neste estudo, a | Burns
JUNIOR et Journals of | da pele de Tilapia | pele da Tildpia | OR
al., (2019) Gerontolog | do Nilo como um mostrou boa (wounds
y. Xenoenxerto para 0 | aderéncia ao and
Series A, tratamento de leito da ferida, | injuries)
Biological | queimaduras de reduzindo o AND
Sciences espessura parcial numero de cichlids
and em criangas. trocas de AND
Medical curativos e a skin
Sciences quantidade de
anestésicos
usados,
auxiliando no

processo de
cicatrizacdo,
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diminuindo a
perda de
liquidos,
proporcionand
o beneficios
aos pacientes e
profissionais
de salde,
reduzindo a
carga de
trabalho geral.
O resultado
dos
tratamentos foi
semelhante ao
tratamento
convencional
com

Sulfadiazina
de prata.
6 | ZHOU etal., Inglés Internacion | Neste estudo, o Os resultados Burns
(2017) al Journal colageno de peixe | in vivo OR
Nanomedic | foi obtido da pele mostraram que | (wounds
ine da Tilapia. A as nanofibras | and
resisténcia a tracdo | de Col/BG injuries)
e a atividade poderiam AND
antibacteriana das | efetivamente cichlids
nanofibras Col / induzir a AND
BG em S. aureus regeneracdo da | skin
(uma das pele na area da
principais bactérias | ferida. Este
durante a infecgdo | estudo sugere
da que as
pele) foram nanofibras Col
estudadas. / BG de peixes
multifuncionai
S tém um
grande
potencial para
uso como
curativo.
7 | LIMA Inglés Revista Apresentar a Este trabalho Burns
JUNIOR et Brasileira elaboracéo, permitiu a OR
al., (2019) de Cirurgia | desenvolvimento e | criagdo do (wounds
Plastica implementagdo do | primeiro Brasil | and
primeiro banco de | banco de pele | injuries)
pele animal do de animal com | AND
Brasil estrutura, cichlids
para tratar elaboracéo e AND
gueimaduras. padronizagdo skin
de todos os
procedimentos
para a
producdo de
pele de
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Tilapia.

8 | GONZALEZ, | Inglés Veterinary | Revisar técnicas de | Independentem | Burns
MAYER., Clinics of | terapia de pressdo | ente do tipo de | OR
(2019) North de feridas, ferida, da (wounds

America: fotobiomodulacdo | corrente ouda | and
Exotic [laser terapia], polaridade injuries)
Animal estimulagéo aplicada, EST | AND
Practice elétrica terapia (especialmente | cichlids
[EST], corrente AND
ultrassonografia direta de baixa | skin
terapéutica [TU], intensidade e
oxigenoterapia corrente
hiperbérica pulsada de
[OHB]) e outros Baixa
avancos no intensidade),
tratamento de facilita a
feridas (expansores | cicatrizagdo de
de pele, feridas e
Xenoenxertos e melhora a
substitutos sobrevivéncia
autologos da pele) | dos retalhos e
em espécies de musculos
animais exaticos. cuténeos. O
uso da EST
aumenta a
deposicéo de
colageno, mas
tem pouco ou
nenhum efeito
na formacéo de
reticulacdo e
realinhamento
do colageno de
maneira
congruente,
portanto,
justificando
novos
estudos.

9 | SAYEDetal., | Inglés Advances | Revisar 0s Substitutos Burns

(2019) wounds paradigmas dérmicos tem OR

care cléssicos dos um importante | (wounds

substitutos papel na and
bioldgicos da pele | regeneracdo da | injuries)
usados como pele, pois AND
primeira cobertura | permitem cichlids
e avaliamos as rapida AND
recentes cobertura da skin
descobertas e ferida,
abordagens reduzindo a
clinicas adaptadas | leséo e o risco
a cobertura de de infecgéo
lesBes por fornecendo
queimaduras, com | uma barreira
énfase em fisica aos
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abordagens patgenos,
inovadoras reduzindo
baseadas em indiretamente
células. o tempo de
internacéo e
custos globais.
Avancos foram
feitos
ultimamente e
melhorias nos
resultados
clinicos podem
ser esperados
principalmente
coma
abordagem de
terapias
celular. Sdo
necessarias
isencoes
hospitalares
para garantir
seguranga aos
pacientes
sem impedir 0s
avancos nas
terapias.
10 | Lletal., Inglés Cell and Revisar 0s No tratamento | Burns
(2018) Tissue principios basicos | de pacientes OR
Research do tratamento de com feridas, os | (wounds
feridas e principios and
resumimos os béasicos de injuries)
desenvolvimentos | cuidados AND
recentes precisam ser cichlids
envolvendo geralmente AND
métodos seguidos e skin
terapéuticos métodos
tradicionais e de adicionais
alta tecnologia que | ajudardo a
levam a cura avancar no
rapidae a tratamento
melhores terapéutico. E
resultados importante
cosmeéticos. explorar os
Estudos futuros tratamentos
devem explorar acessiveis,
uma abordagem convenientes e
mais econdmica, abordagens
conveniente e eficientes para
eficiente a cicatrizacao
para a cicatrizacdo | cutinea de
cuténea de feridas. | feridas.
11 | LIMA Inglés Journal of | Analisar a Diante de Burns
JUNIOR et Health & microbiota da alguns OR
al., (2016) cavidade oral e do | resultados
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Biological
Sciences

tecido da pele na
Tilapia do Nilo
(Oreochromis
niloticus),
comercialmente
criado no Brasil.

encontrados no
estudo e
considerando a
auséncia de
sinais
infecciosos nas
amostras de
peixes,
conclui-se que
os valores
CFU’s
encontrados
neste estudo
consistem em
colonizacgéo /
microbiota

(wounds
and
injuries)
AND
cichlids
AND
skin

12

GIMENEZ
et al.,
(2019)

Portugués

Enfermage
m Atual In
Derme

O objetivo é
demonstrar que ja
é possivel o
tratamento de
queimaduras de
uma forma que
venha diminuir o
sofrimento do
paciente.

O estudo
revelou que
além do alivio
da dor do
paciente e
maior eficacia
do curativo, o
custo do
tratamento fica
mais barato,
comparado ao
tratamento
convencional.
Néo
precisando
refazer o
curativo. Esse
tratamento tem
reduzido as
dores em 30 a
50%, o que é
de muita
significancia
para a
qualidade do
tratamento.

Queimad
uras
AND
feridas
AND
tilapia

13

NUNES,
LOPES.,
(2018)

Portugués

Revista
Eletrdnica
da
Faculdade
de Ceres

Descrever os
curativos
utilizados em
pacientes que
sofreram
queimaduras de
terceiro grau. Com
0 objetivo de
contribuir para
uma assisténcia e
acOes adequadas,
partindo da
necessidade de

O enfermeiro
que atua em
uma unidade
de queimados
deve comandar
estudos cujos
resultados
possam gerar
resultados que
direcionem o
cuidado das
feridas
provocadas por

Queimad
uras
AND
feridas
AND
tilapia
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enfatizar o papel
do profissional de
enfermagem frente
ao tratamento das
lesdes causadas
por exposicao a
agentes térmicos,
elétricos ou
radioativos.

gueimaduras.
Vé-se ao longo
desse estudo a
importancia da
assepsia
durante a
realizacdo dos
curativos para
que estes ndo
adquiram
infeccBes. E de
suma
relevancia que
a equipe de
enfermagem
esteja atenta as
possiveis
alteracOes das
feridas por
gueimaduras
durante a
realizacéo do
curativo, para
que se possa

processamento da
pele da Tilapia,
tornando possivel a
adocdo de
procedimentos
Unicos, e padrdes
baseados neste
documento, que
garantira a
qualidade e

a seguranca da
pele de Tilapia
para aplicacao
clinicae
possibilitara a
implementagao
destes
procedimentos em
outros bancos
semelhantes pelo
pais e pelo mundo

um protocolo
gerenciando
adequadament
e, assegurando
0
estabeleciment
0 de regras,
uniformizacao
dos
procedimentos
e rotinas de
processo. Este
trabalho
permitird a
criacdo de
manuais e
controles que
irdo nortear os
processos e
garantir a
qualidade de
todas as etapas

planejar
cuidados de
maneira eficaz.

14 | LEONTSI Inglés Revista Criar um protocolo | O papel do Queimad
NIS et al., Brasileira gue norteara os enfermeiro é uras
(2018) de processos e fundamental AND

Queimadur | garantira a para a feridas
as qualidade de todas | elaboracdo e AND
as etapas do implantacdo de | tilapia
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cada dois dias
para uma vez
por semana.
Isso implica
em menos

do
processamento
da pele da
Tilapia do
primeiro
Banco de Pele
Animal do
Brasil.

15 | TORRISI Portugués | Anais da O uso da pele da Esse é um dos | Queimad
etal., Faculdade | Tilapia do Nilo poucos relatos | uras
(2018) de (Oreochromis de caso AND

Medicina niloticus), para publicados na | feridas
de Olinda | tratamento médico | literatura AND

das queimaduras mundial sobre | tilapia
de segundo grau a utilizacdo da
superficial e pele da Tilapia
profunda, é uma como curativo
nova op¢ao biolégico de
terapéutica. origem de

animal de

habitat

aquatico para

tratamento das

queimaduras.

Essa

alternativa

podera além de

reduzir a dor e

0 tempo da

cura das

feridas, reduzir

custos no

tratamento e

evitar

complicacg0es,

relacionadas as

infeccdes.

16 | SILVAetal., | Inglés Brazilian Avaliar se a pele Em equinos, a | Queimad
(2019) Journal de Tilépia utilizada | utilizacdo de uras

Veterinary | como curativo curativo de AND
res. and oclusivo melhora o | pele de Tilapia | feridas
Animal processo de parece AND
Science cicatrizagdo em diminuir o tilapia

dois equinos tempo de

machos adultos da | cicatrizacdo e

raca Mangalarga permite a

Machador, os reducdo do

quais apresentam numero de

feridas crénicas. trocas de

curativos a
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estresse e dor
para o animal
devido a
menor
manipulaco e
menor custo de
tratamento.
Além disso,
permite evitar
a utilizacdo

de antibidticos.

17

LIMA
JUNIOR et
al., (2017)

Portugués

Brazilian
Journal
Veterinary
res. and
Animal
Science

Avaliar a
utilizacéo da pele
de Til4pia do Nilo
como curativo
oclusivo
temporario nas
gueimaduras de
segundo grau
superficial e
profunda em ratos.

A pele da
Tilapia
apresentou boa
aderéncia no
leito das
feridas
induzidas por
queimaduras
nos ratos
testados,
interferindo
positivamente
No Processo
cicatricial e
néo causando
alteragdes
relevantes nos
parametros
hematolégicos
e bioguimicos
de funcéo renal
e hepética,
sendo um
potencial
curativo
biolégico para
0 tratamento
desta natureza.

Queimad
uras
AND
feridas
AND
tilapia

18

MIRAND
(2018)

Portugués

Anais da
Faculdade
de
Medicina
de Olinda

Descrever o estado
da arte do uso da
pele da Tilapia do
Nilo como
curativo biolégico
no tratamento de
queimaduras.

Atualmente,
varias
pesquisas estao
em andamento
para garantir
amplamente o
uso da pele de
Tilapia do Nilo
como produto
inovador,
seguro,
nacional e de
baixo custo
como proposta
de curativos

Queimad
uras
AND
feridas
AND
tilapia
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tratamento de
queimaduras,
diminuindo o
sofrimento do
paciente, uma
Vez gque nao
necessita de
trocas,
auxiliando na
recuperacéo,
por possuir
propriedades
que estimulam
a regeneracéo
celular e
impedem a
contaminacao
externa, uma
vez aderindo
ao leito da

ideal
direcionado ao
paciente
gueimado.
19 | MEI, (2020) Inglés Journal of | Investigar a A cura Burns
Agricultura | relacéo entre os acelerada no OR
| and Food | peptideos de grupo de (wounds
Chemistry | colageno, peptideo de and
cicatrizagdo de colageno injuries)
feridas e mostra que a AND
colonizagéo da microflorada | cichlids
microflora da ferida, como AND
ferida pela Leuconostoc, skin
administracdo de Enterococus, e
murina modelo bacilos tém um
com peptideos de | efeito positivo
colageno da pele na cicatrizagéo
de Salmo salar e de ferida.
peptideos de
colageno da pele
de
Tilapia nildtica.

20 | NASCIME Portugués | Temasem | Identificar a Sua estrutura Queimad
NTO et al., Saude eficacia do uso da | morfologicaé | uras
(2020) pele de Tilapiano | semelhante a AND

tratamento de pele humanae | feridas
gueimaduras. possuidorade | AND
componentes tilapia
que auxiliam
na cicatrizacao
das lesoes.
Portanto, a
pele da Tilapia
deve ser
utilizada no
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lesdo, e,
consequenteme
nte, ajudando a
minimizar
custos com
tratamento de
gueimados no
sistema de
saude.

Fonte: autoria propria.

O site WordArt foi utilizado para
obter os termos mais frequentes nos
objetivos e conclusbes dos 20 artigos

selecionados. Os termos mais prevalentes

foram pele (n=51), Tilapia (n=34),
tratamento (n=32), queimadura (n=28),
ferida (n=27), curativo (n=26), cicatrizacdo

(n=16), colageno (n=13) e paciente (n=12).

Tabela 2. Frequéncia das palavras obtidas dos artigos cientificos analisados.

Palavras Quantidade Artigos (Quadro 2)
Pele 51 1:3:4:5:6;7:8;9;11;12;14:15;16;17;18;19;20.
Tilapia 34 1:2:3:4:5:6;7;11;12;14;15;16;17;18;19;20.
Tratamento 32 4:5:8:10;12;13;15;16;17;18;20.
Queimadura 28 2;4;5;7;9;12;13;15;17;18;20.
Ferida 27 2:4:5:6:8:9;10;13;15;16;17;19.
Curativo 26 2;3;4;5;6;12;13;15;16;17;18.
Cicatrizacédo 16 2;4;5;6;8;10;13;16;19;20.
Colageno 13 1;2:3:6:8:19.
Paciente 12 4;5;9;10;12;13;18;20.

Fonte: autoria prépria.

A partir dessa frequéncia de
palavras que se obteve as categorias

tematicas a  saber: Caracteristicas

microscopicas, fisiologicas e morfoldgicas
da pele da Tilapia do Nilo em comparacéao

com a pele humana, curativos bioldgicos e
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sua evolucdo e comparacdo com outros
curativos ja utilizados no mercado,
elaboracdo e protocolo do primeiro banco

de pele animal do Brasil e tratamento de

DISCUSSAO

Caracteristicas microscopicas,
fisiolégicas e morfologicas da pele da
Tilapia do Nilo em comparacdo com a
pele humana.

A pele humana foi analisada sob
microscopia Otica, onde foi possivel
evidenciar um revestimento de epitélio
pavimentoso estratificado  hiper orto
paraqueratinizado, com trechos de atrofia,
sob o qual via-se tecido conjuntivo fibroso,
com aumentada atividade colagénica,
celulas  inflamatorias  mononucleares
dispersas e vasos sanguineos, por vezes,
dilatados. Na derme superficial e na
profunda, havia tecido conjuntivo fibroso
denso ndo modelado, com as fibras
colagenas dispostas em diferentes diregdes
(ALVES et al., 2018).

A derme superficial da Tilapia é
composta por tecido conjuntivo frouxo,
permeado por vasos sanguineos de calibres
variados, com fibras de colagenos paralelos
e finos, além de melandforos subepiteliais e
melanofagos dispersos. Na derme profunda,
foi observado espessas fibras colagenas
organizadas, compactadas, em disposicdo
paralela/horizontal e transversal/vertical,

perpendiculares a superficie da pele. O

queimaduras e cicatrizacdo por outras
lesBes cutaneas usando a pele de Tilapia do
Nilo, de acordo com as palavras mais
frequentes.

colageno tipo I mostrou-se
significantemente aumentada na pele da
Tilapia em relacdo a pele humana. O
colageno configura-se como um dos
principais componentes dos biomateriais,
devido a sua caracteristica de orientar e de
definir a maioria dos tecidos, além de
possibilitar biodegradabilidade e
biocompatibilidade, que favorecem a sua
aplicacdo, sendo assim a possivel utilizacdo
da pele da Tilapia como curativo bioldgico
por ser semelhante a estrutura morfologica
da pele (ALVES et al., 2018).

As etapas aplicadas em trono deste
biomaterial foram as seguintes: coleta de
amostra, protocolo de esterilizacdo quimica
para pele de Tildpia do Nilo, teste
microbioldgico, esterilizacdo adicional por
radiacdo, andlise histoldgica, anéalise
histoquimica, analise de propriedades
tensiométricas e analise estatistica. Apos a
aplicacdo das etapas de andlise histoldgica,
andlise histoquimica foi possivel observar
feixes de colagenos do tipo | distribuidos
horizontalmente e longitudinalmente na
derme, com a aplicacdo da etapa de
esterilizacédo adicional por radiagdo pode-se
observar que ndo havia nenhuma

diferenciacdo aparente no tipo de colageno

Barbosa et al.



46 Rev. Cientifica Sistemética, Maceid, v. 5, n.1, p. 26-55, jan/mar, 2021

encontrado neste tecido. Ao ser finalizadas
as etapas este biomaterial se mostrou um
tanto quanto promissor para ser utilizado na
medicina regenerativa ja que em seus testes
iniciais j& se mostrava eficaz no uso em
lesBes cutaneas (ALVES et al., 2018).

Foram coletadas 20 amostras da
cavidade oral e da pele da Tilapia do Nilo,
cada um pesando mais ou menos um quilo,
juntamente essas amostras foram analisadas
quantitativamente em &gar de sangue de
ovelha e &gar chromiD. Onze espécies
diferentes de bactérias foram identificadas
em placas das respectivas analises. As
espécies gram- negativas  foram
predominantes. A carga microbiana foi
inferior a 100.000 UFC/ g de tecido em
todas as amostras estudadas, considerando a
auséncia de sinais infecciosos nas amostras
de peixe, concluindo assim uma
colonizagdo da microbiota normal e néo
infecciosa (LIMA JUNIOR et al., 2016).

Revelou-se que o0s grupos de
peptideos encontrados na pele da Tilapia,
promovem de forma positiva na
cicatrizacdo das lesdes cutaneas da pele,
com o0 uso desta pele como biomaterial
pode-se observar que a utilizacdo dela no
local das lesGes apresentou uma melhorar
significativa em poucos dias de uso e a nova
pele que comecava a se regenerar
apresentava-se mais lisa e a dor diminuiu de
forma branda (MEI et al., 2020).

Percebe-se que as caracteristicas

tanto morfoldgicas, fisioldgicas quanto
histolégicas deste animal promovem
similaridade a pele humana pelas suas altas
concentracGes de colageno tipo |, que
também esta presente na pele humana em
menor concentracdo, por essas taxas de
colagenos presentes na pele da Tilapia do
Nilo faz com que a pele se regenere mais
rapido, mostrando a eficacia desse
biomaterial biol6gico no tratamento das
lesGes.

Curativos bioldgicos e sua evolugéo e
comparacdo com outros curativos ja
utilizados no mercado.

Um curativo bioldgico é utilizado
geralmente em feridas mais complexas no
caso das mais graves, como queimaduras de
Il e Il graus, e feridas profundas, que
precisam de um esforco maior para se
regenerarem. S80 0s casos de enxertos de
peles, seja de origem animal (xendgenos),
ou de origem humana (autdgenos), do
préprio paciente ou de outros doadores
(alégenos). Os curativos mais utilizados no
tratamento de feridas superficiais sdo:
Sulfadiazina de prata a 1%, hidrofibra de
prata, autoenxerto epitelial em cultura
(CEA) e cultura autoenxerto dermo
epidérmico (CDEA).Estdo sendo feitos de
materiais como espumas de silicone
semipermedveis, hidrocoldides, hidrogéis e
hidrofibra. A busca por um biomaterial

temporario de baixo custo, com uma
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elevada eficacia de aderéncia a leitos de
lesOes cutaneas da pele, e que apresenta ser
promissor na medicina regenerativa tem
sido dificil (OUYANG et al., 2018;
TORRISI et al., 2018; SILVA et al., 2019;
SAYED et al., 2019).

Um biomaterial que se mostrou
promissor foi a pele da Tilapia ja que a
mesma possui feixes de colagenos do tipo I,
esse tipo de colageno de tilapia possui
esponjas nanofibras de eletrofiacdo que
foram desenvolvidas para curativos de
lesbes, ja que apresentavam boa
estabilidade térmica e uma significativa
propriedade de expansdo, promove
significativa proliferacdo de queratindcitos
e ajuda na diferenciagdo da epiderme por
uma expressao génica positiva. A pele de
tilapia tem baixas taxas de rejeicdo ao ser
aplicada na pele, possui uma boa aderéncia
ao leito das lesdes, a utilizacdo do mesmo
como curativo oclusivo revelou ser uma boa
proposta ja que ndo precisa ser realizada a
troca constantemente (OUYANG et al.,
2018; TORRISI et al., 2018; SILVA et al.,
2019; SAYED et al., 2019).

As lesBes cutaneas séo consideradas
um problema para a satde publica, uma vez
que a reabilitacdo de pessoas que sofreram
lesGes dermatolodgicas se torna prolongada e
0 tratamento é considerado de alto custo.
Outros tipos de curativos oclusivos também
podem ser utilizados no tratamento destas

lesGes como: prata, hidrogéis, substitutos de

pele, espuma de silicone, curativo imido e
petrolato. Esses tratamentos também
favorecem na regeneracdo assim como
diminuem o risco de contaminacdo. Outro
ponto importante, € a reducdo do quadro
algico no promissor curativo bioldgico de
pele da Tilapia do Nilo (MIRANDA, M. J.
B, 2018).

Coberturas do tipo sulfadiazina de
prata, materiais substitutivos de pele,
oxigenoterapia hiperbarica foram as mais
utilizadas no mercado da industria
farmacéutica no tratamento de feridas, em
suas diferentes fases, por isso a utilizacdo de
qualquer produto para estes fins, deve
seguir um rigoroso protocolo, para
identificar a real eficacia de cada produto
para cada lesdo. Sendo assim, o enfermeiro
responsavel atuante na unidade de
gueimados precisa comandar estudos que
obtenham resultados que melhorem o
cuidado das feridas e lesbes, estando
preparado psicologicamente,
emocionalmente e cientificamente para
cuidar de pacientes lesionados, ja que no
organismo desses pacientes ha alteracbes
fisiologicas muito bruscas por causa das
queimaduras (NUNES, LOPES, 2018).

Os testes cujo curativo bioldgico foi
submetido para testar a sua eficdcia em
torno de agentes antibacterianos se mostrou
um tanto quanto significativo, para isso esse
material passou por uma grande peneira de

testes onde também pode ser observado que
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ele contribui de forma consideravel no
crescimento celular nos locais das lesdes. O
mesmo mostrou altas taxas de cicatrizacéo
em testes podendo se aproxima de quase
100% de cicatrizagdo em testes in vitro
(OUYANG et al., 2018).

Os substitutos de pele temporarios
tém uma alta eficiéncia na regeneracdo da
pele por permitir uma rapida cobertura,
diminuindo significativamente o risco de
infeccdo, fornecendo uma barreira fisica
contra patdgenos. Ainda hoje sdo utilizados
como métodos o0 wuso de materiais
biossintéticos temporarios, porém estes
possuem alto custo e uma saida para isso
seria a utilizacdo de biomateriais de baixo
custo. Mas que seja eficaz e que possua uma
boa apresentacdo na medicina regenerativa
(SAYED et al., 2019).

O colégeno da Tilapia do Nilo é um
6timo biomaterial com seu baixo custo e
abundancia, em seus testes realizados em
animais mostrou-se bastante eficaz no
tratamento das lesdes, ja que tem uma boa
aderéncia e tracdo significativa no leito das
lesGes; e contribui para a diminuicdo de
contaminacdo de agentes infecciosos. E o
curativo com base na pele de tilapia do Nilo
ndo necessita ser trocado com tanta
frequéncia tem se um tempo de uso um
tanto quanto prolongado, para que dessa
forma a pele lesionada consiga absorve o
coldgeno nela presente (SILVA et al.,
2019).

Consequentemente, a utilizacdo da
pele de animais aquéticos, com base nas
pesquisas tecnoldgicas de eletrofiacdo e
incorporacdo de nanofibras de uma cama
combinada pode produzir um curativo
muito bom com propriedades especiais, ja
que essas nanofibras em aplicagdo por
biomédicos como curativos se manifesta
um tanto porosa. Esse material passou por
testes de resisténcia, tracdo e a atividade
antibacteriana com o uso dos produtos de
Col / BG em S. aureus (uma das principais
bactérias durante a infeccdo de pele). Foram
utilizadas algumas células no processo de
cicatrizacdo de lesdes tais como HaCaTs,
derme humana fibroblastos HDFs e células
endoteliais foram as escolhidas. Foi feito
um estudo, onde a capacidade dos HDFs
cujo ajudam a secretar colagenos do tipo | e
fatores de crescimento do endotélio
vascular também foi investigada (ZHOU et
al., 2017).

Apbs serem realizadas observacdes
acerca do uso deste biomaterial a base de
pele de Tilapia, viu-se beneficios, dos quais
ndo se fez mais necessaria a troca desse
curativo de
forma diaria, ja que a pele da Tilapia
permaneceu aderida aos leitos das les6es, sd
se fez necessaria essa troca de curativo caso
ele se desidrate, ou se desprenda da ferida,
apos uns 7-10 dias. As lesGes obtiveram
uma melhora consideravel no processo de

cicatrizacdo com o0 uso deste biomaterial,
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pois as suas caracteristicas morfoldgicas se
assemelham a pele humana, pois possui o
mesmo tipo de colageno, sendo a do peixe
duas vezes mais que a de humanos. (LIMA
JUNIOR et al., 2017).

A pele da Tilapia apresenta uma
morfologia préxima a da pele humana com
os seus feixes densos de colagenos
organizados, isso é o que auxilia na sua
tracdo\\d e resisténcia na aderéncia aos
leitos das lesdes. Esses feixes de coldgenos
cujo & pele do peixe € constituido é do tipo
I, que em sua pele é encontrado em maior
abundancia do que na pele humana, por este
motivo esse biomaterial interage de forma
tdo significativa no tratamento de lesGes
(TORRISI et al., 2018).

O wuso deste biomaterial como
curativo biolégico é totalmente eficiente e
promissor no tratamento das lesdes
cutaneas e queimaduras, 0 mesmo pode se
dizer que além de possuir baixo custo, tem
uma boa aderéncia e tracdo nos leitos das
lesbes. Esse material pode ser encontrado
em abundancia e como as caracteristicas
desse biomaterial com as altas taxas de
colageno contribuem de forma gradativa na

medicina regenerativa.

Elaboracdo e protocolo do primeiro
banco de pele animal do Brasil.

As principais etapas para 0

beneficiamento da pele da Tilapia foram:

Organizacdo e montagem do laboratorio
antes do recebimento da pele animal;
armazenamento e transporte; limpeza e
descontaminacdo; esterilizacdo quimica e
envelopamento das peles da Tilapia. De
acordo com os padrdes internacionais, a
criacdo dos bancos deve ter: Regulagao
regional de acordo com as leis de saude
vigentes;  organizacdo  administrativa,;
padrdes para as instalacbes fisicas dos
bancos de tecidos; recuperacdo de tecidos
com qualidade e padrdes farmacéuticos e
rastreabilidade  dos  processos  de
preservacdo. Foram realizados muitos
estudos, como reconhecer a area fisica para
montar o banco de peles de animais, visitas
a bancos de peles, estabelecer processo de
esterilizacdo, dentre outros (LIMA
JUNIOR et al., 2019; LEONTSINIS et al.,
2018).

De acordo com Lima Janior, et al.
(2019), o Banco de Pele de Animais
Aquaticos do NPDM foi inaugurado em
2017 e tem como processo de
melhoramento da pele da Tilapia as
seguintes etapas: Organizagdo e montagem
do laboratorio de cura e do Banco de pele
de animais antes da chegada das peles;
processamento e transporte; limpeza e
descontaminacdo (com clorexidina a 2%);
esterilizacdo quimica em 75% de glicerol,
esterilizacdo em glicerol a 100% em banho-
maria e embrulho duplo, dupla vedacéo,

rotulagem e inventario. As peles
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processadas e identificadas sdo conservadas
em uma geladeira. Essas peles s&o
identificadas e catalogadas e enviadas ao
Instituto de Pesquisa em Energia Nuclear de
Sdo Paulo, onde séo irradiadas para 30 kGy
e devolvidas ao laboratério de origem no
NPDM, onde estdo armazenados em uma
geladeira para liberar tecido para uso a 24
° C, com validade de até 2 anos.

Para atender uma alta demanda de
queimados, surge a ideia de usar a pele da
Tilapia do Nilo como um subproduto para
este tratamento. Para a construcdo do
protocolo do banco de pele animal, foram
efetuadas as seguintes etapas: visita técnica
ao Banco de pele animal de Recife, onde foi
planejado o levantamento das necessidades
de insumos, controle de esterilizacdo e
organizagdo do ambiente; identificagdo e
descricdo de todas as etapas do
processamento da pele de Tilapia;
elaboracdo de planilhas de relagdo de
materiais necessarios para 0 processamento
da pele; e controle do gasto de material
utilizado. O resultado permitira a criacdo de
varios manuais e controles, que irdo
conduzir os processos e garantir a qualidade
de todas as etapas do processamento da pele
da Tilapia do primeiro Banco de Pele
Animal do Brasil (LEONTSINIS et al.,
2018).

Assim, a elaboracdo e protocolos do
primeiro banco de pele de animal do Brasil

é imprescindivel para o bom funcionamento

do mesmo, para gerar uma pele de Tilapia
do Nilo segura e saudavel para os pacientes
em tratamento de lesbes cutineas e para
guiar futuros bancos de pele no Brasil e

mundo afora, servindo como modelo.

Tratamento de  queimaduras e
cicatrizacdo por outras lesdes cutaneas
usando a pele de Tilapia do Nilo.

As lesdes de | e Il grau sdo um
grande desafio para equipe de enfermagem
pelo potencial de infecgdes sendo a limpeza
correta da ferida bastante importante para o
tratamento das lesOes para ser eficaz. A pele
da Tilapia do Nilo provou-se eficaz como
curativo bioldgico oclusivo em lesdes de 11
grau em adultos, sendo a média de dias de
tratamento menor, a dor e a substituicdo dos
curativos foram semelhantes ao curativo
Aquacel usado em estudos clinicos. Ja €
possivel diminuir o sofrimento de pacientes
queimados, ndo precisando trocar o
curativo. Exaltando a eficacia desse
tratamento no processo fisioldgico, ja que a
pele da Tilapia tem duas vezes mais
colageno tipo I que a pele humana. O Brasil
é um dos maiores produtores de peixes do
mundo, representando a Tilapia 58,4%
dessa producdo, a matéria prima é
abundante,
(NUNES, LOPES, 2018; MIRANDA,
BRANDT, 2019; GIMENEZ et al., 2019).

Segundo Zeng et al. (2018), a

cicatrizacdo de feridas cutaneas tem sido

consequentemente barata
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muito falada ultimamente e tem estimulado
0S pesquisadores a procurarem noOvos
métodos de tratamento dessas lesdes, com
mais eficiéncia e de baixo custo. Vérias
abordagens foram criadas e aprimoradas
nessas décadas. Para diminuir o custo da
cicatrizagdo de feridas, os cientistas e
pesquisadores necessitam buscar
alternativo &s abordagens atuais, de menor
preco e maior eficiéncia, que é o caso da
pele de Tilapia do Nilo, que é comumente
descartada, mas recentemente vista como
contém em sua pele peptideos de colageno
que aceleram a cicatrizagdo de feridas no
tratamento de queimaduras. Seguindo
sempre 0 principio basico de cuidado, mas
com novos métodos praticos e de qualidade
para ajudar no manejo terapéutico, € muito
importante  abordar tratamentos mais
acessiveis, convenientes e eficientes para a
cicatrizagdo de feridas cutaneas.

Provou-se que a pele da Tilapia do
Nilo é eficaz como curativo biologico
oclusivo em pacientes queimados, no
tratamento eles tiveram menos dias ao todo,
devido a boa aderéncia ao leito da pele,
sendo similar ao curativo Aquacel,
revitalizando e cicatrizando essa pele
lesionada, a troca de peles e curativos foi
menor usando a Tilapia, 60% dos pacientes
ndo precisaram trocar as mesmas,
comparado a Aquacel que foi de 53,3%,
quanto a dor ndo houve diferenca

significativa, porém apds a aplicacdo da

pele da Tilapia houve 87,7% de diminuicéo
de dor na escala, sendo inferior a 5 pontos.
O que mostra seu beneficio nas lesdes
comparando a0  curativo
(MIRANDA, BRANDT, 2019).

Em acordo, Gimenez et al. (2019)

Aquacel

dizem que os ferimentos causados por
gueimaduras sdo bastante dolorosos,
principalmente na troca dos curativos. O
principal beneficio de usar a pele da Tilapia
como curativo biolégico no tratamento de
lesGes cutaneas € a diminuicdo da dor e a
reducdo de troca de curativos, devido sua
boa aderéncia ao leito da ferida, evitando
assim o sofrimento do paciente. Em 2017
houve uma pesquisa com 60 pessoas, € 0S
resultados obtidos foram positivos, como o
custo desse curativo € muito menor em
relacdo aos ja usados no mercado. Viu-se a
diminuigdo das dores de 30% a 50%. O
Brasil produz 280 toneladas de Tilapia,
sendo assim um dos maiores produtores do
mundo, 0 que acaba barateando seu
produto, tendo em vista sua utilizagdo em
alta demanda na medicina regenerativa no
Brasil, com grande capacidade para
exportacéo.

Entende-se que a qualidade da pele
da Tilapia do Nilo e sua aplicacdo no
tratamento de queimaduras € bastante
eficaz, por estas peles serem semelhantes
entre si morfologicamente, por possuirem
elementos que auxiliam na cicatrizagéo, por

possuirem baixo custo, uma vez que 0
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sistema de salde utiliza de um alto
investimento para o tratamento de lesdes,
sendo a pele de Tilapia do Nilo um
bioproduto de alta qualidade. Com tudo a
pele deve ser usada em xenoenxertos para
tratamento de lesBes pelos seus beneficios
superiores a outros métodos ja encontrados,
como a diminuicdo da dor, do proprio
sofrimento, da contaminacdo de bactérias
por meio externo, boa aderéncia ao leito das
lesBes e diminuindo os custos do tratamento
no sistema de satide. Como € um bioproduto
inovador, existem poucas pesquisas sobre,
necessitando de mais pesquisas recentes
com novas informagfes quanto seu uso
(NASCIMENTO et al., 2020).

Observou-se que a pele da Tilapia
tem uma microbiota ndo infecciosa, e
estrutura morfologica semelhante a pele
humana, tendo ainda mais composicao de
colageno tipo |, revitalizando a pele,
também foram feitos testes em ratos.
Criangas (n=30) avaliadas em Fortaleza,
Brasil, com idades entre 2 a 12 anos,
comprometidas com lesGes superficiais.
Nos testes com as criangas a remocao da
pele ndo necessitou de analgesia, sendo
removida apenas com um banho em &gua
corrente, resultando no processo de
hidratacdo, que enfraqueceu a pele, levando
a quebra e derrapagem da mesma. O mesmo
apresenta uma boa aderéncia ao leito da
lesdo, reducdo da troca de curativos, a

quantidade de anestésicos usados no

paciente, diminuindo a perda de liquidos,
oferecendo beneficios ao paciente e
também para os profissionais envolvidos,
diminuindo as horas de trabalho (LIMA
JUNIOR et al., 2019).

Tecnologias inovadoras no uso de
cicatrizagdo de feridas sdo realizadas em
animais de laboratério, mas voltada para a
medicina humana, seu avango proporcionou
aplicar ndo s6 em pequenos animais, mas
também em animais de estimagao exaticos.
Tais tratamentos sdo: terapia de pressédo
negativa de feridas, fotobiomodulacédo
[terapia a laser], terapia de estimulacdo
elétrica [EST], ultrassonografia terapéutica
[TU], oxigenoterapia hiperbarica [OHB],
expansores de pele, xenoenxertos e pele
autéloga por bioengenharia (GONZALEZ,
MAYER, 2019).

O xenoenxerto que é a retirada da
pele de uma espécie e enxertada em outra.
O colageno da tilapia, chamada de
nanofibras, possui um custo menor, tem boa
estabilidade térmica e podem ser usadas
como curativos, promovendo a proliferagcdo
de querandcitos e estimulando a
diferenciacdo epidérmica. Nos ratos eles
melhoram e aceleram a regeneracéo da pele,
promovendo a adesdo e diferenciagéo
celular, ja em feridas profundas em coelhos
a pele da Tilapia se mostrou um
antibacteriano excelente. O tratamento com
a pele da Tilapia foi relatado em literatura

ndo cientifica em um ledo e dois ursos.
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Mostrando que o tratamento de curativo
bioldgico oclusivo em feridas usando a pele
da Tilapia é um produto inovador, de
qualidade e de baixo custo, vindo a servir
tanto a espécie humana, quanto para 0s
animais, sendo de pequeno ou grande porte
(MIRANDA, BRANDT, 2019).

A pele da Tilapia do Nilo é eficiente

CONCLUSAO

O presente estudo identificou,
através da revisdo integrativa da literatura
cientifica, qudo é importante para o sistema
de saude esse inovador curativo bioldgico
oclusivo no tratamento de lesdes e
queimaduras, até o presente momento 0
padrdo de qualidade da pele da Til&pia do
Nilo e a sua aplicagdo no tratamento de
queimaduras e lesdes € eficaz, uma vez que
a morfologia das peles se assemelha. Este
tratamento  revolucionério, diminui o
sofrimento do paciente e a dor, ja que nao
necessita de trocas de curativos, uma vez

que ela se adere ao leito da lesdo, ocluindo
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RESUMO

A falta de conhecimento sobre a ludicidade ¢ um problema compartilhado por todos aqueles
que se omitem a ndo fazer uso dessa ferramenta. As criangas e 0s pais devem conhecer a
ludicidade e saber como evitar problemas desnecessarios. Na presente investigacdo, a analise
inovadora é a ludicidade e seu impacto na educacdo, a fim de revelar a importancia de presente
topico e sua incidéncia na producdo de melhorias no sistema Ensino-Aprendizagem para
educacdo. A ludicidade busca educar as criangas com alegria e carinho, desenvolvendo senso de
responsabilidade, autonomia por si e pelos outros, € um tema que adquire crescente relevancia
cientifica. O presente trabalho analisou producgdes cientificas publicadas entre 2016 e 2021, nos
sites: Scielo, Periddicos da Capes e Wiley. O objetivo desta pesquisa foi identificar as
contribuigdes da ludicidade para o ensino-aprendizagem. Trata-se de uma revisao sistematica.
Os descritores estruturados no DeCS e MeSH. O periodo de coleta dos dados correu no més de
janeiro de 2021. Adotaram-se como critérios de inclusdo artigo cientificos sobre a tematica.
Enquanto que os critérios de exclusdo foram artigos cientificos que ndo contemplam a tematica
sobre a ludicidade. Espera-se que com novos estudos ocorro um novo olhar direcionado a
melhoria da ludicidade relacionada a aspectos satisfatoria, pois a mudanca operada pela
ludicidade com as criancas € promovendo assim uma educacdo de qualidade e prezerosa.
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INTRODUCAO

A definicdo de ludico, jogo foi
definido de varias formas durante muitos
anos. Com base nosso podemos dizer em
geral que o Ludico ndo é apenas uma
brincadeira, mas sim a liberdade de
expressdo fisica e emocional, é a abertura
para novos conhecimentos. Viver
ludicamente significa uma forma de
descoberta do mundo, indica que néo
apenas estamos inseridos nele, mas,
sobretudo, que somos parte de todo seu
conhecimento préatico e que essas reflexdes
sdo as nossas ferramentas para compreendé-
lo e interagir com ele (REGINATO, 2016).

A medida que a crianca cresce é por
meio da brincadeira que ela se comunica
com o outro e aprende a se relacionar, é
através das brincadeiras e da relacdo com o
bringuedo que ela expressa seus
sentimentos, por isto podemos dizer que
eles sdo o elemento transmissor e
dinamizador de costumes e condutas destas
(PEREIRA, 2017).

Para a elaboragdo de um
conhecimento, precisa-se de uma relagao
entre o sujeito com o objeto estudado além
de certa formacéo de conceitos cognitivos e
ligagBes adquiridas com o mundo fisico,
isto é a elaboracdo de relagdes cada vez
mais totalizantes. Para 0 ensino e a
aprendizagem foi tracado um paralelo entre

0 brinquedo e a instrucdo escolar, onde de

esta forma a crianca elabora habilidades e
conhecimentos socialmente disponiveis que
passard a internalizar. Para que ocorra o
processo de ensino e aprendizagem de
conhecimento que lhe serd passado a uma
crianca € preciso que haja uma elaboracéo
explicita e sintética do conhecimento para
que ocorra a aprendizagem, portanto o
educando tera que fazer uma sintese, ou
seja, uma analise do seu conhecimento
adquirido em sala de aula para a construcao
do conhecimento que sera transmitido
(INACIO, et al. 2016). Portanto a atuacio
do professor deve estar voltada para a
utilizacdo de metodologias que facilitem
aos seus aprendizes a aquisicdo de uma
estrutura cognitiva adequada, onde os
conceitos mais amplos das diversas areas do
conhecimento sejam claramente
(ANUNCIACAO,
ARANTES e CHIRINEA, 2016).

Especificamente as criancas de 1% a

estabelecidos

42 série passam por um periodo algo
conturbado, j& que é uma face de transicéo
da pré-escola para o ensino fundamental,
aonde estes irdo novos aprendizados e
objetivos diferentes. O ensino de 12 a 42
série, ensino fundamental ou series iniciais
do ensino fundamental é um ensino
obrigatério no Brasil, que compreende
criancas de 6 e 14 anos. Essa etapa chamada
de educacdo basica deve desenvolver a
capacidade do aluno a aprender a ler,

escrever e fazer calculos, por isto é
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obrigatoria no Brasil, pois € onde se inicia a
alfabetizacdo da crianca (COUTINHO,
2009).

Ao modo em que esse processo
professor-aluno deve ser trabalhado em
conjunto, ja que se nessa face de transicdo

da crianga de um espaco educativo a outro

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisédo sistematica,
que seguiu as seguintes etapas (ver Figura
1): definicdo do tema; selecdo da pergunta
norteadora e escolha da estratégia de busca;
descritores e bases de dados mais eficazes
no levantamento das publicagdes; escolha
dos critérios de inclusdo e excluséo;
identificacdo dos estudos pré-selecionados
e selecionados por meio da leitura dos
agentes indexadores das publica¢Ges, como

resumos, palavras-chave e titulos, bem

(ensino infantil & ensino fundamental) nao
for tratada de forma correta podem
provocar perturbagdes  emocionais e
dificuldades cognitivas e de relacionamento
com os sujeitos ao seu redor (ESPINDOLA,

2017).

como a organizacdo dos estudos pré-
selecionados e a identificacdo dos estudos
selecionados; categorizagdo dos estudos
selecionados, com a elaboracdo e o uso da
matriz de sintese, além da andlise das
informagdes; a formagéo de uma biblioteca
individual e a avaliacdo critica dos estudos
selecionados; analise, interpretacdo e
discusséo dos resultados e a apresentagédo da
revisdéo em formato de artigo, o qual
contempla as propostas para estudos

futuros.

Quadro 1 — Detalhamento das etapas da Revisao Sistematica.

ETAPA TOPICOS DETALHAMENTO DE CADA TOPICO

DE CADA

ETAPA
12 Tema A ludicidade e suas contribui¢des para o ensino-aprendizagem

Pergunta Qual a contribuicdo da ludicidade para o ensino-aprendizagem?

norteadora
Objetivo Identificar as contribuicdes da ludicidade para o ensino-aprendizagem.

geral

Estratégias de | Cruzamento de descritores por meio do operador booleano AND;
busca Uso de descritores estruturados (codificagdo) no DECS ou MESH,;
Uso de metadados (filtros).

Bancos de BANCO LINK
terminologias | pesc http://decs.bvs.br/
MeSH https://www.nchi.nlm.nih.gov/mesh
Descritores | Descritor DeSC (Registro) MeSH (ldentificador Unico)
livres e Docéncia 14042 D013663
estruturados | Ludicidade 11416 D010988
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Ensino 35173 DDCS035173
Fundamental
String de Docéncia AND ludicidade
busca Ensino fundamental AND ludicidade
Bibliotecas Link
Virtuais Wiley https://onlinelibrary.wiley.com/
Science Direct https://www.sciencedirect.com/
BVS https://bvsalud.org/
Scielo https://search.scielo.org/
Periodicos da https://www.periodicos.capes.gov.br/
Capes
28 Periodo de Junho de 2020
coleta dos
dados
Critérios de | Texto (artigo cientificos).
inclusao Publicacdo (2015-2020).
Critérios de | Artigos que ndo contemplam a tematica “Ludicidade”.
excluséo
3 Numero de trabalhos selecionados para revisao sistematica a 21
partir da leitura dos agentes indexadores das publicacdes
(tema, descricéo, ementa).
42 Categorias obtidas com a analise dos documentos investigados 4
online gratuitos e de livre acesso.
58 Tecnologias Tecnologia Link Utilidade
digitais utilizadas | (software ou website)
WordArt: Nuvem de | https://wordart.com | Construir nuvem de
palavras / palavras e frequéncia
das palavras-chave
para criar as
categorias tematicas.

Fonte: elaborada pelos autores.

RESULTADOS

Quadro 2 — Corresponde ao total de documentos disponiveis nas Plataforma BVS, Scielo e Periodicos
da Capes, obtidos por string de busca.

Bases de dados Total de Publicacdes Publicacdes
String de busca Plataforma publicagdes disponiveis aproveitadas na
sem o filtro apos aplicar Revisdo
os filtros Sistemética
Docéncia AND Wiley 2 1 1
ludicidade
Teaching AND Periddicos da 27 15 3
playfulness Capes
Ensino Wiley 4 1 1
fundamental AND Scielo 6 S 2
ludicidade Periddicos da 141 78 14
Capes
Elementary school TOTAL 180 100 21
AND playfulness
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Fonte: elaborada pelos autores.

Foram detectadas 180 publicacdes
cientificas nos bancos de dados, das quais

78 eram artigos disponiveis apds o uso dos

filtros, desses foram feitos 21 downloads,

sistematica.

que obedeceram aos critérios de incluséo,

sendo submetidos as etapas da revisao

Quadro 3 - Descricdo dos documentos (artigos) de acordo com os critérios de incluséo.

Alcides José Scaglia

REGULAMENTOS NO
HANDEBOL DE JOVENS:
UMA ANALISE
DOCUMENTAL SOBRE O
USO OBRIGATORIO DO
SISTEMA DEFENSIVO
INDIVIDUAL EM

N° AUTOR(A) TEMA ANO CONCLUSAO

1 | Catarina Joelma Jogo de cartas como 2019 | A utilizagdo do jogo
Magalhaes estratégia para o ensino de facilitou a fixacdo dos
Lydia Dayanne Maia doencas autoimunes na conteddos e favoreceu o
Pantoja graduacdo medica processo de ensino-
Tatiana Paschoalette aprendizagem ao permitir
Rodrigues Bachur maltiplas interacdes,
Gislei Frota Aragao promover a aprendizagem

dos conteudos, desenvolver
autonomia, criatividade,
cooperagao mUtua,
discussbes e tomadas de
decisoes, habilidades
indispensaveis aos futuros
médicos.

2 | Sergio Bruno F. CONHECIMENTOS 2018 | Conclui-se que € preciso
Saraiva LUDOPEDAGOGICOS NA fomentar a manifestacdo do
Braulio Nogueira de APRENDIZAGEM DA componente ludico como
Oliveira, Jodo Lucas P. NATACAO INFANTIL forma de potencializar a
Matias, Bérgson fruicdo, 0 processo
Nogueira de Oliveira educativo e a participacao
André A. Nogueira criativa na cultura.

Machado e Antbnio
Ricardo C. de Oliveira

3 | Vénia Aparecida A formacéo inicial do 2018 | A avaliacdo realizada depois
Calado pedagogo e o enfrentamento de compartilhar diferentes
Herculano Ricardo da medicalizacdo na brincadeiras, leitura de
Campos educacdo textos, poemas e estudos de

casos sobre medicalizacdo
na educagdo revelou que
essa mediacdo pedagdgica
contribuiu para qualificar a
compreenséo dos
estudantes.

4 | Lucas Leonardo ESTUDO SOBRE 2018 | A possibilidade de

exploracdo de  maiores
espagos defensivos
pressupbe a existéncia de
punicdes para inibir trapagas
e atitudes transgressoras de
treinadores e atletas em
busca do cumprimento da
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COMPETICOES SUB-12 E
SUB-14

I6gica ofensiva e defensiva
do jogo.

José Eugenio
Rodriguez
Fernandez**,
Beatriz Pereira*,
Isabel Condessa***

CRIANCAS NOS
RECREIOS DAS
ESCOLAS DO 1°CICLO
DO ENSINO BASICO DO
NORTE DE PORTUGAL

5 | Angela Barcellos Café 0 JOGO LUDICO NA 2018 | As consideragbes finais
ESCOLA DE ENSINO apontam para uma
BASICO convergéncia nas
possibilidades de atuacéo
ludica na escola, utilizando o
jogo, brinquedo ou
brincadeira em qualquer das
areas do conhecimento,
considerando as
caracteristicas de: estratégia,
desenvolvimento e
conhecimento, para um
ensino/aprendizagem mais
significativos.

6 | Débora Jaqueline 0 JOGO DE FAZ DE 2016 | Posto isto, apresentamos
Farias Fabiani CONTA E O ENSINO DA estratégias pedagogicas que
Alcides José Scaglia LUTA PARA consideram
José Julio Gavido de CRIANGAS: CRIANDO
Almeida AMBIENTES DE

APRENDIZAGEM

7 | Nair Casagrande A EDUCAGA0 FiSICANO | 2017 | Os resultados evidenciam

Fernanda Lima Ramos CONTEXTO que, apesar da Educacédo
DA EDUCACAO DO Fisica ndo constar como
CAMPO: a realidade componente curricular no

do contelido jogo na escola projeto politico-pedagdgico
da escola, o conteudo “jogo”
estava presente na pratica
pedagogica da professora da
turma multisseriada.
Contudo, este vinha sendo
utilizado na escola
predominantemente  como
um instrumento de ensino ou
como atividade recreativa.

8 | umberto Luis de Deus PRATICAS CORPORAIS | 2016 | Concluimos pela
Inéciol DE AVENTURA NA importancia deste contelido
Dayse Alisson Camara | ESCOLA: possibilidades e e advogamos que sua
Cauper2 desafios — reflexfes para inclusdo na Educacéo Fisica
Luzia Antonia de além da Base nacional Escolar deva ser balizada
Paula Silva3 Comum Curricular por propostas pedagdgicas
Gleison Gomes de criticas.

Morais

9 | Vania Sofia Pereira*, OS JOGOS DAS 2018 | O estudo confirma a pouca

diversificagdo nos jogos
realizados pelos alunos e, de
acordo com os resultados, é
necessario o enriquecimento
das atividades Iludicas
desenvolvidas pelas criancas

utilizando novas
intervengdes ludico-
pedagdgicas ou  novos
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materiais
recreio.

no espaco de

10

Elaine da Silva Ramos
Fernanda Alves
Campolin dos Santos
Carlos Eduardo
Laburd

O uso da ludicidade como
ferramenta para o Ensino de
Quimica Organica: o que
pensam os alunos

2017

Os dados foram analisados
por meio de respostas a
questionarios e
posteriormente foram
categorizados para a analise
dos resultados, que
apontaram como 0 jogo € as
atividades ludicas puderam
auxiliar no processo de
ensino e aprendizagem, e
mostraram  também  que
essas ferramentas
auxiliaram para que
houvesse um maior didlogo
e interacdo entre os alunos.

11

Hélio da Silva
Messeder Neto

O jogo é a excalibur para o
ensino de ciéncias?
apontamentos para pensar 0
ludico no ensino de
conceitos e na formagéo do
professor

2019

Por fim, é defendida a
importancia de caminhar
para um uso mais consciente
e sistematico do ludico no
ensino de Ciéncias.

12

Thayse Geane Iglesias
Camila Silveira

Ensino de ciéncias e
educacdo infantil: um estudo
pautado na reproducao
interpretativa e cultura da
infancia

2019

Observar a crianca em sua
acdo permite ao docente
explorar essas conclusdes,
instigar a curiosidade e a
investigagdo  para  que
desenvolvam uma visdo
cientifica do mundo real.

13

Lucia Helena Soares
de Oliveira a

Débora Regina Soares
de Oliveira b

Eraldo Gongalves
Rocha Cézar Junior ¢
Fabielly Santos
Rodrigues

A LUDICIDADE NO
ENSINO DA GEOMETRIA
NO 5° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL

2018

Encontrou-se, que o Método
Ladico conseguiu atingir os
objetivos curriculares de
ensino com o uso dos cinco
jogos elaborados
especificamente para este
trabalho contribuindo
significativamente no
processo de ensino-
aprendizagem dos conceitos
de geometria indicados
pelos Pardmetros
Curriculares  Nacionais -
PCN para o 5° ano do Ensino
Fundamental.

14

Andressa Santos
Vogel

Natacha Subtil
Meévelin Maus
Marlete Basso Roman
Sandra Denise

Ensinando polindmios
através da ludicidade

2016

Ao final do jogo, os alunos
somaram os resultados de
todas as jogadas, resultando
em um anico
mondmio/polinémio. A
atividade e a utilizagdo de

Stroschein materiais diversificados
proporcionam uma
aprendizagem mais
interativa e espontanea,
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facilitando assim o melhor
desempenho dos alunos.

Carlos da Silva Cirino

15 | Maria Inés Araujol APLICACAO DO JOGO 2016 | O trabalho envolveu as
Solange Mello DE DOMINO NA operacbes de adicdo e
Ribeiro2 Beatriz Maria EDUCACAO subtracdo, possibilitando a
de Souza3 luri Rojahn FUNDAMENTAL I: construcdo de conhecimento
da Silva4 ELUCIDANDO OS matematico.

NUMEROS NO
COTIDIANO DO ALUNO

16 | Daniel Cortes Beretta A extensdo universitariaea | 2016 | Como retorno, observou-se
Juciene Silva Oliveira ludicidade na educacdo que a maneira ludica e
Daniela Costa Vilela infantil contra crueldade educativa foi eficiente em

animal e violéncia despertar o interesse das
interpessoal criangas contra a crueldade
animal, quebrando neste
caso o ciclo insidioso de

violéncia.

17 | Ana Paula Melo A LUDICIDADE NO 2018 | Constatamos que a
Fonseca ENSINO DE CIENCIAS ludicidade é importante para
Lindalva Samela UTILIZANDO O TEMA assimilacdo de conceitos
Jacauna de Oliveira DOS QUELONIOS EM cientificos e a sensibilizacdo
Augusto Fachin UMA ESCOLA dos estudantes sobre o0s
Teran3 RIBEIRINHA, problemas ambientais da
Gelcimara de Lima PARINTINS-AM, BRASIL comunidade.

Nobre
18 | Flavia Paula Nogueira ACAO DO PIBID- 2016 | As atividades foram
Aranda PEDAGOGIA (UFGD): desenvolvidas com turmas
INTERVENCAO LUDICA do 2° ano do Ensino
NA ESCOLA MUNICIPAL Fundamental, onde a agdo
CLARICE BASTOS ROSA educativa trouxe beneficios
(DOURADOS-MS) tanto para a docente da sala
de aula, quanto para 0s
alunos  participantes  da
atividade.

19 | Alvaro Becker da Rosa | Caminhando pelo sistema 2016 | Como resultado, o estudo
Alisson Cristian solar: analise de uma apontou para a viabilidade
Giacomelli atividade ludica da proposta, mostrando que,
Cleci T. Werner da para estudar escalas em atividades ludicas e de
Rosa astronémicas envolvimento  ativo  dos

estudantes, eles questionam
e indagam de forma mais
significativa e em maior
quantidade que em
atividades expositivas de
sala de aula.

20 | Mikaela de Paula REPRESENTACOES 2017 | Diante da riqueza de
Lacerda SOCIAIS DA significados existentes
Giovanna Barroca de LUDICIDADE acerca da ludicidade, essas
Moura ELABORADA POR representacbes resultam e
Jaqueline Gomes PROFESSORES refletem as experiéncias e
Cavalcanti caracteristicas do grupo

pesquisado. Vale ressaltar
gque a importancia da
ludicidade deve ser mais
bem compreendida pelos
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professores,  pois  estes
profissionais ) 0S
mediadores entre a crianga e
0 brinquedo, brincadeira ou
jogos, e que quando a
ludicidade é usada
pedagogicamente, ela tem
um valor ainda maior na
aprendizagem das criancas.

21 | Rafaela Reginato AGRESSIVIDADE 2016 | A pesquisa foi realizada com
Hosokawa; Fabio INFANTIL NO base nos pressupostos da
Camargo Bandeira CONTEXTO ESCOLAR: pesquisa qualitativa, tendo
Villela AS POSSIBILIDADES DE como referencial a

AUXILIO investigacao das
PROPORCIONADAS manifestacdes da crianca,
PELA LUDICIDADE pensadas a partir das

contribuicbes da  teoria
psicanalitica winnicottiana.

Fonte: Plataformas: Scielo, Periddicos da Capes e Wiley.

criada na Plataforma online WordArt. Esta

O corpo textual foi analisado por i
ferramenta agrupa e organiza graficamente

meio da frequéncia de palavras, que . . .
as palavras-chave evidenciando-as as mais

originou a nuvem de palavras (Figura 1)
frequentes.
Figura 1. Nuvem de palavras
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Fonte: autora.
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Por meio da Figura 1, foi possivel
observar que as palavras em evidéncia na
nuvem pertencem as  categorias
desenvolvidas a partir da analise de
conteddo de Bardin. Todas as categorias
derivam da sua frequéncia (Tabela 1), que

diz respeito ao seu quadro referencial. Em

consonancia ao objetivo deste trabalho,
optou-se por descrever as palavras que
apresentaram frequéncia total no texto e, a
partir de seus sentidos nos campos textuais,
tinham  maior relevancia para as
representacdes sociais sobre género, como

apresentado na Figural.

Tabela 1. Frequéncia das palavras presentes nos textos publicados pelos artigos nas Plataformas: Scielo,

Periddicos da Capes e Wiley.

PALAVRAS FREQUENCIA CATEGORIAS

Ludico 6 Ladico

Ensino/ Aprendizagem 9/9 Ensino e aprendizagem

Ludico/Ensino/ Aprendizagem 6/9/9 A utilizacdo do ladico no processo de ensino
e aprendizagem

Ludicidade/Ensino/ 4/9/9 As contribuicGes da ludicidade para o ensino-

Aprendizagem aprendizagem

Ludico/Ensino/ Aprendizagem 6/9/9 Conhecer o ludico na arte do ensino-
aprendizagem

Brincadeira/Ensino/ 3/9/9 Aprender brincando o ensino-aprendizagem

Aprendizagem

Fonte: autora.

DISCUSSAO

Seguem abaixo, as categorias
tematicas elaboradas a partir da revisao

sistematica integrativa.

1 Lddico

O lddico tem sua origem na palavra
latina "ludus" que quer dizer "jogo”. O
ludico passou a ser reconhecido como traco
essencial de psicofisiologia do
comportamento humano. De modo que a
definicdo deixou de ser o simples sindbnimo
de jogo (FIHO, et al. 2020).

Como a realidade do jogo ultrapassa

a esfera da vida humana, é impossivel que

tenha seu fundamento em qualquer
elemento racional, pois nesse caso, limitar-
se-ia a humanidade. A existéncia do jogo
ndo esta ligada a qualquer grau determinado
de civilizagdo, ou a qualquer concepcédo do
universo. Todo ser pensante é capaz de
entender & primeira vista que 0 jogo possuli
uma realidade autbnoma, mesmo que sua
lingua ndo possua um termo geral capaz de
defini-lo. A existéncia do jogo €é inegavel
(LEONARDO e SCAGLIA, 2018).

O Ludico mais que jogo é uma
pratica e reproducgdo do saber humano. Este
contribui para um melhor desenvolvimento
social e individual, essenciais para a

aquisicdo da formacdo de conceitos. Na
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crianca ajuda no desenvolvimento psiquico,
psicomotor e cognitivo, ja que ela pode
através deste, conhecer melhor o mundo e
interagir com ele, nogcdo de espaco,
distancia, aprender a se relacionar, entre
tantos outros sdo resultados desse
(FARIAS FABIANI,
SCAGLIA e GAVIAO DE ALMEIDA,
2016).

conhecimento

O jogo simbdlico é a representacdo
corporal do imaginario, e apesar de nele
predominar a fantasia, a atividade
psicomotora exercida acaba por prender a
crianca a realidade. Na sua imaginacéo ela
pode modificar sua vontade, usando o "faz
de conta", mas quando expressa
corporalmente as atividades, ela precisa
respeitar a realidade concreta e as relacdes
do mundo real (VOGEL, et al. 2016).

A arte de brincar é uma forma de
prazer e descoberta da crianca, € uma forma
que ela tem de expressar seus sentimentos e
de novas descobertas, € a abertura da ideia
de um principio de que o mundo lhe
pertence somente aos adultos. No entanto
para Piaget, 0 jogo ndo era apenas uma
forma de desafogo ou entretenimento para
gastar as energias das criangas, mas sim
meios que enriquecem e desenvolvem o
intelecto delas (BERETTA, OLIVEIRA e
VILELA, 2016).

O jogo passa a adquirir regras mais
elaboradas através da socializagdo da

crianga; influenciando no desenvolvimento

de suas atividades mentais de simbolizacéo
e, consequentemente, no processo de
aprendizagem (BRAGA, et al. 2019).

O jogo é um fator fundamental para
0 desenvolvimento infantil, pois pela
ludicidade a crianga opera, trabalha as
Zonas de Desenvolvimento Proximal, e
aprende a agir (FIHO, et al. 2020).

2 Ensino e aprendizagem

Desde o ponto de vista em que
processo de ensino — aprendizagem tem
sido caracterizada de formas diferentes que
vao desde a énfase no papel do professor
como transmissor de conhecimento, até as
concepcdes que concebem o processo de
ensino-aprendizagem com um todo
integrado que destaca o papel do educando
e como autor deste papel cabe a ele
contribuir no processo de desenvolvimento
cognitivo das diferentes areas do
conhecimento humano, trabalhando
contetdos pedagogicamente bem adaptados
e elaborados para que os alunos consigam
facilidade

(MESSEDER  NETO,

com  mais adquirir  os
conhecimentos
2019).

No ensino formal, a atuacdo do
professor deverd estar primordialmente
voltada para a utilizacdo de metodologias
que facilitem, nos seus aprendizes, a
aquisicdlo de uma estrutura cognitiva

adequada, na qual os conceitos mais amplos
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das diversas areas do conhecimento estejam
claramente estabelecidos (OLIVEIRA, et
al. 2018).

Uma das formas de facilitar esse
conhecimento nas criangas € colocando-se
no lugar delas e entender seu mundo para
assim conseguir da maneira adequada
passar 0 conhecimento que lhe €
correspondido. E importante ressaltar que
depende muito de a criatividade do instrutor
criar alternativas de ensino para que as aulas
sejam desejadas e ndo obrigadas, se
tornando  mais  atraente,  divertida,
interessante e significativa tanto para eles
como para os alunos (REGINATO, 2016).

A formacdo de conceitos ndo se
inicia na escola, mas, muito antes, nas
experiéncias da crianga no mundo fisico e
social, cabendo ao ensino formal a
importante  missdo de  proporcionar
condigdes para desenvolver na crianga o
processo de percepcdo generalizante
(PEREIRA, et al. 2018).

Entretanto para que ocorra
aprendizagem significativa é necessario que
haja um relacionamento entre o0
conhecimento a ser aprendido e aquilo que
0 aprendiz j& sabe, juntamente com uma
coeréncia e sequéncia, para melhor
abstracdo do conhecimento (FERREIRA,

2019).

3 A utilizacéo do ladico no processo de
ensino e aprendizagem

Considerando que as atividades
ludicas podem  contribuir para o
desenvolvimento intelectual e psicomotor
das criancas, a utilizacdo de atividades
motoras sub a forma de jogos para o
dominio de conceitos e para o
desenvolvimento de algumas capacidades
psicoldgicas, tais como: memdria, avaliagdo
e resolucdo de problemas (OLIVEIRA, et
al. 2018).

A atividade ludica é o berco
obrigatorio das atividades intelectuais da
crianca, sendo, por isso, indispensavel a
pratica educativa. O jogo é, portanto, sob
suas duas formas essenciais de exercicio
sensorio-motor e de simbolismo, uma
assimilacdo do real a atividade propria,
fornecendo a esta seu alimento necessario e
transformando o real em funcdo das
necessidades mdltiplas do eu (SARAIVA,
et al. 2018).

O jogo educativo é proposto pelo
adulto como uma intencdo dirigida,
seletivamente, para um ou varios fatores
citados no terreno afetivo, cognitivo, social
ou motor; preparacdo para a vida pessoal e
social (ANUNCIACAO, ARANTES e
CHIRINEA, 2016). Podemos dizer entio
que o0 jogo como meio educativo funciona
porque, além de provocar prazer e
satisfacdo aos jogadores, deixam uma
marca que se acumula em forma de

sentimentos, que o0s participantes vao
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assimilando e que um dia serdo Uteis
(CASAGRANDE e RAMOS, 2017).

O jogo pode servir como estratégia
metodoldgica ja que se usado habitualmente
ajuda a desenvolver atitudes e habitos
baseados na solidariedade, na tolerancia, no
respeito e da aceitagdo das normas de
convivéncia social. A participacdo do
adulto nos momentos lddicos de uma
crianca pode propiciar as trocas entre
geracOes e a aprendizagem da construgéo de
jogos e brinquedos populares;
possibilitando a formacdo dos valores
culturais do educando (INACIO, et al.

2016).

4 As contribuicdes da ludicidade para o
ensino-aprendizagem

A insercdo da ludicidade no
cotidiano das turmas no Ensino
Fundamental é um tema que vem sendo
discutido no interior das escolas desde
2006, ano em que a Lei n® 11.274, que
regulamenta o ensino fundamental de 9
anos, foi sancionada com o objetivo de
assegurar as criangcas um tempo maior de
convivio escolar, maiores oportunidades de
aprender e, com isso, uma aprendizagem
com mais qualidade

A politica de ampliacdo do ensino
fundamental e a inclusdo obrigatéria das
criancas de seis anos na Educacdo Bésica
possibilita aos educandos, especialmente o0s

oriundos de familias menos favorecidas

financeiramente, que muitas vezes ndo
contam com a inclusédo de seus filhos na
Educacao Infantil, uma ampliagdo do tempo
destinado a alfabetizacdo, buscando, assim,
respeitar os tempos individuais de cada
crianga, conforme indica o PNE (Lei n°
10.172/2001, meta 2 do Ensino
Fundamental) (MESSEDER NETO, 2019).
O principal argumento para a ampliacdo do
Ensino Fundamental é oferecer maiores
oportunidades de aprendizagem no periodo
da escolarizacdo obrigatoria e assegurar
que, ingressando mais cedo no sistema de
ensino, as criangas prossigam nos estudos,
alcancando maior nivel de escolaridade
(BECKER DA ROSA, GIACOMELLI e
WERNER DA ROSA, 2016).

A Lei n° 10.172/2001, em seu Aurt.
5° deu aos Municipios, aos Estados e ao
Distrito Federal o prazo de até 2010 para
implementar a obrigatoriedade da oferta do
Ensino Fundamental de nove anos.
Entretanto, boa parte desses sistemas de
ensino ndo fizeram uma adaptacdo
progressiva, deixando a implementacéo
desse modelo para o Gltimo momento. A
adequacao abrupta ao disposto na lei gerou
muitos questionamentos, insegurangas e
dificuldades na adaptagéo dos sistemas de
ensino e das unidades escolares sob
diversos aspectos: curriculo, metodologias,
mobiliario, concepcdes, entre  outros
(LEONARDO e SCAGLIA, 2018).
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Foi preciso pensar em um ambiente
alfabetizador que considere a crianga em
sua condicdo real e conceber uma nova
estrutura de organizacdo dos conteudos
atenta ao perfil dessas criancgas de seis anos,
distinto das criancas de outras faixas etarias,
sobretudo pela imaginacdo, curiosidade,
movimento e desejo de aprender aliados a
sua forma singular de conhecer o mundo por
meio das situac@es ludicas e das interacdes
com os brinquedos (FARIAS FABIANI,
SCAGLIA e GAVIAO DE ALMEIDA,
2016).

O ladico contribui para o processo
de aprendizagem dos alunos por sua
caracteristica de envolvimento que desperta
0 interesse e 0 prazer pela aprendizagem.
N&o é o caso de afirmar que o processo de
aprendizagem acontece somente por meio
da ludicidade, mas que o envolvimento da
ludicidade favorece e enriquece esse
processo, tornando a aprendizagem mais
prazerosa (RAMOS, SANTOS e LABURU,
2017).

Brincar € um espaco no qual se pode
observar a coordenacdo das experiéncias
prévias das criancas e aquilo que os objetos
manipulados sugerem ou provocam no
momento presente. Pela repeticdo daquilo
que ja conhecem, utilizando a ativacdo da
memoria, atualizam seus conhecimentos
prévios, ampliando-os e transformando-os
por meio da criagdo de uma situacédo

imaginaria nova. Brincar constitui-se, dessa

forma, em uma atividade interna das
criancas (COUTINHO, 2009).

Devido a sua relevancia no universo
infantil, os processos ludicos de ensino e
aprendizagem como suportes para 0
desenvolvimento das  potencialidades
afetiva, criativa, cognitiva e social da
crianca e, ainda, como elemento béasico para
um crescimento equilibrado e consciente,
devem fazer parte do cotidiano escolar,
especialmente das turmas de primeiro ano.
Propor atividades que permeiem o mundo
da crianca de forma que a aprendizagem nao
seja esvaziada de sentido, inclui o ludico
como agente potencializador das préticas
pedagdgicas (LEAL KLEIN, LOCATELLI
e NETO ZOCH, 2019).

E preciso ampliar o olhar para o
novo. O uso do ludico na escola é uma
ferramenta

metodoldgica capaz  de

promover 0  desenvolvimento  da
criatividade, da descoberta, uma vez que se
propde a romper com a reproducdo
mecanica, na medida em que implica
oportunizar momentos de exploragéo,
experimentacao e expressao tdo necessarios
ao desenvolvimento das criancas e a
adaptacdo a novas situacOes, entre elas: o
primeiro contato formal com o codigo
escrito, no processo de alfabetizacdo (CAF,
et al. 2018).

Por meio de atividades que
considerem a relevancia de praticas ludicas

para 0 desenvolvimento das criangas, o
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processo de ensino e aprendizagem tende a
acontecer de maneira mais natural,
conduzindo os educandos ao conhecimento
significativo e contextualizado com a
realidade na qual estdo inseridos
(ESPINDOLA, 2017).

5 Conhecer o ladico na arte do ensino-
aprendizagem

A palavra ludica é apresentada em
diversas culturas como algo que se liga ao
jogo, brinquedo, a diversdo, contudo, sua
definicdo é transcendental. S&o notorias as
relagdes entre 0 jogo e arte presentes em
nosso cotidiano e aprofundados na
necessidade de comunicacdo. No século
XVIII, a Arte era associada apenas ao belo,
e nessa perspectiva que se ver na Arte uma
relacdo direta do jogo e do Ludico na Arte
como ver o mais eficaz de todos os modelos
sendo validada universalmente na prépria
razdo (ARAUJO, et al. 2017).

A oposicdo da razéo e sensibilidade
é esclarecida como no estado de jogo, onde
apreciar o belo, a plenitude humana é
desenvolvida tanto no cognitivo como nos
sentimentos, pois o elo entre o pensamento,
a concretude, a abstracdo, a percepcdo, a
representacdo, a vitalidade, a forma, a
natureza, a cultura sdo determinadas pelo
logos e sentidos (HERMES RENATO,
2016).

O lddico pode ser desenvolvido a
partir do sentimento (BERG, et al. 2019),

destacando o meio da personificacdo e da
objetivagdo em drama, em termos mais
esclarecidos é como a sensagdo necessita da
auto- expressdo para o visual e plastica. Na
intuicdo, o lddico possui como meio as
atividades de construcdo em danca e musica
(ARAUJO, SILVA SOUZA PARENTE e
ARAUJO, 2019).

Essas orientacfes podem quanto aos
sentimentos, sensacoes, intuicoes,
pensamentos, serem incorporadas aos
jogos, brincadeiras, pois como elementos
unidos formam na educacéo a harmonia em
processos de aprendizagem de criar,
descobrir, crescer, proporciona atividades
em grupo, liberdade que ndo é tirada ou
roubada, dada, contudo conquistada. Todo
jogo € antes de qualquer coisa, uma
atividade livre (IGLESIAS e SILVEIRA,
2019).

A origem do jogo ndo esta instinto
nem nos fins Uteis, como concluem as
explicacBes biopsicologicas ao contrario,
permite a conservacdo de um espaco de
liberdade, pois representa o afastamento das
metas instintivas. E ainda, na liberdade do
jogo se procriam certas experiéncias de ser
no teatro, arte, festa, sonhos que de outra
forma ndo seriam possiveis. Mesmo com
toda a singularidade da Arte Ludica ha além
da liberdade, existem regras, afinal sua raiz
encontra-se na cultura sendo formada pela
humanidade (INACIO, et al. 2016).

transpbe essa liberdade quando o
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espectador transformado em participante é
sujeito ativo a descobrir as inimeras formas
das suas obras, manipulando, interagindo.
Assim a afinidade profunda entre ordem e
Jogo que este parece estar tdo em larga
medida ligado ao dominio da estética (CAF,
et al. 2018).

Ha nele uma tendéncia para ser belo
ludico. Este fator estético seja idéntico
aquele impulso de criacdo de formas
ordenadas que penetrasse 0 jogo em todos
0s seus aspectos. Os movimentos artisticos
como Dadaismo e Surrealismo possuem
elementos ludicos até mesmo na sua
etimologia seja em determinado ambiente,
espago, regras do jogo o que pode acontecer
ou ndo em meios culturais se revela como
jogo do ludico, enfim, participacdes que
reproduzem o real permeado por regras
situando-se fora do mesmo, evidenciando
similarmente com a Arte (BATISTA e
SIQUEIRA, 2019).

Um prototipo é comparar as
brincadeiras de faz de conta, onde o
individuo situa-se em outro momento,
dimensdo, sendo assim o faz também o
artista. O estabelecimento relacional das
varias artes e 0 jogo é enunciado passando
da poesia, da musica e da danga para as artes
plasticas, verifica-se  serem  menos
evidentes as relacbes com o jogo. A
distincdo entre as artes plasticas e as artes
musicais corresponde grosso modo aparente

auséncia de caracteristicas ludicas nas

primeiras em contraste com sua acentuada
presenca nas segundas por (OLIVEIRA, et
al. 2018).

A imaginac¢do nao pode ser contra a
I6gica, o gerador contra o didatico, o
artistico contra o util, como um reclamante
ao qual se deve na adequacéo integrada dos
sentidos perceptivos com 0 mundo externo
do pessoal com a organica, uma integracao
que podera ser alcancada pela metodologia
da Educagdo. O ludico na pré-escola,
contudo em todos os niveis de educacao
basica, percebemos que dar coeréncia e
direcdo ao ludico significa converté-lo em
Arte (VOGEL, et al. 2016).

Assim o ludico na Arte transcende
ndo apenas em brincar, jogar, possibilita
desenvolvimento pleno das producGes
significativas para a aprendizagem benéfica
e liberta dos individuos, entretanto cabe aos
mediadores educacionais propiciar além de
todo  aparato  tecnologico,  recriar
perspectivas estéticas do ludico, realizando
releituras da veridica praxis social em
outros segmentos do sentir e pensar
(MESSEDER NETO, 2019). Empregar 0
ludico na Arte como algo banalizado de
elemento terapéutico, preenchimento de
tempo ocioso é arriscado, pois o ludico na
Arte fomenta novos caminhos estratégicos
para 0 ensino da Arte com apreensdo de
contetdo, atividades, teméticas mais
prazerosas e significativas para individuo.

A educacdo nos diversos campos sociais
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segundo possibilita mediar as indmeras
construcbes saudaveis com a vida
(BATISTA e SIQUEIRA, 2019).

Nesse aspecto, a ludicidade fornece
fundamentos  para uma  educacdo
vislumbrante futuristica, menos
traumatizante e mais promissora para a
humanizagao tendo como objetivo restaurar
e estabelecer uma vida digna, saudavel a
todo ser humano. Ocorre assim a
transformacdo de conceitos de espaco
artisticos estaticos, mas que possa estimular
as acOes através da ressignificacdo dos
aspectos historicos, culturais,
aperfeicoando na modificaggo com o
mundo e interior humano (INACIO, et al.
2016).

Neste sentido, ndo deveriamos ter
nenhuma dificuldade em descrever como
forma de brincadeira os modos plasticos de
expressao, mas a tendéncia, tem sido dar
uma interpretacdo muito mais restrita a
atividade de brincar (FIHO, et al. 2020). O
ludico na Arte como em todas as areas é
uma ferramenta pedagodgica fundamental
para que ocorra o desenvolvimento da
criatividade, iniciativa, autonomia e
obtencdo de varios conhecimentos, saberes,
produzidos no decorrer da historia da
humanidade. O que a ludicidade traz de
novo ¢é o fato de que o ser humano, quando
age ludicamente, vivencia uma experiéncia
plena (BERETTA, OLIVEIRA e VILELA,

2016).

Com isso, queremos dizer que, na
vivéncia de uma atividade ldica, cada um
de nds estamos plenos, inteiros nesse
momento; nos utilizamos da atencdo plena,
como definem as tradicbes sagradas
orientais. Enquanto estamos participando
verdadeiramente de uma atividade ldica,
ndo ha lugar, na nossa experiéncia, para
qualquer outra coisa além dessa prépria
atividade (PEREIRA, 2017).

Tudo se concentra na unido da
potencializacdo da aprendizagem, afinal,
estdi em um museu, centro cultural,
exposicoes na escola, merece destaque para
Quando

conceituamos o lidico lembramo-nos de

compreensdo  do  mundo.

imediato apenas dos brinquedos, jogos, mas
estd mencionado nesse ensaio a capacidade
de transformar imagens em expressao,
enfim, permite a recriagdo de elementos
prazeroso para obtencdo do conhecimento
(BRAGA, et al. 2019).

Sempre a ludicidade na arte ou
contrario, permite o prevalecimento no
tempo e se houve realmente significacdo
sempre estard na mente do individuo, sera
lembrada, marcada de forma positiva,
enfim, o ludico na arte vai além do lazer,
mas dar énfase a criatividade, a imaginacéo,
reorganizando o velho com fixacdo no
agora com abertura para 0 novo. Estamos
inteiros,  plenos,
saudaveis (REGINATO, 2016).

flexiveis, alegres,
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Podera ocorrer, evidentemente, de
estar no meio de uma atividade ludica e, ao
mesmo tempo, estarmos divididos com
outra coisa, mas ai, com certeza, nao
estaremos participando dessa atividade.
Estaremos com o corpo ai presente, mas
com a mente em outro lugar e, entdo, nossa
atividade ndo sera plena e, por isso mesmo,
ndo sera lidica (LEONARDO e SCAGLIA,
2018). Portanto, 0S meios expressivos
iniciam do ambito ludico, aprimorando a
recriacdo real para elementos dimensionais
que possam interagir com outros individuos
criando elos aproximativos, outrora,
dialéticos (BRAGA, et al. 2019).

6 Aprender brincando o ensino-
aprendizagem

A maneira como a crianga brinca
reflete seu modo de agir. O ludico na
aprendizagem ¢é capaz de desenvolver
habilidades importantes, como atencéo,
imitacdo, memdria e até imaginacdo. O
cérebro humano se desenvolve por
estimulos recebidos nos primeiros sete anos
de vida. Por isso, € necessario incentivar
todos 0s aspectos: cognitivo, motor e
afetivo (COUTINHO, 2009).

A grande exposicdo tecnoldgica e
imagética atual hiperestimula a area
cognitiva, mas a crianca ndo desenvolve a
parte motora e afetiva. Por esse motivo, é

indispensavel que haja diversidade nas

experiéncias
(ESPINDOLA, 2017).
O desenvolvimento dos pequenos

proporcionadas

deve acontecer em equilibrio, levando em
consideracdo o individuo como um todo.
Quando este acontece apenas em uma area,
as demais ficardo deficitérias, causando a
falta de equilibrio (FARIAS FABIANI,
SCAGLIA e GAVIAO DE ALMEIDA,
2016).

Através de brincadeiras, a crianca
tem apoio para superar dificuldades de
aprendizado. Dessa forma, aprender
brincando melhora ndo s6 o rendimento
escolar, mas o ganho no conhecimento, na
comunicacdo e também no modo
psicoemocional (ANUNCIACAO,
ARANTES e CHIRINEA, 2016).

Com os pais trabalhando em periodo
integral, as criancas passam a maior parte
do tempo em maternais e escolas. Assim, é
importante que as instituices tenham um
projeto pedagdgico que leve a brincadeira
como parte do aprendizado. As escolas que
seguem esse modelo buscam fomentar a
criatividade, explorar 0 mundo e se
relacionar com o outro (BERETTA,
OLIVEIRA e VILELA, 2016).

Além disso, atividades ao ar livre,
como brincadeiras no parque, também séao
importantes. Uma vez que brincar na rua,
com vizinhos e amigos, é praticamente
inexistente nos dias de hoje. As escolas

devem estimular esse tipo de exercicio e
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preencher tal lacuna, visando o bom
desenvolvimento dos alunos (LEONARDO
e SCAGLIA, 2018).

As instituicbes de ensino com
propostas tradicionais também precisam se
adequar ao ludico na aprendizagem para a
rotina dos alunos. A BNCC afirma que a
alfabetizacéo se inicia na educacéo infantil,
sendo que até 5 anos e 11 meses, os alunos
devem ser capazes de fazer registros de
palavras e textos, por meio da escrita
espontanea (PEREIRA, 2017).

CONCLUSAO

Atraves da teoria fundamentada nos
livros, periddico cientifico, juntamente com
a andlise dos mesmos, foi possivel
estabelecer algumas consideragoes.
Brincando, a crianca se prepara para 0
futuro, aprendem espontaneamente, sem
estresse ou medo de errar, mas com prazer
pela aquisicdo do conhecimento e pelo
prazer do préprio ato de brincar.

O ato de brincar também é
importante j& que estimula a autoestima do
educando, que como papel de mediador
precisa ter um olhar mais agucado e
interessado, fundamental para garantir o
enriquecimento das brincadeiras, bem como
a utilizagdo das mesmas como ferramenta
principal para o desenvolvimento biolégico,
psicoldgico, social, da linguagem, das

relagbes sociais, dos fatores cognitivos,

Contudo, alguns  professores,
pedagogos e gestores escolares apresentam
resisténcia em adotar recursos ladicos por
acreditarem que o jogo e o brinquedo
perturbam a ordem, causando indisciplinae,
por isso, infelizmente, tendem a separar o
jogo e a brincadeira do trabalho escolar,
deixando de envolver essas importantes
ferramentas no processo do aprendizado,
delegando-as apenas a poucos momentos de

recreacdo (INACIO, et al. 2016).

afetivos, intelectuais e emocionais,
legitimando o ato de brincar, como fator
essencial nesta fase da vida e
principalmente para o desenvolvimento
humano.

Além disso, as situacOes ludicas
possibilitam o desenvolvimento da
curiosidade, criatividade e autonomia,
fundamentais para a maturidade emocional
e 0 equilibrio entre o psiquico e o mental.

Outro fator importante para o
desenvolvimento psicossocial da mesma e
que merece ser destacado é a participacao
da familia no cotidiano escolar e nos
momentos de brincar da crianca, permitindo
a adaptacdo desta ao ambiente no qual esta
inserida, abrindo de certa forma um “leque”
para que seus filhos aprendam a se
relacionar com o mundo em que vivem.

O ludico é sua funcdo terapéutica,

pois através do brincar a crianca libera suas
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angustias, medos, stress, possibilitando
maior contato social entre o grupo, e
experiéncias significativas entre os sujeitos,
visto que estas se sentem mais seguras e

estimuladas para explorar e construir uma
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RESUMO

E evidente assim como demais campos e setores sociais a educacéo tende a sofrer ao longo do
tempo inovacdes e transformacoes, diante de sua realidade desde os preceitos metodoldgicos,
estratégias de ensino, objetivos centrais, formas de avaliacdo e até mesmo analise acerca das
ideias que movimentam a sociedade, logo para que venha seguir 0s passos mediados pela
sociedade a mesma deve trazer fragmentos da mesma para sua realidade, em outras palavras o
professor deve diferenciar suas aulas e deixa-las cada vez mais atraentes ao olhar dos alunos,
dentre os preceitos principais pode-se citar o usufruo tecnoldgico atrelado ao letramento para
que venha fazer com que o aluno a0 mesmo tempo que aprenda premissas sociais e culturais
também passe a ter uma certa relagdo com os aparatos variados tecnol6gicos.
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ABSTRACT

It is evident, as well as other fields and social sectors, that education tends to undergo
innovations and transformations over time, given its reality from the methodological precepts,
teaching strategies, central objectives, forms of evaluation and even analysis about the ideas
that move society, so that in order to follow the steps mediated by society, it must bring
fragments of it to its reality, in other words, the teacher must differentiate his classes and make
them increasingly attractive to the students, among the main precepts one can mention the
technological enjoyment linked to literacy so that it will make the student, at the same time that
he learns social and cultural premises, also start to have a certain relationship with the various
technological devices.
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INTRODUCAO

Assim apontado por MEDEIROS
(2016), vivendo uma realidade em que dia
apos dia, criancas e jovens tende a se sentir
desmotivados pelas metodologias aplicadas
em sala de aula em um cenario que ainda
persevera objetivos e estratégias de
desenvolvimento limitado a uma conduta
tradicional e tecnicista, profissionais
preocupados com a concep¢do de
habilidades e competéncias socioculturais
tentam permitir com que 0os mesmos tenham
um conhecimento que rompam ideias
retrogradas e que ndo venha a distorcer o
real sentido da viséo sobre mundo.

Dessa maneira, em sintese mediada
por PRIMMAZ (2015) ressalta que
esquematizam propostas diversas no qual
leve o aluno a pensar, conduzir seus
proprios  conhecimentos e  ampliar
capacidades que néo se estreitam ao longo
do tempo, fazendo com que reflitam e
desenvolvam um pensamento critico,
pragmatico, coeso e coerente, mediante
uma roupagem inovadora, de féacil
assimilacdo e que siga 0s mesmos passos da

sociedade contemporanea, ja que é notdrio

METODOLOGIA

Andlise mediada um cunho de
revisdo bibliogréfico, traz consigo o
levantamento de preceitos que caracteriza

um sistema interativo, partindo da limitacédo

que muitas vezes a escola acaba néo
acompanhando a  evolugdo  social
pertinente.

Assim,  busca-se  associar a
introducdo do letramento e tecnologia ja nas
turmas de Ensino Infantil para que os alunos
possam se sentir motivados com o que é
empregado em sala de aula e venham fazer
com que o mesmo reflita na sociedade. No
qual pautado por BORGES (2015) 0 mesmo
tende a apresentar uma nova roupagem ao
ensino e possibilitar uma relagdo entre
teoria e pratica.

Nessas condicbes a analise em
questdo feita por MOTTA (2016) tende
abordar os desafios enfrentados por tal
metodologia ao ser empregada atualmente e
quais as contribuicbes que podem ser
alcancadas, vantagens que possibilitam o
alcance de fatores positivos para formacéao
social, profissional e até mesmo cientifica
dos alunos, rompendo péssimos habitos
ainda existente na educacdo brasileira e
favorecendo um olhar moderno e
transformador, mediante a viséo de autores
renomados no campo e teorias aclamadas

que perpetuam geragoes.

da temaética, assim como a selecdo de
perguntas descritivas sobre o norteio da
propria estratégia em busca de descritores e
bases que formatam dados mais que

eficazes nas publicagdes dos ultimos anos,
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tendo como critérios a excluséo e inclusao
das mesmas.

Os estudos por sua vez tém uma
premissa que sdo identificados através da
selecdo detalhada por meio da leitura de
agentes indexadores de publicacGes amplas,
mediante a resumos, assim como também
palavras-chave e demais titulos vigentes, da
mesma forma que a organizacdo dos
estudos pré-selecionados e elaboragdo e uso

de sintese.

E apontado além dos pontos que sdo
tidos como essenciais para a realizacdo da
pesquisa, a integracdo de informagdes
maultiplas decorrente a formacdo de uma
biblioteca individual e a propria avaliacdo
critica dos  estudos  rigorosamente
detalhados e selecionados, como uma forma
interpretativa e discursiva dos resultados e a
apresentacdo da revisdo em formato de

artigo, com intuito de compor as premissas

estabelecidas para estudos prosperos.

Quadro 01 - Detalhamento das etapas da Revisdo Integrativa.

ETAPA TOPICS_?ADPI'EACADA DETALHAMENTO DE CADA TOPICO
TECNOLOGIA E LETRAMENTO, AS PREMISSAS
Tema PARA O ENSINO APRENDIZADO
CONTEMPORANEO
Pergunta norteadora Quais as premigsas~ gue devem-se bl_Jscar para que venha
ter a associacao entre tecnologia e letramento?
Apresentar preceitos sociais atuais que podem ser
Objetivo geral alcancados com o letramento e a contribuicdo que a
tecnologia pode vir oferecer para tal alcance.
Cruzamento de descritores por meio do operador
booleano AND;
Estratégias de busca Uso de descritores estruturados (codificagdo) no
DECS ou MESH;
Uso de metadados (filtros).
1 Banco Link
Bancos de terminologias DeSC http://decs.bvs.br/
MeSH https://www.nchi.nlm.nih.gov/mesh
. . Descritor . Me_S_H
Descritores livres e DeSC (Registro) (Identificador
estruturados Unico)
Letramento 6785 D005783
Tecnologia 13704 D011057
String de busca Literacy AND Technology AND Literacy
Link
Bibliotecas Virtuais BVS https://bvsalud.org/
Scielo https://search.scielo.org/
PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
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Periodo d(;%ggleta dos Dezembro de 2020 e Janeiro de 2021
Texto (artigo cientificos).
Critérios de inclusao Publicacdo (2014-2021).
23
Artigos que fujam do tema especifico no qual ndo
- ~ retratem sobre a utilizacdo da tecnologia como
Critérios de excluséo ; .
preceito central para o desenvolvimento do letramento
na contemporaneidade.
Numero de trabalhos selecionados para reviséo
3 sistematica integrativa a partir da leitura dos agentes 10
indexadores das publicagdes (tema, descrigao,
ementa).
42 Categorias obtidas com a analise dos documentos 3
investigados online gratuitos e de livre acesso
Tecnologia
(software ou Link Utilidade
website)
Produzir uma
g |  Tecnologias " ara que venha
digitais utilizadas WordArt: I
Nuvem de https://wordart.com/ analisar a
palavras guantidade de
palavras-chave para
criar as categorias
tematicas.

Fonte: Elaborada pela autora

RESULTADOS

Quadro 2 — Corresponde ao total de documentos disponiveis nas Plataforma BVS, Scielo,
PubMed obtidos por string de busca.

Bases de Total de Publicac6es Publicaces
. L disponiveis apds aproveitadas na
String de busca dados publicagdes sem I fil iS50 Si fpt
Plataforma o filtro aplicar os filtros Revisao |stt_amat|ca
Integrativa
Letramento AND BVS 180 30 5
Tecnologia AND
Alfabetizacdo
. 5 3 3
) Scielo
Literacy AND
Technplogy AND PubMed 5 3 2
Literacy
TOTAL 190 36 10
Fonte: Autoria propria.
No total detectou-se um total de 190 publicacdes cientificas pode ser notado que
publicacdes que traziam consigo a tematica 30 eram considerados artigos disponiveis
central da pesquisa, logo de todas as apos o uso dos filtros, no qual foram
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realizados um total de 10 downloads, que inclusdo, submetidos as etapas da revisdo

integrativa.

obedeceram a premissa dos critérios de

Quadro 03 — Descricao dos documentos (artigos) de acordo com os critérios de tecnologia e letramento.

NO

Autor(a)

Tema

Ano

Conclusao

Raquel Aparecida
Soares Reis Franco

Maria Lucia
Castanheira

Praticas de Letramento
Académico no
Facebook

2016

O presente artigo faz uma reflexdo voltada
as condutas praticas de letramento
académico e digital ampliadas e
desenvolvidas durante o processo do curso
de especializagdo de Linguagem e
Tecnologia, no qual séo produzidas por os
alunos pesquisadores decorrentes 0 curso
de especializagdo que traz consigo a
conduta do Facebook como Ambiente
Virtual de Aprendizagem, favorecendo no
ensino de géneros textuais, conhecimentos
ortogréficos e até mesmo engajamento de
tematicas sociais atuais.

Edgar Roberto Kirchof

Como ler os textos
literarios na era da
cultura digital?

2016

E apresentado no mesmo no panorama das
mais vastas transformagdes no campo
literario, em que afirma o surgimento da
tecnologia digital que referéncia as
discuss@es e a propria teorizacdo diante a
leitura de obras literarias no contexto,
desenvolvidos por meio de transformagdes
expondo liberdade para produzir e até
mesmo publicar tanto o texto quando blogs
e sites, apresentando concepgdes sobre
leitura literaria no universo digital,
também ressaltando o perigo do
determinismo tecnoldgico para com as
discussGes polarizadas das leituras no
universo digital.

Zulmira Medeiros

Géneros,
multimodalidade e
letramentos

2014

A mesma traz consigo a analise de caréater
multimodalidade diante do cenério virtual,
gue tem como premissa principal a
apropriacdo de géneros discursivos e
letramento académico vividos por alunos,
fazendo com que chegue a compreensdo
das relagdes dos sujeitos e construcdo entre
si e com o préprio ambiente multimodal
por meio de uma escrita online, afirmando
a influéncia da mesma nas escolhas,
contribuicho para escrita e relagBes
estabelecidas entre si, com a propria
tecnologia e com 0 meio académico.

Karin Quast

Gamificacéo, ensino de
linguas estrangeiras e
formacéo de
professores

2020

O mesmo traz consigo reflexdes acerca dos
beneficios trazidos desde o Ensino Infantil
até mesmo o Ensino Médio, as
contribuicbes que os jogos digitais e
virtuais tém haver com o desenvolvimento
de competéncias aos alunos, em especial
nas disciplinas direcionadas a Linguas,
tanto a nacional, como também a
estrangeira, baseando em uma Vvisdo
comportamentalista, skinneriana,
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defendendo antes de tudo o papel dos
educadores assim como o favorecimento
no contexto de letramento e alfabetizacao.

Maria del Carmen de la
Torre Aranda

Maximina Maria Freire

Narrativas transmidia:
entre multiletramentos
e letramentos
transmidia

2020

O objetivo central do artigo é apresentar
sobre as analises das narrativas transmidias
e investigativas, no qual enfoca na amostra
da adequacdo da producdo vasta de
condutas  situacionais e  culturais
convergentes, trazendo a tona a reflexdo de
questdes de letramento e o pluralismo
pedagdgico, destacando  perspectivas
multiletramentos e noc¢oes das
perspectivas do pluralismo, as abordagens
e extensdo da narrativa ao longo dos ciclos,
no préprio artigo é visto a visdo de autores
contemporaneos em elo com a reflexdes de
pensadores renomados no qual a uma
investigacdo se tal premissa tende a
garantir a evolucdo do aprendizado do
aluno e quais pontos dentro de sala de aula
tem que ser mudados para ampliar os
beneficios.

Rebecca Ortiz La
Banca

Lucila Castanheira
Nascimento

Posicionando a crianca
no centro do seu
cuidado: reflexdes
sobre o
desenvolvimento
cognitivo e o
letramento em salde
infantil

2019

O presente artigo apresenta as reflexdes
advindas ao desenvolvimento cognitivo e
letramento em saude infantil, a partir da
década de 60, o processo de introducéo das
necessidades da populacdo pediatrica,
elencadas sob a perspectiva da prépria
clientela, tendo como cenério principal a
era digital de comunicacdo, fundamental
afim de reconhecer os mesmos com
ligacdo aos preceitos pedag6gicos,
interdisciplinares e plurais. Tendo o
letramento ao processo dindmico e
influenciado  por  fatores  pessoais,
situacionais, societarios e até mesmo
ambientais, sendo explicada por meio de
trés  categorias  centrais, cognitiva,
comportamental/operacional e
afetiva/conativa.

Gisela Wajskop

Linguagem Oral e
Brincadeira Letrada
nas Creches

2017

O artigo visa contribuir a reflexdo diante as
relacbes as brincadeiras e aprendizagens
diante da linguagem oral em contextos
narrativos significativos em creches,
apresentando, resultados de pesquisa-aco
em curso, mediante uma narrativa
emergente construido por meio criangas,
resultados revelam a integracdo entre
brincar e aprender, mediados a literatura
infantil  fornecendo a0  repertério
linguistico e semantico significativo as
producBes expressivas e comunicativas
entre as criangas.

Rildo Cosson

Literatura infantil em
uma sociedade pos-
literaria: a dupla
morfologia de um
sistema cultural em
movimento

2016

Faz reflexbes mediante a sociedade as
profundas das transformacdes
tecnoldgicas e culturais, que trazem
consigo o estudo de modificacBes e
relagbes entre as artes, relacbes entre
individuos diante do mundo simbdlico,
ressaltando a forma com que o leitor se
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comporta atualmente, a razdo para
continuar a ensinar literatura, partindo de
pressupostos  tedricos da educacdo
comparada, diante da teoria dos
polissistemas e do letramento literério,
encontrando os caminhos de respostas e
analise de configuragbes paradigmaticas
da literatura infantil.

Traz consigo reflexdes diante dos
pressupostos que mediam rasuras as
ligadas segmentagdes de palavras, que
evidenciam a constituir indicios aos mais
importantes conflitos vivenviados as
criangas, inteirada a  ortografia,
apresentando e até mesmo descrevendo

o 2016 | aos possiveis fatores que concorrem as
Cristiane Carneiro palavras na aquisicao emergentes  rasuras, constatado a

. da escrita R .

Capristano influéncia do capital ao letramento e
instauracdo de conflitos sobre segmentos,
patente de modo a circulagdo das criangas
praticas sociais orais, entrelacada a
circulacdo das criancas por praticas
letradas.

Tatiane Henrique

Sousa Machado Rasuras ligadas &

segmentacdo de

Apresenta como objetivo central a
investigagdo geral a analise do cotidiano
de uma escola publica de educago infantil
Vanessa Ferraz da cidade de Belo Horizonte em Minas
Almeida Neves Gerais, no incentivo para com a leitura e
O letramento e 0 - - . . -
brincar em processos escrita, mediante as brincadeiras diversas,
Maria Ldcia T no qual esses estudos situa-se no contexto
10 : de socializacdo na 2015 ; ~
Castanheira . . das discussbes sobre o letramento e da
educacdo infantil T ~ .
. ; . alfabetizacdo na Educagdo Infantil,
S brincadeiras diferentes .
Maria Cristina Soares fazendo parte do estudo mais abrangente,
Gouvéa ao desenvolvimento por base da
abordagem  etnogréfica interacional,
interpretativa da sociologia da infancia e
perspectiva social do letramento.

Plataforma online WordArt. No qual a

O corpo textual é composto pela mesma € formatada pelo agrupamento e
analise brando do meio da frequéncia de organizacdo grafica de palavras-chave
palavras, que possibilitou para originar a evidenciando sua frequéncia.

nuvem de palavras (Figura 1) surgida na

Silva et al.




84 Rev. Cientifica Sistemética, Maceid, v. 5, n.1, p. 77-92, jan/mar, 2021

Figura 1. Nuvem de palavras.
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Fonte: Autoria propria.

Mediante 0 que esta sendo exposto
na Figura 1, pode perceber que as palavras
existentes, hd um grande destaque para as
“letramento” e “tecnologia”, no qual
pertencem as categorias desenvolvidas na
analise do contetdo, todas as mesmas
derivam da frequéncia ja apresentada na
Tabela 1, que expdem seu quadro

referencial.

¢ad

Prest

Diante do objetivo central exposto
no artigo, equivale-se que a descricdo do
mesmo surge no conjunto de palavras
variadas que apresentam a frequéncia total
no texto e, dessa forma os sentidos nos
campos textuais, com uma grande
relevancia em suas representacfes sociais

diante também do exposto no Quadro 2.

Tabela 1. Frequéncia das palavras presentes nos textos publicados pelos artigos nas Plataformas: BVS,

Scielo e PubMed.

PALAVRAS FREQUENCIA CATEGORIAS

Tecnologia 8 AS FERRAMENTAS
TECNOLOGICAS COMO
AUXILIADORAS NO PAPEL
DOCENTE ~ NOS DIAS
CONTEMPORANEQOS

Letramento 4 LETRAMENTO E ALFABETIZACAO
COM O APOIO DAS FERRAMENTAS
TECNOLOGICAS
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Criancas 4

OS DESAFIOS DE EDUCAR
CRIANCAS EM UMA SOCIEDADE
EM CONSTANTE
TRANSFORMACAO

Fonte: autora

DISCUSSAO

O letramento ja foi apresentado
varias vezes que trouxe grandes vantagens
para 0 meio educacional, logo 0 mesmo
deve ser associado com a realidade da sala
de aula, sendo empregado inovagbes que
permeiem capacidades diversas aos alunos
e consequentemente uma certa facilidade na
interacdo social e os contetdos que mediam
ao conteddo passado pelas éareas de

conhecimento.

1. AS FERRAMENTAS
TECNOLOGICAS COMO
AUXILIADORAS NO PAPEL
DOCENTE NOS DIAS

CONTEMPORANEOS

E na escola que o aluno além de
assimilar os preceitos basicos de formacéo
cientificas, voltadas as ideias de teorias e
conhecimentos das multiplas areas, sdo eles
também  que  devem  desenvolver
competéncias e habilidades diversas que
visem se comprometer com os ideais de
democracia, justica, socializacdo e
interacdo com o publico, pautado
principalmente a questbes éticas, morais,
reflexivas, criticas e antoldgicas.

No qual conforme o tempo o0s
mesmos devem acompanhar 0

desenvolvimento social, é visto que novas

demandas passam ser exigidas ao longo do
tempo, necessitando como apontado por
MIYAZAKI (2017, p. 13),” sair do
tradicional, do quadro e do giz para o
quadro branco em que ndo ha mais giz, para
a lousa virtual e para os sistemas interativos
de comunicacao”.

Dessa forma a tecnologia de
informacdo e comunicagao acaba invadindo
0 cenario educacional, e fazendo com que
educadores, educandos e todos os demais
funcionarios tracem novos comportamentos
para associar 0s preceitos que devem ser
evidenciados no ensino e siga 0 compasso
apresentado pela sociedade, compondo e
formatando um perfil diferenciado e
transformador a sociedade de modo geral e
de carater amplo.

Além dessa contribuicdo a mesma
faz com que venha atingir uma conduta no
qual favoreca ao mercado de trabalho e a
ampliagdo de vantagens interativas
socioculturais, fazendo com que os alunos
tenham melhores e maiores experiéncias e
possibilitem uma visdo diferenciada da que
pode ser vista atualmente direcionada a
questdes individuais e situacdes limitadas.
PRIMMAZ (2015) aponta que assim
favorece na construcao de ambientes ricos e

auxiliando na alfabetizacdo de criangas,
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havendo uma reflexdo por parte dos
professores sobre suas possibilidades.

Diante disso passasse a ingressar
uma premissa no qual quebra velhos
paradigmas e favorece uma conjuntura
diferenciada, no qual media-se através da
informatica, tecnologia de informacdo e
comunicacdo e na propria educacao.
MIYAZAKI (2017, p. 16) aponta que “na
hora em que se muda um paradigma tem-se
que mudar a forma de tratar isso porque a
escola faz parte de uma sociedade, a midia
faz parte de uma sociedade. A sociedade é
midiatizada, ou seja, pensa de acordo com a
I6gica de midia. Logo, a escola também teré
de pensar no mesmo sentido a fim de que
cumpra o seu papel.”

Para muitos a informatica é de
grande valia para 0 meio de comunicacéo,
mas ela vai além disso, ja confirmou sua
permanéncia e vinculagdo com 0 meio
empresarial, contabil e publico, seguindo a
mesma ideia confirma sua participacdo no
meio educacional, no qual possibilita a
geracdo de informagbes de maneira
automatica, atraves de ferramentas diversas
como o0 notebook, desktop, notebook,
tabletes e pager em geral, assim como 0s
proprios celulares.

PRIMMAZ (2015) afirma que
esses aparelhos por sua vez eram sindnimos
de processos ligados a armazenamento e
processo de informagfes, mas atualmente

vai além disso, conectado com a internet ja

tem a capacidade de transmitir informagGes
amplas e favorecer a vida do educando no
qual ele para a ter acessos a informacdes de
forma rapida e das mais variadas fontes.

Usado nos mais variados campos
da sociedade moderna, o computador pode
apresentar aos discentes as vantagens de ter
acesso a video, audio e imagem, o que deixa
ainda mais atraente ao Sseu usuario,
fortalecendo lagos, interacdes e concepcdes
diversas. MIYAZAKI (2017) afirma que s6
cabe ao professor usufruir do mesmo afim
de que possa ser associado em suas aulas,
no qual o aluno o veja como um
complemento ndo como algo fundamental,
a figura do educador é indispensavel e sem
seu auxilio ndo poderéa ter dominio do que
sera  mediado ou apresentado ao
computador.

PRIMMAZ (2015) também afirma
gue os recursos tecnoldgicos sdo essenciais
ao contexto educacional, se tornando assim
uma essencial ferramenta para que possa
favorecer o aprendizado de forma muito
mais dinamizado. N&o so atraves do
computador, mas a informética e a conexao
em redes estdo presentes em todos 0s
aspectos da vida social e até mesmo cultural
do cidaddo, tanto em pontos da &rea urbana,

assim como também na area rural.
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2. LETRAMENTO E
ALFABETIZACAO COM O APOIO
DAS ) FERRAMENTAS
TECNOLOGICAS

Escolas diversas buscam formas de
fazer com que as metodologias empregadas
pelos professores na contemporaneidade
venham sofrem uma evolucdo e
consequentemente permitir com que 0S
professores  alcancem  objetivos  ja
estipulados pela sociedade ja nos anos finais
da década de 90 e inicio dos anos 2000, no
qual é fazer com que o aluno cada vez mais
tenha sua vida atrelada ao meio tecnoldgico.

Diante disso, BORGES (2015)
aponta que pode perceber que nas
concepgdes sociais, tal ponto é alcancado,
os alunos estdo cada vez mais centrados a
este campo, seja através da realizacdo de
uma simples busca no google, utilizacdo de
um aplicativo ou até mesmo o0 uso
incessante do celular para realizar
atividades que antigamente necessitada de
uma demanda maior, como a realizacdo de
pedidos do género alimenticio, de
transporte ou até mesmo formas variadas de
estudo.

Com isso a escola carece em seguir
esses passos, ja que acaba utilizando uma
metodologia que fica a desejar, comparado
a tudo que os alunos podem encontrar no
meio virtual, na propria internet, em sites,
canais, blogs ou até mesmo nas redes socais.

Ja na primeira infancia € notorio que a

crianca consegue ja executar funcles
basicas, acessar  aplicativos, fazer
downloads, trocar informacOes, antes
mesmo de ser alfabetizado.

Assim acoplando essas ferramentas
na sala de aula, MOTTA (2016) afirma que
os alunos acabam tendo um olhar
diferenciado, eles passam enxergar aqui
apontado pelo seu professor como algo
continuo e que até mesmo pode ser
associado com sua realidade, o aluno tira
fragmentos dentro da sala de aula para a sua
casa, fazendo com que aproxime ainda mais
0 elo entre aquilo passado em classe e
presente em suas residéncias.

Com esse compilado de todas essas
vantagens tidas, BORGES (2015) menciona
que as instituicbes de ensino buscam
usufruir de todos esses recursos, mas sabe-
se que ndo é somente a presenca de um
aparato tecnoldgico que fara com que por si
S0 atinja tais fatores positivos, ao contrario,
é preciso ter dedicacdo dos professores e
saber desenvolver um plano de aula no qual
utilize esses recursos e também ndo esqueca
0S preceitos que permeiam 0 ensino
aprendizagem.

Dessa forma, MOTTA (2016)
ressalta também que cabe o professor
buscar maneiras de se especializar, fazendo
com que traga consigo a carga experiéncias
e conhecimentos sobre 0 assunto, para isso
cursos diversos sdo buscados pelos mesmos

para que venha conhecer a realidade a cerca
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dessa realidade, possibilitando com que
interaja também com participacBes em
workshoppings,  formagdes  diversas,
eventos e até mesmo em congressos.

Tudo isso pode ser inteirado com
iniciativas das instituicbes de ensino,
BORGES (2015) evidencia que ‘“assim
como também pode agir por conta prépria,
fazendo com que os professores venham a
concretizar ideias mais inovadoras e as
mesmas sejam refletidas na forma de
atuacdo no dia a dia”, na aplicacdo que
segue seu planejamento, na analise diante
dos educandos e sendo base até mesmo da
avaliagéo aplicada em classe.

MOTTA (2016) diz que se torna
uma grande vantagem principalmente com
tais ferramentas sdo aplicadas ja na
Educagdo Infantil é visto que sdo muitos 0s
alunos que acabam tendo o dominio das
ferramentas de tecnologia da informacéo e
comunicacdo de forma cada vez mais
precoce, nesse momento é crucial quando
associado a escola, passar conhecimentos
dirigidos aos cuidados que precisam se ter,
os limites que ndo podem ultrapassar e
tambeém como associa-los com sua vida.

A tecnologia estd ligada a muitos
pontos que ndo s6 vem contribuir para o
ensino, mas para o lazer, salde, o
desenvolvimento profissional, a
comunicagdo, mas tudo em excesso acaba
possibilitando o desenvolvimento de fatores

negativos € 0S mesmoSs rompem as

vantagens que a mesma conquistou.
BORGES (2015) aponta que dentre o0s
mesmos pode-se destacar os problemas
fisicos voltados a visdo, audicdo e pela
propria concentracdo, assim como também
problemas psicolégicos, como a falta de
socializacdo, problemas de interagdo e até
mesmo  principios de agressividade,
ansiedade e tolerancia.

Por isso, se faz necessario com que
saiba como trabalhar com a tecnologia em
sala de aula, apesar de grandes vantagens
que podem ser alcancadas, de que forma ela
pode oferecer na maximizacdo das
premissas que estabelecem a alfabetizacéo e
letramento, como desenvolver estratégias
em que os alunos percam muitos vicios
tecnologicos desenvolvidos em casa e 0S
convertam beneficios, que ultrapassem as
paredes das escolas e se torne uma realidade

presente na sociedade contemporanea.

3. OS DESAFIOS DE EDUCAR EM
UMA SOCIEDADE EM CONSTANTE
TRANSFORMACAO

A sociedade estd em constante
processo de transformacéo, fator esse que
faz com que muitas vezes objetivos e
estratégias que busca-se alcancar acaba
consequentemente tendo que renovar ao
longo do tempo, € evidente que a cada ano
novas premissas devem compor aos
planejamentos da instituicdo de ensino,

logo, é notado que essa mudangas estdo
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ocorrendo de forma cada vez mais rapida,
como exemplificagdo toma-se como
exemplo o processo metodoldgico do ano
de 2020, no qual teve que adotar o ensino
remoto, por conta da pandemia do novo
coronavirus COVID-109.

COSSON (2016) afirma que é visto
que a sociedade se transforma em um
acelerado processo e se desfaz em uma
impressionante rapidez. Nessas condic¢des
nos ultimos anos pode-se afirmar que a
informatica se torna uma grande
ferramenta, no qual visa possibilitar o
aprendizado de modo mais dinamizado.
Sem falar que todo acervo tecnoldgico faz
parte da realidade da sociedade, fazendo
parte na composi¢édo dos preceitos culturais
e dindmicos.

Quando um educador desenvolve
uma atividade no qual o aluno tenha que ter
0 contato com algum material tecnoldgico,
ele esta possibilitando ao mesmo que venha
assimilar condutas que regem a praticas
sociais diversas, enfatizem concepcdes de
linguagem e permita 0 rompimento de
condutas errbneas aplicadas ainda hoje
dentro e fora da sala de aula. MEDEIROS
(2016) também essa metodologia liberta o
aluno a conhecer a realidade dos mais
diferentes lugares do mundo, “inclusive até
mesmo interagir com pessoas desses
mesmo lugares, através de textos, imagens,

videos ou arquivos de dudio”, fazendo com

que aprenda um pouco mais sobre as
culturas existente em todo mundo.

COSSON (2016) afirma
favorecendo assim no dialogo dos alunos e
permitindo com que 0S mesmos possam
opinar por mais variadas problematicas,
também com o uso dos recursos dos
aparatos tecnoldgicos os educadores podem
oferecem linguagens sociais reais, através
dos multiplos aparelhos tecnol6gicos, pode
ser desenvolvido uma galeria de fotos
podendo realizar um comparativo ao longo
do tempo, acessar videos, imagens, textos
que trazem consigo informacdes pertinentes
e até mesmo se comunicar com pessoas de
outros paises e até mesmo de outros
continentes.

O compartilhamento de informac6es
para a sociedade também acontece de forma
muito facil, sdo diversos os cidaddos que
divulgam sua vida nas redes sociais, desta
maneira, facilitando o dialogo das pessoas e
conduzindo uma visdo ainda mais
interativa, i1sso possibilita com que sejam
quebrados tabus de socializagdo fazendo
com que seja um vinculo de expressao
artistica, social e até mesmo cultural.

MEDEIROS (2016) afirma que
assim a tecnologia é vista como um dos
preceitos base para o desenvolvimento da
educacdo de qualidade, logo a mesma néo
se restringe Unica e exclusivamente ao uso
de tecnologias, ao contrério, dessa maneira

favorece a formacdo de professores,
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gestores e até mesmo da propria escola,
permitindo o desenvolvimento do trabalho
colaborativo diante do proprio projeto
politico pedago6gico, como também a
participacao de uma educacao democratica,
inclusiva e provedora de um ensino
aprendizado ao longo da vida.

COSSON (2016) confirma assim
que, portanto, as tecnologias séao
importantes como apoio, haja vista que a
educacdo de qualidade pode ser feita até
sem uso das tecnologias, mas no mundo
atual, no mundo ja conectado, em rede,
ficaria inadequado trabalhar todos esses
contetdos sem essa mediacdo que usamos
no cotidiano, no dia a dia, no trabalho,
concomitantemente, urge também a

educacdo para as midias, para compreendé-

CONCLUSAO

Diante do que foi exposto pode
confirmar que pautada as indagacGes feitas
acerca de autores diversos contemporaneos,
porem influenciados por teorias de
pensadores como Freire, Piaget e Ferrero,
pode afirmar que a sociedade vive em
constante mudanca e que cabe o professor
se adequar essas transformacbes fazendo
com que ofereca oportunidade aos seus
alunos conhecimentos modernos em
contraste com concepcBes e ideias

modernas.

las, critica-las e utiliza-las de forma mais
abrangente possivel.

O processo de midia € de grande
importdncia para 0  processo  de
aprendizado, principalmente para criancas e
jovens, no qual nasceram em uma época, no
qual os aparatos tecnoldgicos sdo utilizados
para realizar as mais diversas tarefas do
cotidiano. MEDEIROS (2016) confirma
assim que nessas condi¢cdes o professor
deve buscar preceitos de afetividade,
humanismo e até mesmo ética, no qual o
mesmo deve ser criativo, assim como
orientador, experimentador e até mesmo
processo  de aprendizagem,  nessas
condi¢cbes trazendo beneficios para o
desenvolvimento da alfabetizagdo e do
letramento, pela pratica de ensino aos

alunos para o melhoramento de sua vida.

A tecnologia € vista por muitos
ainda como um fator negativo para o
desenvolvimento e aprendizado do aluno,
fazendo com que assim o professor venha
desenvolver técnicas e habilidades em que
permita com que aproxime aos mMesmos
conhecimentos mediados a uma proposta
metodologia de uso abrange da tecnologia,
€ notério que sdo inUmeros recursos que
podem ser utilizados e facam com que
contribuam na formacéo do discente.

Essa formacdo vai muito mais além
do saber cientifico, no dominio de teorias,

teoremas, ideias limitadas ao papel da
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escola, mas também traga vantagens
direcionadas ao campo social, cultural e até
mesmo profissional, afinal é por meio do
que é atribuido na escola que 0s mesmos
passam assumir novas visfes de vida,
contempladas pelo o papel do letramento.
Apesar de tal proposta ter
fragmentos  que  configurem  uma
metodologia aplicada a criancas € percebido
que a mesma pode ser muito bem
empregada para séries que vdo desde a
Educagdo Infantil até mesmo ao préprio
Ensino Médio, uma vez que a gamificacao,
ou seja, a utilizacdo de jogos eletronicos é
uma atividade que néo se restringe a uma
Unica faixa etéria, ao contrario vai além,
chegando até muitas plataformas de
aprendizado se atualizarem afim de que
garanta vantagens a assimilacdo de
contetdos,

multiplos principalmente

aqueles voltados as Ciéncias Exatas.
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RESUMO

A literatura brasileira, inicia-se no ano de 1836 e dura até os dias atuais. Ela inicia com o
Romantismo e perpassa pelo Realismo, Naturalismo, Parnasianismo, Simbolismo, Pré-
modernismo, Modernismo e o P6s-modernismo. Ela recebe esse nome pois aconteceu apos a
Independéncia do Brasil, em 1822. O presente trabalho analisou produgdes de 2005 a 2020, nos
sites BVS, Scielo e PubMed. O objetivo desta pesquisa foi analisar a importancia da literatura
ao longo dos tempos para a formagdo social e cultural do aluno. Trata-se de uma revisao
sistematica integrativa. Os descritores estruturados no DeCs e MeSH. O periodo de coleta dos
dados correu no més de junho a dezembro de 2020. No qual adotou-se critérios de inclusao
artigos cientificos sobre o tema. Enquanto, os critérios de exclusdo foram artigos cientificos
que ndo contemplaram a tematica sobre literatura e a formacéo do carater social. Espera-se que
com novos estudos ocorra um novo olhar mediante a importancia da literatura para a realidade
atual.
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INTRODUCAO

Os fatores que motivam a escolha do
tema, partiu da constatacdo de analise da
importancia da literatura para a formagéo do
carater social e cultural do alunado ao longo
da historia. Desde os primérdios pode-se
perceber que a mesma € uma das principais
fontes que o ser social tem de se comunicar
com os demais e até mesmo preservar
premissas para as proximas geracoes, assim
como as lendas as mesmas tendem a abordar
uma realidade vivida em um determinado
momento e preservar diante de fatos e
comportamentos detalhados em historias,
comportamentos diversos.

Neste estudo é realizada reflexGes
principalmente voltadas ao periodo do
golpe militar, como professores, autores e
demais pessoas passavam estudos mediante
as obras e até mesmo escreviam sem ferir 0s
parametros estabelecidos pelo governo ou
até mesmo quando feriam o que realizavam.

SAVIANI (2009),

concepcdes diversas nas quais € dito os

apresenta

preceitos ideoldgicos como uma proposta
educativa em que media-se a pedagdgica
tecnicista direcionada ao objetivo ligado ao
respeito a  eficiéncia e  também
produtividade, fazendo ter um engajamento
a ideais condizentes e a logica do capital,
em que estavam sempre atrelados a
exploragio e a subordinacdo de

trabalhadores diversos diante o sistema

opressor de economia que tem como um dos
principais fatores beneficiar apenas o0s
burgueses.

Nessas condicdes tudo o0 que existia
na sociedade ndo poderia ir contra as agdes
impostas pelos governantes, logo o meio
artistico, os preceitos ideoldgicos, o
posicionamento das pessoas e até mesmo a
educacdo, faziam uma ligacdo de apologia
ao militarismo de forma bem explicita.
CARNOY (1984) deixa claro que a escola é
uma instituicdo que contribui para a
perpetuacdo de ideais e valores que por
vezes legitimam a cultura da classe
dominante ao difundir um modo de vida que
apenas reforca e coopera para O
avultamento da diferenca entre 0s
trabalhadores e os detentores do capital.

Mas ao longo do tempo essa
situacdo muda com a queda do regime
limitar no governo um novo olhar de teor de
liberdade paira toda a sociedade,
principalmente a educacdo que passa ser
beneficiada justamente pela presenca da
insercdo de disciplinas que tendem a fazer
com que o aluno pense, reflita, além de
desenvolver habilidades e competéncias
diversas. Sob tal reflexdo € preciso construir
a partir da década de 80, passa configurar
uma educacédo pairava a atender demandas
do mercado, direcionada para formacao
tanto de professores quanto na capacitacdo
de operar as tecnologias diversas, com

intuito de garantir as exigéncias de mundo
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sofisticado em que a melhor maneira de
sobreviver por a exploracdo da forca de
trabalho humano. RICCI (2003)

E diante de todas essas premissas
fazer uma reflexdo com a realidade nos dias
atuais, analisando as competéncias que

foram preservadas e como a literatura de

METODOLOGIA

A presente pesquisa parte-se de uma
revisdo bibliografica, do tipo sistemaética
integrativa, que seguiu as seguintes etapas
de definicdo do tema; selecdo da pergunta
norteadora e escolha da estratégia de busca;
descritores e bases de dados mais eficazes
no levantamento das publicacdes; escolha
dos critérios de inclusdo e excluséo;
identificacdo dos estudos pré-selecionados
e selecionados por meio da leitura dos
agentes indexadores das publica¢Ges, como

resumos, palavras-chave e titulos.

décadas passadas podem contribuir com o
que € passado em sala de aula, metodologias
que sdo aplicadas e como a mesma se
correlaciona com outras fontes de artes para
que venha empregar um papel de

transformacéo social e cultural.

Assim como a organizacdo dos
estudos pré-selecionados e a identificacao
dos estudos selecionados; categorizacao dos
estudos selecionados, com a elaboracéo e o
uso da matriz de sintese, aléem da anélise das
informacdes; a formacgdo de uma biblioteca
individual e a avaliacéo critica dos estudos
selecionados; analise, interpretacdo e
discusséo dos resultados e a apresentagéo da
revisdo em formato de artigo, o qual
contempla as propostas para estudos

futuros.

Quadro 1 — Detalhamento das etapas da Revisdo Sistematica Integrativa.

TOPICOS DE CADA
ETAPA ETAPA

DETALHAMENTO DE CADA TOPICO

Tema Evolucdo do ensino de Literatura no Brasil

Pergunta norteadora

Qual o processo evolutivo passado ao longo das décadas?

18.

Ohbjetivo geral

Apresentar a realidade vivida durante as ultimas décadas
no processo de ensino aprendizagem de Literatura no
Brasil.

Estratégias de busca
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1. Cruzamento de descritores por meio do operador
booleano AND;

6. Uso de descritores estruturados (codificagdo) no
DECS ou MESH,;
7. Uso de metadados (filtros).
Banco Link
Bancos de terminologias DeSC http://decs.bvs.br/
MeSH https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
MeSH
Descritores livres Descritor DeSC (Registro) (Identificador
estruturados Unico)
Literatura 5924 D005783
Educacédo 11724 D011287

String de busca

literatura AND educacdo AND desafios

Link
BVS https://bvsalud.org/
Bibliotecas Virtuais Scielo https://search.scielo.org/

PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
Periodo de coleta dos
dados Novembro de 2020
s . ~ 3. Texto (artigo cientificos).
a
2 Critérios de inclusao 4. Publicacio (2016 -2020).
Critérios de exclusdo 2 Artlg?’s que ndo contemplam a tematica
Literatura”.
Numero de trabalhos selecionados para revisdo
3 sistematica integrativa a partir da leitura dos agentes 08
indexadores das publicagbes (tema, descricéo,
ementa).
4a
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Categorias obtidas com a analise dos documentos 2
investigados online gratuitos e de livre acesso

Fonte: elaborada pelos autores.

RESULTADOS

Quadro 2 — Corresponde ao total de documentos disponiveis nas Plataforma BVS, Scielo, PubMed

obtidos por string de busca.

Bases de Total de Publicacdes PUbI'.C agoes
S . A aproveitadas na
. dados publicagbes | disponiveis apos o "
String de busca ; - . Revisdo Sistemética
Plataforma sem o filtro aplicar os filtros )
Integrativa
BVS 143 35 5
Scielo 2 2
Preconceito AND
Género AND
Igualdade PubMed 1 1
TOTAL 151 38 12

Fonte: elaborada pelos autores.

Dentre a analise realizada nos sites
optados para investigacdo bibliografica,
constatou-se em trono aproximado de 151
publicacdes cientificas nos bancos de
dados, no qual entre elas apresentam um

quantitativo de 38 sendo todos artigos, no

qual eram disponiveis ap0s o uso dos filtros,
dentre eles 08 downloads, que obedeceram
as caracteristicas de critérios de incluséo,
sendo submetidos as etapas da reviséo

integrativa.

Quadro 3 - Descricdo dos documentos (artigos) de acordo com os critérios de inclusao.

Carla Roseane Sales

Camargo

reformistas em

favor do capital

Artigo Autor(a) Tema Ano da Concluséo
publicacéo

Mostrou uma reflexdo critica
) ) A educagdo na mediante  as  estratégicas

Aldimara Catarina ) . ) 3
) ) ditadura militar reformistas para educacdo, em
Brito Delabona Boutin o ) )
01 e as estratégias 2015 favor da hegemonia e até

mesmo legitimacdo do sistema
capitalista, deixando herancas

ideoldgicas contribuindo para o
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ensino direcionado para gque 0s
discentes ndo se reconhegam
enquanto  seres histdricos,
capazes de romper estruturas
alienantes presentes ao meio

social.

02

Olavo de Carvalho

Forum da
Liberdade 2019

2019

Dessa maneira, apresenta a
literatura como uma
compreenséo social, diante das
experiéncias acumulativas,
narradas para com a
individualidade do ser e suas
respectivas experiéncias.
Representando assim dessa
maneira aspectos humanos e
aquisicOes diversas, em fatos,

crengas e desejos diversos.

03

Miriam Coutinho de

Faria Alves

A memoria
afetivae a
infancia digna
na literatura de
Clarice
Lispector.
2016

2016

O objetivo refletir a partir da
perspectiva jusliteraria, sobre a
construcao da memoria afetiva

enquanto categoria do
imaginario dos direitos da
crianca. Nesse sentido,
examina as interligacOes entre
as memorias da infancia e a
personalidade adulta da
personagem Virginia na obra

O lustre de Clarice Lispector

para assim tematizar a funcéo
da memdria afetiva e o direito

a infancia digna. Diante disso,

analisa-se a funcgéo das

recordacOes afetivas no

processo de formacédo da
identidade o que contribui para

investigar como se estruturam
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as impressdes que conformam
a construcdo juridica dos

direitos da crianca.

O ponto de
convergéncia

entre o teatro e a

O objetivo examinar de modo
filosofico a relacdo intrinseca
entre o teatro e a filosofia a
partir do estudo do verbo
théorein, revelador de
instigantes elementos
constitutivos da arte dramatica

e da maestria especulativa.

04 Hilda Bentes filosofia: o 2016 ) )
Cuida-se de um aprendizado
verbo
. do olhar que, no teatro e na
“théorein”. ] o
filosofia, ird encontrar as
2016 o .
condicdes propicias para o seu
pleno exercicio nas
manifestacdes artisticas e
filosdficas do século V a.C.
em Atenas.
Propde-se analisar os trajetos
de violéncia contra a mulher
A ““via crucis” na literatura brasileira sob a
do corpo da perspectiva dos direitos
mulher: trajetos humanos da mulher. Busca-se
de violéncia na uma articulagéo entre a
literatura literatura, a filosofia e 0
05 Hilda Bentes brasileira sob a 2016 direito. Numa abordagem
Otica dos interdisciplinar, o artigo
direitos examina a constituicdo de um
humanos das sujeito do direito, através do
mulheres. conceito de capacidade,
2016 elaborado por Paul Ricoeur,
aplicavel a condicdo ainda
precaria da mulher.
065 Marcilio Toscano Antimanual de 2016 Antimanual de Direito & Arte

Francga Junior

Direito e Arte

é uma coletanea original de
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2016

ensaios juridicos muito
criativos, pouco canonicos e
nada dogmaticos (dai o termo
"Antimanual™), no qual cada
autor tratou de estabelecer um
dialogo peculiar entre o direito
e uma manifestacgdo artistica.
Assim, ha capitulos sobre
Direito & Opera, Direito &
Arquitetura, Direito & Cultura
Pop, Direito & Cinema,
Direito & Teatro, Direito &
Artes Plasticas etc., de autoria
de juristas, professores e
literatos do Brasil e do exterior
interessados em expandir com
novos olhares o estudo da

juridicidade.

Notas de estudo:

Tracar preceitos que fagam

com que interacione ideias

a historia diversas de configuracao
cultural e as branda sobre questfes
07 Carlos H. A. Corréa possibilidades 2017 especificas da cultura e
de pesquisar histéria brasileira e a
leitura. contribuicdo tida na mesma
2017 para 0s conhecimentos ativos
dos alunos.
) O presente trabalho foi
Listas de obras ) )
. desenvolvido a partir da
literarias no 3 .
] preocupacgdo em refletir sobre
vestibular: o
a influéncia que os exames de
) espaco de ) )
08 Aline Cezar Schwab 2020 selecdo para acesso ao ensino

(eexisténcia da
literatura no
contexto escolar
2020

superior exercem sobre 0s
modos de conduzir o ensino de
literatura no ambiente escolar.

E frequente nos vestibulares
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gue a disciplina seja abordada
em questBes geradas a partir

de uma lista de obras literarias
cuja leitura é indicada como
obrigatéria para a realizagdo

das provas.

Fonte: Plataformas: BVS, Scielo e PubMed, 2020.

Tabela 1. Frequéncia das palavras presentes nos textos publicados pelos artigos nas

Plataformas: BVS, Scielo e PubMed.

PALAVRAS FREQUENCIA CATEGORIAS

Literatura/Perfil social 9 A Literatura como ferramenta de formacéo do
perfil social

Literatura/Ditadura 7 A Literatura nos dias de ditadura

Literatura/apds o regime 6 A Literatura apds rompimento do Regime
Militar

Literatura/contemporaneidade 7 A importancia da Literatura para

contemporaneidade
Literatura/Educacéo 10 Literatura contemporéanea e a educacdo

Fonte: Autora
DISCUSSAO

A LITERATURA ~COMO
FERRAMENTA DE FORMACAO DO
PERFIL SOCIAL

A literatura é algo que ultrapassam
décadas e perpetuam geragdes, é por meio
da mesma que nagdes conservam
conhecimentos milenares de seu povo e
ainda pairam uma configuracdo onipotente
do campo artistico, como a propria arte,
representada pela a musica, danca o canto e
até mesmo as artes plasticas. Desde o

periodo neolitico poderia ver que os homens

primitivos se reuniam para criarem palavras
para nomeacdes de objetos, acles e praticas
e ensinar aos demais membros de seu clg,
assim iniciavam narrar fatos tidos no
cotidiano e a partir dai favorecendo ao
surgimento dos mitos e crengas.

De acordo com CARVALHO
(2019), a literatura € vista como uma
compreensdo da sociedade, ciéncias ou
qualquer coisa particular, mas trata-se de
uma experiéncia acumulada e narrada da
vida, na individualidade ndo se pode viver

todas as experiéncias “noventa € NOVes por
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cento das experiéncias sdo acumuladas dos
outros”. A mesma ¢ vista como um nucleo
de experiéncia humana, sendo
representados como aspectos humanos de
experiéncias  diversas, resultado de
aquisicOes diarias, fatos, crencas, desejos ou
meras justificativas.

Dessa forma, vale ressaltar que tudo
0 vivencia-se atualmente sera resultado em
sintese de possiveis fatores para com o
desencadeamento de preceitos literarios,
seja posicionamento sobre temas diversos,
compreensdo social, constituicdo de teses
ou até as obras produzidas na
contemporaneidade, como exemplo pode
ser citados os livros, as tele dramaturgias,
ou até mesmo os gibis, que ja caracterizam
bastante a realidade da vida de criancas e
jovens desde a década de 80, em exemplo
temos os autores Mauricio de Souza e
Ziraldo.

Diante desses fatos percebe-se
também que a literatura é algo elementar
justamente para a formacdo do caréater
humano e compreensdo da conduta
histérica da sociedade. J& que a mesma
tende a apresentar em suas obras
fragmentos que compdem a realidade
vivida, ao ler uma obra como o Guarani,
pode perceber a mentalidade das pessoas
naquela época, ao analisar o livro Luciola,
conhece sobre a conduta empregada em

décadas passadas, 0s preconceitos, temas

polémicos e assuntos que inguietam as
pessoas.

A mesma é uma das condutas que
abrangem um pensamento critico por meio
da transdisciplinaridade, apresentando uma
forma de desconstrucdo mediante dos
saberes que sdo impostos, assim como
também sdo instruidos, pode analisar que
existem brasileiros que referenciam as
palavras de tedricos, dentre esses destacam-
se 0 proprio Jorge Amado, assim como
Mario Andrade, sendo a base para ruptura
com modelo de pedagogia convencional.

PEPE (2016), aponta que alguns
personagens desses autores emergem no
pensamento, mediante as relagdes entre a
tradicdo exercida de um povo e sua
literatura, alguns com famas e crondpios,
das historias e o proprio reconhecimento,
como é no caso de Dona Flor, Vadinho e
Teodoro, de Dona Flor e os seus dois
maridos, de Jorge Amado, compondo tetos
surrealistas criados na producdo de um
clima, de um ambiente, de uma atmosfera,
no qual a literatura aproxima a cada
reflexdo.

O autor faz referéncia a obra de
Jorge Amado, afim de fazer uma relagdo
com a importancia que as obras tenham para
a formacdo do caréater social da populacéo,
ideias que ao longo do tempo passam a
madurecer e até mesmo temas que fagam
com que o aluno reflita e venham a debater

sobre os mesmos, a literatura em si, surge
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para inquietar os cidaddos, trazendo
teméticas que dividam no qual existam
pessoas que os defendam e aqueles também
que os rejeitam, e assim permeiem o debate
e obtenham uma sintese do que é retratado
refletindo para a sociedade.

A fixacdo e a associacdo de temas
contemporaneos levam as  pessoas
sintetizarem contetidos de forma passiva e
assim quebrar alguns preconceitos e fazer
com que se sensibilizem com conteudo
diversos, afinal quem nunca refletiu sobre o
amor desencadeado de uma mera prostituta
e um rapaz de familia como ressaltado na
obra Luciola de José Alencar, ou até mesmo
a relacdo existente entre indios nativos e 0s
homens brancos, retratado em Iracema.

A literatura também é libertadora,
com a mesma os individuos passam a
assumir comportamentos semelhantes aos
personagens heroicos dos mesmos, o perfil
desbravador dos protagonistas, um olhar
mais humano das mocinhas, e repudiando
tudo que se enquadra como comportamento
similar dos vil6es e passando comparar sua

vida com a da obra.

A LITERATURA NOS DIAS DE
DITADURA

O Golpe Militar de 1964, é marcado
por um cendrio de medo, angustia e
opresséo dos cidaddos brasileiros, todas
praticas e acGes eram mediadas e limitadas

através de entidades governamentais, com

isso muitos cidaddos eram privados de
atividades atualmente consideradas basicas,
e no campo educacional, o professor tinha
que seguir uma linha no qual formaria um
aluno vazio, sem perspectiva de evolucdo e
apenas mais uma “marionete do sistema”.

A maior violéncia que ainda pairam
marcas na contemporaneidade é a heranca
ideologica, como afirma BOUTIN e
CAMARGO (2015), deixou tatuado na
sociedade preceitos que configuram a
subordinagdo, a falta de senso critico e até
mesmo a passividade. Assim a sociedade
acaba muitas vezes se omitindo a discussoes
que atingem principalmente ao
proletariado, fazendo com que os cidadaos
aceitem o que sdo impostos e nao lutem
atraves de melhoras.

Um grande disseminador dessa ideia
imposta a sociedade foi justamente através
da educacédo, o governo tinha como ideal
principal o0 modelo capitalista, que por sua
vez queriam que os discentes saissem das
salas de aula com conhecimentos técnicos e
centrados unicamente ao campo de
trabalho, com uma identidade corrompida,
seguida apenas para servir seu patrdo e
buscar com todas as forcgas evoluir de cargo
atraves da confianca lhe dada e o respeito
tido para com seus superiores.

Dessa maneira, tudo que era imposto
era aceito, todas as decisdes ndo levavam
em conta o que os funcionarios pensavam,

eles eram submetidos a realizarem tarefas
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exaustivas diarias e aquele que ndo se
sentisse apto a0 mesmo era descartado
como um simples objeto. Se os dias atuais €
notado que muitos trabalhadores ndo séo
valorizados, durante a ditadura essa
situacéo era ainda pior.

Diante disso, apenas disciplinas
base eram empregadas, ligadas ao
conhecimento linguistico, ao aspecto
matematico e as atividades técnicas, areas
como literatura, histéria, filosofia,
sociologia, arte, eram totalmente vetadas,
uma vez que o aluno tinha que ter dominio
no campo industrial e ndo conhecimento de
teorias, teses e até teoremas que os faziam

pensar.

[...] a partir do pressuposto da
neutralidade  cientifica e
inspirada nos principios da
racionalidade e eficiéncia e
produtividade, a pedagogia
técnica advoga a reordenacao
do processo educativo de
maneira a torna-lo objetivo e
operacional. De modo
semelhante ao que ocorreu no
trabalho fabril, pretende-se a
objetivacéo do trabalho
pedagdgico (SAVIANI, 2009,
p. 11).

O preceito trazido pela pedagogia
técnica era justamente a busca do
reordenamento educacional com vistas a
produtividade, com as proposicdes para 0
ensino com uma sistematica pautada por

uma ideia acometida em situacdes

limitadas, no qual os alunos eram ensinados
a serem subordinados a partir da sala de aula
quando os professores eram considerados
0s detentores unicos e exclusivos do
conhecimento, e 0s alunos meros ouvintes.

A literatura nessa época era
apresentada através de obras conhecidas
como romances-reportagens, mediante as
ideias de Enio Silveira, no qual apresentava
histérias reais, com contornos ficcionais,
apesar de bem visto pela critica e ter
permitido o movimento no mercado
editorial, os jornalistas-escritores ndo foram
bem vistos pela censura, apesar dos mesmos
quererem apresentar a realidade ao povo, se
deparavam com 0s grupos de exterminio
incentivados pelo governo.

Nessas condi¢bes pode-se constatar
que a literatura era algo que praticamente
era vetada a sociedade, ndo tinha o
incentivo que hoje é dado nas escolas, nem
muito menos haviam programas de carater
publico no qual oferta um incentivo aos
alunos para interagdo com 0S mesmos,
apresentando como algo indtil, e dessa
forma afastando seus admiradores de uma
premissa tdo rica  socialmente e
transformadora.

Era justamente o fator de
transformacéo que assustava 0S
governantes, para 0s mesmos o individuo
que nascesse em situagdes proletarizadas,
eles ndo poderiam ter acesso a condi¢Ges

que permitissem sair da mesma, era uma
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teoria semelhante a empregada no antigo
Egito, um individuo que nascesse escravo
tinha que morrer escravo, da mesma forma
que o individuo que nascesse burgués ndo
haveria hipotese alguma de migrar para uma
classe inferior, assim todas as formas de
fazer com que os individuos encontrassem
independéncia dessa opressao social arcaica
era vetada, assim como educacdo de
qualidade, visOes aprofundadas sobre
questdes sociais e que iriam contra o

capitalismo e governo.

A LITERATURA  APOS O
ROMPIMENTO DO REGIME
MILITAR

Com o fim da ditadura militar, em
muitos cenarios teve a evolugdo de ideias no
qual trazia como premissa ideologias
totalmente contrarias do que eram
empregadas, em destaque na prépria
Educacdo. Inicialmente a preocupagéo
estava centrada a propostas de efetivacéo do
direito dos cidaddos em garantia com o
estado, valorizando a abertura de mais
escolas em regides interioranas e incentivo
ndo Unico e exclusivo para o mercado de
trabalho, mas também para formacéo social
e cultural do aluno.

Dessa maneiras &reas que eram
pouco abordadas em décadas anteriores a
queda do regime militar, passaram trazer
uma nova realidade a sociedade, fazendo

com que o alunos saissem da escola néo

COmMo apenas pessoas aptas ao mercado de
trabalho, mas um seres conscientes da
realidade existente a sua volta, passando ser
critério essencial para o desenvolvimento
de ideias diversas, apontando que um aluno
satisfatorio era aquele que teria o
conhecimento vasto em 4reas diversas,
principalmente aquelas que lhe fazia refletir
sobre a importancia de sua existéncia e
preceitos que poderiam ser desencadeados
através da mesma.

Os proprios PCNs (2006) apontam
que o Ensino Médio, é pairado ao estudo da
Literatura, em que os alunos passam ter
contato aos mdltiplos textos que
configuram a histéria da Lingua Portuguesa
e até mesmo a constituicdo dos sotaques
brasileiros, no qual a Literatura, tende a
informar desde vivéncias, experiéncias e
possibilite a constituicdo no aluno de um
pensamento critico e reflexivo, auxiliando
na formacdo profissional, pessoal e até
mesmo social.

As obras fazem com que o aluno se
torne mais culto, consciente a realidade
existente e realize reflexdes diversas, por
meio das obras vem fazer com que traga a
tematica para os dias atuais e observar o
posicionamento apresentado pelos
personagens, e sintetizar, qual a melhor
atitude a tomar em frente a realidade,
conhecer também preceitos que compdem
demais areas como Filosofia e Sociologia,

que parte de um perfil semelhante a mesma,
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desacreditada por muitas pessoas, mas que
abrange o desencadeamento de muitas
habilidades e competéncias.

Em 2010, o Senado aprova um
projeto de lei do senador Sergio de Souza
no qual soma com os preceitos atribuidos a
LDB-96, no qual inclui no curriculo do
Ensino Fundamental a disciplina de
Cidadania, Moral e Etica, e, no ensino
médio, a disciplina Etica Social e Politica,
prevendo insercdo das disciplinas de
Filosofia e Sociologia no ensino médio, no
qual o pensamento critico agia de conjunto
com sua ideologia, em sua justificativa ele
afirma:

Estou convencido de que, dessa
forma, estaremos oferecendo a
nossa sociedade instrumentos
para o fortalecimento da
formagdo de um cidadédo
brasileiro melhor, por um lado,
pela  formagdo, ensinando
conceitos que se fundamentam
na obediéncia a normas, tabus,
costumes ou mandamentos
culturais,  hierarquicos  ou
religiosos; por outro lado, pela
formagdo ética, ensinando
conceitos que se fundamentam
no exame dos habitos de viver e
do modo adequado da conduta
em comunidade, solidificando a
formacdo do caréter; e
finalmente para sedimentar o
exercicio de uma visdo critica
dos fatos sociais e politicos que
figuram, conjunturalmente, na
pauta prioritaria da opinido
publica, oferecendo aos jovens
0S primeiros contatos com as
no¢bes de democracia, sem
carater ideoldgico, ensinando-o
a construir seu pensamento

politico por sua propria
consciéncia. (PLS n. 2/2012)

E notado que as disciplinas que eram
vetadas pelo regime militar justamente
caracterizavam como aquelas que faziam
com que o aluno se soma conhecimentos
diversos de premissa cultural e social, no
qual estimulados permite com que 0 mesmo
possa se contrapor situacdo que Ss&o
impostas e as reflexdes mediadas no seu
cotidiano.

Configuram um novo olhar, amplo,
generalizado e transformador, que ndo tem
como objetivo principal apenas o ingresso
em uma industria, mas fazer com que seja
ouvido e tenha base conhecimentos
variados de grandes autores como Machado
de Assis, José Saramago, William
Shakespeare, Fiodor Dostoiévski, Jorge
Luis Borges, Franz Kafka, Gabriel Garcia
Marquez, dentre outros.

Apesar de todas as vantagens que
pode ser percebida pela introducdo da
Literatura em sala de aula, assim como
demais éareas, e beneficios desencadeados
pela sociedade, é veridico que os alunos
podem sim trazer para sua realidade
multiplos fatores positivos, logo vale
ressaltar que ndo so depende do interesse do
aluno nas aulas literarias, mas também a
metodologia que é empregada aos mesmos

e abordagem que pairam nessas aulas.
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A IMPORTANCIA DA LITERATURA
PARA CONTEMPORANEIDADE

E notério que a literatura é de
essencial importancia para com o ensino de
Lingua Portuguesa, ja quanto mais 0s
alunos realizam boas leituras, assimilam
mais habilidades e competéncias para que
formate um mecanismo de funcionamento
da lingua tanto de carater oral quanto
escrita, a metodologia que é imposta pelos
livros didaticos atualmente é justamente a
associacao entre gramética e literatura, em
que através do contato de texto e até mesmo
as obras, passa aprender tanto preceitos de
coesdo, coeréncia e orientagfes gramaticais,
assim como também conhecer questes
sociais e culturais.

S6 que para atender tal premissa, 0s
educadores devem buscar concepcOes
metodoldgicas, em que constituem e
formatem abordagens em que os alunos
possam alcancar tais resultados. Segundo
BRAGA e SILVESTRE (2009), o aluno
tende a construir sentido por meio de
conhecimentos e expectativas diversas, a
leitura é feita através a explicacdo de um
assunto, e tenha a ampliacdo de um
conhecimento, ou por qualquer motivo, “o
professor deve ser o responsavel da
transformacdo do que precisa ser tido
favorecendo em algo significativo e
prazeroso”.

Assim, antes da aplicacdo de obras

em uma sala, o professor deve realizar um

diagnostico da realidade vivida pelos alunos
e trazer obras contemporaneas ou
tradicionais que fagam com que tragam um
significado e faca com que o mesmo reflita
sobre sua realidade, fazendo com que
contextualize com a mesma e traga uma
nova roupagem para a sua vida.

As atividades executadas por um
professor centralizam-se na pratica de
classe, direcionado as suas aulas de
literatura, a base da mesma parte das ideias
estabelecidas do Ministério da Educacéo e
Cultura (MEC), os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) e da propria Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), no
qual a unido dos trés permite com que renda
condigOes para que os estudantes tenham
contato com o leque de conhecimento a
sociedade favorecendo para formagéo como
cidadéo.

O valor da literatura passou ser téo
abrangente nos Gltimos anos que a procura
por a mesma afim de tomar como base de
especializacdo ou até mesmo cursos de
complementares tem aumentado
significativamente, ndo sé por profissionais
de ensino como também por demais
cidaddos, a mesma vem justamente
quebrando paradigmas e fazendo com que
os alunos crescam, maximize suas
concepcdes tedricas e ainda resgatem
preceitos que foram rompidos durante o
periodo da ditadura.
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MACHADO (2002) ja deixa claro
em suas obras que a leitura é tida como uma
arma de libertacdo da alienacdo e opresséo
estabelecida pela sociedade, por meio de
obras diversas o individuo passa conhecer a
heranca deixada por autores consagrados e
identificar  preceitos  histéricos  que
compdem o Brasil. Também age como uma
tarefa multidisciplinar, ja que é conhecido
preceitos culturais, geogréficos,
antropoldégicos, e que leva o aluno alcancar
objetivos que seriam mais complicados em
conseguir quando estudado separadamente.

O direito e a resisténcia como
apontado pela autora é o que media a
construgdo de um conhecimento pairado
nas reflexbes diversas das obras,
reconfigurando o sentido do significado das
palavras e ndo so0 limitando no
desencadeamento de ideias no &ambito
escolar, mas facam refletir também na
sociedade, podendo dessa forma ja atingir
um objetivo que era alvo em décadas
passadas e que ainda continua sendo na
escola em questdo que € justamente
preparar 0 aluno para as atividades
trabalhistas e reconfiguracdo do seu perfil

social. Segundo MACHADO (2002, p. 20):

Lendo uma historia, de repente
descobrimos nela umas pessoas
que, de alguma forma, sdo tédo
idénticas a nés mesmos, que nos
parecem uma espécie de
espelho. (...). Alguns livros
acabam nos ajudando a

entender melhor o sentido de
nossas proprias experiéncias.

O livro também passa questionar,
desafiando recursos da consciéncia e o
proprio intelecto, ampliando um novo
horizonte e tambeém fazendo
questionamentos proprios e enriquecendo-
0s, apresentando comportamentos
passados, a evolucdo da linguagem, jargoes,
girias e até mesmos costumes. Nessas
condigcbes vale ressaltar que o educador
passa a defender a Lingua Portuguesa
valorizando a importancia de tais praticas,
enfatizando mecanismos que fagcam com
que formate no aluno um comportamento de
um leitor capaz desde processar, criticar,

contradizer e até mesmo avaliar.

LITERATUBA CONTEMPORANEA E
A EDUCACAO

A passagem do século XX para o
século XXI apresenta uma série de
mudangas no comportamento das pessoas,
que permitem com que reformulem
preceitos direcionados a cultura, sociedade,
reflexdes, posicionamentos e até mesmo no
aparato inovador. Apresentando uma nova
realidade para as civilizagdes mundiais, no
qual a tecnologia e a informagdo movem as
pessoas, chegando ao ponto de dominar
pensamentos e opg¢des humanas, se
tornando as regras ditadoras.

Com isso a sociedade dos anos
2000, como apresenta SEVCENKO (2004)
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“possuem novas buscas, possibilidades,
outros desejos e também anseios que pairam
de uma sociedade consumista”, porém
globalizada, com isso interfere também até
mesmo na educacdo, em carater negativo
pode-se citar a desvalorizagdo da velha
metodologia empregada nas décadas que
antecedem a mesma, por outro lado vem
fazer com que os alunos tenham mais
facilidade em encontrar informacdes,
interagir com pessoas em diferentes partes
do mundo e até mesmo concretizando
metodologias em que facam com que a aula
seja mais atrativa e dindmica.

Os seres humanos vivem uma rotina
cada vez mais agitado no qual apresenta um
desejo de viver de forma mais rapida, e ao
mesmo tempo apresentando uma realidade
continua e ininterrupto. O conceito de
literatura, assim passa apresentar uma
variancia sincronica epistemoldgica, no
qual acompanha a passagem de um século a
outro, de preceito analdgico ao informatico.

Alem da flexibilidade com o
conceito de literatura, o dialogo com outras
interfaces constitui ponto inicial para o
elenco de obras no fim de século XX.
SANT’ ANNA aponta que a poesia literaria
havia de certa forma destruido o poema e o
verso, fazendo com que chegasse a pontos
nunca imaginados, foi no momento que a
poesia comegou a ser servida em forma
musical com muita eficiéncia politica e

estética, usufruindo de ferramentas hoje

como os best seller, a musica e até mesmo
as telenovelas.

Com as telenovelas, autores
conseguem apresentar e associar preceitos
literarios no qual, preenche lacunas
contemporaneas, mesmo fugindo do padrao
de cultura impressa. Mesmo podendo
apresentar como o0 rompimento da propria
leitura extraida de livros diversos, também
pode ser visto que pode ser um incentivador
para com a literatura classica, ja que essa é
uma forma de oferecer ao telespectador
reflexdes através de adaptacdes diversas,
possibilitando também que os demais sejam
instigados a lerem a obra na integra,
analisando pontos de comparagdo entre a
dramaturgia e o livro, e assim
sucessivamente.

Pode perceber principalmente no
inicio dos anos 2000, muitas obras foram
adaptadas e produzidas para as telas do
cinema, como a trilogia dos livros de J.K.
Rowling, produzindo oito livros e ganhando
uma legido de admiradores, o livro “As
cronicas de Narnia”, que apesar de ja ter
sido adaptada para radio, TV e teatro desde
a época em que foi lancado entre 1949 e
1954, ganhou grande prestigio e produziu
trés filmes, pode-se citar varios outros
filmes como: A barraca do beijo de Beth
Reekles; Caixa de passaros de Josh
Malerman; After de Anna Todd, dentre

outros.
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E ndo sO de origem internacional,
como também as obras nacionais ja fazia
bastante sucesso até mesmo na década
passada quando eram adaptadas para o radio
e com a chegada da TV isso que lhe deu
oportunidade para um crescimento nunca
imaginado, dentre as obras que se
transformaram em telenovelas ha Gabriela,
Cravo e Canela de Jorge Amado, que ja teve
duas adaptacbes, A Escrava Isaura de
Bernardo Guimaraes, Sinha Moca de Maria
Dezonne, dentre outras que serviram de
inspiracdes e consagrando ainda mais o
nome de autores como José de Alencar,
Jorge Amado, Roberto Drummond, Nelson
Mota, dentre outros.

Sem falar de autores
contemporaneos que escrevem historias
atuais chamando atengédo de diretores e as
adaptando para o meio televisivo como A

cinco passos de vocé, de Rachael

CONCLUSAO

O presente trabalho traz consigo a
composic¢do vigente das premissas literarias
no ensino de Educacdo  Baésica,
principalmente em rede pablica ao longo do
tempo, em gque expdem preceitos que fazem
com que o aluno tenha sua evolucéo ativa
ao meio social da mesma maneira que
também permita com que o professor trace
estratégias diversas que alcancem novas

vertentes que ndo se limite apenas

Lippincott; Com amor, Simon de Becky
Albertalli; Jardim Secret de Frances
Hodgon Burnett; Uma dobra no tempo de
Madeleine L’Engle, dentre outros, que
fazem com que leve o publico infanto-
juvenil refletirem com os dilemas que
vivem em sua vida como dramas amorosos,
preconceito, a perca precoce dos pais, 0
processo de amadurecimento, dentre outros
preceitos.

A Literatura é algo vivo e essencial
para vida de todo ser humano, é através da
mesma que aluno passa ter um olhar mais
panoramico da vida, que acaba associado
questdes sociais e culturais fazendo
dialogar entre uma realidade
contemporanea e passada, possibilitando o
desenvolvimento de competéncias variadas
para formagéo do perfil contemporéneo da
sociedade.

composigdes vazias, inseguras e que ndo
levem a reflexao.

De modo geral, mais do que evoluir
0 pensamento do aluno de acordo com seu
posicionamento cientifico, também cabe a
ideias diversas que facam com que
conciliem contextos sociais, culturais e
pragmaticos de uma realidade que perpetua
as pessoas e fazem com tenha uma
aproximacéo de ideias contemporaneas e de
libertacdo de pensamento, ja que apesar de

muitos anos terem se passado, € notorio que
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h& muitos posicionamentos decorrentes nas
instituicbes de ensino que fazem com que
favorega o comportamento empregado na
sociedade durante 0s anos que imperaram o
regime militar.

Como forma de libertacdo, existe a
Literatura, que faz com que contextualize
com o ensino moderno e faga com que 0s
alunos possam refletir sobre temas diversos
e tragam para suas vidas reflexdes dos
mesmos, sem perder de fato sua propria
identidade e favorecer sua visdo propria
sobre alguns direcionamentos. Diferente do
que muitos apontam, na escola ndo é
apresentado férmulas prontas, ao contrario
é através dos mesmos que os alunos devem
buscar, lugar e correr atrds para que tenha
uma visao generalizada de vida, e defenda o

que acredita.
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