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RESUMO

A Educacéo Infantil tem as brincadeiras, as interagdes e a ludicidade como fundamentos das propostas
pedagogicas, especificidades que também precisam sustentar 0s processos formativos das professoras
dessa primeira etapa da Educacédo Bésica. Diante deste problema, o presente estudo objetivou discutir
a formacdo continuada como fomentadora de experiéncias ladico-brincantes para professoras da
educacdo infantil. Para tal, a metodologia amparou-se na pesquisa bibliografica, ancorada na
abordagem qualitativa. Os resultados revelaram que para subsidiar o desenvolvimento integral dos
bebés e criancas, as professoras da Educacédo Infantil precisam de uma formagao continuada integral
que ndo dissocie os estudos tedrico-metodoldgicos das experiéncias ludico-brincante.
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INTRODUCAO

Na Educacdo Infantil o curriculo
configura-se em um conjunto de préaticas e
experiéncias articuladas aos saberes e
interesses das criancas e bebés, sob a égide das
inteiracdes e brincadeiras (BRASIL, 2009). O
caminho para viabilizar essa especificidade
curricular desafia aqueles que trabalham na
educacdo infantil a desprenderem-se dos
pressupostos adultocéntricos, a ponto de
mergulharem, sensivelmente, nas culturas
infantis para enxergar, ouvir e atender as
necessidades das criangas (OLIVEIRA-
FORMOSINHO; FORMOSINHO, 2013).

Essa imersdo nos contextos diversos
das infancias evoca uma relacdo dialdgica e
brincante entre adultos e criangas, fato que
demanda as professoras da educacéo infantil
um processo formativo constante, capaz de
abordar a complexidade do trabalho
pedagdgico nessa etapa e aproximar essas
profissionais das culturas ladicas infantis.

Nesse sentido, o presente estudo tem
por objetivo discutir a formagdo continuada
como fomentadora de experiéncias ludicas
para professoras da educacdo infantil. Nessa
direcdo, disserta sobre a urgéncia de se efetivar
propostas de formacdo continuada em uma
perspectiva ludico-brincante com o intuito de
promover processos formativos que partam do
reconhecimento das criangas como centro das
praticas pedagdgicas, fundamentados nos
estudos das infancias e das especificidades da

educacdo infantil, momentos disruptivos

mediados pela musica, pelas brincadeiras,
pelas artes, pelo conhecimento e pelo contato

direto com a natureza.

METODOLOGIA

O percurso metodologico deste estudo
amparou-se na pesquisa bibliogréfica a partir
da abordagem qualitativa, para nortear o
processo de construcdo de um dialogo teorico
coerente, gerando a  producdo  de
conhecimentos a partir da interpretagédo e
ressignificacao do objetivo de pesquisa a luz de

estudos anteriores (FLICK, 2009).

RESULTADOS E DISCUSSOES

A Educacéo Infantil, primeira etapa da
Educacdo Baésica, atende bebés e criancas de
zero a cinco anos com a finalidade de
promover-lhes o desenvolvimento integral por
meio de uma pratica educativa intencional
pautada na indissociabilidade entre cuidar e
educar (BRASIL, 1996; 2017). Nesse sentido,
seu o curriculo constitui-se como “conjunto de
praticas que buscam articular as experiéncias e
0s saberes das criangas com 0s conhecimentos
que fazem parte do patrimbnio cultural,
artistico, ambiental, cientifico e tecnologico”
(BRASIL, 2009, p.12). De modo que aquilo
que as criancas aprendem e ensinam dentro e
fora da instituicdo de Educacéo Infantil precisa
ser objeto de reflexdo e acédo do fazer docente.

Além disso, a politica curricular coloca
as criancas e bebés como centro do processo
educativo da Educacdo Infantil, garantindo que
ao longo da etapa gozem dos seis direitos de
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aprendizagem e desenvolvimento, a saber:

conviver, brincar, participar, explorar,
expressar e conhecer-se. Para tanto as praticas
pedagOgicas devem priorizar a vivéncia da
ludicidade como dimensdo dos principios
estéticos e as brincadeiras e interacfes serem
respeitadas como  eixos  estruturantes,
perpassando todas as acOes de educar e cuidar
(BRASIL, 1996; 2009; 2017).

No entanto, ao analisar pesquisas como
as de Wajskop (2012) e Silva e Silva (2025),
percebe-se  que

barreiras atitudinais,

estruturais,  financeiras e  pedagogicas
impedem que a ludicidade, as interacGes e
brincadeiras se efetivem como elementos
entrelacadores do cotidiano institucional.

Como também evidenciam Barbosa e Fortuna:

A brincadeira livre dentro da sala de
aula é muitas vezes considerada como
dispensavel devido a bagunca,
movimentacdo e desestruturacdo da
sala, tanto com relagdo a organizagao
fisica do espaco, quanto em relagéo ao
trabalho pedagdgico e as interacoes
das criancas. (2015, p.14).

Percebe-se nos estudos mencionados
que persistem praticas de aprisionamento,
proibicdo e controle da atividade ludica
brincante e das interacdes, alimentadas por
profissionais que enxergam as brincadeiras e a
ludicidade como algo que ndo pertence a
dindmica de um espago escolar, priorizando
nas rotinas atividades escritas em folha de
papel e a exploracdo apenas da sala referéncia,

mantendo-se as criancas sentadas e os bebés

nos bercos por maior parte do tempo
institucional.

Diante dessa conjuntura e ao considerar
a docéncia como uma atividade especializada
que “necessita do dominio de conhecimentos,
da construcdo de saberes e competéncias e de
constante processo de reflexdo e acéo
compartilhado entre os pares” (IBIAPINA,
2007, p. 30). O presente estudo aponta a
formacdo docente brincante e lddica como
lugar disruptivo, capaz de promover a
superacdo do olhar limitante e limitador
direcionado ao brincar e a ludicidade, e
fomentar o dialogo entre a pratica docente e as
especificidades dos bebés e criangas na
Educacdo Infantil, possibilitando encontros
formativos que sejam  epistémicos e,
concomitantemente, ladico-brincantes.

Partindo da ideia de que “a Pedagogia
sustenta-se, assim, numa praxis, isto &, numa
acdo fecundada na teoria e sustentada num
sistema de crengas” (FORMOSINHO;
OLIVEIRA-FORMOZINHO, 2013, p. 7). Para
provocar mudancas nas praticas pedagodgicas
nas instituicbes de Educacdo Infantil, se torna
elementar investir numa discussdo tedrica
profunda sobre o brincar, as interagfes e a
ludicidade, desmistificando esses conceitos a
luz de pesquisas dialégicas aos novos estudos
das infancias. De modo que este conhecimento
poderoso provoque rupturas com crengas
adultocéntricas, ligadas a educacao tradicional
e tecnicista, arraigadas no processo histérico,
social e cientifico-pedagogico de construcdo
da identidade docente de cada professora.
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No ambito da construcdo de
conhecimentos e saberes, o brincar precisa ser
problematizado como pratica sociocultural que
fundamenta as culturas infantis, uma
linguagem e um comportamento que
proporciona a participacdo ativa dos bebés e
criangas no mundo. “O brincar ¢ uma agéo
livre, que surge a qualquer hora, iniciada e
conduzida pela crianga; da prazer, ndo exige
como condicdo um produto final; relaxa,
envolve, ensina regras, linguagens, desenvolve
habilidades e introduz a crianga no mundo
imaginario” (KISHIMOTO, 2010, p. 01). A
liberdade da crianga faz a brincadeira
acontecer  proporcionando  aprendizagens
indeterminadas e toda tentativa de dominagao
da brincadeira por outrem a destroi
(BROUGERE, 2006).

E importante destacar que “a crianca
ndo nasce sabendo brincar, ela precisa
aprender, por meio das interacGes com outras
criancas e com 0s adultos. Ela descobre, em
contato com objetos e brinquedos, certas
formas de uso desses materiais. Observando
outras criancas e as intervenc@es da professora,
ela aprende novas brincadeiras e suas regras”
(KISHIMOTO, 2010, p. 01). Assim, a
viabilizacdo do brincar de qualidade so ¢
possivel em um ambiente rico em interacdes
diversas com as pessoas, 0s objetos, a natureza,
a cultura, os brinquedos, sendo necessario
dispor de diferentes espacgos enriquecidos com
uma infinidade de materiais que sejam seguros,

acessiveis e interessantes.

Ao passo que interagem com
brincantes mais experientes, como a professora
e outras criangas e bebés de idades diferentes,
as criangas complexificam seus modos de
brincar, aprendem e ensinam brincadeiras,
construindo e reconstruindo suas culturas
ladicas individuais e coletivas. “A cultura
ludica €, entdo, composta de um certo nimero
de esquemas que permitem iniciar a
brincadeira, ja que se trata de produzir uma
realidade diferente daquela da vida cotidiana
[..]” (BROUGERE, 1998, p.108).

E a experiéncia brincante evoca a
ludicidade que, de acordo com Luckesi (2014),
se caracteriza como uma sensagdo subjetiva
interna de prazer que envolve de alegria e
plenitude aquele que brinca. No entanto, a
ludicidade ndo é sentida apenas pelas criancas
que brincam, mas se faz presente na vida
humana em todas as fases, se manifestando ao
realizarmos atividades externas a nos que
proporcionam prazer, como assistir um filme,
encontrar os amigos ou dancar. Ac¢Ges que nos
fazem viver o estado ludico, “um estado
interno de bem-estar, de alegria, de plenitude
ao investir energia e tempo em alguma
atividade, que pode e deve dar-se em qualquer
momento ou estagio da vida de cada ser
humano” (2014, p.19).

A liberdade e o bem-estar emocional
sdo fatores preponderantes para que a
ludicidade emerja. A atividade externa, por
mais atrativa que aparente ser, por si s6 ndo
garante a vivéncia do estado ludico, pois quem
participa precisa estar bem e plenamente
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envolvido para assim sentir satisfacdo com
aquilo que se esta fazendo. “Uma atividade ndo
é ludica nem ‘ndo-ludica’. Pode ser, ou néo, a
depender do estado de animo de quem esta
participando, assim como da circunstancia em
que participa da atividade” (LUCKESI, 2014,
p.15).

Nesse sentido, o desafio que se
estabelece na Educacgdo Infantil esta em néo
atividades

viver apenas algumas

potencialmente  ludicas  esporéddicas e
descontinuas, mas fomentar uma prética
educativa ludica constante, que caracteriza-se
pela construcdo de um ambiente educativo de
liberdade,

afetividade, dialogicidade e criatividade. De

confianca, sensibilidade,
maneira que seja possivel aos bebés, criancas e
professora  experienciarem 0  processo
educativo com entrega, inteireza, alegria, bem-
estar, leveza, prazer e seguranca.

A prética educativa ladica demanda
que a professora cuide da prépria saude
emocional, para que estando bem crie um
ambiente psicologicamente seguro junto aos
bebés e criancas. E nesse cenario de afetos
participe com eles do brincar, busque se
divertir, investigar e conhecer as culturas
ludicas deles e crie estratégias de escuta
sensivel as diversas formas de expressao
caracteristicas dessa fase de desenvolvimento
humano (LUCKESI, 2014).

[...] Respaldar a préatica docente nas
brincadeiras e interacdes, tendo a
ludicidade como principio formativo,
demanda um processo continuo de

construgdo de um saber brincante
exigente, constituido num dialogo
constante entre 0s conhecimentos
pedagdgicos e 0S saberes
experienciais (SILVA; FERREIRA;
BELO, 2025, p. 85).

Acreditamos que € preciso oportunizar
estudos tedrico-metodoldgicos sobre o brincar,
as interacdes e a ludicidade, mas também viver
uma formacao docente preocupada em acolher
as profissionais da educacdo infantil, fortalecer
0s lacos entre os pares e a coletividade,
favorecendo a sensacao de ludicidade por meio
de experiéncias proprias das linguagens das
infancias, em encontros significativos e
ludicos. “Afinal, vivéncia e cognicdo sdo
facetas do mesmo ato de compreender e ter
dominio sobre o mundo, ou seja, quem
vivencia, conhece; e quem conhece, vivencia”
(Luckesi, 2017, p. 102). Um processo
formativo que conecte as professoras com o
autocuidado, a natureza, as infancias, as artes,
a cultura, o humano. Em que seja possivel
dancar, cantar, brincar, rir, chorar, correr,
comer, se lambuzar e sentir prazer em
conhecer, pesquisar e participar da educacédo

infantil como espaco de vida e transformagéo.

CONCLUSOES

Entende-se que “[...] o saber ludico ¢
essencialmente vivencial [...]” (BARBOSA;
FORTUNA, 2015, p.23). Desse modo, para
que as professora da educacdo infantil
mergulhem de fato nas culturas das infancias,
estabelecendo um diélogo brincante com as

criancas e o0s bebés, torna-se premente investir
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em formacdes que possibilitem ndo sO
discussbes no ambito tedrico-metodoldgico,
mas que também proporcionem a préatica de
experiéncias ladico-brincante para essas
profissionais.

Contribuir para o desenvolvimento
integral das criangas, que € a finalidade da
educacéo infantil, pressupfe que 0s momentos
formativos abordem essa integralidade
também, possibilitando que as professoras
possam brincar, correr, pular, cantar, dangar,
pintar, conversar, sorrir, explorar, participar,
experimentar, colocar 0s pés no chao e

contemplar a hatureza.
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