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RESUMO

Objetivamos com o artigo discutir uma abordagem pertinente aos desafios da formacéo docente
na educacdo em tempo integral. De tal modo, o estudo teve como pergunta norteadora: Como
a formac&o docente enfrenta os desafios da Educacdo em Tempo Integral e contribuir para o
desenvolvimento integral dos educandos? Para a realizacdo dessa pesquisa, realizamos uma
pesquisa com dados contidos na tese de doutorado do autor principal desse estudo, com uma
amostra de docentes do ensino fundamental dos anos iniciais, por meio de questionario aplicado
no Google forms. Os resultados constataram a relevancia para a formacdo docente no ambito
do ensino em tempo integral com énfase nas praticas pedagdgicas. Evidenciou-se, que 0s
impedimentos relacionados a caréncia de infraestrutura na escola, a falta de materiais
pedagogicos e tecnoldgicos, a demanda por capacita¢Ges continuadas especificas para o ensino
em tempo integral, as dificuldades de adaptacédo de certos educandos com a jornada ampliada.
Concluimos, que para alcangar a eficdcia da educagdo de tempo integral estd incorporada a
formacdo docente, a gestéo escolar, um curriculo integrado, uma infraestrutura correspondente
e politicas publicas que valorizem as particularidades dos docentes e dos educandos.
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INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a Educagdo em
Tempo Integral tem assumido disposigéo de
evidéncia nas politicas educacionais
brasileiras, configurando-se como uma
estratégia direcionada a ampliacdo das
oportunidades de aprendizagem a promover
do desenvolvimento integral dos alunos.
Essa perspectiva excede o entendimento de
simples ampliagdo da jornada escolar,
abrangendo a escola como um espago de
formacdo humana que associa extensdes
cognitivas, sociais, culturais, emocionais,
éticas e fisicas, colaborando para a
constituicdo de sujeitos criticos, autbnomos
e participativos.

Nesse entendimento, a ampliagdo do
tempo de permanéncia dos alunos na escola
deve estar associada a reorganizacao
curricular, a diversificacdo das préaticas
pedagogicas e a construcao de experiéncias
educativas expressivas, capazes de atender

as multiplas necessidades dos educandos.

No contexto brasileiro, a Educagéo
em Tempo Integral esta regulamentada na
Constituicdo Federal de 1988, na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(Lei n.° 9.394/1996), no Plano Nacional de
Educacdo e na Base Nacional Comum
Curricular  (BNCC), documentos que
reconhecem a educacgdo como direito social
e defendem uma formacgédo que contemple
todas as extensdes do desenvolvimento do
individuo. Recentemente, a Politica
Nacional de Educacdo Integral e o
Programa Escola em Tempo Integral
reforcam o0 acordo do Estado com a
ampliacdo da jornada escolar articulada a
melhoria da qualidade da educacdo publica,
comprovando que o0 desenvolvimento
integral estabelece as praticas pedagogicas
planejadas, curriculos flexiveis e processos
constantes de formacéo dos profissionais da

educacéo.
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Nesse contexto, a formacéo docente
assume papel estratégico, visto que 0s
docentes compdem  0s  principais
mediadores do processo educativo. Assim,
0 implemento da Educacdo em Tempo
Integral estabelece profissionais capazes de
compreender 0s embasamentos dessa
politica,  reorganizar o  curriculo,
desenvolver metodologias diversificadas e
construir lugares de aprendizagem que
apreciem a participacdo ativa dos alunos.
Dessa forma, a formacdo inicial e,
sobretudo, a formacéo continuada, foco do
nosso  estudo tornam-se  elementos
imperativos para que os docentes possam
enfrentar os desafios pertinentes as
mudancas educacionais e responder as
demandas de uma escola comprometida
com a formacéo integral dos sujeitos. Nesse
sentido, escolhnemos a Desafios da
Formacao Docente na Educacdo em Tempo
Integral: perspectivas para 0
desenvolvimento integral dos educandos.

Nessa perspectiva, destaca-se que
no lécus da pesquisa foi implantado o
Programa de Ensino de Tempo Integral, do
Governo Federal inserido pela Rede de
Ensino do municipio de Caucaia/Ce Brasil,
para atender as necessidades dos seus
professores e dos seus educandos no ensino
fundamental.

Diante desse contexto, este estudo é
orientado  pela

seguinte  pergunta

norteadora: como a formacdo docente
enfrenta os desafios da Educacdo em
Tempo Integral e contribuir para o
desenvolvimento integral dos educandos?
Para responder a essa questdo, estabeleceu-
se como objetivo geral analisar os desafios
da formacdo docente na Educagdo em
Tempo Integral,  discutindo  suas
contribuicbes para a organizacdo das
praticas  pedagogicas  voltadas ao
desenvolvimento integral dos estudantes
dos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Diante disso, a pesquisa objetivou-
se analisar os desafios da formacao docente
na Educacdo em Tempo Integral, discutindo
suas contribuicfes para a organizagdo das
praticas  pedagbdgicas e para O

desenvolvimento integral dos educandos.

METODOLOGIA

A metodologia adotada no presente
trabalho, trata-se de uma revisdo de
literatura tradicional, n&o sistematica,
descritiva, de natureza bibliografica,
qualitativa, com dados quantitativos, a
andlise realizou-se em diversas fontes de
pesquisas como contetdo de livros, artigos
cientificos sites, dissertacdes, teses e

bibliogréficas virtuais.
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A Educacdo em Tempo Integral no
Ensino Fundamental: fundamentos e

desafios para o desenvolvimento integral

A Escola em Tempo Integral nos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental
constitui uma estratégia educacional que
ultrapassa a simples ampliagéo da jornada
escolar. Sua proposta fundamenta-se na
concepcdo  de  educacdo integral,
compreendida como um processo formativo
voltado ao desenvolvimento das multiplas
dimensbes do estudante, cognitiva,
socioemocional, ética, cultural, fisica e
cidada. Nessa perspectiva, 0 aumento do
tempo de permanéncia na escola deve estar
articulado a reorganizacdo curricular, as
praticas pedagdgicas inovadoras e a
valorizagéo das  experiéncias  de
aprendizagem, promovendo uma formacao
mais significativa e contextualizada.

Nessa perspectiva, assume
relevancia por obedecer ao periodo em que
sdo  materializados o0s apoios da
alfabetizacéo, do letramento, do
desenvolvimento socioemocional e da
construcdo das relagOes interpessoais. De
tal modo, a educacdo em tempo integral
beneficia a ampliacdo das oportunidades
educativas por meio da integracdo entre 0s
conhecimentos académicos, as atividades
culturais, esportivas, artisticas, cientificas e

de convivéncia social, respeitando as

especificidades do  desenvolvimento
infantil.

Contudo, a efetivagdo desse modelo
educacional exige mais do que a expansao
da carga horaria. Torna-se imprescindivel a
reorganizacdo dos tempos, espagos,
recursos e praticas pedagdgicas, bem como
a implementacdo de processos continuos de
formacdo docente que possibilitem aos
professores compreender e desenvolver
metodologias coerentes com 0s principios
da educacdo integral. Nesse contexto, o
planejamento coletivo, a
interdisciplinaridade e a articulacdo entre 0s
diferentes ~ componentes  curriculares
assumem papel central na construcdo de
experiéncias de aprendizagem integradas.

Assim, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) reforca essa perspectiva
ao defender uma educacéo voltada para o
desenvolvimento integral dos estudantes,
contemplando competéncias cognitivas,
sociais, emocionais e éticas. Dessa forma, a
escola em tempo integral deve promover
ambientes educativos que estimulem a
autonomia, o protagonismo, a criatividade,
a colaboracdo e a resolucdo de problemas,
aproximando os conhecimentos escolares
das vivéncias e dos contextos socioculturais
dos educandos (Brasil, 2018).

Nesse cenario, a formacdo docente
emerge como um dos principais fatores para

a qualidade da educacdo em tempo integral.
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Professores preparados para atuar em

propostas pedagdgicas integradoras
conseguem planejar experiéncias que
favorecem a aprendizagem significativa e o
desenvolvimento  humano em  sua
integralidade. Como destacam Libaneo
(2021), Luck (2021) e Arroyo (2012), a
construcdo de uma escola comprometida
com a formacdo integral requer
profissionais capazes de articular saberes,
promover  praticas  colaborativas e
compreender a educagao como um processo
permanente de transformacéo social.
Assim, a Escola em Tempo Integral
nos Anos Iniciais configura-se como uma
politica educacional que busca assegurar o
direito a  aprendizagem e ao
desenvolvimento integral dos estudantes.
Contudo, sua consolidacdo depende do
fortalecimento da gestdo escolar, da
formacdo continuada dos docentes e da
construcdo de praticas pedagogicas
inovadoras, capazes de responder as
demandas contemporaneas da educacao
bésica e as necessidades formativas das

criangas.

Saberes Docentes e Praticas Pedagogicas
na Educacdo em Tempo Integral

A formacéo docente no contexto da
educacdo em tempo integral constitui um
elemento essencial para a efetivagdo de uma

proposta educativa voltada ao

desenvolvimento integral dos estudantes.
Essa perspectiva ultrapassa a simples
ampliacdo do tempo de permanéncia na
escola, demandando professores
qualificados para conceber, planejar e
implementar praticas pedagdgicas
integradas, inovadoras e articuladas as
diferentes realidades educacionais. Nesse
sentido, o trabalho docente deve favorecer a
integracdo das dimensdes cognitiva, social,
emocional, cultural, ética e cidada,
promovendo experiéncias de aprendizagem
que contribuam para a formacao plena dos
educandos.

Em face disso, com o proposito de
analisar a preparacéo dos professores para a
atuacdo na Educacdo em Tempo Integral, 0s
docentes foram questionados sobre o
recebimento de formacao especifica voltada
a essa modalidade de ensino? Os resultados
obtidos estdo apresentados no Grafico 1

abaixo.

Gréfico 1 - Formagdo continuada para atuar junto

ao ensino em tempo integral

0% 20% 40% 60%

Insuficiennte Sim = Nao

Fonte: Elaborado pelos autores do trabalho com

dados coletados da pesquisa (2026).
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Observa-se no Gréafico 1 acima que,
54,2% dos docentes afirmaram ter recebido
formacéo especifica para atuar na Educacéo
em Tempo Integral, enquanto 25,0%
informaram ndo ter participado de
processos formativos voltados a essa
modalidade de ensino.

Além disso, 20,8% dos participantes
consideraram que a formacéo recebida foi
insuficiente para atender as demandas da
pratica pedagogica.

Os resultados demonstram que,
apesar da maioria dos professores tenha
participado de acdes formativas, ainda
existem lacunas significativas no processo
de preparacdo docente. Soma- se a isso, 0S
professores que nao receberam formacéo
especifica (25,0%) aos que a consideram
insuficiente (20,8%), notou-se que 45,8%
dos participantes percebem entraves na
qualificacdo para atuar na Educacdo em
Tempo Integral. Esse percentual revela um
desafio para a materializacdo dessa politica
educacional, visto que a formacgdo docente
compde um dos pilares para a efetivacdo de
praticas  pedagoOgicas alinhadas  aos
principios da educacdo integral.

Esse panorama recomenda a
necessidade de fortalecer politicas de
formacdo inicial e continuada que
contemplem as  especificidades da
Educacdo em Tempo Integral, sobretudo no

que se refere a organizacdo curricular, a

interdisciplinaridade, ao planejamento
integrado e ao desenvolvimento de
metodologias que promovam 0
protagonismo discente e a aprendizagem
significativa. A auséncia ou insuficiéncia de
processos formativos pode comprometer a
implementacdo de préticas pedagdgicas
capazes de favorecer o desenvolvimento
cognitivo, social, emocional, cultural e ético
dos estudantes.

Os resultados corroboram o
entendimento de que a ampliacdo da
jornada escolar, por si sO, ndo garante a
efetivacdo da educacédo integral. Para que
essa proposta alcance seus objetivos, é
indispensavel investir, valorizar a formacéo
continuada docente oferecendo condi¢cfes
para que desenvolvam competéncias
profissionais compativeis com as demandas
dessa modalidade de ensino. Dessa forma, a
formacdo docente deve ser compreendida
COMO um processo permanente de
aperfeicoamento, reflexdo e ressignificacao
das préticas pedagdgicas, contribuindo para
a melhoria da qualidade da educacao e para
0 desenvolvimento integral dos educandos.

Os resultados obtidos reforcam a
perspectiva apresentada por Moll (2022),
segundo a qual a efetivacao da Educacdo em
Tempo Integral requer  professores
qualificados para planejar e desenvolver
praticas pedagogicas inovadoras, integradas

ao curriculo e comprometidas com o
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desenvolvimento pleno dos estudantes.
Nesse contexto, os dados evidenciam que,
apesar dos avangos na oferta de processos
formativos, ainda continuam desafios
pertinentes a preparagdo docente. Tal
cenario demonstra a necessidade de ampliar
e qualificar as ac¢Oes de formacdo inicial e
continuada, de modo a fortalecer as préticas
pedagdgicas e assegurar a concretizacao
dos principios e objetivos da Educacdo em

Tempo Integral.

Contribuicdes do tempo ampliado para o
aprimoramento das préticas pedagdgicas

no ensino em tempo integral

A ampliacio do tempo de
permanéncia na escola constitui uma das
caracteristicas centrais da Educacdo em
Tempo Integral, pois amplia as
oportunidades de ensino e aprendizagem,
possibilitando o desenvolvimento de
préaticas pedagogicas mais diversificadas,
contextualizadas e alinhadas as
necessidades dos estudantes. Entretanto,
essa proposta vai além do simples aumento
da carga horéaria, uma vez que pressupde
uma organizacdo pedagogica capaz de
articular conhecimentos, experiéncias e
vivéncias de forma integrada. Nessa
perspectiva,  busca-se  promover 0
desenvolvimento integral dos educandos,

contemplando as dimensbes cognitiva,

social, cultural, fisica, emocional e ética, de
modo a favorecer uma formacdo humana
ampla e significativa.

Nesse contexto, 0s pesquisados
foram indagados quanto ao tempo
ampliado no Tempo Integral tem
contribuido para melhorar suas praticas

pedagogicas.

Gréfico 2 - Contribui¢des do tempo ampliado no

tempo integral

ﬂﬂl

0,00%»  20,00% 40,00% 60,00% 80,00%

Fonte: Elaborado pelos autores do trabalho com
dados coletados da pesquisa (2026).

Os dados apresentados no Grafico 2
acima, evidenciam que 70,8% dos docentes
consideram necessario um maior apoio em
recursos pedagoOgicos para atuar na
Educacdo em Tempo Integral. Esse
resultado demonstra que a ampliagdo da
jornada escolar, isoladamente, ndo ¢é
suficiente para promover melhorias nas
praticas pedagdgicas, tornando
indispensaveis investimentos em materiais
didaticos, infraestrutura,  tecnologias
educacionais e formacéo continuada.

Em contrapartida, 16,7% dos
participantes afirmaram que o tempo

ampliado contribui para o aperfeicoamento
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de suas praticas, ao possibilitar o
desenvolvimento de atividades
diversificadas, metodologias ativas e
projetos interdisciplinares, favorecendo
uma aprendizagem mais significativa.

Enquanto, 12,5% dos docentes
consideram a carga horéria exaustiva,
advertindo que a ampliacdo do tempo
escolar pode representar desafios as
condicbes de trabalho, bem como dos
educandos. Esse cenario reforca a
necessidade de politicas educacionais que
assegurem melhores condicGes de atuar,
valorizar o profissional e organizagédo
correspondente do trabalho pedagdgico, de
modo que a Educacdo em Tempo Integral
alcance seus objetivos com qualidade.

De tal modo, Moll (2022), Libaneo
(2019) e Gatti (2023) defendem que a
educacdo em tempo integral tdo-somente
consegue seus objetivos quando o tempo
escolar ampliado é acompanhado de
condicBes estruturais e pedagogicas que
favorecam praticas educativas inovadoras,
colaborativas e incorporadas ao

desenvolvimento integral dos educandos.

ORGANIZACAO DAS PRATICAS
DOCENTES NA EDUCACAO EM
TEMPO INTEGRAL

As praticas pedagdgicas
desenvolvidas na Educacdo em Tempo
Integral constituem um dos principais

elementos para a efetivacdo de uma

proposta educativa voltada ao
desenvolvimento integral dos educandos.
Nessa perspectiva, a ampliacdo da jornada
escolar deve estar associada a adocdo de
metodologias que promovam a
aprendizagem significativa, a
interdisciplinaridade, o  protagonismo
estudantil e a articulacéo entre os diferentes
componentes curriculares. Dessa forma, a
atuacdo docente requer planejamento
intencional, inovacdo pedagOgica e
formacdo continua, possibilitando a
construcdo de experiéncias educativas que
integrem as dimensdes cognitiva, social,
emocional, cultural e ética dos estudantes.
Nesse contexto, os docentes foram
questionados guanto as praticas
pedagdgicas usadas no ensino de tempo

integral.

Grafico 3 — Organizagdo do Trabalho Pedagdgico
na Educacgdo em Tempo Integral

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

0,00%

Fonte: Elaborado pelos autores do trabalho com
dados coletados da pesquisa (2026).

Conforme apresentado no Gréafico 3
acima, as atividades lidicas representam a
pratica pedagdgica mais usada pelos

docentes na Educacdo em Tempo Integral,
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correspondendo a aproximadamente 50%
das respostas. Em seguida, destacam-se 0s
projetos interdisciplinares (25%), as
atividades em grupo (15%) e outras
estratégias pedagogicas (10%). Esses
resultados evidenciam a predominancia de
metodologias que favorecem a participacdo
ativa dos estudantes e contribuem para uma
aprendizagem  mais  significativa e
contextualizada.

A elevada utilizagdo das atividades
Iudicas demonstra o reconhecimento de que
0 brincar e as experiéncias interativas
constituem importantes estratégias para o
desenvolvimento integral dos educandos.

De acordo com Kishimoto (2021) as
atividades ludicas favorecem a construcao
do conhecimento ao estimular a
criatividade, a autonomia, a socializagéo e a
resolucdo de problemas, tornando o
processo de ensino e aprendizagem mais
significativos. Nessa perspectiva, o ludico
deixa de ser apenas um recurso
complementar e passa a integrar a préatica
pedagdgica como elemento essencial para o
desenvolvimento  cognitivo, social e
emocional dos estudantes.

A presenca dos projetos
interdisciplinares e das atividades em grupo
também revela a busca por praticas
alinhadas aos principios da Educacdo em
Tempo Integral. Para Moll (2022) essa

modalidade de ensino pressupde a conexao

entre diferentes areas do conhecimento, a
valorizacdo das experiéncias dos estudantes
e a organizacao de préaticas pedagogicas que
articulem curriculo, cultura, cidadania e
desenvolvimento humano. Dessa forma, o
trabalno por projetos e as atividades
colaborativas fortalecem o protagonismo
estudantil e contribuem para uma formacao
mais ampla e integrada.

Embora os resultados demonstrem
uma predominancia de metodologias ativas,
0 percentual reduzido de docentes que
utilizam outras estratégias pedagdgicas
indica a necessidade de ampliar e
diversificar as praticas desenvolvidas na
escola. Nesse sentido, torna-se fundamental
investir na formacdo continuada e na
disponibilizacdo de recursos pedagdgicos
que possibilitem aos professores inovar
suas metodologias e fortalecer a qualidade

da Educacdo em Tempo Integral.

CONCLUSOES

A pesquisa evidenciou que a
formacdo docente desempenha um papel
fundamental na concretizacdo da Educacéo
em Tempo Integral, no tocante a ampliacao
da jornada escolar, por si s6, ndo garante a
qualidade do processo educativo nem a
concretizagdo do desenvolvimento integral

dos estudantes.
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Os resultados demonstraram que,
apesar de parte significativa dos professores
tenha participado de formagdes especificas
para essa modalidade de ensino, ainda
persistem lacunas pertinentes a preparacdo
profissional, a disponibilidade de recursos
pedagogicos e as condi¢Bes necessarias
para o implemento de praticas pedagdgicas
inovadoras e interligadas.

Soma-se a isso, os dados revelaram
que os docentes reconhecem a relevancia de
metodologias ativas, especialmente das
atividades ludicas, dos projetos
interdisciplinares e das  atividades
colaborativas, como estratégias que
beneficiam uma aprendizagem mais
expressiva e alinhada aos principios da
Educacdo em Tempo Integral. Essas
préticas contribuem para 0
desenvolvimento das dimensdes cognitiva,
social, emocional, cultural e ética dos
estudantes, reforcando a concepgdo de
educacéo que ultrapassa a mera transmissao
de conteudos e valoriza a formacdo humana
em sua integralidade.

De tal modo, a investigacdo ainda
apontou desafios que atém a materializacao
dessa politica educacional, destacando-se a
necessidade de ampliar os investimentos em
formagdo  continuada,  infraestrutura,
recursos didaticos e apoio pedagdgico aos

professores.

Tais aspectos sdo imperativos para
que o0s docentes possam planejar e
desenvolver

praticas pedagdgicas

contextualizadas, interdisciplinares e
coerentes com as demandas da Educacéo
em Tempo Integral.

Dessa forma, conclui-se que o
fortalecimento da formacdo docente
compde um dos principais caminhos para a
melhoria da qualidade da Educacdo em
Tempo Integral. E imprescindivel que as
redes de ensino promovam politicas
constantes de desenvolvimento

profissional, articuladas as praticas
pedagOgica e as particularidades dessa
modalidade de ensino.

Além disso, torna-se essencial
fortalecer a atuacédo da gestéo escolar como
mediadora dos processos formativos e
incentivar o planejamento colaborativo
entre os professores, favorecendo a
construgdo de uma cultura pedagogica
voltada a inovacdo e ao desenvolvimento
integral dos educandos.

Diante do exposto, espera-se que
este estudo contribua para 0
aprofundamento das discussfes sobre a
formacdo docente na Educacdo em Tempo
Integral e sirva de subsidio para a
formulacdo de politicas publicas e agdes
institucionais que fortalecam a pratica
pedagdgica, valorizem o trabalho docente e

assegurem uma educacdo de qualidade
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social, inclusiva e comprometida com a

formacdo integral dos estudantes.
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