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RESUMO

A leitura € um mecanismo estruturante da escola e uma das forgcas mais fortes que influenciam
0 ensino e a aprendizagem no processo; é fundamental para cultivar o pensamento critico e a
voz do aluno. Ao mesmo tempo, abordagens de aprendizagem ativa séo identificadas como
abordagens pedagdgicas que levam a um maior engajamento dos alunos, participacdo e
responsabilidade pela construcdo do conhecimento. Este estudo se concentrara na interacao das
praticas de leitura e metodologias ativas no contexto do Ensino Fundamental, que enfoca o
papel que a leitura tem no aprimoramento da capacidade de foco, do processo de pensamento
critico e do protagonismo do aluno. Trata-se de uma pesquisa qualitativa sobre o tema, de
natureza bibliografica e documental, baseada em producBes académicas que discutem o
processo de leitura como estimulo ao pensamento critico e a implementacdo da sala de aula
invertida no processo académico como uma metodologia ativa. No entanto, o exame revela que,
com leitura orientada, mediacdo qualificada do professor e estratégias ativas integradas, o
engajamento cognitivo aumenta, a capacidade argumentativa se amplia, a autonomia é
desenvolvida e a assimilacdo de contetdo é aprimorada. A leitura, se articulada com
metodologias ativas, emerge como uma pratica social transformadora, refor¢ando a formacéo
abrangente do aluno e contribuindo para uma aprendizagem significativa e emancipada.

Palavras-chave: Leitura. Metodologias Ativas. Pensamento Critico. Protagonismo Discente.
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INTRODUCAO

Os contextos educacionais, na era
moderna, sdo cada vez mais definidos por
revolucBes tecnoldgicas, sociais e culturais
que tém um impacto direto na tomada de
decisbes pedagoOgicas. O aumento das
tecnologias digitais, a troca instantanea de
informacBes e linguas, exigem que as
escolas se transformem de modelos
convencionais que se  concentram
estritamente na transmisséo de
conhecimento (MORAN, 2015; KENSKI,
2012).

Nesse contexto, a formacdo de
leitores criticos é uma tarefa crucial e torna-
se estrategicamente necessaria para O
estabelecimento de uma educagdo voltada
para a emancipacdo intelectual e para
formar o individuo de forma integral. A
leitura em seu aspecto sociocognitivo nao
se limita a decodificacdo de sinais
linguisticos.

E um processo complexo de
interpretacdo que envolve a mobilizacéo de
conhecimentos prévios, formacdo de
hipoteses, inferéncias, andlise discursiva e
construgdo ativa de significados (SOLE,
1998; KOCH; ELIAS, 2014). Ler significa
engajar-se com o0 texto, reconhecer
discernir

intencdes, pressupostos

ideolégicos e  construir  conexdes

intertextuais. A leitura, portanto, configura-

se como uma prética social historicamente
posicionada e culturalmente mediada
(VYGOTSKY, 1991).

As escolas tém sido
tradicionalmente fundamentais na
alfabetizac&o e nas habilidades elementares
de leitura e escrita. No entanto, a
alfabetizagéo, percebida meramente como
conhecer o codigo, ndo pode acompanhar as
demandas de hoje. Desenvolver a
alfabetizacgdo critica, que envolve participar
ativamente da leitura e escrita social e
compreender os aspectos ideoldgicos dos
discursos (SOARES, 2004) é necessario.

O leitor critico é, portanto, formado
com base na suposicdo de que o aluno é
capaz de ler ndo apenas o0 que o texto diz,
mas o que ele silencia, sugere ou pressupde.
A sociedade moderna, com sua chamada
cultura digital, resultou em um aumento da
producdo e distribuicdo de conteddo, em
diferentes formatos e plataformas. Nesse
sentido, a leitura também acontece no
ambiente digital multimodal, que funde
linguagem verbal, visual e sonora, néo
apenas em textos impressos.

Essa realidade amplia o conceito
tradicional de leitura e também exige o
cultivo de habilidades interpretativas ainda
mais sutis (KENSKI, 2012). Assim, as
escolas precisam abracar essa
multiplicidade  de  linguagens  sem

abandonar o aprofundamento critico. No
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entanto, mesmo com o acesso melhorado a
informagdo, nota-se que o consumo de
conteddo nem sempre é acompanhado por
uma analise cuidadosa.

A falta de profundidade na leitura e
a falta de concentracdo sé&o problemas
comuns no que diz respeito a escolarizacao.
Distragdes digitais, instigadas pelo uso
constante, levam a fragmentagdo da
atencdo, e a analise aprofundada pode ser
enfraquecida. Nesse caso, fortalecer
praticas sistematicas de leitura pode servir
como uma estratégia pedagogica deliberada
para o fomento da concentracdo e reflexdo
critica.

Paralelamente a esse desafio, o
método de ensino convencional centrado no
ensino oral do professor e na aprendizagem
(e memorizagdo do conhecimento) ndo
conseguiu melhorar a atencédo dos alunos.
Como Moran (2015) observou, é melhor
quando o aluno estd envolvido na
aprendizagem, explorando, falando e
aplicando o conhecimento. Metodologias
ativas, portanto, sdo oferecidas como
opcOes alternativas que permitem a
redefinicdo do papel ativo e passivo (em vez
de passivo ou parte integrante passiva) do
aluno e do professor em uma nova forma de
conhecimento.

A combinacdo de leitura e
articulacdo de estratégias ativas aqui se

manifesta como um potencial tangivel para

transcender as limitacfes dos métodos de
ensino transmissivos. Quando as praticas de
leitura sdo combinadas com métodos
participativos, o engajamento cognitivo é
ampliado e o protagonismo do aluno se
torna mais forte. A leitura torna-se néo
apenas um ato solitdrio, mas pode ser
entendida como uma fonte de investigacao,
de resolucdo de problemas e de construgédo
coletiva de conhecimento (PRENSKY,
2010).

Além disso, 0 modelo sociocultural
de aprendizagem incentiva a interatividade
no desenvolvimento intelectual. Vygotsky
(1991) enfatiza que criamos conhecimento
por meio de uma mediacdo social do
conhecimento, com a linguagem como uma
ferramenta primaria nesse processo. Ao
incentivar a comunicacdo entre texto e
leitor, a leitura é um local ideal de
significado profundo e consciéncia.

A convergéncia de métodos de
leitura-ativa ndo pode, portanto, ser
equiparada  simplesmente a  uma
metodologia 'didatica’, mas deve ser vista
como uma posicdo pedagdgica integrada
capaz de fomentar o desenvolvimento
cognitivo, a autonomia intelectual e a
formacdo cidada. As escolas modernas
precisam se comprometer com praticas em
que a leitura textual profunda e a

participacdo da crianga sejam a nhorma,
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construindo assim um espago de
aprendizagem reflexivo.

Neste ponto do estudo, uma das
questdes centrais que nos propomos a
responder é: como a integracdo de leitura e
metodologias ativas pode contribuir para o
desenvolvimento da concentracéo,
pensamento critico e protagonismo no
Ensino Fundamental 11?7 O estudo é
apropriado a luz de abordar as questdes
educacionais do século XXI, defendendo
praticas pedagogicas a luz das exigéncias
sociais e tecnoldgicas contemporaneas.

Assim, este artigo pretende discultir,
por meio de tedricos, como a articulacédo
entre leitura critica e métodos ativos pode
promover uma aprendizagem significativa,
bem como aprimorar a formacéo integral do
aluno. Visa aprofundar essa discusséo para
contribuir com o debate académico, bem
como fornecer os subsidios que ajudariam a
construir praticas educacionais inovadoras

e socialmente comprometidas.

METODOLOGIA

O presente estudo é definido como
qualitativo, bibliografico e documental,
analisando referéncias tedricas que falam
sobre a leitura como pratica socio-cognitiva
e "técnicas ativas" como intervencédo
pedagdgica popular. A  metodologia

qualitativa  teve ~ como  proposito

metodolégico a possibilidade de uma
interpretacdo do fendmeno educacional em
sua complexidade e aspectos
multidimensionais da experiéncia de
ensino-aprendizagem (MINAYO, 2014).

A pesquisa bibliografica esteve no
centro do estudo no levantamento, selecéo e
andlise de obras nacionais e internacionais
relacionadas a formacao de leitores criticos,
mediacdo  pedagbgica e uso de
metodologias ativas no Ensino
Fundamental. Gil (2010) observa que a
pesquisa bibliografica possibilita o estudo
de contribuicdes tedricas ja consolidadas,
incentivando uma estrutura rigorosa
articulada em direcdo ao problema em
consideracdo. Autores que olham para a
leitura através de uma lente interacional e
sociocultural foram convidados a responder
a esta pesquisa como uma pratica social
historicamente mediada (VYGOTSKY,
1991; SOLE, 1998; KOCH; ELIAS, 2014).

Simultaneamente, metodologias
ativas e protagonismo estudantil foram
discutidos, destacando contribuicbes para
sala de aula invertida, aprendizagem
baseada em problemas e aprendizagem
colaborativa (MORAN, 2015; PRENSKY,
2010; KENSKI, 2012). A delimitagdo
temporal focou-se em artigos, em linha com
aqueles que tratam dos problemas
educacionais da geracdo do século XXI,

onde as implicagdes das tecnologias digitais
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e mudancas sociais nas escolas e na
sociedade em geral foram examinadas.

A literatura para as fontes consistiu
em critérios de relevancia académica,
recorréncia em pesquisa educacional e
proximidade com o tema de pesquisa
escolhido. O rigor cientifico e a coeréncia
tedrica foram, portanto, perseguidos como
abordagem. A anélise de dados foi realizada
utilizando  andlise  interpretativa e
categorial. Primeiro, os textos selecionados
foram examinados com base em uma leitura
exploratoria e, em seguida, foi realizada
uma leitura analitica para identificar
conceitos-chave de autonomia,
concentracdo, mediacdo do professor,
criticidade, protagonismo estudantil e
proatividade estudantil.

Estes foram entdo divididos em
eixos tematicos que informaram a
construcdo argumentativa do artigo. O
método adotado segue a andlise de
contetdo qualitativa proposta por Bardin
(2011) para organizar informacbes e
estabelecer relagbes entre categorias
emergentes. Este processo nos permitiu ver
a interconex&o entre atividades de leitura e
metodologias ativas e como isso promove
uma aprendizagem significativa.

No entanto, este estudo ndo é uma
coleta empirica com sujeitos, e embora sua
natureza tedrica ndo o torne sem sentido, a

exploragdo visa tambeém expandir o debate

conceitual e subsidiar a aplicagdo
pedagoOgica para aprofundar o estudo. A
investigacdo tedrica tem o potencial de
identificar concordancias entre autores e
listar aplicagdes especificas nas escolas.

A abordagem adotada permitiu,
assim, uma anélise critica dos fundamentos
da leitura como pratica formativa e praticas
ativas como estratégias de reestruturagdo
pedagdgica. A  articulacdo  dessas
referéncias facilitou a construcdo de uma
reflexdo geral sobre a medida em que essa
incorporagdo contribui para o crescimento
do foco, autonomia intelectual e
pensamento critico no Ensino Fundamental
.

Articulacdo entre Préticas de Leitura e
Metodologias Ativas na Construcdo da
Aprendizagem Significativa

Em termos de educacdo, a leitura é
uma pratica formativa crucial para
consolidar a aprendizagem significativa.
Pode ser entendida como uma habilidade
cognitiva multifacetada que abrange
processos de compreensdo da informacéo,
uso do pensamento critico, elaboracdo de
inferéncias e construcdo de significados,
aléem de ser uma habilidade instrumental.
Como descreve Solé (1998), a leitura requer
habilidades cognitivas como a formacéao de

hipbteses, confirmacdo de previsdes e
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estabelecimento de associagdes entre texto
e contexto.

A leitura ndo é uma pratica passiva;
€ uma pratica ativa de elaboracdo mental.
Como argumentou Vygotsky (1991)
socioculturalmente, a aprendizagem € uma
mediacdo social, que envolve a linguagem
como critica na criacdo do pensamento.
Através da leitura, como atividade
discursiva, mediou-se o0 encontro entre o
sujeito e o conhecimento. A medida que o
aluno trabalha com o texto, ele experimenta
a internalizacdo das mensagens, a
reconfiguracdo  das  estruturas  de
pensamento, o0 aumento de suas habilidades
reflexivas.

A mediacdo do professor €,
portanto, essencial para direcionar as
interpretacdes nesse processo para um
aprofundamento critico. No entanto, no
contexto escolar, a leitura é frequentemente
transformada em tarefa para interpretar as
palavras de atualizacdo enquanto se
descarta sua qualidade dialdgica. Koch e
Elias (2014) apontam que o significado
textual ndo esta pronto no texto, é feito nas
interagOes entre autor, texto e leitor.

A falha em considerar essa interacdo
na préatica pedagdgica serve para limitar a
liberdade de leitura e impedir a obtencéo da
autonomia cognitiva. A "formacéo leitora"

do leitor critico sugere o envolvimento em

cenarios de leitura que sejam propicios ao
guestionamento, debate e problematizacéo.

Ler criticamente & identificar
intencOes discursivas, identificar pontos de
vista ideoldgicos e confrontar uma visao
oposta. Essa competéncia é critica em uma
sociedade caracterizada pelo fluxo massivo
de informacdes e pela exigéncia de uma
anélise (BELLONI, 2009). Ao mesmo
tempo, surgem uma variedade de
metodologias ativas que buscam abordar as
limitagbes no modo de ensino tradicional,
que é um dos mais focados no professor e
na disseminacéo unilateral de contetdo.

As metodologias ativas também
envolvem colocar o aluno no centro do
processo de aprendizagem, tornando-o mais
envolvente (Moran, 2015). O protagonismo
do aluno busca responsabilidade,
autonomia e o cultivo de faculdades
cognitivas superiores. A sala de aula
invertida € um exemplo classico dessa
remodelac&o instrucional. Nesse método, o
aluno Ié o material previamente, com outras
leituras apoiadas e/ou fornecidas guiadas
por diretrizes estruturadas.

Todo o tempo presencial é gasto
trabalhando em discuss@es, resolucdo de
problemas e aprofundamento de conceitos.
Essa inversdo do tempo gasto em uma
atividade de ensino promove foco e
incentiva o esforco prévio, dois pré-

requisitos para que a participacdo seja
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considerada qualificada (MORAN, 2015).
A aprendizagem baseada em problemas
também inclui leitura e reflexdo critica.

Se o aluno encontra situagoes
problematicas contextualizadas, ele precisa
interpretar os textos, pesquisar informacoes
e chegar a hipdteses fundamentadas. Esse
processo envolve habilidades de analise,
sintese e argumentacdo de forma que
solidifica a aprendizagem com propésito. O
texto deixa de ser uma fonte passiva de
informacdo de apoio e passa a ser focado
como uma fonte de investigagéo.

A natureza colaborativa da
aprendizagem aumenta a capacidade de
criar mais significado juntos do que é
possivel se ler apenas como uma unidade.
As discussbes entre pares fornecem um
espaco para desafiar significados e o
crescimento de perspectivas. Kenski (2012)
afirma que trabalhar juntos € muito
importante para ambientes colaborativos,
estimulando o engajamento e construindo
habilidades sociais, emocionais e técnicas
gue, como mencionado por Kenski (2012)
entre outros, S80 necessarias para uma
colaboracdo em equipe e democratica.

Outro fator relevante diz respeito a
concentragdo. Em um mundo de distragdes
digitais incessantes e atencdo fragmentada,
a leitura requer periodos prolongados de
concentracdo e continuidade cognitiva. Ao

vincular atividades de leitura a abordagens

ativas, o professor cria contextos para a
aprendizagem incessante dos alunos. A
participacdo ativa minimiza a dispersao e
promove uma retencdo mais profunda do
conteudo.

O protagonismo do aluno, um
principio central de Prensky (2010),
postula que o aluno ndo é mais apenas um
receptor de materiais, mas se torna um
participante ativo em sua propria
aprendizagem. A leitura, como parte das
metodologias  participativas,  torna-se
responsabilidade do aluno ler, questionar e
dar significado ao conhecimento. Esse
envolvimento ativo facilita a autoestima
académica e o0 pensamento critico.

O fator chave deve ser entendido
como a mediagdo do professor sendo
integral a esse processo. Como argumenta
Zabalza (2004), a inovacdo pedagogica
exige planejamento cuidadoso e definicdo
de objetivos claros. E a escolha dos textos,
a elaboracao de perguntas
problematizadoras e a conducéo de debates
bem organizados que ajudam a produzir
essa qualidade formativa. Autonomia nédo
significa falta de dire¢cdo, mas um mediador
treinado de aprendizagem que a enriquece.

A leitura combinada com a
pedagogia ativa €, portanto, uma
abordagem pedagogica alinhada com as
exigéncias pedagogicas da vida moderna. A

escola incentiva o0 desenvolvimento
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cognitivo e civico na busca pela
interpretagdo textual, problematizagdo e
interpretacdo participativa do texto. A
leitura deixa de ser uma atividade solitaria e
passa a ser 0 eixo estruturante do proprio
processo formativo.

Além disso, essa articulacdo leva a
consolidacéo da aprendizagem
significativa, que é quando criamos um
vinculo entre novos conhecimentos e
conhecimentos construidos por estruturas
cognitivas. Se o aluno conecta a leitura com
uma atividade aplicada, discussdes sobre
topicos préaticos e reais e na resolucdo de
problemas, entdo ele  desenvolve
compreensdo  conceitual, bem como
desenvolve habilidades de pensamento
critico.

A aprendizagem também se torna
mais persistente e situada. Portanto, a
leitura e as metodologias ativas sdo uma
convergéncia natural e, portanto, uma
possibilidade real de superar praticas
classicas baseadas na memorizacdo do
conhecimento. Essa integragdo reforca a
autonomia intelectual, a concentragéo e a
capacidade argumentativa, todos pré-
requisitos para uma experiéncia escolar
geral no Ensino Médio, incentivando a
investigagdo, o dialogo com os outros e a
reflexdo.

Outro aspecto que € central na

articulacdo entre leitura e metodologias

ativas é a construcdo da autonomia
intelectual. A autonomia ndo ocorre
espontaneamente, mas  através  de
experiéncias educacionais que exigem
tomada de decisdo, analise critica e
responsabilidade pelo proprio percurso
educacional.

Quando os alunos tém a liberdade
de leitura prévia, auto-selecdo de
informagdes e argumentos relevantes, e a
possibilidade de justificar suas préprias
ideias em discussdo coletiva, eles
participam como organizadores ativos. Esta
€ uma pratica para aumentar a confianca
académica e fazer uma analise convincente
baseada em evidéncias.

A leitura critica para esse tipo de
contexto torna-se parte do processo de
formacdo de individuos capazes de articular
discursos (por exemplo, em outros
contextos  sociais). Em tempos de
desinformacdo, fake news e retdrica
persuasiva, € fundamental cultivar a
proficiéncia da analise textual.

Através da combinacdo de leitura e
estratégias  participativas, as escolas
contribuem para uma crescente capacidade
dos alunos de diferenciar fato de opinido,
identificar intencdes discursivas e discernir
criticamente estratégias argumentativas.
Para ambos, esse treinamento se estende
aléem do ambiente académico e tem um

efeito direto na cidadania. Além disso, a
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leitura  sistemdtica em  contextos
metodologicamente rigorosos aprimora a
metacognicao.

Os alunos entendem sua propria
aprendizagem ao considerar o que leram,
falar sobre o que interpretaram como veem
nos textos e revisar posicdes. Essa trajetdria
metacognitiva da atividade permite que eles
reconhecam déficits, adaptem estratégias e
ampliem a compreensdo. A leitura,
portanto, deixa de ser algo feito uma vez,
mas uma serie de etapas em um processo
continuo de reflex&o.

A aprendizagem baseada em
projetos € mais um terreno fértil para
explorar a interacdo entre leitura e
protagonismo estudantil. No
desenvolvimento de projetos investigativos,
os alunos tambeém precisam avaliar
multiplas fontes, analisar perspectivas e
sintetizar informacdes. Este € um problema
de letramento critico devido & leitura
analitica e a sumarizagdo. O produto final
do projeto, por sua vez, requer organizacao
argumentativa, coeréncia textual e dominio
conceitual.

A leitura, portanto, torna-se o eixo
ao qual a estrutura da investigacao se dirige.
A ampla variedade de géneros acrescenta a
qualidade formativa da leitura, que se
tornou uma caracteristica definidora da
leitura (e de fato do processo de leitura).

Textos literdrios nutrem a sensibilidade

estética e a compreensdo simbdlica; textos
cientificos inspiram rigor cientifico; textos
jornalisticos incentivam a analise critica dos
fatos sociais.

A exposi¢do a uma variedade de
géneros com metodologias ativas expande o
repertorio cultural com a capacidade de
analisar e interpretar. Em um nivel bésico
esta a dimenséo interdisciplinar. A leitura
ndo deve se limitar a disciplina de Lingua
Portuguesa, mas deve ser incluida entre
outras areas do conhecimento.

Em Ciéncias, a interpretacdo de
relatorios e artigos cientificos cria analise
técnica; em Histéria, a leitura de
desenvolve

documentos historicos

compreensdo contextualizada; em
Matematica, a interpretacdo de problemas
necessita de leitura cuidadosa e abordagem
I6gica. Assim, a leitura transversal ¢é
aprofundada e ainda mais enriquecida pela
articulacdo interdisciplinar.

Em termos de concentracéo,
também se nota que uma atividade com
conteddo de leitura e resolucdo de
problemas, combinados, pode trazer os
alunos cognitivamente a atencdo por um
periodo mais longo. Comparado apenas a
aulas expositivas, que podem dispersar a
atencdo com relativa facilidade, os métodos
ativos precisam de participagdo continua. A
necessidade de argumentacao,

racionalizacdo e troca junto com o
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raciocinio com membros do grupo ajuda a
manter o foco e expandir a compreensdo
conceitual.

E é possivel integrar positivamente
a cultura digital nesse processo tambem.
Quando usados deliberadamente, 0s
recursos  tecnoldgicos ampliam  as
oportunidades de acesso a textos
multimodais e contribuem para praticas de
leitura. No entanto, é essencial ter cuidado
para evitar a superficialidade no uso da
tecnologia. A mediacdo do professor ainda
é necessaria para direcionar o exame critico
e evitar a aceitacdo acritica de informacoes.
Outro assunto relacionado a avaliacdo da
aprendizagem.

A fusdo de leitura e metodologias
ativas requer formas avaliativas que
reflexivos e

valorizem  processos

argumentativos. Avaliacgdes de
memorizacdo apenas ignoram o processo de
pensamento  critico instilado  nessas
praticas. Portfolios, debates avaliativos,
producdo textual reflexiva e autoavaliacdo
permitem a verificagdo do avango
interpretativo e da autonomia intelectual. O
treinamento  continuo de  professores
também é critico para 0 sucesso dessa
integracéo.

As metodologias ativas requerem
dominio de seu embasamento conceitual,
planejamento estruturado e conhecimento

aprofundado sobre objetivos pedagdgicos

especificos. No entanto, sem treinamento
adequado, as estratégias podem ser
adotadas apenas superficialmente, por
exemplo, seus resultados sao prejudicados.
Assim, tanto o treinamento de professores
quanto as politicas de apoio institucional
sdo fundamentais.

Finalmente, é essencial notar que as
mudangas pedagogicas néo séo
instantaneas. Tal cultura escolar focada na
leitura critica e no protagonismo estudantil
¢ o produto de uma lenta mudanca de
percepcao, mudangas na estrutura curricular
em si, bem como um esforco de equipe
generalizada da comunidade escolar. No
entanto, os efeitos  positivos de
desenvolvimento que estamos vendo
sugerem que o investimento ndo é apenas
desejavel, mas necessario para atender as
necessidades educacionais atuais.

Assim, a expansdo desenvolvida
descrita aqui solidifica a nocdo de que
leitura e metodologias ativas ndo sdo
fendmenos separados, mas sdo duas faces
do mesmo projeto pedagdgico. Ao articular
interpretacdo  textual, problematizacdo,
colaboragdo e reflexdo metacognitiva, as
escolas aprimoram a aprendizagem
significativa e criam um estilo holistico
compativel com as demandas educacionais
do século XXI.
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RESULTADOS

Através da andlise de quadros
tedricos selecionados, foi identificada
evidéncia consistente em apoio tanto a
leitura quanto as metodologias ativas como
importantes para o desenvolvimento do
pensamento  critico, concentracdo e
protagonismo  estudantil  no  Ensino
Fundamental Il. No geral, essa articulagdo
ndo so facilita a aprendizagem significativa,
mas também desempenha um papel na
reestruturacdo das praticas pedagdgicas de
modo a alcancar um ambiente de
aprendizagem dinamico, reflexivo e
colaborativo.

Primeiro, enfatizamos que quando
lemos usando uma teoria sociocognitiva, a
leitura desempenha um papel central na
promocdo de processos psicologicos
superiores. Em Vygotsky (1991) acredita-se
que a aprendizagem ocorre através da
mediac&o social, com a linguagem atuando
como uma ferramenta poderosa para a
internalizacdo de ideias. A leitura &,
portanto, um espaco simbolico privilegiado
pelo qual o aluno pode estabelecer conexdes
entre experiéncias antigas e novos
conhecimentos.

Esses estudos indicam que o
processo de internalizagdo € mais
consistente quando essa pratica é articulada

com metodologias ativas, pois é muito mais

participativa e dialogica. Outro resultado
importante tem a ver com o aprimoramento
da autonomia intelectual. As metodologias
ativas exigem uma atitude investigativa
sobre o conhecimento e mudam o foco do
ensino para a aprendizagem (MORAN,
2015).

A leitura preliminar (tipica da sala
de aula invertida) estabelece um grau de
apropriagéo sobre a aprendizagem do aluno.
O aluno comeca a organizar seu tempo de
estudo, escolher informaces relevantes e
se preparar para discussdes presenciais. O
processo de compreensao reflexiva facilita
a aquisicdo  metacognitiva  dessas
habilidades; o movimento favorece o
desenvolvimento de habilidades
metacognitivas.

Essa integracdo também resulta no
desenvolvimento da capacidade
argumentativa, um poderoso indicador. A
leitura critica, um processo impulsionado
por problematizacGes e debates
estruturados, instiga a descoberta de
pressupostos, a busca por evidéncias e a
construcdo de posi¢cbes fundamentadas
(KOCH; ELIAS, 2014). Ao participar da
discussdo colaborativa, chamamos o aluno
a explicar interpretagfes fundamentadas no
texto, a ser forcado a desafiar pontos de
vista alternativos e a reconsiderar ideias a
medida que encontra novas formas de

argumentacao.
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Esse processo ajuda a promover a
maturagdo intelectual e a ampliar a
competéncia discursiva. Os achados
mostram a vantagem de ler e participar
ativamente em um contexto pedagdgico
para manter a atencdo sustentada por um
periodo prolongado. A fragmentacdo da
atencdo € um problema comum em
contextos educacionais caracterizados por
estimulacdo digital continua. Mas, ao ser
exigido que leia antes de falar, inquirir e
sustentar argumentos em debate, o
investimento cognitivo do aluno aumenta
enquanto sua capacidade de dissipar
informacGes diminui.

A necessidade constante de
interacdo mantém a atencdo focada na
atividade proposta e fortalece a disciplina
intelectual. Os estudos estudados também
sugerem efeitos mais construtivos na
consolidacdo para a construcdo de
significado. Colomer e Camps (2002)
afirmaram que a conversa colaborativa
sobre os textos aprofunda o conhecimento,
pois requer reorganizagdo mental da
informacdo e integragdo de diferentes
perspectivas.

Ao colocar palavras nas
interpretacOes e desafiar ideias iniciais, o
aluno constréi um novo entendimento.
Incorporando a leitura com metodologia
participativa, um tipo particular de leitura

acontece e ndo pode mais ser vista como

uma busca solitaria na pratica. A outra
implicacdo é o desenvolvimento de um
repertorio cultural e interdisciplinar mais
amplo.

E, como com esses trabalhos, a
variedade de géneros textuais que Ssao
investigados por meio de préaticas
metodologicamente engajadas facilita a
formacéo de relacbes com diferentes tipos
de linguagem e posturas epistemoldgicas.
Textos  cientificos  constroem  forca
analitica; textos literarios  oferecem
oportunidades para andlise simbdlica;
textos jornalisticos provocam reflexdo
social; textos multimodais expandem
habilidades de leitura digital.

Para Kenski (2012), a integracdo
tecnoldgica com praticas pedagdgicas nao
sO expande o acesso a informagdo, mas
oferece uma ampla gama de caminhos para
0 acesso a informacdo se complementada
por mediacdo critica. Portanto, a leitura em
espacos digitais, apoiada, torna a educacéo
ampla. A dimensdo socioemocional
também aparece como uma consequéncia
primaria.

Com a leitura critica, a
aprendizagem  colaborativa ajuda a
desenvolver habilidades como escuta ativa,
respeito pelas diferengas, bem como
cooperacgdo. A interacdo social, um pilar da
teoria de Vygotsky (1991), facilita o
compartilhamento de significados e abre o
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entendimento e a conversa para implicagdes
mais amplas. O aluno descobre as
limitacbes de suas crencas e aprende a
apreciar as opinides dos colegas, o que
fortalece a ética e a democracia.

Além disso, os quadros estudados
mostram que o papel mediador do professor
é central para o sucesso de tal integracdo. A
selecdo de textos, formulagdo de perguntas
estimulantes e planejamento de topicos de
discussdo sdo elementos que contribuem
para produzir resultados formativos.
Zabalza (2004) argumenta que a inovagéo
pedagbgica  necessita de  proposito
deliberado e planejamento sistematico.

Sem uma base teorica, as aplicacbes
de métodos ativos podem parecer
superficiais, de modo a reduzir seu efeito.
Os achados também indicam que a
combinacéo de leitura e métodos ativos leva
a uma cultura escolar de reflexdo e
autodirecdo. Quando sd@o integrados ao
projeto pedagdgico institucional, fazem
parte de uma ecologia de aprendizagem na
qual investigacdo, problematizacdo e
engajamento s&o priorizados.

Essa tendéncia ndo é algo que se
desenvolve da noite para o dia, mas € uma
mudanga lenta e exige apoio de todos os
praticantes e preparacdo continua dos
professores. Um ponto adicional &
identificado dentro da necessidade de

avaliacdo alinhada as préticas existentes. A

leitura e as metodologias ativas trabalham

em relacao reciproca  para 0
desenvolvimento, mas apenas até o ponto
em que uma leitura inclui instrumentos de
avaliacdo, incluindo andlises criticas,
argumentos e reflexdo, em oposicdo a
modelos que dependem estritamente da
memorizagéo.

Na prética, avaliacBes formativas,
portfélios e autoavaliacbes servem para
melhor avaliar seus avancos interpretativos
e autonomia. Como um todo, os achados
tedricos mostram que a interligacdo da
leitura como técnica analitica e
metodologias ativas estimula 0
desenvolvimento do pensamento de ordem
superior, aumenta a capacidade critica e o
engajamento do aluno na aprendizagem.

A afirmacdo estd em linha com a
necessidade de produzir o "pensador” na
vida moderna (a capacidade de pensar, de se
defender) e de fazer escolhas intencionais
na sociedade. Assim, o estudo empirico
estabelece que a fusdo de atividades de
leitura e estratégias participativas é, ndo
apenas 0 mais recente e principal
movimento pedagdgico, mas um aspecto
essencial em resposta aos desafios atuais de
uma sociedade avancada do século XXI.
Uma proposta educacional coerente
incorpora  autonomia,  criticidade e

aprendizagem significativa através da
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promocgdo da analise reflexiva, conversa

colaborativa e protagonismo estudantil.

CONCLUSAO

A analise que emerge deste estudo
ilustra que a articulagdo entre leitura e
metodologias ativas € uma estratégia
pedagdgica consistente na construcdo de
habilidades  de

concentracdo e protagonismo estudantil no

pensamento  critico,

contexto do ensino fundamental. A leitura,
entendida como uma pratica sociocognitiva
e mediadora do crescimento intelectual,
funciona como um componente estruturante
para a formacdo daqueles que interpretam,
guestionam e transformam a realidade que
descobrimos.

Distante das praticas de reflexdo, a
leitura permanece principalmente
instrumental, uma  replicacdo  do
conhecimento. Mas, aliada a metodologias
participativas, ela possui uma dimensdo
formativa ampliada. A sala de aula
invertida, a aprendizagem baseada em
problemas e as dindmicas colaborativas
revelam a grande promessa que a leitura
pode desempenhar como uma experiéncia
investigativa, dialdgica e critica.

Aqui, o aluno deixa de ficar em uma
posicdo passiva. Os resultados tedricos
descritos destacam que a convergéncia da
leitura e das metodologias ativas promove o

desenvolvimento cognitivo, mas também

habilidades socioemocionais relevantes,
incluindo responsabilidade, autonomia,
cooperacdo e capacidade argumentativa. O
foco do aluno enfraquece no contexto de
multiplos estimulos digitais, e sua forca se
constroi na presenca de atividades que
exigem preparacdo prévia, autorreflexdo
constante e interagdo adequada.

Questbes relacionadas também
tocam na mediacdo do professor. A
inovacdo metodoldgica ndo remove o
professor do nicleo da pedagogia, mas o
redefine. O professor serve como um guia
intelectual, um fornecedor de recursos,
selecionando textos relevantes,
proporcionando e construindo uma
problematizacdo coerente do que leem, bem
como o anfitrido de debates que levam a
conceitos mais profundos.

A medida em que a leitura e as
metodologias ativas sdo  integradas
efetivamente pode ser atribuida em grande
parte a qualidade da mediacdo pedagdgica.
Também é apontado que o ato de praticar
essas praticas reside em um planejamento
continua e

organizado,  educagao

COMpPromisso da instituicdo. A
implementacdo isolada dessas estratégias,
no entanto, sem uma teoria bem definida ou
um desenvolvimento coerente dentro das
praticas de leitura sistematizadas, pode

afetar os resultados da pratica.
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Assim, precisamos ver a integragdo
da leitura e das metodologias ativas como
uma proposta pedagdgica coerente e bem
pensada em relagcdo aos objetivos
formativos da educacdo béasica. Com as
demandas emergentes, as escolas, portanto,
precisam  fomentar =~ ambientes  de
aprendizagem que induzam investigacao,
discussdo e reflexdo critica, em vez de
apenas aprendizado de contetdo.

A leitura deve desempenhar um
papel central nesse processo como contetido
curricular, bem como eixo organizador das
praticas pedagogicas. Uma educacéo guiada
por leitura orientada, problematizacdo e
participacdo ativa consolida uma educagao
construida sobre ideias de emancipacdo
intelectual e formac&o civica.

Portanto, deve-se concluir que o
ponto de encontro entre leitura e meios
ativos pode, de fato, ser uma maneira
legitima e essencial de qualificar o ensino
no Ensino Fundamental. Essa integracéo
melhora a autonomia, amplia a capacidade
argumentativa e promove uma
aprendizagem substancial e duradoura.
Quando a escola investe nesse quadro, esta
respondendo bem aos desafios do século
XXI em que existe e fornecendo membros
criticos, reflexivos e socialmente ativos em
suas fileiras.

Durante  toda esta  anélise,

demonstramos que a interligacéo da leitura

e das metodologias ativas constitui uma
abordagem pedagdgica unificada para
desenvolver o pensamento critico, o foco e
0 protagonismo dos alunos do Ensino
Fundamental. A medida que os alunos
encaram a leitura como uma atividade
sociocognitiva e interacional, os efeitos
formativos da leitura como pratica tornam-
se mais do que mera instrumentalidade,
fazendo com que a leitura assuma um papel
estruturante na construcdo do conhecimento
(KOCH; ELIAS, 2014).

A leitura problematizada expande
0s horizontes interpretativos e incentiva a
manutencdo da autonomia intelectual. A
medida que o método de aprendizagem
evolui, as metodologias ativas também
servem para reorganizar 0 espacgo
pedagogico, reformulando o aluno de uma
posicao passiva para um sujeito ativo dentro
de sua propria aprendizagem.

Como explica Moran (2015), a
aprendizagem é mais significativa quando o
aluno é o agente na formacdo do
conhecimento, explorando, debatendo e
utilizando 0os mesmos conceitos. A leitura
no sentido pratico, portanto, constréi o
engajamento cognitivo e abre a capacidade
argumentativa através da leitura integrada
com a sala de aula invertida, a
aprendizagem baseada em problemas e

praticas colaborativas.
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A sobreposigdo entre leitura e
protagonismo incentiva o0s alunos a
desenvolverem  virtudes  sociais e
emocionais em si mesmos. Em debates
estruturados e atividades investigativas, 0
aluno é exposto, por meio de argumentos
apoiados em textos e evidéncias textuais, ao
julgamento ético e critico de pontos de vista
alternativos. 1sso se alinha ao conceito
sociocultural de aprendizagem promovido
por Vygotsky (1991), que enfatiza a
interacdo  social como fonte de
internalizacéo na aquisicao de
conhecimento.

Uma segunda consideracdo diz
respeito a concentracdo, uma habilidade
mais dificil e mais facil de desenvolver em
condi¢Ges caracterizadas por estimulos
eletrbnicos constantes. A leitura guiada,
como € apresentada com métodos que
levam o leitor para dentro do texto, apoia o
foco sustentado, bem como melhora as
habilidades conceituais. A necessidade de
preparacdo antecipada, uma caracteristica
da sala de aula invertida, induz a disciplina
mental e o0 estudo organizacional,
promovendo assim uma aprendizagem mais
consistente (MORAN, 2015).

Essa necessidade de enfatizar a
qualidade da mediacéo do professor afeta a
integracdo das técnicas. 1sso ndo significa
gue a inovacdo metodoldgica ndo precise de

planejamento organizado e de bases

tedricas sustentadas. Na opinido de Zabalza
(2004), é essencial ter um proposito
explicito e um propdsito intencional em
termos de intencionalidade formativa em
abordagens pedagogicas inovadoras. O
professor adota um papel crucial na selecdo
de textos, elaboracao de problematizacdes e
conducdo de discussdes que levam a uma
reflexdo minuciosa e profunda.

Além disso, a integracdo e a
integracdo de estratégias de leitura que se
comunicam com praticas ativas derivadas
de metodologias ativas também requerem
um compromisso da organizacdo e do
desenvolvimento profissional continuo. As
transformacfes pedagodgicas ndo sdo
automaticas, sdo resultado do trabalho de
investimento na formacdo de professores,
reformas curriculares, planejamento e
desenvolvimento da cultura escolar de uma
comunidade de aprendizagem focada no
significado para uma aprendizagem
significativa (KENSKI, 2012).

A leitura deve ser integrada em
diferentes areas do conhecimento, o centro
do projeto educacional. Para atender a
necessidade atual, formar leitores criticos
torna-se ndo apenas um objetivo didatico,
mas também um dever social. Ler
criticamente, avaliar o que lemos com base
em evidéncias e identificar problemas com
discursos para se posicionar diante deles é

uma habilidade humana importante para
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guem deseja se engajar na esfera publica.
Para alcancar isso, de fato, a escola deve
incentivar praticas que sejam consistentes
com a reflexdfo sobre a leitura e as
metodologias participativas no coragdo do
processo, que uniriam a educacdo voltada
para a emancipacdo da mente e a
transformacéo da sociedade (BELLONI,
2009).

Assim, conclui-se que a
convergéncia da leitura com metodologias
ativas oferece um caminho pedagdgico
apropriado para as demandas do século
XXI. A aprendizagem significativa e a
educacdo abrangente sO podem ser
alcancadas ao levar em conta o texto
enquanto o interpreta, problematiza e
promove o0 protagonismo dos alunos.
Investir  nessa articulagdo  significa
reafirmar a vocacdo da educacdo para
construir individuos criticos, autbnomos e

socialmente responsaveis.
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